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Untersuchungen zum Pollenflug
in der freien Landschaft

Von Helmut ZWANDER
Mit 47 Abbildungen

Teil 1
(Poaceae, Secale cereale, Zea mays)

Zusammenfassung: Der Pollenflug in der freien Landschaft wurde an 25 Standorten mit Hilfe
einer BURKARD-Pollenfalle gemessen und mit dem Pollenflug im Stadtgebiet von Klagenfurt vergli-
chen. In blithenden Futtergras-Fettwiesen konnte ein Tagesmaximalwert von 18.000 Griser-Pollenkdr-
nern pro m® Luft registriert werden. Extensiv genutzte Berg-Glatthaferwiesen erzeugen mit einem
Tageshochstwert von ca. 650 Griser-Pollenkdenern pro m? Luft eine viel geringere Belastung. Auf einer
Waldlichtung in der montanen Stufe konnte noch im Juli ein Tagesmaximalwert von 1900 Griser-Pol-
lenkérnern pro m* Luft gemessen werden. In der unmittelbaren Nihe von Roggenfeldern wurde ein
2-Stunden-Mittel von 860 Roggen-Pollenkdrnern pro m® Luft registriert. Maisfelder erzeugen auch in
unmittelbarer Umgebung nur eine geringe Pollenbelastung.

Abstract: The spreading of pollen in the open countryside was examined with the help of a Bur-
KARD-pollen-trap in 25 locations. It was then compared with the discribution of pollen in the urban
region of Klagenfurt. Forage-grass meadows in bloom showed a daily maximum of 18.000 pollen per
m? of air. Extensively cultivated mountain-meadows — with a daily maximum of 650 grass-pollen per
m’ of air — show 2 much lower degree of saturation.

In a forest glade a daily maximum of 1900 grass-pollen per m? of air could be counted as late as July. In
the immediate vicinity of rye fields a two hour average of 860 pollen per m?* of air was ascertained. Mai-
ze fields, even in their immediate vicinity only produce a low quantity of pollen.

Riassunto: La diffusione dei pollini in ambienti di aperta campagna & stata misurata per mezzo di
una trappola BURKARD e confrontata con dati relativi al territorio urbano di Klagenfurt. Nei prati pin-
gui di foraggere poté essere registrato un valore massimo giornaliero di 18.000 granuli pollinici di gra-
minacee per m’ d’aria. Un minor grado di saturazione & stato evidenziato nei prati montani utilizzati in
modo estensivo, con una produzione durante la fioritura di una quantita giornaliera di circa 650 granuli
pollinici di graminacee per m® d'aria.

In una chiaria boschiva del piano montano, si poté misurare, ancora in luglio, un valore massimo gior-
naliero di 1.900 granuli pollinici di graminacee per m? d’aria. Nell'immediata vicinanza di campi di
segale fu accertata, in due ore di osservazione media, la presenza di 860 granuli di polline di segale per
m? d’aria. I campi di mais liberano, anche nelle loro immediate vicinanze, solo una bassa quantita di
polline.

Dank: Sehr herzlich bedanke ich mich bei Herrn Univ.-Prof. Dr. Adolf FRrITZ fiir seine Unterstiitzung
bei der Durchfithrung dieser Arbeit. Herrn Dr. Siegfried JAGER danke ich fiir die Hilfe bei der Litera-
turbeschaffung. Dem Amrc der Kirntner Landesregierung (Abteilung 10), Heren Dr. H. OLEXINSKI und
dem OAV, Landesstelle Kirnten, danke ich fiir den Ankauf der ,,mobilen Pollenfalle” und fiir die finan-
zielle Unterstiitzung beim Umbau auf Gleichstrombetrieb und beim Kauf der Akkumulatoren.

Fiir die Ubersetzung ins Englische bedanke ich mich bei Herrn Mag Josef POBITSCHKA, fiir die Uber-
seczung ins Italienische bei Herrn Dr. Gualtiero SIMONETTI.
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EINLEITUNG

Seit Mai 1979 existiert in Kirnten eine landeseigene Servicestelle fiir Pollenaller-
giker. Im ersten Jahr begannen die Mefreihen mit dem Betrieb von zwei BUR-
KARD-Pollenfallen in Klagenfurt und Villach (FriTz 1980). Im April 1980 wurde
eine dritte MeBstation in Wolfsberg installiert. Der Pollenflug im Zentralraum
von Kirnten konnte somit gut dokumentiert werden, was letzten Endes auch zu
einer Verbesserung in der Beratungstitigkeit fiir Pollenallergiker fihrte. Im Jahr
1980 entstand weiters die Moglichkeit, unter der Telefonnummer 115 iiber einen
Tonbandkundendienst die aktuelle Pollenbelastung abzufragen (FriTZ 1981). Die
nichste Erweiterung in der Erfassung des Pollenfluges erfolgte im Jahr 1983, als
mit der Inbetriebnahme einer Pollenfalle in Spittal an der Drau auch der Pollen-
flug im Oberkirntner Raum fiir die Beratung der Allergiker beriicksichtigt wer-
den konnte (FRITZ, GRESSEL, LIEBICH, ZWANDER 1983). Damit war die Situation
der allergischen Belastung fiir die groflen Siedlungsgebiete Kirntens gut erfaf3t.
Es blieb aber die Frage nach der vertikalen Verinderung der Pollenbelastung
offen. Fiir Tirol konnte gezeigt werden, daf} beim Vergleich der maximalen Pol-
lenausschiittung zwischen Meforten bei 270 und bei 2020 Hohenmetern eine
zeitliche Verschiebung von bis zu sechs Wochen auftreten kann. Der Unterschied
in der Gesamtpollenzahl der einzelnen Typen liegt bei einem Vergleich zwischen
Tal- und Hohenlagen bei einem Verhiltnis von 10:4 bis 10:1 (BORTENSCHLAGER,
FRANK 1983; BORTENSCHLAGER, . u. S., FRANK 1987).

Um fiir Kdrnten den Pollenflug an einem hohergelegenen Standort erfassen zu
kénnen, wurde im Jahr 1986 eine MeB3station auf der Gerlitzen bei 1660 Hohen-
metern errichtet. Die Jahressumme der ausgezihlten Pollenkérner war bei die-
sem Hohenstandort zwar die geringste von allen MeBpunkten in Kirnten (teil-
weise auch bedingt dutch den spiteren Beginn von sechs Wochen), der allergolo-
gisch wichtige Griserpollenflug ergab jedoch iiberraschend hohe Werte (FriTz,
1986). Die weitere Intencion des Pollenwarndienstes fiir Kirnten war die Erfas-
sung der Belastungsverhiltnisse abseits der groferen Ballungsgebiete. In den
Jahren 1988 und 1989 wurde der Pollenflug in Feldkirchen dokumentiert (BOR-
TENSCHLAGER et al. 1990, FriTz 1990). Von 1990 bis 1991 erfolgten Messungen
in St. Veit an der Glan und von 1992 bis 1993 Messungen in Eisenkappel (FrITZ
1991, 1992, 1993). Seit 1994 befindet sich diese mobile Pollenfalle in Hermagor
im Gailcal.

Ein besonderes Anliegen des Autors dieser Arbeit liegt seit Beginn der Mitarbeit
beim Pollenwarndienst fiir Kirnten in der Erfassung der aktuellen Belastungssi-
tuation fiir Pollenallerglker bei ihrem Aufenthalt in der freien Natur. Die mei-
sten Mef3stationen in Osterreich stehen auf Flachdichern diverser Gebdude, mehr
oder weniger weit vom Boden entfernt. Der Vorteil eines hoheren Aufstellungs-
ortes liegt darin, daf} zu starke lokale Einfliisse im Pollenspektrum ausgeschaltet
werden. Der Allergiker hilt sich allerdings die meiste Zeit in Bodennihe auf, wo
die Belastungssituation eine vollig andere sein kann (HART u. a. 1994, RANTIO-
LEHTIMAKI u. a. 1991, 1992, ZWANDER 1985, 1986). Zusitzlich ist Kirnten oro-
graphisch und edaphisch sehr vielgestaltig und steht unter dem Einfluf} von
kleintdgumig wechselnden Klimaverhiltnissen. Um dieses Problem des unter-
schiedlichen Pollenfluges besser fiir die Beratungstitigkeit von Allergikern erfas-
sen zu konnen, entstand 1989 die Idee, an ausgewihlten Standorten im Kérntner
Zentralraum Pollen-Vergleichsmessungen durchzufiihren.
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METHODIK

Fiir die Durchfithrung der MeBreihen im Gelinde mufite bei der BURKARD-
Pollenfalle zuerst der 220-V-Wechselstrommotor gegen einen Gleichstrom-
motor (12 V, 1,2 A) ausgetauscht werden. Die Energieversorgung erfolgte
durch 2 Bleiakkumulatoren mit einer Ladungskapazitit von je 72 Ah. Ausge-
hend von einem Stromwirkungsgrad von etwa 90% bei Bleiakkumulatoren
ergab dies eine geniigend hohe Leistungsreserve fiir eine konstante Ansaug-
stirke der Pollenfalle. Die Bleiakkus muBten alle 2 Tage ausgetauscht und
wieder aufgeladen werden. Diese Notwendigkeit fithrte manchmal zu erhebli-
chen Schwierigkeiten, weil die MeBstation nicht immer in der Nihe einer
Zufahrtsméglichkeit aufgestellt werden konnte. Am jeweiligen Standort wur-
de die Pollenfalle fiir mindestens eine Woche belassen, manchmal verlief die
MefBreihe auch tiber mehrere Wochen. Beim ausgewihlten Standplatz wurde
auf freie Zuginglichkeit fiir Windstrémungen aus allen Richtungen geachtet.

Die BURKHARD-Pollenfalle stand auf einem dreibeinigen Stativ mit einer
waagrecht ausgerichteten Holzplatte. Der Ansaugschlitz befand sich in einer
Hohe von etwa 1,8 m iiber dem Erdboden.

Der auf die Trommel aufgebrachte Melinex-Kunststoffstreifen reichce fiir eine
MefBreihe von 7 Tagen. Fiir die mikroskopische Auswertung wurde der Strei-
fen in einzelne Tagesabschnitte zerschnitten. Mit Hilfe einer 4-mm-Markie-
rung auf dem Objekttriger wurde der Pollenanflug in Abschnitten von je
zwei Stunden ausgewertet und in Zihltabellen tibertragen. Auf dem 48 mm
langen Melinexstreifen entsprechen 2 mm einer Stunde.

Die Auszdhlung der auf der Vaseline-Schichte aufhaftenden Pollenkdrner
erfolgte in zwei waagrechten Reihen von je 0,325 mm. Die in den Diagram-
men angegebene Zahl der Pollenkdrner entspricht somit einer Zahlbreite von
0,65 mm. Gezihlt wurde immer in der Mitte des Kunststoffscreifens, ober-
und unterhalb eines in der Mitte aufgebrachten Lingsstriches auf dem
Objekttriger. Uber die Umrechnung der Ansaugstirke von 10 Liter Luft pro
Minute entspricht die Anzahl der Pollenkérner auf der Ordinate der Diagram-
me ca. der Zahl der Bliitenstaubkérner in %/3eines Kubikmeters Luft.

Bei den Tagesdiagrammen werden die Pollenkdrner von je zwei Stunden
zusammengefa3t und in Kurvenform dargestellt. Zusitzlich zu diesen Dia-
grammen mit der Pollenproduktion eines Tages werden fallweise Tageszeitdia-
gramme eines Einzeltages und Tageszeit-Summendiagramme tiber die gesam-
te Mefreihe dargestelle. Die Tageszeit-Summendiagramme sollen zufillige
Tagesereignisse wie Wind-, Temperatur- und Feuchtigkeitseinfliisse etwas
ausgleichen. Zur Funktionsweise der BURKHARD-Pollenfalle und zur Proble-
matik der Darstellung des Pollenfluges in Kurvenform hat WACHTER (1982)
grundlegende Erkenntnisse zusammengefaft.

Die Zzhlergebnisse der Messungen von den diversen Standorten werden jeweils
mit den Ergebnissen der Pollenfalle in Klagenfurt verglichen. Von dieser Stati-
on in Klagenfurt gibt es seit 1. Mai 1979 durchgehend MeBreihen, die fiir
Beratungstitigkeit der Allergiker von wesentlicher Bedeutung sind. Bei diesem
Vergleich der beiden Pollenfallen muB} allerdings berticksichtigt werden, daf3
sich die Pollenfalle Klagenfurt auf einem Flachdach in 27 Meter Hohe befindet
und die ,mobile Pollenfalle” in Bodennihe (der Ansaugschlitz war immer ca.
1,8 m iiber dem Erdboden). Aus diesem Grund sind die beiden Diagrammkur-
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ven (Stadtgebiet Klagenfurt — freie Landschaft) nicht direkt vergleichbar (siehe
auch: GEIGER 1927, ZWANDER 1985), sondern sie zeigen nur die Problematik
auf, die bei Erstellung eines Pollenflugberichtes und einer Pollenflugdiagnose
ein Mitarbeiter des Pollenwarndienstes beachten muf3. Letztendlich soll diese
Studie zum Pollenflug in der freien Landschaft die Herausgabe einer Pollenbe-
lastungsdiagnose fiir Allergiker erleichtern (siehe auch: FLoTo 1989).

LISTE DER STANDORTE MIT DURCHGEFUHRTEN MESSREIHEN

Standort 1 — MeBreihe 12. 3. bis 17. 3. 1990

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach, 770 m Meereshéhe.
Seandplatz der Pollenfalle: Die MeBstation stand innerhalb eines groBeren Bestandes von Salweiden
(Salix caprea).

Standort 2 — MeBreihen: 1. 4. bis 6. 4., 10. 4. bis 15. 4., 17. 4. bis 19. 4., 23. 4. bis 28. 4. 1990
Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kétemannsdorf, Wurdach.
Standplatz der Pollenfalle: Randbereich eines grofleren Bitkenbestandes (Betula pendula).

Standort 3 — MeBreihe 15. 5. bis 20. 5. 1990
Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach.
Standplatz der Pollenfalle: Midhwiese mit blithendem Ruchgras (Anthoxanthum odoratum).

Standort 4 — MeBreihe 12. 6. bis 17. 6. 1990

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kétemannsdorf, Wurdach.

Standplatz der Pollenfalle: blithende Futtergras-Mahwiese (Dactylis glomerata, Festuca pratensis, Phleum
pratense, Poa trivialis).

Standort 5 — MeBreihen: 18. 7. bis 22. 7., 24. 7. bis 27. 7. 1990
Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach.
Standplatz der Pollenfalle: Rand eines Maisfeldes (Zea mays).

Standort 6 — Mefireihe 13. 3. bis 18. 3. 1991

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kétemannsdorf; Wurdach.

Standplatz der Pollenfalle: Ostseitig gelegener Wiesenrain mit Hasel-Saumgesellschaft (Corylus
avellana).

Standort 7 — MeBreihe 9. 4. bis 14. 4. 1991

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach.

Standplatz der Pollenfalle: Siidseitig gelegene Trockenwiese mit Birken, Haseln und Hainbuchen in
der niheren Umgebung (Besula pendula, Carpinus betulus, Corylus avellana).

Standort 8 — MeBreihe 29. 4. bis 4. 5. 1991 )

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kétemannsdorf, Wurdach.

Standplatz der Pollenfalle: In unmittelbarer Nihe eines gréBeren Hainbuchen-Bestandes (Carpinus
betulus).

Standort 9 — Mefireihe 12. 5. bis 15. 5. 1991
Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kétemannsdorf, Wurdach.
Standplatz der Pollenfalle: Wiese mit blithendem Ruchgras.(Anthoxanthum odoratum).

Standort 10 — MeBreihe 23. 5. bis 28. 5. 1991

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach.

Standplatz der Pollenfalle: Hiigel mit mehreren Eichenbaumen (Quercus robur) und siidseitig gelege-
nen, trockenen Mihweisen.

Standort 11 — MeBreihe 3. 6. bis 8. 6. 1991
Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kotemannsdorf, Wurdach.
Standplatz der Pollenfalle: Siidseitig gelegene, artenreiche montane Glatchafer-Bergwiese.
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Standort 12 — MeBreihe 11. 6. bis 16. 6. 1991

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach.

Standplatz der Pollenfalle: Die Mefstation stand in der Mitte einer blithenden Futtergras-Mihwiese
(siehe Standort 4).

Standort 13 — MeBreihe 8. 7. bis 13. 7. 1991

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Ploschenberg.

Standplatz der Pollenfalle: Waldlichtung mit ca. 5000 m?. Griser-Artenbestand: Avenella flexuosa,
Brachypodium pinnatum, Dactylis glomerata.

Standort 14 — MeBreihe 16. 7. bis 19. 7. 1991

Geographische Lage: Kirnten, Kreuzeckgruppe, Emberger Alm, 1760 m Meereshéhe.

Standplatz der Pollenfalle: Subalpine Mahwiesen und Almweiden. In der unmittelbaren Umgebung
der MeBstation stockten folgende Grasarten: Avenella flexuosa, Deschampsia cespitosa, Festuca nigrescens,
Festuca pratensis, Nardus stricta, Poa annua, Poa pratensis, Poa trivialis.

Standort 15 — MeBreihe 23. 7. bis 27. 7. 1991
Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach.
Standplatz der Pollenfalle: Grummetwiese.

Standort 16 — MeBreihe 31. 7. bis 4. 8. 1991

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach.

Standplatz der Pollenfalle: Die MeBstation stand auf einer Weide in unmittelbarer Nihe von mehre-
ren Maisfeldern.

Standort 17 — MeBreihe 14. 8. bis 18. 8. 1991

Geographische Lage: Kirnten, Klagenfurter Becken, Viktring.

Standplatz der Pollenfalle: Park des Bundesrealgymnasiums Viktring. Unkrautflur mit Arctium lappa,
Artemisia vulgaris, Fallopia japonica, Solidago gigantea, Tanacetum vulgare, Urtica dioica.

Standort 18 — MeBreihen: 22. 3. bis 24. 3. 1992, 30. 3. bis 11. 4. 1992, 20. 4. bis 25. 4. 1992
Geographische Lage: Kirnten, Klagenfurter Becken, Viktring.

Standplatz der Pollenfalle: Park des Bundesrealgymnasiums Viktring, Parkwiese mit Hainbuchen,
Rotbuchen und Linden als hauptsichliche Baumvegetation (Alnus glutinosa, Carpinus betulus, Fagus
sylvatica, Tilia cordata und T. platypobyllos).

Standort 19 — MeBreihe 6. 5. bis 3. 6. 1992

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach.

Standplatz der Pollenfalle: Siidseitig gelegene, extensiv genutzte Wiese mit blithendem Ruchgras
(Anthoxanthum odovatum).

Abb. 1:

Die ,,mobile Pol-
lenfalle” in der
freien Landschaft.
Sattnitzzug, Stand-
ort 19. Die Ener-
gieversorgung
erfolgt iiber zwei
parallel geschaltete
Akkumulatoren
mit einer Lade-
kapazitit von

je 72 Ah.

Foto: H. ZWANDER
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Standort 20 — MeBreihe 16. 6. bis 24. 6. 1992

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach.

Standplatz der Pollenfalle: Die MeBstation stand zwischen einem blithenden Roggenfeld (Secale cereale)
und einer extensiv genutzten Mahwiese mit folgenden Griserarten: Anthoxanthum odoratum, Arrhenather-
um elatius, Brachypodium pinnatum, Briza media, Dactylis glomerata, Holcus lanatus, Festuca pratens.

Standort 21 — MeBreihe 26. 6. bis 1. 7. 1992
Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach.
Standplatz der Pollenfalle: Extensiv genutzte Mihweise, ca. 100 Meter vom Standort 20 entfernt.

Standort 22 — Mefreihe 16. 7. 1992

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Ploschenberg.

Standplatz der Pollenfalle: Geschlossenes Waldgebiet mit Fichte, Tanne, Lirche, Rotbuche (Picea
abies, Abies alba, Larix decidua, Fagus sylvatica).

Standort 23 — MeBreihe 21. 3. bis 24. 3. 1993

Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Rotschitzen.

Standplatz der Pollenfalle: Die Mefstation stand in einem kleinen Schwarzerlenbestand, der als
Begleitvegetation des Kotemannsdorfer Baches auftrite.

Standort 24 — MeBreihen: 24. 5. bis 28. 5., 1. 6. bis 4. 6., 8. 6. bis 13. 6., 17. 6. bis 23. 6. 1993
Geographische Lage: Kirnten, Sattnitzzug, Kétemannsdorf, Ploschenberg, Kariutz-Anwesen.
Standplatz der Pollenfalle: 7 ha grole Mihwiese, die von allen Seiten von mindestens 1 km breitem
Waldgiirtel umgeben ist. Griserarten: Anthoxanthum odoratum. Arrbenatherum elatius, Brachypodium
pinnatum, Briza media, Bromus erectus, Dactylis glomerata, Festuca ovina, Festuca pratensis, Holcus lanatus,
Holcus mollis, Poa pratensis, Trisetum flavescens.

Standort 25 — Melireihe 11. 8. bis 22. 8. 1993

Geographische Lage: Kirnten, Klagenfurter Becken, Freudenberg bei Pischeldorf, 560 m Meereshshe
Standplatz der Pollenfalle: Garten des Anwesens KERN, nahe einer Unkrautflur mit Ambrosia artemi-
sitfolia, Artemisia vulgaris, Solidago gigantea.

DER POLLENFLUG IN DER FREIEN LANDSCHAFT
GRASER - POACEAE

Standort 3: Sattnitzzug, Kottmannsdorf, Wurdach, 770 m Meereshohe
Mihwiese an der Peripherie des Ortes Wurdach (Abb. 2). Zur Untersuchungs-
zeit stand das Ruchgras (Anthoxanthum odoratum) in Vollbliite.

Abb. 2:

Die BURKARD-
Pollenfalle am
Standort 3. Mih-
wiese mit blithen-
dem Ruchgras
(Anthoxanthum odo-
ratum).

Forto:

H. ZWANDER
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Die Messung erfolgte vom 15. bis 20. Mai 1990 (Abb. 3). Diese Zeit fillt in
die Anfangsphase eines allergologisch bedeutsamen Pollenfluges (JAGER 1991,
WAHL 1989). Auf der Mihwiese bliithte nur das Ruchgras, welches allgemein
als Frihblither mit einer kurzen Blithphase gilt (DRIESSEN 1988). Die Bela-
stung durch den Griserpollenflug iiberschreitet im Gelinde mit etwa 100
Pollenkornern pro m? Luft bereits deutlich die Reizschwelle fiir Griserpol-
lenallergiker. Zur gleichen Zeit betridgt der Griserpollengehalt im Scadtgebiet
von Klagenfurt durchschnittlich nur ein Drittel des Pollenfluges im Gelinde.

Abb. 3:

Vergleichskurven
des Griserpollen-
fluges vom 15. bis
20. Mai 1990.
Standort 3. 1: Pol-
lenflug auf einer
Mihwiese. 2: Pol-
lenflug im Stadtge-
biet von Klagen-
furt.

Abb. 4:

Tagesverlauf des
Griserpollenfluges
am 15. Mai 1990.
Standort 3. 1: Pol-
lenflug auf einer
Mihwiese. 2: Pol-
lenflug im Stadtge-
biet von Klagen-
furt.

Abb. 5:

Summe der Tages-
verteilung des Gri-
serpollenfluges vom
15. bis 20. Mai
1990. Standort 3.
1. Griserpollenflug
auf einer Mihwiese.
2: Griserpollenflug
im Stadtgebiet von
Klagenfurt.
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Der Tagesgang vom 15. Mai 1990 (Abb. 4) zeigt den Kurvenverlauf bei Ein-
fluf} eines kurzzeitigen Regenschauers in den Vormittagsstunden. Die Werte
von der Mefstation am Flachdach in Klagenfurt zeigen einen Anstieg des
Griser-Pollenfluges (ab 10 Uhr), der typisch ist fiir eine kurze Zeitspanne
nach Einsetzen der Regenfille (PuLs 1989; Norris-HILL 1993). Am Boden
fihre das turbulente Herunterdriicken des Pollens aus hoheren Luftschichten
nur zu einer kurzen Verflachung beim Absinken der Kurve gegen Null. In
Atemhdhe setzt der Pollenflug nach dem Ende der Regenfille (13 Uhr)
sprunghaft wieder ein. In 27 m Hohe kommt es zu einer Verzégerung von
etwa vier Stunden (siehe auch: HART 1994). Die Summe der Tagesginge vom
15. 5. bis 20. 5. 1990 (Abb. 5) zeigt deutlich, dal3 Anthoxanthum odoratum
bevorzugt in den Vormittagsstunden den Pollen freisetzt (FUCKERIEDER
1976:58). Eine zweite Mefreihe im Folgejahr auf der gleichen Wiese (Stand-
ort 9) brachte sehr dhnliche Ergebnisse (Abb. 6).

Abb. 6:

Vergleichskurven des 300 7 in.

Pollenfluges am Stand- 250 { s A :

ort 9 (12. bis 15. Mai

1991). 1: Griser- 200 .- e " —_
pollenflug auf der Anzahl der ” .
Mihwiese. 2: Griser-  pososomor 150

pollenflug im Stadc-  Gesamtpolienfug T e ST mEEEE
gebiet von Klagen- 100 e R P
furt. 3: Gesamtpollen- 5 o

flug auf der Mihwiese. 4/\

4: Griserpollenflug 0

im Stadtgebiet von 12 13 14 15
Klagenfurt. Mai 1991

Standort 4: Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach, 770 Hohenmeter

Die Pollenfalle stand an der Peripherie des Ortes in einer Fettwiese mit Dacty-
lis glomerata, Festuca pratensis, Phleum pratense und Poa trivialis (Abb. 7).
MeBreihe: 12. 6. bis 30. 6. 1990.

Abb. 7:

Die mobile Pollen-
falle am Standort
4. Mihwiese mit
einer Futtergras-
mischung.

Foto:

H. ZWANDER
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Abb. 8:

Vergleichskurven des 3500

Pollenfluges am Stand- 3000

ort 4 (12. bis 30. Juni

1990). 1: Griser- 2500 —_—
pollenflug iiber einer Anzahl der 5 )
Fettwiese. 2: Griser- l;::llz::gr::é

pollenflug im Stadt-
gebiet von Klagen-
furt. 3: Gesamtpollen-
flug iber einer Fett-
wiese. 4: Gesamt-
pollenflug im Stadt-
gebiet von Klagenfurt.

Abb. 9:

Vergleichskurven
des Griserpollen-
fluges vom 17.

Gesamtpollenflug 1500

1000

500 +

500
450
400 -
350

300
Anzahi der J
Pollenkdmer 250 +

Juni 1990. Stand-

Poaceae 2
.. 200 1

ort 4. 1: Griser-
pollenflug tiber 150 1
einer Fettwiese. 100 +
2: Griserpollen- 50 1
flug im Scadt- 0 et et A

. TFANOTOVDOMNODIO-rNNMITNDO~NORNO «™ « <
gebletvon _\—FF(—H—Q—PQ-!—!—‘NN NN
Klagenfurt Tageszeit 17.6.1990

Die landwirtschaftlich genutzte Fettwiese, in deren Mitte die MeBstation
stand, war beinahe zu 100% mic Grisern bestockt. Die oben erwihnte Arten-
zusammensetzung entstand durch die Aussaat einer Futtergras-Mischung. Bei
einem Vergleich der beiden Griser-Pollenkurven fille der extreme Unter-
schied auf, der zwischen den beiden Meforten herrsche (Abb. 8). Am 18. Mai
1990 werden in Klagenfurt 6 Griser-Pollenkorner pro m® Luft registriert, auf
der Mihwiese hingegen 3315 Pollenkérner. Ein Griserpollenallergiker wiire
im Geldnde mit einem Vielfachen der allergischen Belastung konfrontiert. Der
abrupte Abfall des Pollenfluges am 21. Juni 1990 wird durch gewittrige
Regenschauer ausgelost. Die Mahd am 25. Juni verhindert einen neuen
Anstieg des Griserpollenfluges. '

Die Tageszeitdiagramme zeigen den typischen Verlauf fiir eine allergische
Belastung durch Griserpollen. Die intensive Pollenfreisetzung 14B¢ sich in den
Vormittagsstunden beobachten (Abb. 9). Ein absoluter Verlal3 auf diese Tages-
verteilung ist allerdings nicht gegeben — auch die Zeitangaben fiir die Pollen-
freisetzung von verschiedenen Griserarten variieren in der Literatur sehr stark
(FUCKERIEDER 1976, TAKAHASHI 1993). Zum Beispiel tritt am 20. Juni in den
ersten Stunden nach Mitternacht ein sehr hoher Griserpollenflug auf, der mit
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dem Bliihverhalten von Dactylis glomerata zusammenhingen konnte (Abb. 10).
Die Summe der Tageskurven vom 12. Juni bis 30. Juni 1990 (Abb. 11) zeigt
wiederum den bekannten Schwerpunkt des Griserpollenfluges in den frithen
Morgenstunden. Die Freisetzung des Griserpollens entsteht durch einen akti-
ven Wachstumsprozef3, der durch Luftfeuchtigkeit gefordert wird (SCHOCH-
BODMER 1939, PuLs 1987). Beide Bedingungen zugleich herrschen am ehe-
sten in den frithen Morgenstunden.

PKin
800 T %% m? Abb. 10:
700 - Vergleichskurven
600 - des Griserpollen-
fluges vom 20.
Potomkomer > | "1 Juni 1990. Stand-
Poaceae 400 1 2 ore 4. 1: Griser-
300 pollenflug tiber
200 einer Fettwiese.
100 4 2: Griserpollen-
flug im Stade-
TR T IS T T TTTY TS PRpppy! gebiet von
Tageszeit 20.6.1990 Klagenfurt.

Abb. 11:

Summe der Tages-
werte des Griser-
pollenfluges vom
12. bis 30. Juni
1990. Standort 4.
1: Griserpollen-

Anzahl des
Pollenkmer 2000 +

flug iiber einer
Fettwiese. 2: Gri-
serpollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.

" Tageszeit, 12. bis 30.6.1890

Standort 12: MeBreihe vom 11. bis 16. Juni 1991
(siehe Standort 4). i

Die MeBstation war auf.der gleichen Wiese (Standort 4) wie im Jahr davor.
Die Futtergraswiese befand sich etwa im gleichen Entwicklungszustand und
die Artenzusammensetzung hatte sich gegeniiber dem Vorjahr nicht verin-
dert.

Auffallend sind die extrem hohen Griserpollen-Flugwerte am 13. Juni
(Abb. 12) — ein wolkenloser Tag mit einem nichtlichen Temperaturminimum
von 12,5° C und einem Tagesmaximum von 25° C (das Minimum-Maximum-
Thermometer war ca. 50 Meter von der Pollenfalle entfernt). Die hochste Pol-
lenmenge konnte um 5 Uhr frith registriert werden (Abb. 13) — auf ein
Kubikmeter berechnet enthielt die Luft zwischen 4 und 6 Uhr friith in Atem-
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Abb. 12:

Vergleichskurven des
Pollenfluges vom 11.
bis 16. Juni 1991.
Standort 12. 1: Gri-
serpollenflug iiber 8000
einer Fertwiese. Anzahl der

2: Griserpollenflug Ppgg;‘::'::;
im Stadcgebiet von Gesamtpollenflug
Klagenfurt. 3: Ge- 4000 -
samtpollenflug tiber
einer Fettwiese.

4: Gesamtpollenflug .
im Stadtgebiet von 1 12 13 14 18 16
Klagenfurrt. Juni 1991
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Abb. 13:

Tagesgang des Gri- Anzahi der 1590 ]
serpollenfluges am Pollenkémer
13. Juni 1991. Stand-  Poaceae . 2
ort 12. 1: Griser-

pollenflug tiber der 500
Fetcwiese. 2: Griser-
pollenflug im Stade-

) 0 ettt
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o
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furt. Tageszeit 13.6.1891

Abb. 14: s000 T

Summe der Tages-
werte des Griser-

pollenfluges vom 11. ,:',‘:,::,:i, 3000 +
bis 16. Juni 1991. Poaceae
Standort 12. 1. Gri- 2000
serpollenflug iiber

der Fettwiese. 1000

2: Griserpollenflug
im Stadtgebiet von

ettt

0 A st
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Klagenfurt. Tageszeit, 1.6, bis 16.6.1991

hthe 38.000 Griserpollenkorner. Dies ist der hochste Wert, der wihrend der
iiber 4 Jahre laufenden Untersuchung gemessen werden konnte. Die Pollenfal-
le in Klagenfurt registrierte zur gleichen Zeit ein Stundenmictel von 250 Pol-
lenk6rnern pro m? Luft. Auch aus der Literatur ist dem Autor kein héheres
Stundenmittel bekannt (siehe auch FUCKERIEDER 1976:52). Diese Pollenflug-
werte liegen naturgemilB weic tiber der Reizschwelle von auch nur niedrig
sensibilisierten Allergikern. HORAK und JAGER (1989) konnten in der , Wie-
ner Provokationskammer* feststellen, daf} es bei sehr hohen Pollenbelastungen
zu einem Gewshnungseffeke der Patienten kommt. Weiters muf3 bedacht wer-
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den, daB3 der Bliitenstaubgehalt in der Luft mit der Entfernung von der Pol-
lenquelle rasch abnimmt. Nach JONES und NEWELL (zitiert in FUCKERIEDER
1976) sinkt der Graspollengehalt in einer Entfernung von 300 Metern von der
Pollenquelle auf nur 1% des urspriinglichen Wertes ab.

Die Summe der Tagesverteilungen (Abb. 14) zeigt deutlich die zweiphasige
starke Belastung wihrend der Vormittagsstunden und wihrend der Abend-
stunden. Die Tageskurve ist, wie bereits erwdhnt, als Summenkurve zu verste-
hen, die durch die Pollenfreisetzung von mehreren Grasarten entsteht.

Standort 13: Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Ploschenberg, 770 Hohenmeter

Die Pollenfalle stand auf einer Waldlichtung inmitten einer Fichtenkultur
(Abb. 15). Neben Adlerfarn (Pteridium aquilinum) und Schwarzbeere (Vaccini-
um myrtillus) wuchsen auf der Lichtung hauptsichlich folgende drei Grasarten:
Am hiufigsten die Schlingel-Schmiele (Avenella flexuosa), vereinzelt die Fie-
der-Zwenke (Brachypodium pinnatum) und das Knduelgras (Dactylis glomerata).
Mefreihe: 8. 7. bis 14. 7.

Abb. 15:

Die mobile Pollen-
falle am Standort
13. Waldlichtung
mit ca. 5000 m?.
Foto:

H. ZWANDER.

Im Juli zeigt der Bliitenstaubgehalt der Luft kaum mehr tiber 100 Pollenkor-
ner pro m® Luft an (ZWANDER 1985:18). Vom Autor wurde jedoch schon lange
vermutet, daf} an speziellen Standorten auch im Juli noch mit sehr hohen Gri-
serpollenbelastungen gerechnet werden mulf. Trotzdem war es tiberraschend,
dal3 der Pollenflug auf einer Waldlichtung im Naherholungsgebiet von Kla-
genfurt noch so hohe Werte annehmen kann (Abb. 16). Mit etwa 2000 Pol-
lenkornern pro m’® Luft (Klagenfurt: 15 Pollenkdrner pro m® Luft) wird z. B.
am 8. Juli eine Belastung erreicht, die weit tiber der Reizschwelle fiir Griser-
pollenallergiker liegt. (WAHL (1989) spricht bereits bei einem Wert von mehr
als 30 Pollenkornern pro m’ Luft von einer starken Belastung fiir Allergiker).
Ausschlaggebend fiir die tiberraschend hohen Griserpollenwerte war sicher
auch die Kessellage, die durch den Waldsaum rings um die Lichtung erzeugt
wurde.

Die niedrigeren Werte am 9., am 10. und am 11. Juli stehen im Zusammen-
hang mit gewittrigen Regenschauern wihrend dieser drei Tage.
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Die Tageskurve vom 12. Juli

1991 (kein Niederschlag, Tagesminimum 17° C,

Maximum 30,5° C, 1 km entfernt gemessen) zeigt, da} die Hauptbelastung
in den frithen Morgenstunden liegt (Abb. 17). Zwischen 8 und 10 Uhr wird
ein Stundenmittel von ca. 10.000 Pollenkérnern pro m? Luft erreicht. Die
Summe der Tageskurven vom 8. bis 13. Juli 1991 weist ebenfalls auf die
starke Belastung in den Vormittagsstunden hin (Abb. 18). Somit kann den
Griserpollenallergikern geraten werden, daf3 sie im Sinne einer Pollenkarenz
Waldspazierginge eher am spidten Nachmittag unternehmen sollten.

Abb. 16:

Vergleichskurven des
Pollenfluges vom
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8. bis 13. Juli 1991. || 065’
Standort 13. 1: Gri- 1200 \
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. . Poaceae u - .-
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Klagenfure. 1 N e 4
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gebier von Klagen- 12345676 510121 WIS 89D 2B

furt.

Tageszeit, 8. bis 13.7.1991
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Standort 14: Kreuzeck-Gruppe, Emberger Alm, bei der Sattlegger-Hiitte,
1760 Hohenmeter (Abb. 19). Subalpine Mihwiesen und Almweiden mit fol-
genden hdufigen Griserarten:

Avenella flexnosa, Deschampsia cespitosa, Festuca nigrescens, Festuca pratensis, Nardus
stricta, Poa annua, Poa pratensis, Poa trivialis.

MeBreihe: 16. bis 19. Juli 1991

Polenflugmessungen fiir die subalpine und alpine Stufe sind bereits hiufig
durchgefiihrt worden (FUCKERIEDER 1976, Stix 1981, FriTZ 1986, BORTEN-
SCHLAGER 1987). Bei allen Beobachtungen konnte gezeigt werden, daBl an
Tagen mit giinstigen Wetterverhiltnissen der Griserpollenflug durchaus die
Reizschwelle iiberschreiten kann. Die Mefergebnisse auf der Emberger Alm
weisen ebenfalls auf einen Griserpollenflug hin, der eine starke Belastung fiir
Allergiker darstellen kann (Abb. 20). Im Vergleich zur Pollenfalle in Klagen-
furt mit 15 Pollenkdrnern pro m® Luft wurden am 18. Juli auf der Emberger
Alm immerhin 160 Pollenkérner pro m’ Luft registriert. Die Summe der Tages-
werte vom 16. bis 19. Juli 1991 (Abb. 21) zeigt, daB} die grofite Belastung fiir
Griserpollenallergiker im subalpinen Gebiet etwas spiter beginnt als in Tal-
und Beckenlagen. Das Stundenmittel von 12 bis 14 Uhr, berechnet fiir einen m?
Luft, erreicht den sehr hohen Wert von ca. 750 Pollenkérnern pro m® Luft.

Abb. 19:

Die mobile Pollen-
falle am Standort
14. Subalpine
Mihwiese und
Almweide auf der
Emberger Alm.
1760 m Meeres-
hohe.

Foto:

H. ZWANDER
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Standort 19: Sattnitzzug, Kottmannsdorf, Wurdach, 770 Hohenmeter
(Abb. 22).

Siidseitig gelegene, extensiv genutze Mihwiese mit folgenden Griserarten:
Anthoxanthum odoratum, Bromus hordeaceus, Dactylis glomerata, Festuca pratensis,
Poa pratensis, Poa trivialis, Trisetum flavescens.

MeBreihe: 28. Mai bis 1. Juni 1992

Der Pollenflug auf der siidseitig gelegenen Miahwiese ist ein schones Beispiel
fiir den charakteristischen Einflu von lokalen Faktoren (Abb. 23). Am
Beginn der Mefreihe zeigt der Pollenflug pro m’ Luft gegeniiber 82 Pol-
lenkornern in Klagenfurt keinen besonders krassen Unterschied. Von einem
Tag auf den anderen wichst der Unterschied von 150 Pollenkdrnern auf ca.
1000 Pollenkérner pro m® Luft bei einem Vergleich der beiden Pollenfallen.
Welche lokale Einfliisse die eigentlichen Ursachen waren, kann wegen einer
fehlenden Begleituntersuchung nicht mehr eruiert werden. Der Tagesgang des

Abb. 22:

Die mobile Pollen-
falle am Standort
19. Siidseitig gele-
gene, extensiv
genutzte Wiese mit
blithendem Ruch-
gras (Anthoxanthum
odoratum).

Foto: H. ZWANDER
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Pollenfluges am 29. Mai 1994 (Abb. 24) zeigt eine ganz eigenartige Verlage-
rung des Maximums in die spiten Nachtstunden (22 bis 24 Uhr — Mihwiese:
7900 Pollenkdrner pro m’ Luft, Klagenfurt: 50 Pollenkérner). Zu diesem
Blithverhalten paBt keine Angabe in FUCKERIEDER (1976:58). TAKAHASHI
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Abb. 23:

Vergleichskurven
des Pollenfluges
vom 28. Mai bis

1. Juni 1992.
Standort 19.

1: Griserpollenflug
auf der Mahwiese.
2: Griserpollenflug
im Stadtgebiet von
Klagenfurt. 3: Ge-
samtpollenflug auf
der Mihwiese.

4: Gesamtpollen-
flug im Stadtgebiet
von Klagenfurt.

Abb. 24:

Tagesverteilung
des Griserpollen-
fluges am 29. Mai
1992. Standort 19.
1: Griserpollen-
flug auf der
Mihwiese. 2: Gri-
serpollenflug im
Scadegebiet von
Klagenfurt.

Abb. 25:

Summe der Tages-
verteilungen des
Griserpollenfluges
vom 28. Mai bis 1.
Juni 1992. Stand-
ort 19. 1: Griser-
pollenflug auf der
Mihwiese. 2: Gri-
serpollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.



(1993:306) gibt fiir Poa pratensis eine Hauptbliitezeit von 18 bis 24 Uhr an.
Ob der spite Gipfel wirklich von Poa pratensis allein verursacht wird, miifite
durch eine genaue Begleituntersuchung des Blithverhaltens von Griserarten
noch abgeklirt werden. Die Summe der Tageswerte (Abb. 25) zeigt zwar
einen dreigipfeligen Verlauf, die Hauptbelastung tritt aber ebenfalls in den
spaten Nachtstunden auf.

Abb. 26:

Vergleichskurven
des Pollenfluges
vom 11. bis 24.
Juni 1992. Standort
20. 1: Griserpollen-
flug auf der Mih-
wiese. 2: Griiserpol-
lenflug im Stadtge-
biet von Klagen-
furt. 3: Gesamtpol-
lenflug auf der
Mihwiese. 4: Ge-
samtpollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.

Abb. 27:

Tagesverlauf des
Griserpollenfluges
am 15. Juni 1992.
Standort 20.

1: Griserpollen-
flug auf einer
Mihwiese. 2: Gri-
serpollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.

Abb. 28:

Summe der Tages-
verteilungen des
Griserpollenfluges
vom 11. bis 24.
Juni 1992. Stand-
ort 20. 1: Griaser-
pollenflug am
Standort 20.

2: Griserpotlen-
flug im Stadtge-
biet von Klagen-
fure.
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Standort 20: Kirnten, Sattnitzzug, Kottmannsdorf, Wurdach, 720 Héhen-
meter.

Die mobile Pollenfalle stand am Rand eines Roggenfeldes mit einer angren-
zenden, artenreichen Midhwiese (Abb. 40). Folgende hiufige Griserarten
konnten festgestellt werden:

Anthoxanthum odovatum, Arrbenatherum elatius, Brachypodium pinnatum, Briza
media, Dactylis glomerata, Holcus lanatus, Festuca pratensis.

MeBreihe: 12. bis 24. Juni 1992

Nach einem Regentag am 12. Juni 1992 (Abb. 26) steigt in der Folge der Gri-
serpollenflug sehr stark an und erreicht am 15. Juni den Maximalwert mit 630
Pollenkérnern pro m?® Luft iiber der Mihwiese und 110 Pollenkérnern in Kla-
genfurt. Die bunte Berg-Glatthaferwiese (ELLMAUER, MUCINA 1993) liefert bei
weitem nicht so viel Griserpollen wie eine intensiv genutzte und gediingte
Futtergras-Mihwiese (siehe Standorte 4 und 12). Kurze Riickgidnge im Pollen-
flug am 16. und am 20. Juni sind auf Regenfille zuriickzufiihren. Die Tageskur-
ve vom 16. Juni 1992 (Abb. 27) weist drei Belastungsgipfel auf, die wahrschein-
lich auf das unterschiedliche Blithverhalten der einzelnen Griserarten zuriick-
zufithren sind (FUCKERIEDER 1973:57). Die Summenkurve der Tageswerte
(Abb. 28) zeigt fiir die freie Landschaft deutlich ein Belastungsmaximum in den
frihen Morgenstunden und einen zweiten Belastungsgipfel in den mittleren
Nachmittagsstunden. Die vielfach abgegebene Empfehlung fiir Griserpollienall-
ergiker, die Wohnung nur wihrend der Nachtstunden zu liiften, muf} sicherlich
neu iiberdacht werden. Sie mag fiir stidtisches Siedlungsgebiet giiltig sein,
liegen die Wohnungen aber in der Nihe von blithenden Mihwiesen, kann ge-
rade in den Nachtstunden die grofite Pollenmenge in die Zimmer gelangen
(Abb. 25 u. 28).

Standort 21: Kirnten, Sattnitzzug, Koéttmannsdorf, Wurdach, 730 Héhen-
meter.

Die mobile Pollenfalle stand in einer trockenen, extensiv genutzten Mihwiese
mit folgenden Grasarten: Anthoxanthum odoratum, Arrbenatherum elatius,
Brachypodium pinnatum, Briza media, Cynosurus cristatus, Festuca ovina, Festuca
pratensis, Holcus lanatus, Phleum pratense.

MeBreihe: 26. Juni bis 1. Juli 1992

Die Kurve des Griserpollenfluges auf der extensiv genutzten Mihwiese
(Abb. 29) zeigt, wie bereits beim Standort 20 erwihnt, daff die Vergesellschaf-
tung der bunten und artenreichen montanen Berg-Glatthaferwiese keine grofe
Griserpollenproduktion besitzt. Bei den Tageskurven vom 27. Juni (Abb. 30) ist
zeitweise der Griserpollenflug im Stadtgebiet von Klagenfurt sogar hoher als
iiber der Mahwiese. Das gleiche Phidnomen kann auch bei der Summenkurve det
Tageswerte (Abb. 31) erkannt werden. Generell wird bei einem Vergleich der
beiden Tageskurven bestitigt, daf die hichsten Griserpollenflugwerte im Stadt-
gebiet etwa 4 Stunden spiter auftreten als in der unmittelbaren Nihe der
Pollenquelle.
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Abb. 29:

Vergleichskurven des
Pollenfluges vom 26.
Juni bis 1. Juli 1992.
Scandort 21 — eine
extensiv genutzte
Mihwiese. 1: Griser-
pollenflug am Stan-
dore 21.

2: Griserpollenflug
im Stadtgebiet von
Klagenfurt. 3: Ge-
samtpollenflug am
Standort 21.

4: Gesamtpollenflug
im Stadtgebiet von
Klagenfurt.

Abb. 30:

Tagesverlauf des
Griserpollenfluges
am 27. Juni 1992.
Standort 21.

1: Griserpotllen-
flug auf der
Mihwiese. 2: Gri-
serpollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.

Abb. 31:

Summe der Tages-
verteilungen des
Griserpollenfluges
vom 26. Juni bis
1. Juli 1992.
Standort 21.

1: Griserpollen-
flug tiber der Mih-
wiese. 2: Griser-
pollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.
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Standort 22: Kirnten, Sattnitzzug, Kottmannsdorf, Pléschenberg, 780
Hohenmeter. Die mobile Pollenfalle stand in einem Mischwald aus Fichte,
Tanne, Kiefer, Lirche und Rotbuche. In unmittelbarer Nihe der Mefstation
gab es keinen Griser-Unterwuchs.

MeBreihe: 16. bis 20. Juli 1992

Im Gegensatz zum sehr hohen Griserpollenflug auf der Waldlichtung vom
Standort 13 (Abb. 16) konnten innerhalb des Baumbestandes nur sehr geringe
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Abb. 32:

Vergleichskurven des

120 Pollenfluges vom 16.
ogsm? . bis 20. Juli 1992.
100 1 2= PR Standort 22 — ein
v " geschlossenes Wald-
80 ‘ N - "
Al dar L’ N gebiet. 1: Griserpol-
Pollenkdmer ¢ sl . lenflug im Waldge-

Poaceae und B e =" o ==

Gesamtpollenflug biet. 2: Griserpollen-

40 + . y flug im Stadtgebiet
. von Klagenfurt. 3:
27 LN Gesamtpollenflug im
Py S— ,o Waldgebiet. 4: .
16 17 18 19 20 Gesamtpollenflug im

Stadtgebiet von Kla-
genfurt.

Juli 1992

Griserpollenwerte registriert werden. Hauptsichlich wurden Urtica-Pol-
lenkorner ausgezihlt — dies, obwohl die nichsten Urtica-Bestinde ca. 1 km
von der Pollenfalle entfernt lagen. Fiir Griserpollenallergiker wird mit hoch-
stens 25 Pollenkérnern pro m’* Luft im geschlossenen Waldgebiet die allergo-
logische Reizschwelle kaum iiberschritten (Abb. 32).

Standort 24: Kirnten, Sattnitzzug, Kottmannsdorf, Ploschenberg, 740
Hohenmeter.

Die MeBstation stand in der Mitte einer 7 ha groflen Midhwiese, die allseits von
einem mindestens einen km breiten Waldgiirtel umschlossen war (Abb. 33).
Griserarten: Anthoxanthum odovatum, Arrbenatherum odovatum, Brachypodium
pinnatum, Briza media, Bromus erectus, Dacctylis glomerata, Festuca ovina, Festuca
pratensis, Holcus lalantus, Holcus mollis, Poa pratensis, Trisetum flavescens.

MeBreihen: 24. bis 28. Mai, 1. bis 4. Juni, 8. bis 13. Juni, 17. bis 23. Juni 1993
Der Standort 24, die oben beschriebene Mihwiese, bietet gute Voraussetzungen
fiir die Untersuchung des Griserpollenfluges, da ein Fremdeinflul von anderen
Wiesen auf Grund des breiten Waldgiirtels ziemlich gering sein diirfte (siehe
auch FUCKERIEDER 1973:40). Auf dieser Waldwiese ist fiir die Jahre 1996 und
1997 eine genauere Untersuchung fiir die gesamte Vegetationszeit geplant.

Abb. 33:

Die mobile Pollen-
falle am Standort
24 —eine ca. 7 ha
groBe Mihwiese
innerhalb eines
geschlossenen
Waldbestandes.
Foto:

H. ZWANDER
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Der Pollenaspekt in der zweiten Maihilfte (Abb. 34) wird in erster Linie vom
Ruchgras (Anthoxanthum odoratum bestimmt. Mit 240 Pollenkérnern pro
m? Luft (Klagenfurt: 100 Pollenkorner) wird die Reizschwelle fiir Allergi-
ker bereits deutlich tiberschritten. Die Summe der Tageswerte (Abb. 35)
zeigt einen zweigipfeligen Verlauf mit dem Belastungsschwerpunke in den
spiaten Vormittagsstunden. Das hochste erreichte Stundenmittel mit 360
Pollenkérnern pro m? Luft trite allerdings in den Nachtstunden am
27. Mai zwischen 2 und 4 Uhr auf. 10 Tage spiter hat sich am gleichen
Standort, bedingt durch die Zunahme an blithenden Grasarten, der Pol-

Abb. 34:

Vergleichskurven
des Griserpollen-
fluges vom 24. bis
28. Mai 1993.
Standort 24.

1: Griserpollenflug
auf der Mihwiese.
2: Griserpollenflug
im Stadtgebeit von
Klagenfurt.

Abb. 35:

Summe der Tages-
verteilungen des
Griserpollenfluges
vom 24. bis 28.
Mai 1993. Stand-
ort 24. 1: Griser-

. pollenflug auf der
Mihwiese. 2: Gri-
serpollenflug im

. Stadtgebiet von
Klagenfurt.

Abb. 36:

Vergleichskurven
des Griserpollen-
fluges vom 8. bis
11. Juni 1993.
Standort 24.

1: Griserpollenflug
auf der Mihwiese.
2: Griserpollenflug
im Stadtgebiet von
Klagenfurt.
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Abb. 37:

Summe der Tages-
verteilungen des
Griserpollenfluges
vom 8. bis 11.
Juni 1993. Stand-
ort 24. 1: Griser-
pollenflug auf der
Mihwiese. 2: Gri-
serpollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.

Abb. 38:

Vergleichskurven
des Griserpollen-
fluges vom 17. bis
23. Juni 1993.
Standort 24.

1: Griserpollen-
flug auf der
Mihwiese. 2: Gri-
serpollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.

Abb. 39:

Summe der Tages-
verteilungen des
Griserpollenfluges
vom 17. bis 23.
Juni 1993. Stand-
ort 24. 1: Griser-
pollenflug auf der
Mihwiese. 2: Gri-
serpollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.

lenflug bei etwa 300 Griserpollenkérnern pro m?® Luft eingependelt
(Abb. 36). In Klagenfurt (Luftlinie ca. 9 km entfernt) betrug zur gleichen
Zeit die Belastung nur 32 Pollenkdrner pro m® Luft. Die Summe der
Tageswerte (Abb. 37) zeigt deutlich die Verlagerung der groften allergi-
schen Belastung in die Nachmittagsstunden. Am 8. Juni trat zwischen
16 und 18 Uhr auf der Waldwiese ein Stundenmittel von ca. 1700 Pol-
lenkdrnern pro m? Luft auf (zeitgleich konnten in Klagenfurt nur 90 Pol-
lenkorner gemessen werden). Die Vergleichskurven der vierten Mef3peri-
ode vom 17. bis 23. Juni 1993 (Abb. 38) weisen einen deutlich niedrige-
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ren Griaserpollenflug auf, obwohl die Wetterbedingungen dhnlich waren.
Mit welchen blithenden Grasarten der hohe Pollenflug zwischen 8. und
11. Juni korreliert, kann derzeit nicht beantwortet werden. Diese Fra-
gestellung wird aber das Thema einer eigenen Untersuchung werden.

Die Summenkurve der Tageswerte vom 17. bis 23. Juni 1993 (Abb. 39)
zeigt einen eingipfeligen Verlauf mit der Hauptbelastung in den mittleren
Nachmittagsstunden.

Zusammenfassung der Ergebnisse zum Vergleich des
Griserpollenfluges zwischen der freien Landschaft und dem
Stadtgebiet von Klagenfurt

1.: Die Unterschiede zwischen dem Griserpollenflug im Bereich von
blithenden Fettwiesen und dem Stadtgebiet liegen an manchen Tagen in
der GréBenordnung von iiber 17.000 Pollenkérnern pro m? Luft im Tages-
schnitt (Abb. 12).

2.: Fettwiesen mit einer Monokultur an Futtergrisern kdnnen im Stun-
denmittel bis zu 38.000 Pollenkérner pro m® Luft freisetzen (Abb. 13).

3.: Extensiv genutzte, bunte Berg-Glatthaferwiesen erzeugen im Vergleich
viel weniger Griserpollen. Der gemessene Maximalwert auf diesem Wie-
sentyp betrigt etwa 650 Pollenkérner pro m?® Luft (Abb. 26).

4.: Die lokale Belastung fiir Griserpollen-Allergiker auf einer Wiese mit
blithendem Ruchgras (Anthocxanthum odoratum) kann bereits Mitte Mai
mit einem Stundenmittel von 200 Pollenkdrnern pro m? Luft die allergi-
sche Reizschwelle weit tiberschreiten.

5.: Der Griserpollenflug auf subalpinen Almwiesen kann an klimatisch
glnstigen Tagen deutlich die allergologische Reizschwelle tiberschreiten.

Uhrzeit Anzahl der aufgetretenen Anzahl der aufgetretenen
Maximalwerte Minimalwerte

0-2 - -
24 1 -
4-6 - -
6-8 2 -

8-10 2 -

10-12 1 -

12-14 — -

14-16 3 —

16-18 - 2

18-20 Z 1

20-22 - 5

22-24 2 3

Abb. 40: Ubersicht zu den aufgetretenen Tagesmaximal- und Tagesminimalwerten von elf

untersuchten MeBreihen. Die Zahlen beziehen sich auf die Summen der Tageswerte.
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6.: Der Griserpollenflug auf Waldlichtungen mit einem groBen Bestand
der Schlingelschmiele (Avenella flexuosa) kann noch im Juli Tagesmaxi-
malwerte von ca. 1900 Pollenkérnern pro m? Luft erreichen (Abb. 16).

7.: Die Kurven der Tagesverteilung der Griserpollenfreisetzung zeigen,
daf3 die Maximalwerte der allergischen Belastung keiner bestimmten Zeit
zuzuordnen sind (siehe auch: PuLs 1987:39, ZwANDER 1983). Ebensowe-
nig kann ein wirklich verliliches Tagesminimum einer bestimmten
Tageszeit zugeordnet werden. Die Abb. 40 zeigt, dafl bei 11 untersuchten
Mefreihen die Maximumwerte am hiufigsten zwischen 14 und 16 Uhr
auftreten; die Minimumwerte treten am hiufigsten zwischen 20 und 22
Uhr auf. Maximalwerte treten nie zwischen 16 und 22 Uhr auf, Minimal-
werte treten nur zwischen 16 und 24 Uhr auf.

Daraus folgt: Griserpollenallergiker, die in der unmittelbaren Nihe von
blithenden Mihwiesen wohnen, haben zwischen 16 und 24 Uhr die
geringste Pollenbelastung. Fiir den Bereich von Stadtgebieten muf3 beim
Auftreten von Minimum- und Maximumwerten mit einer Verzdgerung
von ca. 4 Stunden gerechnet werden. Der schwichste Griserpollenflug in
Klagenfurt tritt zwischen 20 Uhr abends und 4 Uhr friih auf.

ROGGEN - SECALE CEREALE

Die Pollenantigene des Roggens sind nach HORAK und JAGER (1979 und
1989) etwa fiinfmal so aggresiv wie die Antigene der Wildgriser. Dazu
kommt noch die hohe Pollenproduktion des Roggens — ein einziger Staub-
beutel erzeugt an die 19.000 Pollenkorner, und eine blithende Roggeniihre
kann rund 4,200.000 Pollenkérner produzieren (SUBBA 1986). Allerdings
besitzt Secale-Pollen mit einer mittleren Sinkgeschwindigkeit von 7,4 cm
pro Sekunde einen doppelt so hohen Wert wie z. B. der Pollen des Kniuel-
grases (POHL 1937:137). JAGER (1990) konnte jedoch fiir den Stadtbereich
von Wien trotz der weit entfernten Roggenfelder allergologisch bedeutsa-
me Roggenpollenmengen feststellen.

Abb. 41:

Die mobile Pollen-
falle am Standort
20. Die Mefista-
tion stand zwi-
schen einem Rog-
genfeld und einer
Glatthaferwiese.
Foto H. ZWANDER
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Abb. 42:

Vergleichskurven
des Roggenpollen-
fluges vom 11. bis
24. Juni 1992.
Standort 20.

1: Roggenpollen-
flug beim Standort
20. 2: Roggen-
pollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.

Abb. 43:

Tagesverlauf des

Roggenpollenfluges

am 17. Juni 1992.
Standort 20.

1: Roggenpollen-
flug beim Standort
20. 2: Roggen-
pollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.

Abb. 44:

Summe der Tages-
verteilungen des

Roggenpollenfluges

vom 11. bis 24.
Juni 1992, Stand-
ort 20. 1: Kurve
des Roggenpollen-
fluges beim Stand-
ort 20. 2: Roggen-
pollenflug im
Stadtgebiet von
Klagenfurt.
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Tageszeit, 11. bis 24.6.1992

Standort 20: Kirntner Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach.

Die mobile Pollenfalle stand im Randbereich eines ca. 1,5 ha groBen Rog-
genfeldes (Abb. 41).
Mefreihe: 11. bis 24. Juni 1992

FUCKERIEDER (1976) hat bereits einige Untersuchungen zum Roggenpol-
lenflug in der unmittelbaren Nihe eines bliihenden Roggenfeldes durch-
gefiihre. Ahnlich wie in seinen MeBreihen trat am Standort 20 der héchste
Pollenflug um den 15. Juni auf (Abb. 42). Der absolute Héchstwert konn--
te mit 390 Pollenkdrnern pro m? Luft am 14. Juni registriert werden.
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Der Tagesverlauf der Roggenpollenfreisetzung wurde von REMPE (1938)
und FUCKERIEDER (1973) untersucht. Beide Autoren geben den hochsten
Pollenflug fiir die Zeit um 8 Uhr an. Die Tageskurve vom 17. Juni 1992
(Abb. 43) bestitigt diese Werte fiir den Standort 20. Das hochste Stun-
denmittel trat zwischen 6 und 8 Uhr auf und erreichte mit ca. 860 Pol-
lenkdrnern pro m’® Luft einen sehr hohen Wert. Ein zweiter, kleinerer
Anstieg konnte um 16 Uhr registriert werden. Die Summenkurve aller
Tageswerte (Abb. 44) zeigt, dall Roggenpollenallergiker zwischen 19 Uhr
und 4 Uhr frith der geringsten Belastung ausgesetzt sind. JAGER (1990,
Abb. 5) stellt fiir den Stadtbereich von Wien eine Verzégerung der Maxi-
mumwerte von etwa drei Stunden fest. Daraus folgt, daf} in Stadtgebieten
mit Roggenfeldern in der Umgebung die belastungsirmste Zeit zwischen
20 Uhr abends und 10 Uhr liegt.

Zusammenfassung der Ergebnisse

1.: Roggenpollen-Allergiker sind in der Nahe von Roggenfeldern einer
extrem hohen Belastung ausgesetzt. In der Hauptblithphase um den
15. Juni konnte bei einem Roggenfeld ein Stundenmittel von 860 Pol-
lenkornern pro m’ Luft registriert werden.

2.: In der Nihe von Roggenfeldern tritt der stirkste Pollenflug zwischen
5 Uhr und 18 Uhr auf. Der absolut héchste Belastunggipfel tritt etwa um
8 Uhr auf.

3.: In Stadtgebieten verzigert sich die Zeitphase der stirksten allergologi-
schen Belastung um einige Stunden. Sie wird z. B. fiir das Stadtgebiet von
Wien fiir den Zeitraum zwischen 10 und 20 Uhr angegeben.

MAIS - ZEA MAYS

Ein Maispollenkorn besitzt auf Grund seiner Grofle und seiner hohen Sinkge-
schwindkeit (ca. 26 cm pro Sekunde nach POHL 1937:137 und ca. 13 cm pro
Sekunde nach HEss 1983) nur eine geringe Verbreitungstendenz. Die Hohe

Abb. 45:

Die mobile Pollen-
falle am Standort
5. Die MeBstation
stand ca. 2 m vom
Maisfeld entfernt.
Foto:

H. ZWANDER
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Abb. 46:

Vergleichskurven des %0 T
Mais- und des Ge- w0 L] ossm? N
samtpollenfluges beim Lol
Standort 5. MeBreihe T ’ N
vom 18. bis 27. Juli 80 T
1990. 1: Maispollen- ~ Anzahider . v,
flug beim Standort 4. Pm,,:m;z" SeL-- ' . . . - - -3
2: Maispollenflug im ~ Gesamtpotienfiug T )
Stadegebiet von Kla-

genfurt. 3: Gesamt- 20 1
pollenflug beim 10 4
Standort 4. 4: Gesamt- \/\
pollenflug im Scadtge- ) ) .
biet von Klagenfurt. Juli 1990

Abb. 47: 7

Summe der Tages- sl
verteilung des Mais-

Anzahl der
pollenfluges vom Pollenkimer & +

18. bis 22. Juli Zeamays
1990. Standort 5. a4
1: Maispollenflug
beim Standort 4.
2: Maispollenflug
im Stadtgebiet von

123 45678 9 1011213141516 17181920212 23 24
Klagenfurt. Tegeszelt, 18.7. bis 27.7.1990

der Pollenproduktion pro Anthere ist mit 2000 bis 2500 Pollenkornern
(SuBBa 1986) ebenfalls deutlich geringer als beim Roggen. Das Maispollen-
korn kann allerdings bei einem Durchmesser von 0,13 mm sehr viel Antigene
enthalten. Eine gesundheitliche Beeintrichtigung fiir Allergiker ist trotzdem
nur in unmittelbarer Nihe von Maisfeldern realistisch.

In stidtischen Gebieten wird Maispollen nur sehr selten aufgefangen (JAGER,

1990:164).

Standort 5: Kirnten, Sattnitzzug, Kéttmannsdorf, Wurdach

Die MeBstation stand 2 Meter entfernt von einem Maisfeld (Abb. 45). Die
Vollbliite begann 2—3 Tage vor dem Beginn der MeBreihe.

MeBreihe: 18. bis 27. Juli 1990

Die Abb. 46 zeigt, daB} trotz der unmittelbaren Nihe zum Maisfeld kein aller-
gologisch bedeutsamer Pollenflug registriert werden konnte. Wegen der
geringen Zahl an Pollenkérnern ist eine statistische Aussage zur Tagesvertei-
lung nur schwer méglich. Die Abb. 47 weist auf einen dhnlichen Tagesgang
wie beim Roggenpollenflug hin. Am 18. Juli wurde zwischen 8 und 10 Uhr
mit einem mittleren Stundenwert von 90 Pollenkornern pro m? Luft der héch-
ste Pollenflugwert gemessen.
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