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Chagres, der die ditlidhe Halfte der Yandenge in vielen Windungen
durchflicfend in dber Nihe von Colon in Had Cavaibifde Nieer mimbdet,
Dicfer Flufs Jollte bden Canal qud) in der dftlihen Hilite jpeifen,
ber Canal wurde daher aud) fonft mdglift oft durd) das Flujsbett
gefithrt. BVei Gamboa verldfst cv ben Chagres und folgt deffen Neben:
flujfe, bem Obispo, Yat dann die Whafferjdeide Leider Oceane, den
Culebrabhiigel, 3u fiberidhreiten, deffen DHodfter Puntt anf 1015 m
Deftimmt war, wnd folgt wicder dev Bahn, den Hio Grande dfter
purdyfdneidend, bis zu jeiner Mitmbung bei Panamwd und von da
nod civea 7 Silometer ins Stille Weltmeer. Einnal, bei San Pablo
treuzt er i) wmit dev Cijfenbahn, die ihn auj ciner beweglidhen Briide
itberjdreiten follte. Von Matadhin bis Pavaifo Hatte ev ein Hiigel:
fand von mehr als 40 m Sechdhe su paffieven, in ciner Linge von
etwa 15 Silometer. Dort war aud) die geologifdhe Vejdajfendeit des
Bodens durd) 14 Yohrungen von verjdicvencr Tiefe enmittelt worben.
Als Joldhe ftellte jidh im allgemeinen Hevaus: Jm 1. BVievtel von
Colon aus bis Ahorca Lagarto 20 Kilometer lang, Alluvium, Dillu-
vium und jtelleneife Kovallentalt, Seehihe nidht ftber 10 m. Bom
20. Big jum 44. Silometer traditij@e und doleritiidhe Tuffe, fodann
voir Matadhin bis Pavaifo Tradyite, Dolevite und Shiefer, endlid)
vont Paraijo abwdrts wieder lodeves Tervain.
(S8 jolgt.)

Die Genufsnitfel aus e PHaenveidie nnd
ithre Verfilldpmgen,
Nujeal:-BVortrag, gehalten am 30, November 1894 von Dr. Cernijt Kramer,
LBorjtand dber lanbw. demijdhen Verfudhdftation in SKlagenfurt,

Der Menjd)  Gebient jich sum Leben niht mur der Rabhrungs-
wittel, fonbern audh der Genujsmittel. Die Nahrungsmittel find be:
fabigt, unfere Sorperbeflandiheile aufzubauen, dic abgeniigten zu exs
fegen und ung bic Krajtquelle zu liefern; bdie Genujsmittel Hingegen
“evweden in ung nur angenefme Empfindbungen dadurd), dafs fic bie
Gejdhmads: und Gerudhanevven ober aud) andere Theile ded Nerven:
jyjtems in Deftinimter Weife crregen.  Die Nahrungsmittel enthalten
Néhritoffe, wie: Ciweify, Juder, Starvte, Fett u. dgl.; die dem Pilanzen-
veihe entjtammenden Genujsmittel Dhingegen eien nervenervegenden
Korvper, gewdhnlich eine Pilangenbaje (Altaloid) oder Alfolhol. Bu
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ben evjteven gehdren Kaffee, Thee, Cacan, Tabal, die verfdhiebenen
Gewiirge, wie: Prefjer, Paprita, Nelfenpieffer, Safran, Simmt u. dbgl.;
su Den lepteven die verfdicdenen geiftigen Getvante, als: Wein, Bier,
Objtmoft, Obftwein unb bie Brantweine. Dod jei gleidy Hier bemertt,
bafe es aud) Pflangenproducte gibt, dic mit demfelben Nedhte ju den
Genufemitteln, wie zu ben Nahrungdmitteln gezahlt werben fonnen.
Dagu gehirt beifpielsweife die Cacaobohne, die ncben ecinem nervens
ecvegenden Korper, dem ThHeobromin, and) verhiltnismifig viel Nahr-
ftoffe, wie Stdarfe und Fett enthilt.

Die meiften Genujzmittel enthalten demijd) und phyfiologijd
intevejfjante Kovper, {o 3. B. der Kaffec dad Coffein, der ThHee das
Thein, ber Tabat das Nicotin, der Cacao dag ThHeobromin, die BVanille
bas BVanillin u. {. w.

Die gebraudlidften Genujsmittel find nidht etwa Errungenjdaijten
ber Chemie, jonbern wir Haben bdiefclben dem Sypiirfinne der Natur:
menfden zu verdanten. So Deniigt man i Aethiopien und den
Denachbarten Gebieten feit unbentlihen Seiten bic Kaffeebobhne, in
Ghina das Theeblatt, in Nordamerifa die verfdiedenen Jlexavten, im
dquatorialen Afrifa bdie Colanufs, in Sidamerifa die fogenannte
Guavana; und alle diefe Pilangenproducte, begichungsweife dieje Benujs=
wittel centhalten eimen und denfelben nervenervegenden Sdrper (dad
Coffein), den man weder viedt, nod) jhneedt.

Man fieht davaus, dajs Volferjdaften, dic durd) Dieere und
weite Lianderftreden von cinander gefdieden find, von felbft und unab-
bingig von einander auf Grund eines vdathielhaften Spitrfinnes auf
bic genannten cojfeinhaltigen Bflanzen gefommen find, Dic Sade wird
jehr interefjant, wenn man bedenft, dafs man gegenmwirtig jhon rund
80.000 Blittenpilangen fennt; und trogdbem ift Disher aufer den ge:
nannten feine anberve coffcinhdltige Pilange befannt geworben.

Nod vithielhafter witd bdie Angelegenheit, wenn man fid bden
Wmjtand vor Augen Jilt, dafs bie meiften als Senujsmittel wver=
wendetent Pflangen ober Pilamgentheile im frijhen Juftande die cr=
fotberlicgen €igenjdaften gav nidyt befigen, jonbern diefelben erft dbann
erhalten, wenn fie abfterben oder Defonderen Behandlungen unterzogen
werben.

Die frijen Tabalbldtter Defigen gar feinen Tabafduft, benn
piefer tritt im Bereine mit einigen andeven Cigenjdaften evft dann



aui, wemt die Bldatler getrodiwet und einer Gdhrung  unterworfen
werbet. Das gleide gilt vom Theeblatt. Die frijden Theeblitter
viedhen und {Gmeden nidht nad) Thee; Gewor jie jum Thee werben,
miifjen jie vov allem abftertben und jJodamn getvodnet, geluetet und
Thlicplich einer Jdhwaden Gihrung wunterzogen werdben. Die feit wrs
alter eit wegen ihres feinen Avomas als Gewitry vevwendete Vanilles
frueht Dat iwm frijden Bujtande, b, 0. Dei der Crnte, faft feinen
Vanilfegerud, denn fie enthalt au dicjer Seit nod fein Vanillin, Crit
wenn die Frudt s trodnen Deginnt und cinige Feit lagert, befdhlagt
fie i nad) und nad mit jahlveigen Kupflalhen ded fo ange:
el duftenden Vanilling. Aehnlidh) verhalt es fih andy mit mandyen
andeven Pflangen und Rilavsentheilen, die als Gemujsmittel Vevwen=
pung findeu.

Dienadh bem Abjterben von Pilangentheilen aujtvetenden demijdhen
LBerdnderungen  liefen fidh) folgenderweife exflaven: Dev allgemein
Defannte Walbmeifter it tm frijdhen Jujtande gevudhlos, crjt wenn
derfelbe abgepflitdt ind getvocduet wird, befommnt ev feinen angenehuien
Duft. Das frifdhe Gras Hat feinen Gevud), wird jedod) dasfelbe ab:
gemdht und getvocnet, d. i zu Hew gemadt, danu wird es erft
buftend. Der Duft rithrt vou cient Defonderen, avomatijd) tiedhenden
Kbrper Her, weldher Cumarin beyeidhnet wird. Dag Cumarin ift jedodh
im frijdhen Whalbmeijter und frijdhen Griafern nidt enthalten, jondern
pasfelbe tvitt cvft dbann auf, wenn Ddicfelben abgeftorben wnd trocen
geworden jind.  Das Cumarin Fommt daher in der (ebenbdben Pilange
nidht vor, jondern dadjelbe wird crft nad iHrem Tode aus ivgend
ciner ndaher nidt betaunten, jedod) leidht zevjeslichen BVerbindung des
Pilangentorpers gebildet. Aehulihe Vovgdnge wevden auch bei bden
vorher crwdhntent pilanglichen Genuismitteln jtattfinden.

©2 fragt fidy mnn: Sind die Genujsmittel fite den Menjen aud) noth-
wendig, d. . bilben diefelben chuen wefentlichen, integrievenden Veftand=
thetl feiner Nahrung, oder nidht 7 Ueber dieje Frage ift vielfady geftvitten
worben. Jn diefer Bezichung fei auf die Anficht Vuofeflor Bunges, eines
heroorragenben Fadmannes, hingowicien. Vunge wadt i feinem
Qehroud) der phyficlogifden und pathologijhen Chemic davauf auf
wertfam, dajs wnjere widtigiten ovganijden Nahrungsitojie, wie
Giweifs, Fett und Kohlenhydrate, mit Ausnahue des Juders, weder
flitdhtig nod) [B8lid), fowie anch gefdhmadlos find. Die Nahrungs:
mittel finben fidh jedbod) in der Natur nidt vein, d. J. nmur aud den
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Nahrftofjen sujanunengefest vor, fonbern mit Stofferr vercint, welde auf
unjer Gefdmads: und Serudhsorgan i wirfen und angenehme Empfins
pungen fervovzurufen imfiande find. Daritber fagl nun Bunge Folgendes :
,Diefe Empfinbungen veranlafien und nidht Hlof yur Aufnahime der
Nahrung, fie Dbefordern aud) die Verbmmnmg. Dajs jhon die blofe
Borftellung duftender und wohlfdhmedender Speifen die Speidel-
abfonberung vermelrt, ift eine alltiglihe Grfahrung. Dajs and) bie
Abfonderung ded Magenjajtes dadurd) gefteigert wirth, lajst fih an
Magenjiftelhunden beobadten. €3 geniigt, ihnen aud der Entferning
ein St Fleifd) zu zeigen, wm die Abfonderung des Magenjajtes
a0 vernehmen. €8 wird dadurd) wahrideinlich, dafs die Thatigleit
aud aller 0bvigen Berdauungsvritjen veflectorijd) durd) angenehme
Gerudya: und Gejdymadseindriide angeregt und fiberhaupt alle Be-
wegungdvorgdnge, welde bei ber Verdanung und Reforption eine Nolle
pielen, befordert werden. Cine wohlthuende Crregung der Sinne
evfreut bas Gemiith und wirkt jdhon dadurd) indivect auf alle ODrgane
ves fKovpers . . . Die Unentbelrlichfeit bes Genujsmittels ift aljo nidt
ju Degweifeln, bdie ufnahme gejdhmad= und gerudlofer Nahrungs:
ftoffe wiitde ung Oald Deim beften Willen unmiglid) fein.” So lange
wir auf ein Dehagliches Leben bdenfen wud dasfelbe geniefien wollen,
ldjat fich gegen bie Bunge'fdhe Anjhanung allenfalls nidts cimwenden.

s fragt fih aber, famr {0crhaupt ein Dienjd) ofne jedwedes
Genujamittel Dei eimem normalen Stojjwedhjel leben? Dajs dies
moglich ift, fehrt ung die tdglihe Grfabrung, denn ¢ gibt viele
erwadiene Vevjonen, die fidh ofhne jebweden Gebraud) alfaloidhdltiger
und alfobolijdyer Genufsmittel wohl befinden; und Sdauglinge wver:
mebhren iHr Kovpergewidt und gedeihen vovtrefflich bei ausjchlichlider
Aufnahme vor Mild.

Mbger wie die Genufsmittel fiir den Menjden entbelnlich) ober
unentbelrlid) fein, Thatfade ift, dafs fie fitr den Menjden jur Ge-
wofnbheit geworden find und vonr dem Aevmijten 018 jum NReidhften
gebraudit werden, fo dajs Hentzutage riefige Vengen davon conjumiert
werden.

Gs ift daher nidht su wundern, dajs man jdon frihzeitig die
Genufdmittel duvd) wertlofe oder gevingwertige Producte zu fdaljdhen
Deftrebt 1ar. PHeutzutage Hat fid) die Verfdljhung der Genujsmittel
aus nicderer Gewinnjudt ju einer Avt Grofinduftvie entwidelt, bic
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oft mit cbenjo durdhgetvichener Schlaubeit, als naiver Lhimpheit bes
trichen wivh.

Genujsmittel, die dem Pilangenveihe entftanmeen, ¢idt &8 eine
qange Neihe; ed ift einleudhtend, dafs fHicr nuv dic Verfaljdungen jener
Genujemittel — die alfoholifhen fommen Dier nidhf in Betradt —
Lefprochen werden fonnen, weldhe Dei uns am meiften gebrandht werben.
s find dies: RKaffec, Thee, Cacao (Ehocolade) und einige der gang:
bavften Gewitrze, wic:  Pfefjer, Paprita, Bimmt, Gewiivgnelten,
Safran u. dgl.

Taffee.

Der Saffee ftaumnt vor einem in Abefjynien und Acthiopien cin:
Detmijdhen , faft in allen Tropenlindern cultivierten Strand) oder
Baum Cofea arabica. Dev Kafjecbaunt Jat immergriine Blatter,
weifie Bliitew und vothe, dann violette, tirjdgrofe, jweifdderige Stein-
fritchte, welde in jedem Fahe einen planconveren, mit einer Lings:
furdje durdiyogenen Samen enthalten. Die vom Frudtfleifch befreiten
Gamen (Bohnen) Fommen als Kafjee in den Hanbdel.

Die verfdyicdenen Sorten ded Kaffee werden nad) den Linbern,
i Denen fie gewonnen werden, benannt.  Man unterfdyeidet demmad)
einen avabifden (Pocca), levantinifhen, Javas, Ceplon-Celebes-Cuba,
Portorico-Kaffee u. j. w.

i den vohen RKajfee geniepbar zu machen, werben die Stajfee:
bohnen bei 200—250" C. gevdftet (gebrannt), wobei die Bejtanbdtheile
derfelben eine Werindberung exleiben, inbem fich Ndjtproducte bLilben,
weldye dem Kaffee eine bramne Farbe und das davakterijtifche Aroma
verleifen. Das Coffein ift Dereits in der vohen Vohne enthalten,
Deim Mdften wverringert {ich feine Mienge wur um weniges. Der in
ber RKafjeebohne enthaltene Jucer geht Deim Nbften in Cavamel (ge:
brannten Bucer) itber, und Dder beim MNdjten auftretende avomatijdh
viedyenbe Rirper, ber den Kajffee zu einem Jo angenehmen Trant madt,
tit Dergeit nod) nidht ndher Hefannt.

Der Kaffee gehrt ju ben wverbreitetiten Gennfdmitteln; da abev
fein Preis cin ziemlid Hoher ift, fo Hat man {dhon frithyeitig den
BVerjudy gemadyt, den Kajfee 3u verfaliden.

Der Kajfee fommt ime Hanbel entwedber in gerdjtetem Juftanbe,
und gwar entweber gepulvert, gemahlen ober in gangen Vohnen ober
voh vor. Am [eichteften wnd Hanfigiten wird der gebrannte und ge:
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pulverte Kaffee durd) BVeimengung verdicbener Surrogate gefélfdht,
aber audh) der gange Kafjee unterliegt BVerfdlidhungen.

Bu ven unverjdamteften Verfalidungen, — der Ausdbrud ift ywar
nidgt fein, aber er it Dier am Plape — gehvrt der fogenannte
Runitfaffee. €8 ift faum zu glauben, bdafs man es Heutzutage
wagt, den Samen einer Pflange wmit ihrem funftvollen Vau nad:
suabuen und zu biefem Bwede eigene Majdinen wnd Fabrifen ju
bauen. Diefer Kunjtfaffee wird aus Cichel- und Setreidemedh! in der
Weife ergeugt, dafd man guerft einen wnter Sufah von Farbjtoffen
griinlid) ober brdunlid) gefdrbten Teig Perftelt wund Ddiefen wmittels
eigerter Mafdyinen in die Bohnenform prefit und diefe dann — wenn
die BVobhnen ald gebrannter RKajfee in den Hanbel gebradt werben
follen — mit einer biinmen Harzidhidte iibersieht. Ale nun bie
Fabrifanten bes Kunitfaffees dbaranf aufmerflan gemadit 1wurden,
bajs ja ibrem RKaffee bad nevvenerregenbe Princip, ndmlid) Ddas
Coffein fehle, da wujsten fie fidh aud) bald zu DHelfen. Sie extra-
hievten aud ber im dquatovialen Afrifa wadjenden coffeinveidhen
Cola- ober Gurunuis (Stercalia acuminata) bas Cofjcin und mifdten
ed den Kunftfaffee Dei. €3 ift leidht begreiflidh), bajs ein foldes
coffeinpdltiges Sunjtproduct einen edten Kajfee nie und ninuner er:
fegen fann, da ibm ja eine Neihe von derjeit unbefannten aromatijd
puftenden und jdmedenden Ribftproducten, bderentwegen man ja in
crfter Rinie den Kaffee tvinft, fehlt. Vor einigen Jahven {ind ins:
Defonbere in Deutjdhland groBe Mengen Jolden Kajfecs Dergeftellt
worben, Peutyutage fdeint diefen Fabrifanten burd) bdas emergifdye
Ginjdyreiten der Polizeibehdrden das Hanbwerf einigermafen gelegt
worden ju jeut.

RNidht felten wird bdagegen minberwertiger Kaffee, namentlid
joldher, der auf dem Tranzdport durd) Seewaffer gelitten BHat, fo=
genannte ,Davavierte Waave”, um demfelben ein beffeves usjehen
ju gebew, gefarbt, ober in Trommeln mit Bleifugeln ober Graphit
Dehanbelt. Al Favbitoffe dienen hiezu: Verlinerblan und Chromgeld
ober Oder, Jndigo, Curcima, Cifenfalze 1. dgl.

Sn den Kajfeebrennereien wird der RKaffee, wm demfelben bdie
Dei ben Confumenten beliebte gldngende Oberflade s verleihen, mit
Buder geriftet oder mit Cifenoxyd und Vafelindl behandelt.

Weit Haufiger find die Falidungen ded gemahlenen Kafjeed mit
Surrogatitoffer. Gegenein foldhed Borvgehen wive nidhts ein-
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suwwenden, wofern die Surrogate niht gejundheitsihanlid
find und alo jolde aud) verfauft werden. Died ift jedod)
feiber nidht tnmmer der Fall. Solde Survogate licfern sahlveidhe Samen,
Friichte und Wurzeln. Die widhtigften 1ind : Feigen: und Cidjovientafiee,
ferner Jumbel- und Mobhrritben, Gevjten:, Maisz und oggentvrner,
Gpavgelfamen, Leguminojenfanen, jumal Lupine, fodann Hagebuten
(Nofenjritdhte), Crduitfje (Arachis), Somenblumenterne, Santen von
der Bogelfivide, ber Vude, ves Mdaufcborns, ver Cide, Edellajtanie,
ferner Carobenfriidte (Bodshiorndln), Savtoffeln, gedirrtes OO,
Traubenferne u. bgl.

it Jolhen Surrogaten wird der edte Kajjee fehr Haujig, und
swar wit ziemlid) hohem Procentjag vermengt und ein joldhes Gemenge
als edhter Safjee in den Handel gebradt. ]

Wt cinten Hdheven Preis ju evgielen, beftvedt man jid), dic
wahre Natur der obangefithrien Swvrogate nad) THunlidleit su ver:
peden und verfudt daher diefelben unter allevlei pompds Hingenben
Nanmen in den Handel zu Dringen.

Bo befteht ein ,i dhwedifderContinentalfaffec” aus dbem
Samen der Staffeewice (Astragalus baeticus L), der deutide
ober frangdjitde Kaffee aus denen der Kiedererbic (Cicer arvie-
tinum L.), ber Frudytfaifee von Behring aus Lupinenjanen, der
Negertaffee oder Mogdadfajfee ausd ben Samen von Cassia ocei-
dentalis L. u. {. w.

Faft unglaublid), aber dod) wabhv ijt es, dafs nidht felten {elbit
jene Gurvogate, die zur Verfaljdung ves edten Kajjecs oder dodh
wenigftens jur Beimengung zu demjelben dicnen, mit gevingwertigen
Subjtangen verfaljdht werben.  Jur Verfalihung der obangefithrten
Gurrogate dicnen Hauptjadlich gedivete Birnenw, Prejsritditinbe ber
Bereitung von Bivnmoft, Torf, Sdgeipdne, gebrannter Fuder, Ninben,
Snodyentohle, verjdhicbene Mincraljtofie. u. dgl. (Sdhis folgt.)

Wulenwmsborivag iiber bie Theorie der Berum-
beliandlung,

gehalten vom Polizeiarst Jof. Sruber in RKlagenfurt am 14, December 1894,
LG8 miiht fich ber Gelehrten Drden,
A maden leidt aus fdwer,
Und jind fie erft verftdndlid) worden,
Sind fie gelehrt nicht mehr!”

An diejes Didterwort wwrde id) [ebhajt evinnert, als id iiber
Aufforderimng des Mufermsausjdhuijes davan gieng, die neuefte Poaje
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