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Uber Anregung mcines hochverchrten Lehrers, des Herrn Hofrathes Toldt, gieng ich an die Unter-
suchung der Steissbeinmuskeln des Menschen. Obwohl diecse Muskeln zum Theile schon frither bekannt
waren, so war doch die herrschende Ansicht {iber die Hiufigkeit des Vorkommens detselben cine irrige.

Man findet in den anatomischen Lehrblichern diese Muskeln entweder gar nicht angeflihrt, oder,
wenn sie angefiihrt werden, erfahren sie von Seiten der betreffenden Autoren eine ganz nebensichliche
Behandlung.

Einige zweifeln die Existenz der Mm. sacro-coccygei {iberhaupt an (Henle), andere beschriinken
sich darauf, einen frithcren Attor zu citiren (Sandifort, Sémmerring), wiedcr andere betonen bei der
Beschreibung dieser Muskeln das seltene Vorkommen derselben (Gegenbaur, Krause, Langer, Toldt
etc.). Auffallender Weisc wird von Hyrtl behauptet, dass die Mm. sacro-coccygei posteriores hiiufiger
sind, als die anteriores, desgleichen von Quain, wihrend andcre Autoren (Gegenbaur, Krausec,
Langer etc.) entschieden fiir das hidufigere Vorkommen der Mm. sacro-coccygei anteriores eintreten.

Ich habe die Leichen von 110 crwachsenen Personen der Reihe nach, wie ich deren habhaft werden
konnte, ferner cine Anzahl von Nindesleichen untersucht, und schon nach den ISrgebnissen der ersten
Untersuchungen wurde die Ansicht, welche ich mir aus der einschligigen Litteratur gebildet hatte, stark
erschittert.

Zugleich driangte sich bald dic Uberzeugung auf, dass es durchaus nicht gentigend ist, einfach das
Vorkommen von Muskelbiindeln an der ventralen und dorsalen Fliche des Kreuz- und Steissbeines des
Menschen zu constatiren, sondern dass eine Abhandlung {iber die Steissmuskeln nur dann den wissen:
schaftlichen Anforderungen entsprechen konne, wenn dieselbe auf vergleichend-anatomischer Grundlage
durchgefiihrt ist. Denn es ist klar, dass diese Muskeln in ihrem typischen Zustande bei jenen Sdugethieren
zu treffen sind, bei welchen die Wirbelsdule einc grosse Zahl von Schwanzwirbeln besitzt. So gibt es Affen
mit 28, Hunde mit 20 Caudalwirbeln u. s. w. Bedenkt man, welche Fiille von Bewegungen diese Thiere mit
ihrem Schwanze ausfiihren konnen und mit welcher Kraft sic diesclben vollfithren, so wird man von vorne
herein cinen ebenso complicirten als kriftigen Muskelapparat fiir den caudalen Abschnitt der Wirbelsiiule
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dieser Thiere crwarten. Ich habe demnach meine Untersuchungen auf Hunde, cin Kanguruh und auf
folgende lang- und kurzschwinzige Affen ausgedehnt:

Cynocephalus hamadiyas (Mantelpavian), Cynocephalus mormon Krxl (Mandrill), Cebus cirrifer
(schwarzer Rollaffe), Papio sphiny (Pavian), Cercopithecus callitrichus (Meerkatze), Resus uncmestrinus
(Halbaffc) und cine andere Cercopithecus-Art, welche nicht mchr niiher zu bestimmen war. Ferners hatte
ich Gelegenheit, zwei junge Orang-Utans und cinen Chimpanse diesbeziiglich zu untersuchen, so dass
ich das Verhalten der Schwanzmuskeln von den langgeschwiinzten und kurzgeschwiinzten iiber die
schwanzlosen Affen herauf bis zum Menschen verfolgen konnte.

Lin kurzer Vergleich der betreffenden Priiparate von verschiedenen geschwiinzten Siugethieren zeigt,
dass sich am Schwanze im Wesentlichen iiberall dieselbe Anordnung der Muskeln wiederholt. Its

findet sich:

. Die Gruppe der Beuger oder Niederzieher des Schwanzes (Mm. flexores s. curvatores
s. depressores caudae, s. Mm. sacro-coceygei anteriores), zu beiden Sciten der Medianlinie an

der ventralen IFliiche des Schwanzes gelegen.

Il Die Gruppe der Strecker oder Meber des Schwanzes (Mm. extensores s. levatores caudae
s. Mm. sacro-coccygei posteriores), zu beiden Sciten der Medianlinie an der dorsalen IFlichc

des Schwanzes gelegen.

II. Die Abzicher des Schwanzes (Mm. abductores caudae), welche an der ventralen und dorsalen

[Mliche der Schwanzwurzel gelegen sind.

IV. Das System der Musculi intertransversarii an beiden Seiten des Schwanzes.

I. Die Mm. sacro-coccygei anteriores (Mm. flexores caudae).
Litteratur.

Zunichst michte ich durch cine kurze Zusammenstellung der hier cinschliigigen Litteratur zcigen, wie
sich die cinzelnen Anatomen diesen Muskeln gegeniiber verhalten haben.

Vor Allen verdient Albin (1) genannt zu werden, der die Musculi sacro-coceygei anteriores beim Men-
schen entdeckt hat. Er schreibt:

[Fuerunt, quibus ab utroque latere musculus parvus, oblongus, angustus, tenuis, majorem partem ten-
dineus, gemino capite incipicbat, allero ab interiore et cadem inferiore et laterali parte corporis imi ossis
sacri, altero, quod in alio bifidum, ab interiore cademque laterali coceygis primi; descendensque tribus extre-
mis definebat ad eandem partem coceygis ossiculi secundi, tertii, quarti, praecipucque quarti, extremao, nsig
niore, tendineo, quo dexter cum sinistro conjunctus erat. Curvatorem appellare libuit, quoniam coccygem
curvat: Curvat autem in priora. Inveni cum in tribus: in alio imperfectiorem et degeneratum: in aliis non
musculo, sed ligamento similem.«

Atbin fand diesen Muskel also im Ganzen dreimal bei scinem Icichenmateriale vor.

Bald darauf beschreibt denselben Morgagni (39). Aus den Worten: »Quae cum in omnibus, in qui-
bus adhuc perquisivi, si non plurimis, certo non omnino paucis cadaveribus ita sc habucrint« folgt, dass
Morgagni die Mm. sacro-coccygei anteriores féter vorgefunden hat als Albinus. Interessant sind dic
ILrwigungen dieses Autors {iber die Function dieser Muskeln:

»Quem ergo iis musculis usum assignabimus? eum nimirum, quem descendentes ipsorum fibrae, ct in
0s coccygis insertio et tanta cum ani levatoribus conjunctio satis indicant: ut videlicet quo tempore ab his
in pristinam sedem anus retrahitur, eodem ab iis 0s coccygis a duris pracsertim et difficile extrusis recre-
mentis depressum in priorem locum una reducatur«. .. Morgagni nennt deshalb diese Muskeln levatores
coceygis.

.»Non tamen dubito, quin etiam prohibeant, ne idem os nimis extra suam sedem ita facile compellatur,
aut quin praestent, ut illud interstitium, quod ischium inter et os coccvgis ac sacrum intercedit, magis
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firmis parictibus obstruatur: quae munera ctsi ligamenta implere poterant, et ex parte implent; cum additis
tamen fibris carncis adversus crebras magnasque quibus imum pelvis urgetur, compressiones peculiari vi,
musculari scilicet, firmius repugnat.«

Ich werde auf diese Erdrterungen Morgagni’s spiiter bei der Besprechung der Function dieser Musleln
zuriickkommen.

Sandifort (42) und Sémmerring (44) citiren wortlich den Albinus. Nur figt SOmmerring in
Bezug auf die Haufigkeit dieser Muskeln bei: »Oft ist er grosstentheils sehnig, bisweilen fehlt er ganz.

Meckel (38) schreibt:

»Die Heilig- und Steissbeinmuskeln, Kriimmer oder Beuger des Steissbeines, Mm. sacro-coccygei ante-
riores s. curvatores coceygis sind ungewdhnliche, kleine, meistens, wo sic vorhanden sind, auf beiden
Sciten vorkommende, lingliche, diinne, grossentheils sehnige Biindel, welche von der vorderen Fliche des
letzten Heiligbeinwirbels und des ersten Steissbeinwirbels entspringen und sich mit mechreren Zipfeln an
die vorderec Fliche der unteren Steissbeine heften, wo der rechte und linke gewohnlich zusammenfliessen.
Sic zichen dic unteren Steissbeine nach vorne und oben, kriimmen also dic ganze Reihe derselben. Diese
Muskeln sind Andeutungen der Schwanzbeuger der Thicre und entsprechen deutlich den drei zuletzt
betrachteten Muskeln in der oberen Korperhilfte.«

Meckel meint mit den letzten Worten den Musc. rectus capitis anterior major, den Musc. rectus
capitis anterior minor und den Musc Jlongus colli.

Dieser Autor betrachtet also schon diese Muskeln vom vergleichend anatomischen Standpunkte aus.

Cloquet (6) beruft sich auf S6mmerring.

I'riedrich Hildebrandt (19) erwidhnt diese Muskeln gar nicht.

Gunther (13) hat die vorderen Kreuz-Steissbeinmuskeln bereits abgebildet (‘Taf. 31, 1l Taf 34, 1),
aber allerdings in einer Weise, dic keinen Anspruch auf Genauigkeit machen kann. In der zu diesen Abbil-
dungen gehorigen Erklarung heisst es:

»Musc. sacro-coccygeus anterior: Er besteht aus kleinen, grosstentheils schnigen Biindeln, welche von
der vorderen [Flache des Heiligbeines nach derselben Fliche des os coceygis herabgehen und sich daselbst
befestigen. Der Muskel fehlt manchmal.«

Aus den letzten Worten geht hervor, dass Giinther in der Regel diesen Muskel treffen konnte.

Theile (46) schreibt:

»Vom unteren seitlichen Theile des letzten Heiligbcinwirbels und des ersten Steissbeinwirbels ent-
springt auf der vorderen IFldche ein diinner Muskel, der tiber die Vorderfliche der Steissbeine nach unten
und innen herabsteigt und sich am letzten Steissbeine, mit dem der anderen Secite vercinigt, anheftet. Auch
gibt er wohl Insertionsfascikel an die Seite des I, und 1I1. Steissbeinwirbels. Der Muskel enthidlt immer nur
wenige Muskelfasern, er ist grosstentheils schnig, ja in den meisten Fillen ist er ganz schnig,

Wirkung: beugt die Steissbeine.«

v. Behr (3) findet schon ganz bestindig an der Vorderfliche des Kreuz- und Steissbeines Muskel-
fasern.

In der ncuesten Auflage von Quain’s Elements of Anatomy (41) werden die Mm. sacro-coccygei ante-
riores als eine Varietiit des M. coccygeus angefiihrt. Vergleiche diesbeziiglich S. 13[105].

Luschka (32), dem wir gerade in Bezug auf die Kenntniss der Beckenregionen sehr viel verdanken,
schweigt von diesen Muskeln ginzlich,

Sappey (43) bringt cbenfalls nichts dariiber vor.

Henle (15) beschreibt dic Musculi sacro-coccygei posteriores, unterzicht sogar dic betreffenden Abbil-
dungen Gilinther’s einer Kritik, crwihnt aber den Curvator coceygis mit keinem Worte.

Cruveilhier (7) hingegen schreibt:

»On trouve ordinairement au devant de Pischio-coccygien «(=musc. coccygeus der Autoren)» des fais:
ceaux aponévrotiques et charunes, verticulairement dirigées sur les parties laterales du Sacrum au Coceyx

ct qui Albinus et SOmmerring ont deerit sous le nom de Curvator coceygis.
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Ces laisceaux apparticnnent au muscle releveur «(z== musc. levator ani der Autoren)». J'ai vu quelques-
unes des ces fibres charnues verticales se jeter sur le rectum et se continuer avec ses fibres Jongitudinales.

Die fetzten zwei Sédtze Cruveilhiers sind schr auffallend. Wodurch Cruveilhier bewogen werden
konnte, diesc Muskeln dem Levator ani zuzuschreiben, werden wir spéter. noch in dem Absatze: »Uber dic
Bezichungen der Mm. sacro-coccygei anteriores zum M. levator ani« erdrtern.

Was ferner die »fibres charnues verticales«, welche Cruveilhier mit den Ldngsmuskelfasern des
Mastdarmes weiterziehen sah, betrifft, so licgt offenbar cine Verwechslung vor mit den massenhaften glatten
Muskelfaserbiindeln, welche an der ventralen Fliche des Steissbeines entspringen und allenthalben mit der
Lingsmuskulatur des Mastdarmes in auf- und absteigender Richtung weiterzichen. Quergestreifte Muskel-
biindel, welche vom M. curvator coccygis zur Lingsmuskulatur des Mastdarmes zichen, hat Cruveilhier
gewiss nicht geschen.

Macalister (37) berichtet Giber diese Muskeln:

»Sacro-coceygeus posticus «(==soll wohl heissen anterior, wic aus dem Folgenden hervorgeht)» is not
generally described in anatomical manuels, although it is a tolerably constant muscle, it is described by
Sandifort as curvator coccygis and by Morgagni as levator coccygis. Sommerring found there muscles
all tendinous. The praecoccygeal portion is described by v. Behr as curvator, .. These muscles are also
described by Giinther.« (Chirurgische Muskellehre.)

Macalister hillt den M. sacro-coccygeus anterior flr einen »tolerably constant muscle«. Er beruft
sich {ibrigens ganz auf die Angaben und Erfahrungen anderer Autoren.

Hoflfmann (21) erwihnt diese Muskeln gar nicht.

Hyrtl (22) bemerkt, dass sich in »einzelnen Fillen« cin sacro-coccygeus posticus findet, »seltener
stellt sich auch ein Curvator coceygis cine.

Seit Quain erwidhnen somit einzelne Anatomen den Curvator coceygis gar nicht mehr, oder finden
densclben seltener als den M. sacro-coccygeus posterior. Es ist jedoch kaum anzunchmen, dass sich diese
Autoren um den M. sacro-coccygeus anterior nicht gekiimmert haben; beschreiben sie ja alle, und zwar
ziemlich eingehend, den M. sacro-coccygeus posterior.

Watson (49) hat diesen Muskel gar an 1000 Leichen nur einmal gefunden. Er beschreibt diescn cin-
zigen Befund schr cingehend mit den Worten:

»The curvatores coccygis muscles, two in number, are of equal size and symmetrically placed on
cither scide of the middle line. Each measured 2'/, inches lenght and '/, inch in greatest breadth and arosc
from the anterior surface of the bar of bone (transverse process) between the third and fourth anterior
sacral foramina, the origin cxtending as far up as the inner margin of the third sacral foramen, From this
the highest point, each muscle extended obliquely downward and inward along the inner margin of the
third sacral foramen and was attached to the anterior surface of the body of the fifth sacral as well as to
that of the first coccygeal vertebra, From these bones the muscular fibres passed downward and inward
to their insertion. A few of the fibres from the forth sacral vertebra were inserted into the anterior surface
of the body of the seccond coceygeal vertebra, but the bulk of the fibres, composing the muscle passed on
to be inserted into the anterior surfaces of the third und fourth coccygeal vertebra. T'he towest fibres of their
terminated on a tendon, which coalesced with that opposite side bevor reaching the last bone of the coc-
CyX.«

Watson benennt diese Muskeln nach Albin Curvatores coccygis. Uberhaupt erinnert scine Beschrei-
bung vielfach ant die Albin’s.

Krausc (27) schreibt:

»Zuweilen ist ein M. sacro-coceygeus posticus vorhanden. . . . Hiufiger findet sich ein SACro-coceygeus
anterior, welcher an der Vorderflache des os coccygis cbenso verlauft und (dem Musculus flexor caudae des
Kaninchens) dem M. longus colli homolog ist.«

Krause [ehat sich mit den letzten Worten an Meckel an, der ja auch den Kriimmer des Steisses dem

AL longus colli etc. homolog stellt.
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Bei Testut (45) findet man dort, wo er tiber die Schwanzmuskeln der Séugethicre schreibt, Folgendes:

Ce systeme de fléchisseurs directs de la queue a disparu chez les hommes ct les singes anthropoides,
avee l'appendice caudale; tout en plus en voil-on quelques vestiges dans le curvator coccygis ou sacro
coccygeus anticus, décerit par Theile. Mais il suffit de jeter un coup d'ocil rétrospectil sur les pages qui
précédent pour retrouver a la région cervicale dans les formations normales ou anormales précédentes des
représentants manifestes ct des longe sousvertébraux et des longes prévéftébraux.«

Mit den letzten Worten will Testut offenbar das Gleiche sagen, was schon Meckel und Krause
gesagt haben, niimlich dass der Curvator coccygis dem Musculus longus colli entspricht.

Wicdersheim (50) bemerkt tiber diese Muskeln:

»In diesclbe Kategorie «(Caudalmuskeln)» gehort der M. curvator coceygis, welcher auf der Vorder-
flache der untersien Sacralwirbel und der obersten Caudalwirbel getroffen wird. Er entspricht dem Depressor
caudae der Sdugethicre.«

Wenzel Gruber (12) beschreibt unter dem Titel:

Ein seliencer Curvator coccygis accessorius beim Menschen, homolog dem constanten Depressor cau-
dac longus bei gewissen Saugcthieren. — Vorher noch nicht geschen!« — cinen neuen Curvator coccygis
accessorius oder Musculus sacro-coccygeus anticus externus und kniipft hieran cine cingehende verglei-
chend anatomische Betrachtung, auf welche ich spédter noch zurilicklkommen muss.

Bei Gegenbaur (11) finde ich Folgendes {iber diesen Muskel angegeben:

» M. curvator coccygis. Ein sehr sclien vorkommender Muskel, der an der Vorderflidche der Scitentheile
der letzten Sacralwirbel entspringt, und entweder schon am fiinflen Sacralwirbel endet oder mit dem ander-
scitigen convergirend sich an dic Vorderflache des Kérpers des ersten Caudalwirbels inserirl. i ist homolog
dem Depressor caudae der Sidugethiere, fehlt ibrigens den anthropoiden Affen gédnzlich.«

Im Jahre 1888 erschien cinc Monographie iiber die Mm. sacro-coccygei von IFriedrich Heinrich
Jacobi (23). IEr hat 56 Steissbeine Erwachscner, und Embryonen von 4, 5, 6, 7 Monaten auf die Kreuz-
Steissbeinmuskeln untersucht, und hat dabei nur zweimal cinen »ausgebildeten M. sacro-coccygeus ante-
rior« gefunden, und zwar »das erstemal an der Leiche cines 39jahrigen, grossen, muskultsen Mannese.
Nun folgt die ausfithrliche Beschreibung dieses Befundes.

Das zwecitemal traf Jacobi »den Curvator an der Leiche cines 19jdhrigen, gracil gebauten, schwach
muskulésen Miidchens. Links befand sich cin wohlausgebildeler M. sacro-coccygeus anterior. .. . .. « (Nun
folgt wicder die Beschreibung.) »Leider war in Folge der pathologischen Scction durch zahlrciche kurze
Messerzlige dic rechte Seite des Préaparates fast vollstindig bei der Herausnahme des Mastdarmes und der
Geschlechtsorgane zerstort. Aus den muskuldsen Fetzen, dic sich an dieser Seile vorfanden, konnte man
aufl cinen gleich schdnen Curvator wie links schliessen.«

Im dritlen Falle fand Jacobi an der Leiche cines 56Gjahrigen starken Mannes den M. sacro-coccygeus
anterior »einseilig und in sciner Linge stark reducirl«. Einen Troglodyles niger hat Jacobi auch mit
negativem Erfolge untersucht.

Auf Grund des Ergebnisses dieser Untersuchungen glaubt sich Jacobi zum Schlusse berechtigt, dass
der M. sacro-coccygeus anterior beim Menschen ungewdhnlich und sclten ist. Ein paar Zeilen weiter sagt
er wieder: »Er ist durchaus nichi immer vollkommen und beiderseils ausgebildet. «!

Allerdings darf man den Curvator coccygis nichl an Leichen suchen, welche frither pathologisch secirt
worden sind und bei welchen der pathologische Analom sogar noch »den Mastdarm und Geschlechtsorganc
herausgenommenc« hat!

Bei Langer-Toldtl (30) findet man, dass:

»zwischen dem letzten Kreuz- und dem ersten Sleisswirbel an der Scile des Ligam. sacro-coccygeum
anticum der nicht selten fehlende Musc. sacro-coccygeus anticus (Syn. M. curvator coccygis) liegt.«

In allerjiingster Zeil crschien noch eine Arbeil von Dr. IFerdinand Blum (4) »tiber die Schwanz-
muskeln des Menschen«, Blum’s »Untersuchungen iiber die gesammte Steissbeinmuskulatur beim Menschen

erstreckien sich auf 16 Leichen lirwachsener der Ifreiburger anatomischen Anstali«, weilers hal er »cinen
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langgeschwinzten Halbalfen« und einen Schimpanse auf die Schwanzmuskeln untersucht. In diesen
16 IHillen fand Blum stets den M. coceygeus, »allein in drei nur cinseitig: der M. sacro-coceygeus anticus
kam dreimal, der M. sacro-coccygeus posticus ein-, resp. zweimal zur Beobachtung. «

Begreiflicherweise ging ich mit ciner gewissen Spannung an dic Arbeit Blum’s heran, allcin schon
die ersten Sitze derselben bewiesen mir, dass Blum dieses Thema nicht vom gleichen Standpunkte aus
bearbeitet hat, wie ich. Im Ganzen und Grossen lehnt sich Blum an Jacobi an, Er kommt zum Schlusse,
dass »die Schwanzmuskulatur beim Menschen heutzutage noch theilweise vorhanden ist«, »dafiir sprechen
vor Allem meine an 16 Leichen gewonnenen Resultate, welche sich fast ganz mit denjenigen Jacobi's
decken, cine Thatsache, die wohl kaum nur auf ein zufilliges Zusammentreffen zurlickzufiihren sein diirfte.
Nachdem aber Jacobi dic stattliche Zahl von 56 Leichen untersucht und den M. sacro-coccygeus anticus
auch dreimal und den M. sacro-coceygeus posticus auch cinmal, genau wie Blum an seinen 16 Leichen
gefunden hat, so decken sich diese Resultate wohl nicht »fast ganz«. denn Blum hat dann diese Muskeln
schon beiliufig viermal hiufiger gefunden. Die Beobachtungen Blum's sind nicht nur den meinigen wider-
sprechend, sondern differiren auch vielfach von den allgemein iiber manche diesbeziigliche Verhiltnisse
geltenden Anschauungen der Anatomen, so dass ich auf diese Arbeit Blum's noch einigemale werde zurtick-
kommen missen.

Aus dieser Zusammenstellung der Litteratur ist ersichtlich, wic vielfach und wic auscinandergehend
die Meinung der cinzelnen Autoren {iber die Mm. sacro-coccygei anteriores des Menschen ist.

Anatomie der Mm. flexores caudae s. Mim. sacro-coccygei anteriores.

Fig. I stellt das Becken cines Cynocephalus hamadryas, Mantelpavian, dar. Mittelst eines Frontal:
schnittes durch die Darmbeine, etwas dorsal von den Plannengruben gefiihrt, ist dasselbe erdffnet, so dass
die ventrale Fliche der letzten Lendenwirbel, des Kreuzbeines und des michtigen Schwanzes frei zu
Tage licgt.

Dieses ganze Gebiet ist von méchtigen Muskelmassen bedeckt: das sind dic Beuger des Schwanzes,
und zwar gibt es je zwei zu beiden Seiten der Mittellinie:

1. den langen oder lateralen Niederzicher oder Beuger des Schwanzes (IFig. I, M. fl. ¢. 1),
Musc. depressor caudac lateralis s. longus, s. Musc. flexorius caudac lateralis.

2. den kurzen oder medialen Niederzieher oder Beuger des Schwanzes (Fig. [, M. {l. ¢c. m.),
Musc. depressorcaudae medialis s. Musec. flexorius caudae medialis, s. Musc. infracoccygeus.

1. Der laterale Niederzieher des Schwanzes (Fig. I, M. fl. ¢ 1) ist ein miichtiger, seitlich
zusammengedriickier Muskel; er entspringl zu beiden Seiten der Medianlinie fleischig, und zwar zunichst
von cinem Schnenbogen, der an der ventralen Flache des letzten Lcm1cmvi1'bcls angeheftet ist, ferners von
der ventralen Fliche des Kreuzbeines (es sind hier nur drei Kreuzwitbel, aber sieben lendenwirbel) und
von den Querfortsiitzen, beziechungsweise weiter caudal, wo dieselben bereits geschwunden sind, von den
seitlichen Theilen der Schwanzwirbel bis beinahe zur Schwanzspitze hinaus.

In der Hohe des dritten Kreuzwirbels 16st sich bereits die erste Muskelzacke ab, um bald in cine runde
Schne tiberzugehen, die sich erst an der Scite des finften Schwanzwirbels inscrirt. Und nun [8st sich eine
Muskelzacke nach der anderen ab, jede geht in eine lange, diinne Schne (iber, welche sich weiter distal an
den Scitentheilen der Schwanzwirbel befestigt, Jede Muskelzacke ist lateral von der néichstfolgenden gelegen,
und dementsprechend inserirt sich die Sehne der ersten, am meisten lateral gelegenen, auch am meisten
proximal und dic Sehne der letzten, also der am meisten medial gelegenen Muskelzacke, auch am meisten
distal, nahe der Schwanzspitze.

Der lange Niederzicher beherrscht daher die ersten vier Schwanzwirbel nicht direct, sondern wirkt erst
auf den finften und dic¢ folgenden unmittelbar cin.

2. Der mediale Nicderzicher des Schwanzes (Ifig. L, N. {l. ¢. m.) licgt medial vom vorigen, zu

beiden Seiten der Medianlinie. Er entspringt fleischig, und zwar mit ¢inigen Biindeln noch von dem hinteren
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Abschnitte der ventralen Fliche des letzten Kreuzwirbels, vom Lig. sacro-coceyvgeum anlerius, von
der dorsalen Flidche jener Schnenplatte, mittelst weleher sich der diesseitige M. pubo-coceygeus mit
dem von der anderen Seite kommenden verbunden, an die ventrale Fliche der ersten Schwanzwirbel
anheftet (S, 18{110]).

Ausserdem entspringt dieser Muskel mit distal immer schwiicher werdenden Biindeln von den Ventral-
fliichen der Schwanzwirbel, und zwar von jenen Hockern, welche sich am proximalen und distalen Rande
dieser Flichen befinden, um sich, nachdem ecr einen oder zwei Wirbel iibersprungen hat, an der ventralen
Fliche der betreffenden Wirbel zu inseriren. Withrend der frither genannte Muskel nach dem Typus cines
langen Muskels aufgebaut ist, sctzt sich dieser aus ciner Reihe von kurzen Muskeln zusammen,

Ieh verweise auf die betreffende Abbildung (Fig. 1) und mochte nur noch daraul aufmerksam machen,
dass immer dic von einem und demselben Wirbel kommenden Muskelbiindel sich in zwei Portionen theilen,
in cine mediale, kiirzere, und eine laterale, lingere (Fig. 1, 4. m.). Die mediale Portion bestcht aus cinem
System von Muskelbilindeln, welche stets vom proximalen Ende cines Wirbels zum proximalen Ende des
niichstfolgenden Wirbels hinziehen (Fig. I, m2.).

Die laterale Portion geht in cine runde Sehne tiber, welehe zum distalen Ende des néchstlolgenden
Schwanzwirbels hinzicht (IFig. [, ).

Zwischen dem medialen Niederzicher des Schwanzes der rechten und dem der linken Seite zieht sich,
genau der Mittellinie entsprechend, eine Rinne lort, in welcher dic grosse Schwanzarterie verliaulft.

Wiihrend der lange Beuger erst vom 5. Schwanzwirbel ab sich inserirt und somit scine Wirkung sich
immer auf einen grosseren Abschnitt des Schwanzes aul cinmal dussert, geht aus der Anordnung der
Muskelbiindel des medialen Beugers hervor, dass derselbe mehr auf die Verschichung der einzelnen
Schwanzwirbel zu einander, im Sinne der Beugung, hinwirkt.

IZs ist somit leicht cinzusehen, dass durch das Eingreifen des kurzen Beugers die Bewegungen des
Schwanzes ausscrordentlich an Mannigfaltigkeit gewinnen.

lch gehe tber zur Beschreibung dieser Muskeln beim kurzgeschwinzten Affen. Fig. 1T ist die Abbil
dung cines diesbezliglichen Praparates von Cynocephalis mormon Erxl, Mandrill. Auf den ersten Blick
ist zu erkennen, dass auch hier diese Verhiltnisse sich im Principe ganz &hnlich verhalten. Nur muss ich
darauf hinweisen, dass der Ursprung des langen Schwanzbeugers (Fig. 1, M. /1 ¢. /) um cinen Wirbel
weiter herabgertickt ist, nimlich auf den ersten Kreuzwirbel. (Cynocephalus mormon hat cbenfalls sichen
Lendenwirbel, drei Kreuzwirbel, aber nur neun Schwanzwirbel, von denen die letzten zwei sehr verkiim-
mert sind.)

Auch ist der ganze Bau dieser Muskeln hier viel einfacher, ja es lasst sich tiberhaupt cine Trennung
in cinen Flexor caudac medialis und lateralis nur schwer durchfithren, besonders im letzten Drittel des
Schwanzes. Von der ganzen complicirten Anordnung der Muskelbtindel des M. flexor caudac medialis ist
hier keine Spur mehr vorhanden.

Am lateralen Rande des Flexor caudac lateralis 16sen sich ([Fig. 11, AL /1. ¢. L) wieder cinzelne Muskel-
zacken ab, welche in diinne, runde Schnen tbergehen. Aber schon die erste inscrirt ganz nahe an der
Schwanzspitze.

Aus Allem geht hervor, dass die Bewegungen des Schwanzes im Sinne der Beugung bei Cynocephalus
mormon schon schr reducirt sein miissen und auf cin blosses Senken des Schwanzstummels als Ganzes
herabgesunken sind.

Wie verhalten sich nun diese Muskeln bei den menschenithnlichen Affen?

Dic Zahl der Sechwanzwirbel ist bei ihnen wie beim Mensehen auf vier bis sechs herabgesunken. Wiih-
rend Cynocephalus mormon mit seinen neun Schwanzwirbeln sich noch cines Schwanzstummels erfreule,
der dusserlich in einer Lénge von 5'/, cm sichtbar war, fehlt den anthropoiden Affen gleichwic den Menschen
cin dusserlich wahrnehmbarer Schwanz. Sollten die Musculi sacro-coccygei anteriores deshalb den anthro-

poiden Affen »ginzlich fehlen«, wie bisher allgemein angenommen wurde? Bronn, Testut, Wieders-

heim, Gegenbaur behaupten dies ausdriicklich.
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Ich hatte Gelegenheit, zwei nicht ausgewachsene Orang-Utans und einen jungen, weiblichen Schim-
panse zu untersuchen, und meine Ernwvartungen haben mich nicht getiiuscht; in allen IFillen konnten diese
Muskein ohnewciters nachgewiescn werden. Fig. Il zeigt das Kreuz- und Steissbein eines jungen, weib-
lichen Orang-Utans. Da sieht man zu beiden Seiten der Mittellinie, in der Umgebung des vierten Kreuz-
loches, theils vom Periost, theils von der Vorderfliche des Ligamentum sacro-coccygeum anterius Muskel-
biindel entspringen (Iig. Il1, M. s. ¢. @.). Von beiden Seiten kommend, zichen dieselben, leicht convergirend
mit denen der anderen Seite, caudal, wo dic medial verfaufenden IFasern sich in der Gegend des zweiten und
dritten Steisswirbels an das Ligam. sacro-coccygeum anterius und an jene Sehnenplatte inseriren, welche
durch die Verschmelzung der beiderseitigen Ligamenta sacro-coccygea anteriora ventral von den letzten
Steisswirbeln entsteht. Die ventrale Fliche beinahe des ganzen Steissbeines ist eben von dieser Schnen-
platte bedeckt. (Fig. I, S. L) Die mehr lateral verlaufenden Biindel des Muskels verlicren sich in die
[Fascia propria des Musculus coccygeus, welche caudal in die Fascia pelvina libergeht. (Fig I, F. ¢).

Wiihrend also diese mehr ober(ldchlichen Muskelbiindel sich nur mittelbar, nimlich mittelst Fascie und
Sehnenplatte an das Steissbein anheften, kinnen tiefer gelegene Biindel unmitteibar bis an die Seite der
Steissbeinstiicke verfolgt werden, wo sie sich dann inseriren.

Der Befund am Schimpanse war nicht, wie man erwarten méchte, congruent mit dem beim Orang-
Utan. Denn obwohl der von mir untersuchte Schimpanse grosser war als die beiden Orangs, so waren
die Mm. sacro-coccygei anteriores des Schimpanse auffallend schwiicher entwickelt. Das Nithere
S, 27[119]

Unschwer sind in diesen soeben beschriebenen Muskeln des Orang-Utan und Schimpanse jenc

und Fig. XL

Muskeln des Cynocephalus hamadiyas und Cyuocephalus mornion zu erkennen, welche dort als die Schwanz-
beuger oder Mm. sacro-coccygei anteriores bezeichnet worden sind. Interessant ist zu verfolgen, wie dic
Ursprungsstelle mit dem génzlichen Verschwinden eines dusserlich wahrnehmbaren Schwanzes noch weiter
caudal herabgertlickt ist, ndmlich bis zur Mitte der Ventralfliche decs vierten Kreuzwirbels.

Allerdings liisst sich beim Orang-Utan einc Trennung in einen IYlexor caudae medialis und lateralis
gar nicht mehr durchfithren; ich muss diesbeziiglich daran crinnern, dass schon beim kurzgeschwiinzien
Mfen (Cynocephalus mormon) diese Trennung schwierig ist. Damit steht die Thatsache in Zusammenhang,
dass schon beim kurzgeschwinzten Affen das Bediirfniss ciner wohlausgebildeten und complicirt auf-
gebauten Beugemuskulatur des Schwanzstummels, wie wir sie bei den langgeschwiinzten Affen finden
(Cynocephalus hamadryas), grosstentheils geschwunden ist. Umsomehr ist das bei den schwanzlosen Affen
der IFall. Dennoch glaube ich berechtigt zu sein, diejenigen Muskelfaserbiindel, welche der Mittellinic
zuniichst liegen und erst von der caudalen Hilfte der ventralen Fliche des letzten Kreuzwirbels an ent-
springen, als dem M. flexor caudae medialis der geschwiinzten Affen homolog zu erklédren, eben wegen der
Ursprungsverhéltnisse des M. flexor caudae medialis bei Cynocephalus mornion, Cynoc. hamadiyas u. a.

Was die Function dieser Muskeln beim Orang-Utan und beim Schimpanse betrifft, so kann ihnen
die [function der Beugung (Kriimmung, Hebung) der Steissbeine gegen die ventrale Fliiche des Kreuzbeines
nicht abgesprochen werden, da cinzelne Partien dieser Muskeln unmittelbar bis an dic einzelnen Steissbein-
stlicke verfolgt werden konnen.

Allein dic Hauptaufgabe derselben besteht meiner Ansicht nach darin, die Fascia pelvina und die
Sehnenplatte, welche die ventrale Fliache des Steissbeins bedeckt, in der Richtung gegen das Promontorium
hinauf zu spannen. Ich muss spiter noch aul diese Verhilltnisse beim Menschen zurlickkommen und die-
selben etwas niiher erortern ([S. 17 1007]).

Diese Beobachtungen zeigen demnach, dass die Angaben der Autoren, nach welchen die Mm., sacro-
coccygei anteriores bei den menschenihnlichen Affen fehlen, nicht den Thatsachen entsprechen.

Blum (4) findet bei scinem langgeschwiinzten Halbaffen, dass der »M. flexorius caudae medianus«
vom vierten Kreuzwirbel und den vordersten Schwanzwirbeln entspringt — Resws Nemesiinus hat nur
drei Kreuzwirbel, Auf seinem Bilde 9 lisst Blum die beiderseitigen Mm. flex. caudaec med. in der Mittel

linic mit cinem gemeinsamen [Fleischbiindel entspringen, ohne diesbeziiglich etwas Nitheres anzugeben.
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Ich konnte dies bei keinem von den untersuchten Thieren beobachten. »Der M. flexorius caudae lateralis«
liegt lateral vom vorigen »und nimmt die ganze Ventralfliiche des Schwanzes cin«. Der Flexor caudace medi-
alis entspringt nach Blum ausser vom vierten Sacralwirbel noch »von den vordersten Schwanzwirbeln«
und der Flexor caudae lateralis ausser vom Os sacrum noch »von den ersten Schwanzwirbeln«. Das
Ursprungsgebiet der beiden IFlexores caudae hat Blum als viel zu klein angegeben, indem sich nach meinen
Beobachtungen der Ursprung sowohl des Flexor caudae lateralis, als auch des medialis weitl Gber »die vor-
dersten« und »die ersten« Schwanzwirbel hinaus crstreckt.

Die Musculi sacro-coccygei anteriores des Menschen.

Wie schon erwihnt, habe ich die Leichen von 110 erwachsenen Personen aufl diese Muskeln hin unter-
sucht. In 102 IFdlien konnte ich diesclben unzweifelhaft nachweisen. Ferners habe ich die Leichen von fiinf
Kindern untersucht, zwei neugeborene Knaben, cin Mildchen im Alter von acht Tagen, cines im Alter von
zwei Monaten, und einen Knaben im Alter von 3'/, Monaten.

Mit Ausnahme eines der neugeborenen IKnaben und des acht Tage alten Midchens konnte ich auch
an den Kindesleichen diese Muskeln mit Leiehtigkeit nachweisen. Besonders am zwei Monate alten Knaben
waren die Mm. sacro-coccygei anteriores auffallend kriiftie entwickelt. Vielleicht ist die Kleinheit der ent-
sprechenden Préaparale Schuld daran, dass bei Kindern unter funf Ifdllen schon zwei sind, welche mit nega-
tivem Erfolge untersucht worden sind.

Obwohl urspriinglich beabsichligt war, auch eine Anzahl von Embryonen auf diese Muskeln zu unter-
suchen, so hin ich doch wegen der vielen technischen Schwierigkeilen von diesem Plane abgckommen,
umsomehr, als ich am Neugeborenen dic Mm. sacro-coceygei anteriores unzweifelhaft nachweisen konnte.

Es zeigen tibrigens die Mm. sacro-coccygei anteriores in Betreff der Haufigkeit ihres Vorkommens ein
Verhalten, wie es allen in Riickbildung begriffenen Muskeln zukommt. Diese Muskeln sind jedoch wegen
ihren Beziehungen zum M. levator ani und zur Beckenfascie, wovon spéler in einem eigenen Capitel die
Rede sein wird, nichl so unwichtig.

Ich muss nur noch daran ecrinnern, dass schon Jacobi (23) bei seinen Untersuchungen gerade an
der Leiche cines 19jahrigen, schwachen Midchens auf cinen »wohlausgebildeten, schonen« M. sacro-coccy-
geus anterior gestossen ist. Auch nach meinen Erfahrungen findet man oft an solchen lLeichen, an denen
man es wegen der im Allgemeinen schwach entwickelten Muskulatur gar nicht erwarten méchte, gut ent-
wickelte Mm. sacro-coccygei anteriores.

Dic Priparation dieser Muskeln beim Menschen ist leicht. Der Mastdarm wird vorsichtig von seiner
Verbindung mit der Ventralfliche des Kreuz- und Steissbeines geldst und nach vorne, gegen dic Symphysis
0ssium pubis gezogen.

Will man aber, um diese Muskeln zu uniersuchen, das Kreuz- und Steissbein ganz aus der betreflen-
den Leiche ausschneiden, so macht man am besten nach vorhergegangener Umlagerung der Leiche in dic
Bauchlage einen Sdgeschnitt durch den dritten Kreuzwirbel und schneidet dann, an beiden Sciten, etwa
1'/, Querfinger vom Knochen entfernt, jedoch parallel mit ihm, caudal bis zur Afteriffnung, wo sich beide
Schnitte unter einem Winkel treffen (IFig. [V, V, VI). Es darf jedoch nicht allzuviel von dem lockeren Gewebe,
welches zwischen Mastdarm und hinterer Beckenwand liegt, entfernt werden. Sobald der Musculus coccy-
geus freigelegt ist, sind die Mm. sacro-coccygei anteriores schon zerstort.

Wegen der unmittelbaren Nithe des Mastdarmes, der in den meisten Fillen Kothmassen enthiilt, treten
hier wic an anderen Orlen, welche unler éihnlichen Verhiltnissen stehen, schr friithzeitig [Faulnisserschei-
nungen auf. Schon an verhiltnissmissig frischen Leichen sind inlfolge der Leichenhypostase und der rasch
vorschreitenden Féulniss die Gewebe vor dem Kreuz- und Steissbeine blutig imbibirt, missfirbig und an-
scheinend ganz structurlos.

In jenen Fillen, wo sich diese Muskeln nicht schon von vorneherein als ziemlich miichtige, elwa klein-

fingerhreite und 3 mme dicke Gebilde leicht erkennen lassen, ist es am besten, nach Schnenfiden zu spiihen,
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welche in dicsen lockeren Geweben von der Gegend der letzten Kreuzbeinlocher convergirend zur Steiss
beinspitze zichen. Bei aufmerksamer Betrachtung wird man in den meisten Fillen finden, dass diese Schnen-
fidden gleichsam die Stiitzen bilden fiir ein System von zarten, mitunter viclfach auscinandergeworfenen
Muskelbiindeln, welche ventral vom Musc. coccygeus herabzichen,

Mit dem letzteren konnen diese Muskelbiindel nicht verwechselt werden, da crstens zwischen dem
M. coceygeus und dem M. sacro-coccygeus anterior cine eigene Fascie liegt (Fig. IV und V, F. ¢, IFascia
propria des M. coccygeus) und zweitens diese Faserbiindel in der Riehtung von oben nach unten zichen,
withrend die Ifaserblindel des M. coccygeus quer verlaufen.

In zweifelhalien Ifillen habe ich mir dic Sache immer dadurch wescentlich erleichtert, dass ich das in
der oben beschriebenen Weise ausgeldste Kreuz- und Steissbein in cine gesiittigte, wisscrige Pikrinsdure-
Losung gelegt und dieselbe zwei- bis dreimal gewechselt habe. Da lassen sich dann diese Muslkelbiindel
als schr schon dunkelcitronengelb gefiirbte Striinge leicht vom umlicgenden Fett- und Bindegewebe unter-
scheiden. Es wird dadurch auch die Untersuchung mit dem Mikroskope wesentlieh gefordert, welche
natiirlich in cinigermassen zweifelhaften Fillen nicht unterlassen werden darf.

Nach dicsen mehr allgemcinen Bemerkungen iiber das Vorkommen und die Priiparation der Mm. sacro-
coceygei anteriores will ich auf die Beschreibung dersclben iibergehen.

Ich habce alle 110 Priparate vor mir ausgebreitet, und zwar 63 von minnlichen und 47 von weiblichen
Leichen. Eine kurze Betrachtung zeigt, dass bei beiden Geschlechtern die Mm. sacro-coccygei anteriores in
der Regel vorkommen. Ein Unterschied macht sich nur insoferne geltend, als beim weiblichen Geschlechte
die Priparate, an welehen wir dusserst kréiftige Mm. sacro-coceygei anteriores sehen, seltener sind.

Ferners fillt auf, dass von jenen acht Fiillen, welche mit ncgativem Erfolge untersucht worden sind,
finf bei den weiblichen Péparaten liegen. Es fehlen also, nachdem an 63 miinnlichen Leichen diese Muskeln
60mal vorhanden waren, bei 47 weiblichen aber nur 42mal, dieselben bei den Weibern etwas héufiger als
bei den Ménnern. In den tibrigen 102 Fiillen waren diese Muskeln ohneweiters zu erkennen; cs ist jedoch
nicht ausgeschlossen, dass aueh in den acht negativen Féllen nach langwieriger und eingehender Durch-
suchung und nach Anfertigung vieler mikroskopischer Zupfpriiparate, welche dieser Gegend entnommen
witren, noch Muskelfascrn an der Ventralfliche des Kreuz- und Steissbeines nachgewiesen werden kdnnten,

Greift man eines jencr Priparate heraus, an welchem die Mm. sacro-coccygei anteriores in jener Form
vorliegen, in welcher sic sich beim Menschen am hiufigsten wiederholen (Fig. IV, V), so fillt vor Allem die
Ahnlichkeit mit dem entsprechenden Priiparate des Orang-Utan (Fig. III) auf.

Am rechten und linken Rande des Priiparates findet sich das Ligamentum saero-spinosum, welehes
caudal allmillig vom M. eoceygeus tberlagert wird. Die Ventralfliche dieser beiden Gebilde ist von der
Fascia propria-des M. coccygeus bedeckt. (Fig. IV, V, F. ¢) Letztere geht caudal in die Faseia pelvina tber,
proximal ist sic an die Ventralfliche des Ligamentum sacro-spinosum angeheftet und gegen die Mittellinie
zu verschmilzt sic mit dem Periost, welches die Ventralfliche des Rreuzsteissbeines bedeekt.

Diese Fascic licgt zwischen dem M. saero-eoccygeus anterior und dem M. coccygeus.

Von der distalen Hilfte der Ventralfliiche des letzten Kreuzwirbels kommt beiderseits das Ligamentum
sacro-coccygeum anterius (Luschka [32]), zieht bis zum zweiten Steisswirbel nach abwirts und verbindet
sich vor der ventralen Fliche desselben mit dem der anderen Seite. (Fig. IV und V, L. s. ¢. a.) Dadurch ent-
steht cin festes, sehnenartiges Blatt (Fig. IV und V, 8. P’L), welches ventral vom Steissbeine, vielfach an das-
sclbe angeheftet, liegt. Mit Ausnahme des ersten Steisswirbels ist also die ganze ventrale Flidche des Steiss-
beines von ciner Sehnenplatte bedeckt. Es bleibt jedoch zwischen dem Steissbeine und dieser Sehnenplatte,
genau der Mittellinie entsprechend. ein rinnenfdrmiger Raum, welcher zum Theile von Fettgewebe aus-
gefiillt ist, zum Theile von Nerven, Venengefleehten und von dem Ende der Arteria sacralis media als
Durehzugscanal bentiitzt wird.

Der Musculus sacro-coccygeus anterior entspringt oben in der Gegend des dritten oder vierten ven-
tralen Kreuzloches, theils vom Perioste, thicils vom Ligamentum sacro-spinosum (Fig. IV, V, L. s. sp., M. s.
¢ a). Die oberflichlichen Biindel laufen caudal, und zwar dic lateralen in die Fascia propria des M. coccy-
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geus, die medialen 1 die Ligamenta sacro-coceygea, bezichungsweise in dic erwithnte Schnenplatte aus.
Dic tieferen, nidher dem Knochen gelegenen Biindel dieses Muskels hingegen zichen dorsal von jener
Schnenplatte hinab, um sich direct an den Steisswirbeln anzuheften. (Fig. VI, M. s. ¢. a., Fig. IX; M. s.
c.a;0,7T)

Fig. VI zeigt ein Priparat, an dem zu jedem Steisswirbel einzelne Muskelbilindel hinziehen. Um diese
tiefen Biindel zur Ansicht zu bringen, mussten die oberflachlichen, welche das beschriecbene Verhalten zur
Fascia pelvina und zur Sehnenplatte zeigten, sammt den Bandmassen abgetragen werden. Uberhaupt muss
immer die Schnenplatte, welche durch die Verschmelzung der beiden Ligamenta sacro-coccygea anteriora
entstcht, abgetragen werden (wie in Fig. VI), um die tiefen, direct zu den Steissbeinstiicken hinziechenden
Faserbilindel der Mm. sacro-coceygei anteriores zu Gesicht zu bekommen. Vergleiche Fig. IX, wo dasselbe
Priparat wic in Fig. VI dargestellt ist, aber vor der Abtragung der Sehnenplatte und der oberflachlichen
Muskelblindel. Ieh werde spiter in dem Absatze: »Bezichungen der Schwanzbeuger zum Levator ani«
noch auf das zurlickkommen mtssen.

Eine scharfe Trennung dieser Muskeln in cinen Flexor caudac medialis und lateralis ldasst sich beim
Menschen, wie beim Orang-Utan, nicht mehr durchfithren. Ich glaube jedoch berechtigt zu sein, auch
beim Menschen jene Muskelbiindel, welche vom caudalen Ende der ventralen Fliache des letzten Kreuzwir-
bels,
thicre homolog zu erachten.

ganz nahe der Mittellinie entspringen, als dem M. flexor caudae medialis der geschwinzten Siduge-

[nscressant ist in Betreff des M. flexor caudac lateralis das mit der Rickbildung des Schwanzes cin-
hergehende Herabritcken des Ursprunges auf das Kreuzbein, und in Betreff des M. flexor caudac medialis,
dass er schon beim kurzgeschwinzten Affen, wo bereits das Bediirfniss, einzelne Wirbel gegen cinander
zu verschicben, geschwunden und die Beugebewegungen des Schwanzes auf cine cinfache Beugung des
Schwanzes als Ganzes reducirt sind, in sciner Entwicklung zuriickgeblicben ist. Bei den anthropoiden
Affen und beim Menschen endlich, wo von complicirteren Bewegungen des Schwanzrudimentes nicht
mehr dic Rede ist, kann der M. flexor caudac medialis gar nicht mechr vom Flexor caudac lateralis abge-
schicden werden ohne Zuhilfenahme der betreffenden Beobachtungen bei den langgeschwinzten Sduge-
thicren.

Ganz das Gegentheil behauptet Wenzel Gruber (12). Nach ihm kommt gerade der Flexor caudac
medialis beim Menschen vor, wiahrend der Flexor caudae lateralis nur cinmal, c¢ben in dicsem von ihm
sclbst beschricbenen Falle gesechen worden ist. Gruber gebdhrt jedenfalls das Verdienst, als Erster auf
diec Mm. sacro-coccygei anteriores vergleichend anatomisch genaucr eingegangen zu sein.

Auf seine Behauptungen jedoch muss ich crwidern, dass er

1. Zu deren Begrliindung gar nichts vorbringt und diesclben dem Leser als ganz willkiirlich aulgestellte
Satze crscheinen.

2. Finde ich selbst beim Kédnguruh (welches ich dem Herrn Professor Zuckerkandl verdanke), dass
der Ursprung des Flexor caudae medialis nur bis zur caudalen ilfte des zweilen Schwanzwirbels hin-
aufreicht, obwohl dieses Thier scinen méchtigen Schwanz beinahe als eine flinfte Extremitit benilzt.
Beim Hunde, bei den langgeschwinzten und kurzgeschwinzten Affen ist der Ursprung des Flexor
caudac medialis ebenfalls beinahe ganz in das Bereich der Schwanzwirbel hinabgeriickt.

3. Entspringt aber beim Menschen der M. sacro-coccygeus anterior stets in der Gegend des vierten, ja
sogar des dritten ventralen Kreuzloches, und dicser Muskel sollte nun dem M. Flexor caudae medialis
der langgeschwinzten Sdugethiere homolog sein? Gerade wegen der Ursprungsverhiiltnisse muss ich
auf der Behauptung bestehen, dass der beim Menschen in der Regel vorkommende M. sacro-cocey-
geus anterior dem M. flexor caudac lateralis der geschwinzten Siugethiere homolog ist, und dass man
nur dic medialen und ganz hinten am letzten Kreuzwirbel entspringenden Muskelfaserbiindel als dem
M. flexor caudae medialis der geschwiinzten Siaugethiere homolog erkliren darf.

Was Gruber an scinem Priparate gesehen hat, ist nichts Anderes, als ein weit auf der ventralen

Fliche der Fascia propria des M. coccygeus lateral hinausreichender Ursprung des gewdhnlichen M. sacro-
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coceygeus anterior, was ich auch an mehreren von mecinen Pridparaten beobachten konnte, wo der
M. sacro-coccygeus anterior an einer vom dritten ventralen Kreuzloche sanft lateral absteigenden, etwa
2cm langen Linie entspringt. (Fig. X.)

Uberhaupt muss ich erwithnen, dass beim Menschen die Mm. sacro-coccygei anteriores mehr der
Fliche nach ausgebreitet sind, so dass sie sich oft als breite, diinne Fleischlamellen darstellen, wiihrend
diese Muskeln beim Thiere seitlich zusammengedriickt sind und ihr grosster Durchmesser sich in sagittaler
Richtung crstreckt (Fig. VIII). Sie haben sich eben den riumlichen Verhiltnissen an der ventralen Fliche
des Kreuzbeins angepasst, welche letztere ja beim Menschen vicl breiter ist als bei den Thicren (vergl.
Fig. VI und X) Zudem werde ich zcigen (S. 17[109]), dass die Mm. sacro-coccygei anteriores beim Men-
schen auch als Spanner der Fascia pelvina fungiren, welcher Aufgabe sie als der Fliiche nach ausgebreitete
Muskellamellen vicl besser entsprechen konnen. Es ist somit dieses Verhalten der Mm. sacro-coccygei
anteriores des Menschen leicht erklirlich und lediglich eine Folge der Wechselseitigkeit zwischen Knochen,
Muskeln und Fascien.

Vor mir liegt also eine lange Reihc von Priparaten, welche alle beinahe dassclbe Verhalten zeigen wie
[ig.1V und V. An das cine Ende dieser Reihe sind einige Priiparate angefiigt mit auffallend kriftig ent-
wickelten Mm. sacro-coccygei anteriores, an das andere Ende eine Anzahl mit allmilig immer schwiicher
werdenden Muskeln, zum Schlusse kommen endlich jene acht Fille, welche mit negativem Erfolge unter-
sucht worden sind.

Dieser Uberblick gewithrt eine Vorstellung tiber die Hiufigkeit des Vorkommens der Mm. sacro-coccygei
anteriores und deren Verhalten in den einzelnen Fillen.

Was die Beobachtungen betrifft, welche Blum (4) beziiglich der Mm. sacro-coccygei anteriores des
Menschen gemacht hat, so stimmec ich mit demsclben iiber den Ursprung dieser Muskeln tberein.
Blum Jisst aber in scinem crsten Falle diese Muskeln, von beiden Seiten kommend, convergiren und
caudal verlaufen, »wo sic etwas unterhalb der Articulatio sacro-coccygea mit ihren medianwirts gelegenen
Réindern sich vercinigen, um von hicr als gemeinsames, gut 15 cm breites Muskelbiindel {iber das Steiss-
bein hinzuzichen. ... .. Bei der Herausnahme wurde leider das gemcinsame Muskelbiindel durchschnitten;
man konnte aber deullich nachweisen, dass das abgeschnittene Stiick theils in dem Bindegewebsstroma der
dem Steissbeine aufgelagerten Fetischicht endigte, theils bis zum coccygealen Ursprung des Sphincter ani
sich crstreckte. Ein directer Ubergang des Muskels in das Periost des Steissbeins wurde nicht beobachtet.
Unter dem Muskel liegt der normale Bandapparat, mit dem sich der Muskel in der Néhe der Steissbein-
spitze verwachsen zeigt, wilhrend er sonst von ihm durch eine diinne Fettschichte getrennt ist. Der ganze
Muskel besilzt cine Linge von 6 cm, wovon 13/, em auf das gemeinsame Endstiick, der Rest auf die
Ursprungsportionen kommen.«

Blum lidsst also die beiderseitigen Mm. sacro-coccygei anteriores sich zu ecinem cinzigen, sciner
Beschreibung und Abbitdung nach ziemlich méchtigen Muskelbtlindel vercinigen.

Es sagen zwar schon Albin (1), Meckel (38) und Theile (46) etwas Ahnliches, allein daraus, dass
sic sagen, der M. sacro-coccygeus anterior besteht »aus grosstentheils sehnigen Blindeln« (Meckel) oder
»er ist grossientheils sehnig,, ja in den meisten Fillen ganz schnig« (Theile) oder »in aliis non musculo
sed ligamento similem« (Albin), diitfen wir mit Recht schliessen, dass diesc Autoren die frither beschric-
bene Sehnenplatte vor Augen hatten, welche die ventrale Fliche des Steissbeins bedeckt, und dies umso
cher, als ihnen der an der ventralen Flidche des Steissbeins befindliche Bandapparat nicht bekannt war, da
ja erst Luschka (32) denselben beschrieben und benannt hat. Bei keinem Autor findet man die Angabe,
dass an der ventralen Fliche des Steissbeins ¢in so méchtiges Biindel quergestreifter Muskelfasern liegt,
welches aus der Vereinigung der beiderseitigen Mm. sacro-coccygei anteriores entstanden ist, wie es Blum
beschreibt und abbildet. »Bei der Herausnahme« wurde noch dazu dieses Muskelbiindel durchschnitten,
trotzdem konnte man deutlich nachweisen, dass das abgeschnittene Stiick theilweise in dem Bindegewebs-
stroma der dem Steissbein aufgelagerten IFetischicht endigte. Zum Theil aber »erstreckte sich das abge
schnittene Stiick bis zum coccygealen Ursprunge des Sphincter ani«. Meint Blum unter diesem Sphincter
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ani den M. sphincter ani externus, so ist nicht ganz verstindlich, wie dieses gemeinsame Endstlick der
Mm. sacro-coccygei anteriores zum Sphincter ani externus gelangen kann, da der Sphincter ani externus
unter dem Levator ani liegt, wihrend dieses Muskelbtindel nach allem ober demselben zu liegen kommt.
Blum bildet in seiner Fig. I, 2 und 13 einen Muskel ab, weclchen wir nach der beigegebenen Bezeichnung
als den Levator ani anerkennen miissen, aber nirgends kommt an seiner unteren Fliche dieses gemeinsame
Endstiick der Mm. sacro-coccygei anteriores zum Vorschein. Versteht aber Blum unter Sphincter ani den
M. sphincter ani internus, und lédsst er somit das gemeinsame Indstiick der Mm. sacro-coccygei anteriores
»zum Theil« in den M. sphincter ani internus tibergehen, so bestirkt mich das nur in der Vermuthung, die
sich mir nach seiner Beschreibung und besonders nach sciner Abbildung 4 aufgedringt hat, nimlich dass
Blum cin aus glatten Muskelelementen bestehendes Muskelbiindel flir das gemeinsame Endstiick der Mm,
sacro-coccygei anieriores hielt. Schneidet man némlich das Kreuzsteissbein aus eincr Leiche heraus, und
betrachtet man seinc ventrale Flache, so sicht man immer die letzten Steissbeinstiicke von oft sehr méch-
tigen, infolge der Lecichenhypostase ausnehmend stark gerdtheten und aus glatten Elementen bestehenden
Muskelmassen bedeckt, von welchen in der That cinzelne Biindel in den M. sphincter ani internus tiber-
gehen. Ich werde spiter (S.20[112]) zcigen, dass das alles Rudimente des bei den langgeschwiinzten Siuge-
thieren sehr machtigen Afterschweifbandes und des M. recto-coccygeus (beim Menschen zuerst von
Treitz beschrieben) sind. Raumt man dicse glatten Muskelmassen behutsam fort, so kommt jene Schnen-
platte zum Vorschein, von welcher schon frither dic Rede war. Bedenkt man nun, dass einerseits dic Mm.
sacro-coccygei anteriores, von oben kommend, zum Theil an dicser Sehnenplatte sich anheften, ander-
seits aber diesc ganze Sehnenplatte von den erwidhnten, aus glatten Elementen bestehenden, oft sehr miich-
tigen Muskeclmassen bedeckt wird, so wird es vielleicht erklirlich, wieso sich Blum tduschen konnte.

An seinem zweiten und dritten Falle kann Blum den M. sacro-coccygeus anterior nur einseitig beob-
achten und auch in diesen beiden Fallen endigt derselbe »theils in der der Steissbeinspitze aufgelagerten
[Fettschicht, theils aber — und das gilt namentlich flir die oberflichlichen Fasern — verstreicht er in den
coccygealen Ursprung des Sphincter anic.

Auffallender Weise betont Blum ausdriicklich, dass die Mm. sacro-coccygei anteriores nicht zu den
einzelnen Steisswirbeln hinziehen, und sich nicht an deren Periost inseriren. Mit dieser Beobachtung steht
Blum ganz vereinzelt da; alle betreffenden Anatomen seit Albin haben das gesehen und ich muss mich
denselben in dieser Richtung mit aller Entschiedenheit anschliessen. Blum ldsst ferner dic Mm. sacro-coc-
cygei anteriores auf der Sehnenplatte herabzichen, welche dic ventrale Fliche der letzten Steisswirbel
bedeckt. Jacobi (23) war der Erste, der dies ausdriicklich hervorhebt. [ch werde spéter zeigen, dass dies
nicht gut moglich ist, und ich werde fiir diese meine Behauptung dic Thatsachen in's Treffen fithren, welche
sich aus dem Verlaufe der Schwanzbcuger bei den langgeschwianzten Sdugethieren ergeben.

Auf Grund der Ergebnisse meciner am Menschen und an ciner Reihe von langgeschwiinzten, kurz-
geschwinzten und »schwanzlosen« Sidugethieren angestellten Untersuchungen muss ich den Satz aus-
sprechen, dass die Mm. sacro-coccygeci anteriores beim Menschen in der Regel vorkommen
und dass dicselben Elemente beider Schwanzbcugemuskeln der geschwédnzten Sdugethicre,
nimlich des lateralen sowohl wiec des medialen, enthalten.

Was die Function dieser Muskeln beim Menschen anbelangt, so muss man Albin (1) und Mor-
gagni (39), welche diesclben als Kriimmer (Albin) oder Heber (Morgagni) des Steissbeines bezeichnen,
nur beistimmen, da ja dicse Muskeln theils direct, theils indirect zum Steissbeine hinziehen.

Andcrerscits muss ich aber nach alledem hervorheben, dass beim Menschen die Einwirkung der Mm.
sacro-coccygei anteriores auf die Fascia pelvina viel wichtiger ist. Sagt doch Kohlrausch (24):

»Fiir die Fascia pelvina ist der Levator ani ein wahrer Spannmuskel. Seiner Lage nach wird er sic
nach vorne und zur Seitc spannen. Die Spannung wiirde demnach nicht vollstindig sein, wenn nicht noch
c¢in accessorisches Blindel, vom Steissbeine entspringend, hinzukime.«

Kohlrausch bezeichnet nun den M. recto-coccygeus (Treitzischer Muskel) als denjenigen Muskel,

welcher diesem Mangel abhelfen sollte. Allein Kohlrausch passirt nun der [rrthum, dass cr den M. recto-
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coceygeus als quergestreiften Muslkel erkldrt: »Seine Fasern sind quergestreift, aber blass«. Schon
Lusehka (33) macht auf diesen IFehler Kohlrausch's aufmerksam. Der M. recto-coceygeus darf als
ein aus glatten Elementen bestehender Muskel mit dem M. levator ani in keine Beziehung gebracht
werden.

Gerade die Mm. sacro-coecygei anteriores sind es, welehe wegen der vorhin nachgewiesenen Bezic-
hungen zur Fascia pelvina diesem von Kohlrausch nicht mit Unrecht empfundenen Mangel in den Span-
nungsverhdltnissen der Faseia pelvina abzuhelfen vermodgen, indem sic dieselbe in der Richtung gegen das
Promontorium hinauf aufspannen, wihrend der M. levator ani diesc Faseie »nach vorne und zur Seite
spannte,

Mit dem M. flexor caudae lateralis und medialis sind die Sehwanzbcuger der geschwiinzten Siuge-
thicre noch nicht erschopft. Sie besitzen vielmehr beiderseits noch zwei michtige Muskeln, welehe durch
ihre gleichzeitige Contraction eine reine Ventralfiexion des Schwanzes bewirken. Dadurch werden wir aber

auf cinen anderen Abschnitt hingefiihrt, nimlich auf die:

Bezichungen der Schwanzbeuger zum M. Ievator ani.

Obwohl es nicht beabsichtigt war, in dicser Arbeit auf den M. levator ani cinzugchen, so kam ich
doch im weiteren Verlaufe meiner Untersuchungen zur Uberzeugung, dass man bei einer Besprechung der
Schwanzmuskeln unméglich den Levator ani {ibergehen konne.

Denn erstens treten die Schwanzbeuger zum M. levator ani in vielfache Beziehungen und zweitens
entpuppt sich der M. levator ani bei den geschwiinzten Siugethicren als cin echter Schwanzbeugemuskel.

Diese Thatsache ist so in die Augen springend, dass bei Bronn (5) der Name »M., levator ani< gar
nicht vorkommt. Anstatt dessen werden dort in dem Capitel: »die Muskulatur des Schwanzes« in der
Reihe der Sehwanzbeuger zwei paarige Muskeln beschrieben, die man sonst nicht angeftihrt findet, nidm-
lich der »M. pubo-coccygeus« und der »M. ilio-coceygeus«.

Es war mir dies ein willkommener Beleg fiir die Richtigkeit meiner Beobachtungen. Ellenberger
und Baum (8) behalten fiir den Hund den Namen M. levator ani bei, theilen jedoch diesen Muskel bereits
in cine »Schambeinportion« und in eine » Darmbeinportion« und fiigen ausdriicklich bei, dass diese Muskeln
»einen Spalt zwischen sich lassen, durch welchen das Rectum und dic Geschlechtstheile durchtreten«.
Trotzdem sprechen diese Autoren beim Hunde noch von einem »Diaphragma pelvis«, wodurch sic wieder
cine grosse Verwirrung in diese Sache bringen.

Uberhaupt vermisst man in den Lehrbiichern der Anatomie der Siiugethiere ein genaueres Eingehen
in dicse Verhiltnissc. Ifs scheint, dass die meisten Autoren bei der Beschreibung der Muskulatur am
Jeckenausgange der Siugethiere allzusehr von der Anatomie des Menschen beeinflusst waren. s ist sonst
unerkldrlich, warum man diesen Thieren allgemein ein »Diaphragma pelvis« zuerkennt.

Meine Untersuchungen lassen mir den Levator ani des Menschen in einem ganz neuen und unge-
wohnten Lichte erscheinen. Wegen der Wichtigkeit, die ich diesen Thatsachen beimesse, habe ich dic
Untersuchungen der Muskulatur am Beckenausgange aul mehrere geschwinzte Siaugethiere ausgedehnt.
Immer boten sich dem Principe nach die gleichen Verhiltnisse dar, und zwar am Kinguruh, an Hunden
und an folgenden Affenarten:

Cynocephalus hamadryas (Mantelpavian), Cynocephalus mormon Erx1 (Mandrill), Cebus cirrifer
(schwarzer Rollaffe), Papio sphinx (Pavian), Cercopithecus callitrichus (Mcerkatze), cine andere Cercopi-
theens-Art, welche nicht niher zu bestimmen war, und Resus nemestrinus (Halbaffe).

Dass ich meinen folgenden Ausfiihrungen das Priparat eines Hundes zu Grunde gelegt habe, hat
hauptsiichlich seinen Grund darin, dass ich Gelegenheit hatte, einen sehr grossen und Kkriiftig gebauten
Hund zu untersuchen, wo alle diese Verhéltnisse sich klar und markant darstellten, was fiir ihre bildliche
Darstellung von grosstem Werthe war. Zudem liegt der betreffende Unterschied bei den Hunden und Affen

arbdsstentheils im kndchernen Aufbau des Beckens, indem u. a. bei den Affen, entsprec hend ihren Gesiss
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schwielen, die beiden Sitzhdcker nach Art einer Siegelplatte aufgequollen und cinander schr genédhert sind.
Es soll jedoch vom Levator ani des Menschen nur das erwihnt werden, was mit Bezug auf dic Mm. sacro-
coccygei anteriores nothwendig ist.

Préparirt man das Perineum eincs Hundes, so ist bald ersichtlich, dass dem Hunde ein Diaphragma
pelvis, wie wir ein solches beim Menschen zu sehen gewohnt sind, vollstindig fehlt. Es entspringen hier
(Fig. VII) am innern Umfange des Beckencinganges, beiderseits von der Schamfuge, und entsprechend der
linca terminalis zwei platte Muskeln, ecin ventraler und ein dorsaler.

Im Werke von Bronn ist der ventrale: »Musculus pubo-coccygeus« und der dorsale »M. ilio-coccy-
geus« genannt (Fig. 7, M. p. ¢. und M. 1. c.).

Ein Blick auf die Ursprungsverhiltnisse dieser Muskeln geniigt, um zu zeigen, dass diese Namen voll-

kommen gercchtfertigt sind.

1. Der Musculus pubo-coccygeus (Fig. VII M. p. ¢)). Seine Ursprungstinie biegt ventral, ganz nahe der
Schamfuge, an der gegen den Beckenraum schenden Fldache des Schambeins bogenférmig nach abwiirts.
Dorsal reicht diesetbe bis zu einecm Punkte der Linea terminalis des Beckeneinganges, welcher dem hin
teren Pfannenrande entspricht.

Die Faserbiindel dieses Muskels zichen alle beinahe horizontal (wenn man das Thier aufsetzt und von
oben in das Becken hineinschaut) gegen dic ventrale Flache der Schwanzwurzel. In ciner Entfernung von
dersclben, welche etwa ecinem Fiinftel der Gesammtliange des Muskels entspricht, gehen die Muskelbiindel
in cine breite Sehnenplatte tiber (Fig. VII, S. PL). Ausgenommen sind jedoch jene Faserbiindel, welche ventral
am néchsten der Schamfuge entspringen. Diese setzen sich direct in Form eines schmalen Muskelstreifens
bis an die ventrale Fliche der Schwanzwurzel fort (IFig. VII und VIII Sir.). Dieser schmale Muskelstreifen
erscheint als ein rother Saum am caudalen Randc jener Sehnenplatte, in welche, wie vorhin erwihnt,
dic weiter dorsal von der Schamfuge entspringenden Muskelbiindel {ibergehen (Fig. VII und VI, Sir.).

In einer Linic, welche an der ventralen Flache des zweiten bis sechsten Schwanzwirbelkorpers, genau
in der Mittellinie, herabzicht, treffen diese Sehnenplatten sammt ihrem fleischigen, caudalen Rande, von beiden
Sciten kommend, zusammen und heften sich lings dieser Linie an das Periost der Wirbelkérper an (Fig. VII
und VIII). Es steht somit die Insertionslinie, welche der Lingsachse des Schwanzes entspricht, senkrecht
auf der Ursprungslinic dieses Muskels, welche in der Linca terminalis des Beckeneinganges gelegen ist.
Aus diesem Umstande folgt, dass nicht die eine Flidche dieser Muskelplatte proximal und die andere caudal
gerichtet ist, sondern dass dicse Muskeln mit ihren proximalen Flichen einander zugewendet sind und somit
cinen kahnformigen Raum begrenzen; ja die dorsale Hilfte dieser Muskelplatte ist beinahe sagittal gestelit
(Fig. VII und VHI).

Die ventrale Fliche des zweiten bis scchsten Schwanzwirbelkdrpers ist somit von einer Sehnenplatte
bedeckt, eben jener Sehnenplatte, mittelst welcher sich die beiden Mm. pubo-coccygei hinten an die Schwanz-

wirbel anheften (Fig. VIL, VII[, S. pl.).

2. Der Musculus ilio-coccygeus (Fig. VII und VIII M. 4. ¢)) entspringt in der Fortsetzung des M. pubo-
cocecygeus, dorsal bis gegen das hintere Drittel der Linea tcrminalis hin. Die Blindel dieses Muskels zichen
viel steiler caudal und dorsal und legen sich an die laterale Fliche des M. pubo-coccygeus an. Sic gehen
dann beim Hunde in eine bandformige Schne tiber. Diesclbe legt sich wieder lateral an diec Endschnenplatte
des vorhin beschricbenen Muskels und ist vielfach an dieselbe angeheftet (Fig. VIII). Dicse Endschne des
M.ilio-coccygeus inserirt sich dann an der ventralen Fliche des sechsten Schwanzwirbels. (Fig. VIII, M. . c.,
Fig. [ II, M. 4. c).

Blickt man also durch den Beckencingang in das Becken cines Hundes, so sicht man, wic der M. ilio-
coccygeus unter den M. pubo-coccygeus hincinzieht, und wie sich die Fasern beider Muskeln kreuzen
(Fig. VII und VIII).

Diese Muskeln der rechten Beckenhilfte begrenzen mit den entsprechenden Muskeln der linken

Beckenhiilfte einen grossen, sagittal gestellten und genau in der Mitte liegenden Spalt, welcher von der ven-
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tralen Fliche des zweiten bis sechsten SchwanzwirbelkOrpers bis zur Symphysis osstum pubis reicht. Der
Mastdarm beniitzt dicsen Spalt zum Austritt aus der Beckenhohle. (Fig. VII und VIII, R).

Dorsal vom Mastdarm verldasst noch cin Gebilde die Beckenhohle.

Von der hinteren Wand des Mastdarms 16st sich ndmlich ein méchtiges Biindel von glatten Muskelfasern
los und zicht durch den zwischen den beiden Mm. pubo-cocecygei befindlichen Spalt aus der Beckenhohle
hinaus, um sich an der ventralen Fliche des finften Schwanzwirbels anzuheften, also noch im Bereich
der Endschnenplatte der beiden Mm. pubo-coceygei, welche, wic crwihnt, bis zum sechsten Schwanz-
wirbel hinabreicht. Es ist dieses Biindel in den Anatomien der Sdugethicre (40, 10, 31, 28, 8) als After-
schweifband erwihnt (Fig, [ II, VII, VIII, A. Scw.) und hat offenbar den Zweck, bei der Kothentleerung,
wobei ja der Schwanz gehoben wird, die Aftergegend herauszuzichen und der Kothsiiule eine Richtung
nach abwilrts, gegen den Boden hin zu geben.

Ventral vom Mastdarm sind zwischen die beiden Mm. pubo-coceygei die Ausfiihrungsgidnge des Harn-
und Geschlechtsapparates frei eingefiigt (Fig. VII, BL, Pr. Fig. V111, U).

lch mochte an dieser Stelle noch kurz erwiithnen, dass beim Hunde nirgends cine Verbindung zwischen
M. pubo-coccygeus und M. sphincter ani externus besteht. Ein breiter Spalt trennt diese beiden Muskeln der
ganzen Linge nach (Fig. VIII, M. Spk.). Ein Diaphragma, welches am Grunde des kleinen Beckens aus-
gespannt ist und vom Mastdarm und vom Urogenitalsystem durchbohrt wird, wie wir uns dasselbe vor-
zustellen gewohnt sind, ist beim Hunde also nicht vorhanden. Ja diese Muskeln, die man auf den ersten
Blick als Levator ani ansprechen méochte, stellen sich als michtige Beuger des Schwanzes dar.

An der dorsalen Wand des klcinen Beckens, liber die ventrale Fliche des Kreuzbeins, ziehen dic
ausserst kriltigen Schwanzbeugemuskeln herab, nimlich der M. flexor caudae lateralis und flexor caudac
medialis (I[Yig. VI1 und VIL AL f1.¢. L, M. JI. ¢. m2.). Auch diesc Muskeln miissen die Hohle des klcinen Beckens
verlassen, um auf die ventrale Fliche des Schwanzes zu gelangen. Welche Pforte bentitzen aber diesclben
bei ithrem Austritte aus der Beckenhdhle; vielleicht jenen grossen, sagittalen Spalt, welcher zwischen den
beiden Mm. pubo-coceygei liegt und den auch der Mastdarm, das Afterschweifband und der Harn- und
Geschlechtsapparat zum Austritte beniitzen?

Es wire ja diese Vermuthung sehr nahelicgend. Allein man sicht dic Beugemuskeln des Schwanzes
jenc Rinne als Durchzugscanal bentitzen, welche an der ventralen Fliche des Schwanzes medial durch die
Insertionen des M. pubo-coccygeus und ilio-coccygeus und lateral durch die des M. ischio-coccygeus
(= M. coccygeus des Menschen) (IFig. VII, VIII, M. ¢.) begrenzt wird.

Interessant ist, wic jedem der beiden Schwanzbeuger, dem lateralen und dem medialen, sogar ein
cigenes FFach angewiesen ist (Fig. VII, VIII). Von der Endschnenplatle des M. pubo-coccygeus spaltet sich
nimlich einc laterale Lamelle ab, welche sich zwischen dem medialen und lateralen Schwanzbeuger cin-
senkt, um sich an den Schwanzwirbeln zu inseriren (Fig. VII, VI, 2).

Der kurze Beuger des Schwanzes tritt noch, auf was ich besonders aufimerksam machen muss, in cine
innige Bezichung zu der Sehnenplatte des M. pubo-coccygeus, indem er von ihrer dorsalen Fliche withrend
des Vorbeizichens zum Theil Muskelfasern bezieht, zum Theil sich dort ansetzt (Fig. VIII, Urspr.).

Wiihrend also der Mastdarm, das Afterschweifband und der Urogenitaltract durch den kahnformig
vertieften, sagittalen Spalt zwischen den beiden Mm. pubo-coceygei hindurchzichen, verlassen die Schwanz-
beugemuskeln beiderseits die Beekenhdhle zwischen M. pubo-coccygeus und M. ilio-coccygeus cinerseits
und M. ischio-coccygeus (= M. coccygeus) andererseits. Die Schwanzbeuger licgen somit der lateralen
Fliche jener Endsehnenplatte des M. pubo-coceygeus an, d. h,, wenn das Thier in Riickenlage vor uns liegt,
zicht der M. flexor caudaec medialis und der M. flexor caudae lateralis hinter jene Schnenplatte hinein,
welche die Ventralfliche des zweiten bis sechsten Schwanzwirbels bedeckt (Itig. VII und VIII).

lch muss noch ganz kurz auf den M. recto-coccygeus (Treitzischer Muskel) aufmerksam machen
(Fig. VILund VIII, M. r. ¢). Er ist beim Hunde besonders schon entwickelt, noch schéner bei Papio sphin,
und besteht aus glatten Muskelelementen. Derselbe umgibt den Mastdarm nach Art ciner Klemme, indem

ich scine Muskelbiindel noch ventral vom Mastdarm bis zur glatten Muskelschichte verfolgen konnte, welche
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dic Urcthra umgibt (Fig. VIII, (7). Ellenberger und Baum haben diesen Muskel, wic es scheint, nicht
geschen.

Die wichtigste Thatsache ist, dass sich alle diese Verhiltnisse beim Menschen wiederfinden. Hier
sind jedoch dieselben durch die Riickbildung des Schwanzes auf fiinf rudimentiire Wirbel cinigermassen
modificirt.

Das kann man am besten becobachten, wenn man von oben in ¢in menschliches Becken mit pri-
parirtem Beckenboden hincinsicht. (Vergl. Fig. IX)) Der Mastdarm ist an diesem Pridparat mittelst cines
Hackens stark ventral gezogen worden, wodurch die Prostata und der Blasenhals gegen die Symphyse
gedriickt sind (Fig. IX, R. BL). Auf den ersten Blick springt die Ahnlichkeit mit dem Priparate vom Hunde
(Fig. VII) in dic Augen.

Entsprechend dem M. pubo-coccygeus entspringt beiderseits eine Muskelplatte von dem oberen
Schambeinaste, welche dorsal, gegen das Steissbein zicht (IMig. IX, . p). Vor dem Steissbeine angelangt,
gehen, genau wie beim Hunde, dic .lateral verlaufenden Biindel in eine starke Schnenplatte tiber (Fig. IX]
S. L), wahrend die ventral am nidchsten neben der Symphysis ossium pubis entspringenden Muskelbiindel
(Fig. 1X; Str.), die dem schmalen Muskelsaum am caudalen Rande der Schnenplatte des Hundes entspre-
chen (Fig. VII und VIII, Sir), dorsal vom Mastdarme unter cinem blassrothen Strange verschwinden
(Fig. IX, 4. Sclav.), der sich von der hinteren Wand des Mastdarmes loslost und sich an der uns zugewen-
deten Fliache der Schnenplatte anheftet.

Ohne weiters ist in diesem blassrothen, aus glatten Muskelelementen bestehenden Strange das After-
schweifband des Hundes wieder zu erkennen (Fig. VII, VIII, IX; 4. Sckw.). Trigt man diese mitunter schr
méchtigen, glatten Muskelmassen ab (Fig. IX, y und Fig. X), so sicht man dic von beiden Seiten hinter den
Mastdarm hincinzichenden Muskelbiindel der Mm. pubo-coccygei. Die am meisten medial verlaufenden
Fascrn kreuzen sich theils mit entsprechenden Fasern der andcren Seite, theils setzen sie sich bogenférmig
auf diec andere Seite fort, so dass sie den Mastdarm nach Art ciner Schlinge von rlickwirts umgreifen
(Fig. IX, X, Str.). Es cntsprechen cben diese zuletzt beschricbenen Muskelbiindel jenem schmalen Muskel-
saum an dem caudalen Rande der Endschnenplatte des M. pubo-coccygeus beim Hunde, welcher sich
auch dort bis ganz zur ventralen I'tache des Schwanzes fortsetzt (IFig. VII und VIII, Str.).

Trennt man durch cinen in der Mitte gefiihrten, sagittalen Schnitt das Becken sammt seinen LSin-
geweiden in eine rechte und linke Hilfte, so beckommt man dorsal vom Mastdarme die Figur eines recht-
winkligen Dreieckes, dessen Katheten gebildet sind vom M. levator ani unten, von der hinteren Wand des
Mastdarmes vorne, wihrend die Hypothenuse von den glatten Muskelmassen dargestellt wird, welche von
der dorsalen Mastdarmwand caudal und dorsal ziehen, um sich an der uns zugewendeten Fliache der End-
schnenplatte des M. pubo-coccygeus anzuheften, und dem Afterschweifbande des Hundes entsprechen.

Aus den crwdhnten glatten Muskelmassen 16st sich auch der M. recto-coceygeus los (Treitzischer
Muskel) (Fig. 1X, M. 7. e.). Derselbe liegt beiderseits, lateral von der Mittellinie, dem M. levator ani auf und
wird demnach bedeckt von den aufwirts zur dorsalen Mastdarmwand zichenden, glatten Muskelmassen,
welche dem Afterschweifband des Hundes entsprechen. Ich mochte dies ausdriicklich hervorheben, da
bisher in den verschiedenen Lehrbiichern der Anatomie tiber diese Thatsachen zum Theil ungenaue, zum
"Theil unrichtige Angaben zu finden sind.

Treitz (48), der Entdecker des M. recto-coccygeus beim Menschen, schreibt: »Er entspringt vom Peri-
oste des Steissbeins und den daselbst zusammenstossenden Steissbeinmuskeln, liegt zwischen Steissbein
und Mastdarm in seinem ganzen Verlauf auf der Krecuzungsstelle der beiden Afterheber und ist mit ihnen
so innig verbunden, dass es immerhin begreiflich wird, warum er bis jetzt unbeachtet blicb«, Es stimmt
dicser Befund von Treitz im Wesentlichen mit meinen Beobachtungen iibercin; ich muss nur hinzufiigen:
Der M. recto-coccygeus entspringt nicht vom Perioste des Steissbeins, sondern von der gemein-
samen Endsehnenplatte der beiderseitigen Portio pubica des Levator ani. Dicjenigen Ifasern aber,

welche nicht »innig mit dem Levator ani verbunden sind«, demnach auf den M. recto-coceygeus zu liegen
kommen, zichen stets nach aufwirts zur dorsalen Wand des Mastdarms und sind dem Afterschweil-
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band der geschwiinzten Siiugethiere analog zu stellen. Die IEcke, welche vom Levator ani und der
dorsalen Mastdarmwand gebildet und von den dem Afterschweifband der Thiere cntsprechenden
glatten Muskelmassen Giberdeckt wird, ist stets mit lockerem Bindegewebe erfiillt.

Ausserdem berichten manche Autoren (Albin (2), Luschka (34) ctc.). dass sich der M. levator ani
beiderseits auch ventral von dem Mastdarme in der Mittellinie zu cinem zusammenhidngenden Muskel-
streifen vereinigt (M. levator prostatac). Obwohl Henle (16) und mit ihm Andere dies entschieden in Abrede
stellen, so kann ich nach meinen Erfahrungen die Ansicht Luschka's Giber das Vorkommen des M. levator
prostatac nur bestiitigen. Ob aber der M. levator prostatae an der Regulirung des Blutgehaltes des Penis,
bezichungsweise der Clitoris, in dem Maasse betheiligt ist, wie es Kohlrausch (25) angibt, dafiir weiss
ich keine Anhaltspunkte zu finden.

Auch der M. ilio-coccygeus ist beim Menschen ohne weiters zu erkennen (Ifig. 1X, 2. ). Er ent-
springt in der IFortsetzung der Ursprungslinie des M. pubo-coccygeus nach riickwiirts bis zur Spina ischia-
dica. Seine letzten Muskelbiindel entspringen am periostalen Uberzuge der gegen dic Beckenhéhlen zuge-
wendeten Flache der Spina ischiadica.

Wiihrend aber beim Hunde der M. ilio-coccygeus als cine diiffne Fleischplatte lings der Linca termi-
nalis des Beckeneinganges entspringt (Iig. VI1), ist die Ursprungslinie dieses Muskels beim Menschen
an den beiden Seitenwiinden des kleinen Beckens um ein betrichtliches Stiick weiter caudal gelegen, als
die Linea terminalis (IFig. IN 2). Auch beim M. pubo-cocecygeus des Menschen kann man dieses Verhalten
beobachten.

Die Ursprungslinie des M. ilio-coccygeus bildet demnach beim Menschen ecinen Bogen, welcher an
der Seitenwand des kleinen Beckens von der Beckendffnung des Canalis obturatorius zur Spina ossis ischii
absteigt (Iig. IN v und X). DerUmstand aber, dass der M. obturator internus beiderseits der lateralen Wand
des kleinen Beckens unmittelbar anliegt, hat zur Folge, dass nur die am meisten dorsal gelegenen Biindel
des M. ilio-coccygeus direct am Knochen entspringen konnen, und zwar im Bereiche der gegen dic
Beckenhohle zugewendeten Fliche der Spina ischiadica. Der M. obturator internus (IYig. IN und X, M. obf. i)
reicht cben nicht so weit dorsal.

Weitaus der grosste Theil des M. ilio-coccygeus muss also beim Menschen von der Fascie entspringen,
welche dic der Beckenhdhle zugewendete Fliche des M. obturator internus bekleidet (IFig. IN und X, I). Als
Verstiirkung ist der Fascia obturatoria der bekannte Arcus tendineus cingewebt. Schon Luschlka (35, 36)
macht wiederholt darauf aufmerksam, dass sich der M. Ievator ani in seinem Ursprunge nicht an den Arcus
tendineus hélt.

Auch beim Menschen inserirt sich demnach der M. ilio-coccygeus und pubo-coccygeus an der Linea
terminalis, jedoch nicht mehr unmittelbar, wie beim Hunde, sondern nur durch Vermittlung der Fascia
obturatoria. (Vergl. Fig. VI, IN und X). Es darf somit jener Theil der I"ascia obturatoria, welcher von der
Linca terminalis des Beckeneinganges bis zum Ursprunge des M. levator ani reicht, nicht gleichgestellt
werden mit jenem Theile der Ifascia obturatoria, welcher ausserhalb der Beckenhohle gelegen ist und die
laterale Wand der IFossa ischio-rectalis bildet, indem der ersterwithnte Theil der Fascia obturatoria das
Rudiment cines Muskels darstellt, wihrend der letzterwithnte Theil derselben einfach als Perimysium
zu betrachten ist.

Die IFasern des M. ilio-coccygeus zichen dann, genau so wic beim Hunde, unter den M. pubo-coc-
cygeus, von diesem getrennt, hinein, schicben sich dort vielfach {ibercinander und inseriren sich zum
Theil am Seitenrande dcs Steissbeins vom letzten bis zum dritten Steisswirbel hinauf (Fig. Vi, .J), zum
Theil aber treffen sic in einer von der Steissbeinspitze bis zum After hinziehenden Raphe mit den entspre-
chenden Faserbiindeln des M. ilio-coccygeus der andern Seite zusammen. Beim Hunde inserirt sich dieser
Muskel, wie schon friher erwiithnt, bis zum sechsten Schwanzwirbel hinab.

IZs hat beinahe den Anschein, als ob infolge der Verkiimmerung des menschlichen Schwanzes
nicht mehr genug Raum wire fiir die Insertion des ganzen M. ilio-coccygeus am Schwanztheile der
menschlichen Wirbelsdule. Deshalb sind die am meisten caudal verlaufenden Faserbiindel dieses Mus-
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kels gezwungen, sich an einer Raphe anzuheften, welche, in der Fortsetzung der Mittellinie des Steiss-
beins gelegen, gleichsam eine Verldngerung des letzteren darstellt.

Alles beim Hunde Dargestellte findet sich demnach beim Menschen wieder; nur schliessen sich
beim Menschen die beiderseitigen Mm. pubo-coccygei dorsal vom Mastdarme zu einer zusammenhingen-
den Muskelplatte, wahrend sic beim Hunde auch dorsal vom Mastdarme, bis zu ihrem Ansatze an der
ventralen Flache der Schwanzwurzel, getrennt bleiben. Tritt ja beim Munde dorsal vom Mastdarm noch
das machtige Afterschweifband aus der Beckenhohle hinaus (Fig. VI, A. Schw.).

EEbenso ist ersichtlich, wie mit der fortschreitenden Verkiimmerung des menschlichen Schwanzes der
M. pubo-coccygeus der einen Seite mit dem der anderen Seite und darunter der M. ilio-coceygeus der cinen
Scite mit dem der anderen Seite sich zu einem Diaphragma pelvis versehliessen miissen.

Die Abweichungen, welche sich beim Menschen gegeniliber dem Hunde hinsiehtlich dieser Ver
héltnisse ergeben, sind ohne weciters erklirlich, wenn man bedenkt, dass fiir den Menschen zwei so
maéchtige, paarige Schwanzbeugemuskeln, als welche der M. pubo-coceygeus und ilio-coccygeus beim
Hunde fungiren, ganz tiberfliissig sind; umso nothwendiger ist jedoch fiir den Menschen wegen seciner
aufrechten Haltung ein sicherer Verschluss des Beckenausganges. Gewiss wiren die Perinealhernien beim
Menschen etwas ganz gewohnliches, wenn er einen ebenso mangelhaften Beckenverschluss besisse, wie
der Hund.

Es lassen sich somit die anscheinend complicirten Verhéltnisse, weleche der M. levator ani des Men-
schen darbietet, auf vergleichend anatomischem Wege leicht entriithseln. Daraus soll aber nicht folgen,
dass wir in der menschlichen Anatomie den Namen »M. levator ani» durch zwei neue Namen »M. pubo-
coccygeus« und »M. ilio-coccygeus« kiinftighin crsetzen sollen. Eine derartige gewaltsame Anpassung der
menschlichen Anatomie an die Anatomie der Thiere wére gar nicht gerechtfertigt; denn die bei
den Thieren getrennt paarigen Muskeln, von dem Charakter reiner Skeletmuskeln, formen beim Menschen
cin cinheitliches Gebilde, das durch ﬁeinen‘engeren Ansehluss an den Mastdarm und durch seine Isigen-
schaft als abschliessender Bestandtheil der Beckenhdhle nicht nur eine ncue Form, sondern auch einc
andere IFunection erhalten hat.

Unendlich viel zum Verstindniss des Levator ani wiirde es aber beitragen, wenn man nach diesen an
den Thieren gemachten Erfahrungen etwa die folgende Darstellung an die Stelle der bisher tiblichen treten
lassen wiirde: »Der M. levator ani zerfillt in zwei Portionen, cine Portio pubica und eine Portio

iliaca.«

1. Die Portio pubica (Iig. IX, I’ pp.) entspringt als eine diinne Muskelplatte zu beiden Seiten der Sym-
physe und von hier dorsal bis nicht ganz in die Gegend des Einganges in den Canalis obturatorius. Dic
[Faserblindel ziehen beiderseits, am Mastdarm vorbei, convergirend nach riickwirts; dorsal vom Mastdarm
angclangt, kreuzen sich die medial verlaufenden Biindel mit denen der a<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>