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Zur Okologie der Laubholzmistel (Viscum album L. ssp. album) im
Oberen Weserbergland *)

Von Kurt Preywisch, Héxter

Mit 2 Tabellen und 2 Abbildungen im Text

(Eingegangen am 7. 12. 1971)

Kurzfassung

In einer Untersuchungsfliche im Oberen Weserbergland befillt die Laubholzmistel mindestens
14 Wirtsarten, vor allem Apfel und Schwarzpappelhybriden. Die kulturfolgende Art siedelt in der
planar-collinen Héhenstufe, bevorzugt Kalkbdden und vor allem den Windschatten der Hauptwind-
richtung. Zunahme und Ausbreitung des Bestandes im zweiten Drittel dieses Jahrhunderts ist wahr-
scheinlich.

1. Ziel und Methode

Die Laubholzmistel variiert ihre 6kologischen Beziige, vor allem die Wirte, geo-
graphisch sehr stark. Um mit anderen Riumen und auch mit spéteren Zustinden
vergleichen zu kénnen, kartierte ich die Misteln und ihre Wirte von 1968 bis 1970
auf einer Probefliche im Oberen Weserbergland quantitativ. Dabei halfen mir zeit-
weise R. MeLLwic und A. Murter. Eine Fundstelle im Siidwesten nahm H. Harms
auf. Bestimmungshilfen und z. T. noch unverdffentlichte Literatur stellten K. Lewe-
joHANN und H. HaeupLer zur Verfiigung, Allen diesen Herren danke ich sehr. Jeder
Fundort zeigt den Bestand der Erstkartierung. Spitere Verinderungen, meist Ab-
ginge, sind nicht beriicksichtigt. Die Angaben iiber die Wirte diirften ausreichend
genau sein. Sie erfassen sicher 80 %o, wahrscheinlich weit iiber 90 °/o der Vorkommen.
Die Zahl der Misteln nennt natiirlich nur die mehrjéhrigen, schon gut sichtbaren
Pflanzen. Sie ist nicht mit der gleichen Sicherheit aus der Krone eines hohen oder
sehr stark befallenen Baumes zu gewinnen wie aus einem niedrigkronigen.

2. Untersuchungsflache

Die Untersuchungsfliche wird begrenzt von den Lingenkreisen 9° und 9° 25" E
sowie den Breitenkreisen 51° 36" und 51° 54" N. Das ist die Fliche von 7 /2 Me8-
tischblattern mit ziemlich genau 960 km?2. Sie beriihrt gerade die Waldgebirge der
Egge im Westen und des Sollings im Osten, umfafit beinahe das ganze Oberwilder
Land, eine Schichtstufenlandschaft des Muschelkalks, und einen Teil des Lipper Berg-
landes mit Schichtstufen im Keuper, beide stark — zwischen 30 %/o und 40 %/o0 — be-

*) Herrn Prof. Dr. J. Pertzmerer zum 75. Geburtstag gewidmet,
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waldet. Es handelt sich bei den Wildern fast nur um dichte, dunkle Buchen- und
Fichtenforsten. Die Reliefenergie ist im Osten mit seinen bastionsartigen Tafeln am
stirksten. Die hichste Erhebung (Kéterberg 487 m) und der tiefste Punkt (Weser bei
Polle 80 m) liegen nahe beieinander. Im Westen sind die Gelindeformen weicher
und flachen sich nach Nordwesten und Siiden zu den waldarmen Keupermulden von
Steinheim und Borgentreich ab. Die Wesertalung im Osten ist waldfrei. In diesem
noch atlantischen Klimaraum bestimmt der kleinriumige Wechsel der Oberflichen-
formen die ortlichen Verhiltnisse stirker als es die Héhenunterschiede tun. Die
Niederschlige liegen zwischen 720 mm und 1020 mm im Jahresdurchschnitt, die Juli-
mittel der Temperaturen in den Tilern bei 17° C, sie sinken auf den Hohen bis unter
15° C. Winde um West herrschen deutlich vor. Das Gebiet ist landwirtschaftlich ge-
prigt und von zahlreichen Kleinstidten, GroB- und Mitteldérfern durchsetzt. Auf-
fallend haufig sind Schldsser mit Parkanlagen.

3. Die Wirte (siche Abb. 1)

Malus domestica. Der ,Holzapfel“, Malus silvestris MiLL., kommt im Gebiet vor
und bildet stellenweise kleine Bestinde. Misteln finden sich aber nur auf den
Kulturformen, Malus domestica, die hier bis zur 400 m Héhenlinie an Siedlungen,
Wegen, auch in der freien Flur in ,, Appelkdmpen” angepflanzt werden. Nur ein Bruch-
teil der alten Apfelbiume ist befallen, dann aber meist stark (6,7 Misteln/Wirt im
Schnitt).

Populus sp. Die hiesigen Mistelwirte scheinen alle zur Schwarzpappelgruppe
(Sektion Aigeiros) zu gehéren, jetzt wohl nur mehr zu den Bastarden, die unter dem
Sammelbegriff P. euramericana zusammengefaBt sind. Der Anteil befallener Alt-
pappeln ist sehr hoch, der Befall pro Baum etwas unter Durchschnitt (5,2).

Salix sp. Fast alle bestimmten Mistelwirte gehdren zu S. fragilis L., der Bruch-
weide (einmal bis zur Kleinart bestimmt v. K. LEwejoHaNnN: S. rubra), doch wurden
vereinzelt auch andere Arten gefunden (einmal durchbestimmt von K. LEwejoHANN:
S. alba L.). Da die Bachufer iiberwiegend baumbestanden sind, kommen Baumweiden,
vor allem S. fragilis, hiufig vor. Sie werden nur zu einem Bruchteil und nicht sehr
stark (3,4) infiziert. Anders ist es mit den wenigen alten Trauerweiden, wohl alle
Salix alba ,tristis’. Sechs von ihnen sind, wenn auch schwach (1,1), befallen.

Tilia sp. Es handelt sich fast immer um die Sommerlinde T. platyphyllos Scor.
Sie ist als Malbaum in Ortschaften und an Wegegabeln, auch als Alleebaum ziemlich
gleichméfig iiber das ganze unbewaldete Gebiet verteilt, trigt aber nur stellenweise
Misteln und dann in durchschnittlicher Dichte (6,0). Die hier seltenere Winterlinde
T. cordata MiLL. (best. H. HArMS) ist wenigstens einmal Wirt.

Robinia pseudacacia L. Die Art tritt nur an einigen Stellen in niedrigeren Lagen
als Parkbaum oder Eisenbahnbegleiter auf. Dafiir ist die Haufigkeit und Stirke des
Befalls (10,4) bemerkenswert. Zu den drei misteltragenden Biumen, die ,im“ Wald
standen, gehdren zwei nur armdicke Robinien, die eine kiimmernde Nadelholz-
schonung des Bielenbergs bei Héxter iiberragen. Doch ist (und war) die &lteste Ro-
binie des Kreises, die inmitten eines der am stirksten und lingsten befallenen Flecken
— in Holzhausen — steht, mistelfrei.

Crataegus sp. Der Zweigriffelige WeiBdorn, C. oxyacantha L., tritt im Gebiet
hiufig als Unterholz, an Wald- und Wegriindern auf; er wird auf den minderen
Weiden der Muschelkalkhénge immer zahlreicher. In alten gepflanzten Hecken, selten
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auBerhalb, wachsen auch geniigend alte Eingriffelige Weifdorne, C. monogyna L.
Nur an wenigen Stellen sind Weidorne, fast immer C. oxycantha, von Misteln be-
setzt, dann aber dicht (7,9). In mindestens einem Fall (bei Holzhausen) war auch
C. monogyna befallen.

Acer platanoides L. Der Spitzahorn ist verbreiteter Allee- und Parkbaum, der
Bergahorn A. pseudoplatanus L. allerdings noch haufiger. Nur die erste Art war an
einem Fundort infiziert, und zwar stark (10,0).

Acer campestre L. Der Feldahorn ist heimisch und in #lteren Stiicken in und
auferhalb der Wilder verbreitet. Nur an vier Stellen fanden sich Misteln auf dieser
Art, dann aber dicht (7,5). ,Tuseur gibt fiir Mitteleuropa im ganzen 30 Fille an“
(WaNGERIN 1938, S. 1016).

Acer rubrum L. Der aus Nordamerika stammende Rote Ahorn ist der dritte Wald-
baum unter den hiesigen Mistelwirten. Er stand nahe dem Ostrand eines dichten
Laubwalds im zweiten bis dritten Glied, strotzte von Misteln (20) und knickte von
selbst um. Als Mistelwirt in Mitteleuropa bisher offenbar unbekannt (WANGERIN
1938, S. 1017).

Sorbus aucuparia L. Man findet hier nicht eben viele iltere, freistehende Eber-
eschen. Einmal Mistelwirt: NW Amelunxen.

Fraxinus excelsior L. Die Esche ist haufig als freistehender alter Baum, seltener
~ als Waldbaum. Ein Exemplar beim Erbbegribnis der Familie von Mansberg in Mein-
brexen trigt zwei Misteln nahe dem Wipfel. Die Art ist in der Bundesrepublik nur
aus der Eifel als Mistelwirt bekannt (WANGERIN 1938, S. 1021).

Aesculus octandra MarsH. Die seltene Gelbe Rofikastanie im Kurpark Bad Dri-
burg trigt eine kiimmernde Mistel.

Betula pendula Rotu. Die Hingebirke, in anderen Teilen Mitteleuropas von der
Mistel bevorzugt, tritt im Untersuchungsgebiet nicht gerade héufig, aber in aus-
reichender Zahl und an passenden Stellen auf. Doch auch im nérdlich anschlieBenden
Lippe, wo die Art vorherrschender Alleebaum ist, findet man auf ihr keine Misteln
(Harms 1968). Becknaus (1893) nennt sie unter den westfilischen Mistelwirten an
letzter Stelle. WarLpén (1961) hilt eine Rassendifferenzierung der Birke fiir den
wahrscheinlichsten Grund der geographischen Unterschiede in der Beziehung der
Mistel zu diesem Wirt. WaNGERIN (1938) diskutiert auch eine mdgliche Rassen-
gliederung der Laubholzmistel selbst (S. 987—994).

4. Geographische Standortbeziehungen

4.1. Kulturgeographie

Die Mistel als Kulturfolger meidet die bei uns dunklen Walder und tritt vor allem
an Ortsrindern, Bachliufen, in Parks, aber auch in offenerem Gelidnde auf. Stellen-
weise findet man sie noch auf hohen Pappeln, die vor Waldridndern gepflanzt wurden.
Manche Riume sind mistelfrei, weil in ihnen der Baumschmarotzer planmifig be-
kdmpft und nur auf ungewdhnlichen Wirten als Absurditit geduldet wurde: Kurpark
Bad Driburg, Umgebung Abbenburg. Diese Erscheinungen sind allgemein bekannt.

4.2. Geologischer Untergrund

Die alte Streitfrage, ob die Mistel an Kalkbden gebunden ist, miifte nach einem
Blick auf die geologische Karte (s. LEWeJoHANN & PreYwiscH 1970, Abb. 2) fiir diesen
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Untersuchungsraum eindeutig mit ja beantwortet werden. Das einzige grofere Vor-
kommen auf kalkfernen Béden liegt bei Blankenau-Meinbrexen beiderseits der Weser,
Andererseits zieht sich iiber den Ostrand des Kartierungsgebietes eine fingerformige
Fortsetzung dieses Vorkommens genau in einem mit Muschelkalk gefiillten Graben
in den sonst mistelfreien Solling hinein. Der einfache Vergleich einer Verbreitungs-
karte der Mistel mit einer geologischen Karte ist nur das grébste denkbare Verfahren.
Chemische Untersuchungen des Bodenwassers wiirden schirfere Aussagen erméglichen.
Der vorsichtig vorgetragenen Folgerung WANGERINs (1938, S. 1039), ,daB die Mistel
dort, wo sie sich den klimatisch bedingten Grenzen ihrer Verbreitung nihert, eine

groBere Kalkabhingigkeit als sonst durchschnittlich aufweist”, muBf man wohl bei-
pflichten.

Tabelle 1. Verteilung der Misteln auf Wirtsarten in der Untersuchungsfliche und Vergleich des An-
teils der Wirtsarten mit anderen Untersuchungsgebieten (rechter Teil der Tabelle verein-
facht aus SUROPP 1968).

Betula pendula
Andere Wirtsarten

Oberweserbergland Misteln Befall. Berlin  Potsdam  Meck- Schwe-

auf U Exempl. %o (West) lenbg. den
(n=13725) (n = 605) (n=476) (n=670) (n=1210) (n=1898)

Malus domestica 1) 2079 55,7 313 51,8 0.2 1,3 6,7 8,1
Populus sp. 840 22,5 160 26,5 16,6 29,7 41,9 3.4
Salix sp. 168 4,5 52 8,6 1,1 6,1 6,7 2,1
Tilia sp. 167 4,5 28 4,6 1,1 7,3 7.6 57.5
Robinia pseudacacia 249 6,7 24 4,0 13,2 15,7 7.1 —
1 Crataegus sp. 134 3,6 17 2,8 1,0 2,0 3,3 0,1
2 Acer platanoides 30 0,8 3 0,5 2,7 5,7 18,0
3 A. campestre 30 0,8 4 0,5 —- — —_
4 A. rubrum 20 0,5 1 -+ — — 4,3%2) —
5 Sorbus aucuparia®) 5 0,1 1 -+ 5,3 0,5 2,4 6,6
6 Fraxinus excelsior 2 - 1 - — — +9 —
7 Aesculus octandra 1 -+ 1 + 0,25 o e _

46,2 29,6 20,0 0,2
12,4 %) 2,09 — 3,9

1) im rechten Teil der Tabelle ,M. silvestris“. 2) Acer sp., %) im rechten Teil Sorbus sp.,

4) Fraxinus sp., 5) Aesculus sp., ®) enthilt u. a. noch Acer sadsarinum und A. pseudoplatanus.
+ vorhanden, — fehlt. 1—7: s. Abb. 1.

4.3, Héhengliederung

Tab. 2 zeigt die Zuordnung unserer Mistelvorkommen zu den einzelnen Héhen-
stufen. Die einzige Mistel, die iiber der 300 m-Hdhenlinie gefunden wurde, iibersteigt
sie nur um wenige Meter. Tab. 1 und die Abb. 2 ergeben, daB das Viscum album in
unseren Bereichen die planar-colline Stufe bevorzugt. Als hdchster Mistelstandort

Westfalens erschien Beckuaus (1893) der Gipfel des Velmerstot in der Egge mit
440 m ii. NN.

Tabelle 2. Hohengliederung der Mistelvorkommen

Héhenlinien m ii. NN 100 200 300 400
Anteil der Hohenschichten an der Untersuchungsflichein% 3,4 33,5 54,5 8,3 0,3
Auf diesen Anteil entfallen %o der Misteln 6,1 53,3 40,5 0,03 -

(Angegeben in m ii. NN ist der FuBpunkt des Wirtsbaums im Gelinde)
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Abbildung 2. Verbreitung der Laubholzmistel in Siidniedersachsen. Vorlidufige Manuskriptkarte von
H. Haruprer fiir die floristische Kartierung Siidniedersachsens, stellenweise erginzt
vom Verf. (Punkt 4421/2 gehért auf 4422/1).

4.4. Bodenrelief

Im Untersuchungsgebiet fillt die Abhdngigkeit der Mistelverbreitung von der
Gestalt der Landoberfliche auf. 87 %o der gefundenen Exemplare kommen in Ge-
bieten mit stirkerer Reliefenergie vor, und zwar in mehr oder weniger amphithea-
tralisch nach Osten einfallenden Hohlformen, seien es Quellmulden, Kurztiler, durch
Querriegel geschiitzte Talabschnitte oder einfach Einbuchtungen in Schichtstufen. Im
Oberweserbergland gedeiht also die Mistel am besten im Lee der Hauptwindrichtung.
Groéfere Ausnahmen gibt es nur am Siidrand der Steinheimer Keupermulde bei Nie-
heim, sowie bei Meinbrexen-Derental, wo, wie schon oben erwahnt, ein geologischer
Grabenbruch reich besiedelt ist, der sich gerade nach Westen 6ffnet. Eine dhnliche
Beobachtung PicHLERs aus Bosnien referiert Tuseur (1922, S. 353): ,,Wenn auch ihre
Lieblingslagen sonnige, vom Wind geschiitzte Lehnen sind, so gedeiht sie stellen-
weise auch an Lehnen, iiber welche im Winter die heftigste Bora herabsaust, indivi-
duell ganz gut.”

4.5. Verbreitungsweise

Nur einmal konnten Végel bei der Aufnahme von Mistelbeeren beobachtet wer-
den, und zwar im Frithjahr eine grofiere Gruppe von Misteldrosseln (Turdus visci-
vorus) westlich Niesen.



Zur Okologie der Laubholzmistel im Oberen Weserbergland 109

4.6. Ausbreitung

Nach Runce (1955) durchschneidet die siidliche westfélische Verbreitungsgrenze
der Laubholzmistel unsere Probeflache knapp siidlich der Mitte: ,Bei Driburg mehr-
fach (KarscH 1853; LiINNEMANN 1905/06). — Zwischen Wehrden und Beverungen
(Ries 1932)“ Davon kann heute keine Rede mehr sein. Ries (1932) nennt von vielen
Vorkommen im Kreis, die er als Schulrat kennengelernt hatte, nur vier Beispiele:
Holzhausen, Hoxter, Drenke und , Weserufer zwischen Wehrden und Beverungen®.
Man darf aber annehmen, daB er eine so reiche Mistelkolonie, wie sie heute bei
Beverungen gedeiht, nicht verschwiegen hitte. Die Anhaltspunkte fiir eine Ausbrei-
tung im Untersuchungsgebiet sind nicht besonders iiberzeugend. Dennoch ist mit ihr
zu rechnen, wie die Befunde von anderen Orten nahelegen (Suxopr 1968, WALLDEN
1961). Die Angaben von Tuskeur (1923, auch in Heer 1957/58) sind fiir Westfalen
diirftig, fiir Niedersachsen und Braunschweig ausfiihrlich. Es ist nicht ganz klar, ob
die Ausweitung, die Abb. 2 auch dort zeigt, nicht auf die Intensivierung der Forschung
zuriickzufithren ist.
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