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Zur Verbreitung und Bestandssituation des Gagels (Myrica gale 1.)
in Westfalen und der Grafschaft Bentheim

Klaus Kaplan und Thomas Prolingheuer

Mit 2 Abbildungen

(Eingegangen am 28. 10. 1988)

Kurzfassung

Die aktuelle Verbreitung von Myrica gale in Westfalen wird dargestellt; die Vorkommen konzentrieren
sich auf den Nordwesten. In diesem Gebiet besiedelt M. gale oligotrophe bis mesotrophe, wenig
beschattete Standorte mit hohem Grundwasserstand und bildet unter gilinstigen Voraussetzungen eine
cigene Pflanzengesellschaft, das Myricetum gale. Myrica gale tritt auch als Begleiter in nassen, lichten
Waldgesellschaften auf.

Das begrenzte Alter des Gagels (im Durchschnitt 7 Jahre) macht eine stindige Verjiingung der
Bestinde notwendig. Dabei spielt die vegetative Vermehrung, besonders an relativ trockenen Stand-
orten, eine entscheidende Rolle.

Die aktuellen Vorkommen von Myrica gale sind hauptsichlich durch Grundwasserabsenkungen und
Nihrstoffanreicherungen bedroht. Fiir den Erhalt der Gagelstandorte in Westfalen werden SchutzmaB-
nahmen vorgeschlagen.

Abstract

The current distribution of Myrica gale in Westfalia (Federal Republic of Germany) has been described;
a concentration of which can be observed in the North-west.

In this area Myrica inhabits oligotrophic or mesotrophic, little shaded locations with a high ground-
water level and forms under favourable conditions its own plant community, the Myricetum gale,
Mpyrica gale also can appear as an escort in wet, bright forest communities.

A constant regeneration of stock is required as Myrica gale has a limited age of 7 years on average.
Vegetative propagation plays an important role, especially on relatively dry locations. The present inci-
dence of Myrica gale is endangered mainly by the subsidence of the ground-water level and the concen-
tration of nutrients. Protective measures are proposed for the preservation of Myrica gale in Westfalia.

L. Einleitung

Der Gagel — ein charakteristischer Strauch der feuchten nordwestdeutschen Sandland-
schaften — weist in weiten Teilen seines mitteleuropiischen Verbreitungsgebietes starke
Riickgangstendenzen auf (vgl. Weser 1978). Er besitzt damit Indikatorfunktion fiir die
zunchmende Vernichtung der in der BRD besonders stark gefihrdeten néhrstoffarmen
Feuchtbiotope. Eine Voraussetzung fiir die hier immer notwendiger werdenden Arten- und
BiotopschutzmaBnahmen sind genauere Kentnisse iiber die jeweiligen Arten und Lebens-
raume.

Zwar liegen vom Gagel eine Reihe geobotanischer Arbeiten vor (z. B. PopLecH 1960,
FiscHer 1967, KiUserL & DierscHkE 1976, GarvE 1987), doch sind noch viele Fragen tber die
Verbreitung und Okologie dieser Arten offen. So fehlen gerade auch fir den westfiilischen
Raum aktuelle Verbreitungsangaben und genauere Kenntnisse zum Vorkommen und zur
GroBe der Bestinde von Myrica gale. Deshalb wurde im nordwestlichen Westfalen und in
der Grafschaft Bentheim von 1985 bis 1988 eine Kartierung zur aktuellen Verbreitung des
Gagels durchgefiihrt, deren Ergebnisse im Folgenden, ergéinzt durch aktuelle Literatur-
angaben und miindliche Mitteilungen zu den benachbarten westfilischen Wuchsgebieten,
dargestellt werden sollen. Zusiitzlich sollen Hinweise zur Fortpflanzung und zum Standort
des Gagels sowie auf Gefihrdungsursachen und ArtenschutzmaBnahmen gegeben werden.

2. Verbreitung

Der Gagel ist ein atlantisches Florenelement der westfilischen Flora; die Siidostgrenze des
europiischen Verbreitungsgebietes verliduft durch Westfalen. Nach Runae (1972) kommt er
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Abbildung 1 Die Verbreitung von Myrica gale im nordwestlichen Westfalen und der Grafschaft Bent-
heim (Niedersachen).
Zusitzlich kommt der Gagel in Westfalen im Bereich der Senne und im Kreis Minden-
Liibbecke mit wenigen Fundorten vor. Verbreitungsangaben auf der Basis von Viertel-
quadranten der Topographischen Karten 1:25 000.

hier im Westen, Norden und im Siidosten der Westfiilischen Bucht, im Westfilischen Tief-
land sowie im duBersten Nordwesten des Weserberglandes vor (vgl. auch Verbreitungskarte
bei RunaGe 1985).

Die Auswertung ecigener Kartierergebnisse und jiingerer Literaturangaben (LIENEN-
BECKER 1971, WrtTiG 1980, BIOLOGISCHE STATION ZWILLBROCK 1987, NI1GGE 1988) ergibt tiber
die aktuelle Verbreitung des Gagels in Westfalen und der Grafschaft Bentheim folgendes
Bild: der Verbreitungsschwerpunkt befindet sich im Nordwesten der Westfélischen Bucht
und dem angrenzenden Tiefland (nérdlicher Teil des Kreises Steinfurt) mit der héchsten
Fundortdichte (vgl. Abb. 1). Auch aus dem Sidosten der Westfilischen Bucht nennen
MEIER-BOKE (1978) und ManecoLD (1981) aktuelle Gagelvorkommen. Diese siidostlichsten
westfilischen Vorkommen liegen in der Senne, was der von BurricHTER (1981) beschrie-
benen Ausstrahlung atlantischer Florenelemente in die Emssandebene am Westrand des
Teutoburger Waldes entspricht. Nach LieNensecker (mdl. Mitteilung) sind hier aus den
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MefBtischblattern 4016, 4118 und 4218 Fundmeldungen von 8 Viertelquadranten bekannt.
Nur wenige Vorkommen diirften nach LiENENBECKER noch im Kreis Minden-Liibbecke (ost-
westfilischer Anteil am Westfilischen Tiefland) liegen.

Alle aktuellen Fundorte liegen innerhalb der von Runce (1972) angegebenen Areal-
grenzen. Viele der von RUNGE (1972) aufgefiihrten Gagelfundorte an der Verbreitungs-
grenze von Myrica gale kénnen von uns allerdings nicht mehr bestiitigt werden, insbeson-
dere Vorkommen in der weiteren Umgebung von Miinster. Die aktuelle Verbreitungs-
grenze des Gagels hat sich in diesem Bereich also nach Nordwesten verschoben.

Fiir die in Abb. 1 dargestellten Gebiete liegen keine aktuellen Fundmeldungen aus dem
stidlichen Kreis Borken vor; dies mag hier z. T. auf eine geringere Kartierintensitiit zuriick-
zufiihren sein.

Aus dem fundortreichen Nordwesten der Westfilischen Bucht sind als Verbreitungs-
schwerpunkte fiir den Gagel insbesondere der Bereich des Gildehauser Venns und der
Brechte (westfilisch-niedersiichsisches Grenzgebiet) sowie der siidliche Teil des Altkreises
Ahaus (TK 25 Vreden und TK 25 Ottenstein) zu nennen. Bedeutende Bestinde sind des
weiteren aus der Umgebung der Borkenberge (Kreis Coesfeld), aus dem Westfilischen Tief-
land (z. B. NSG Heiliges Meer, Diisterdieker Niederung) und aus der Senne (LIENENBECKER
mdl.) zu erwihnen. In den genannten Gebieten erreichen die Gagelgebiische z. T. GroBen
von mehreren Hektar.

3. Zum Standort und zur Vergesellschaftung

Ein Vergleich der Fundorte mit Karten der potentiellen natiirlichen Vegetation (TrauT-
MANN et al. 1972, BUrRriCHTER 1981) zeigt, daBl die Gagelstandorte tiberwiegend im poten-
tiellen Wuchsgebiet des Betulo-Quercetum molinietosum und Betulo-Quercetum alnetosum
oder in Hochmoorrandgebieten, dariiber hinaus auch im potentiellen Wuchsgebiet des
Fago-Quercetum und des (armen) Erlen-Bruchwaldes (Carici elongatae-Alnetum betule-
tosum pubescentis) liegen.

Allen Gagel-Standorten sind oligo- bis mesotrophe Nahrstoffbedingungen sowie relativ
hohe mittlere Grundwasserstinde gemeinsam.

Wasserstandsmessungen, die 1987 an sechs verschiedenen Gagelstandorten in der
Brechte (TK 25 Gronau und Ochtrup), in ein- bis zweiwdchigen Abstinden durchgefiihrt
wurden, ergaben mittlere Grundwasserstiinde zwischen 2 und 81 ¢m unter der Bodenober-
flache. Bei den hoheren Wasserstinden handelt es sich um die naturnidheren Gagelstand-
orte, (z. B. Verlandungsbereiche von Heideweihern), bei den tieferen um stirker anthro-
pogen beeinfluite (z. B. Waldriinder, Waldwege, Schlagfléichen; vgl. auch DiErSSEN 1973,
JECKEL 1986).

Neben den Nihrstoffbedingungen und der Héhe des Grundwasserspiegels ist ein ausrei-
chendes Lichtangebot fiir die Existenz des Gagelstrauches entscheidend, da er Uberschat-
tung nicht vertrigt (vgl. z. B. WEBeR 1978). So kommt der Gagel nach eigenen Lichtmes-
sungen nicht mehr vor, wenn relative Lichtintensititen von 15-=20% der Freilandhelligkeit
unterschritten werden.

Erfolgt keine Beschattung und sind auch die tibrigen standértlichen Gegebenheiten fiir
Myrica gale giinstig, so bildet diese Art eine eigene Pflanzengesellschaft, das Gagelgebiisch
(Myricetum gale Jonas 1932), dessen dominante Art und einzige Assoziationscharakterart
der Gagel ist.

Das Myricetum gale tritt im Beobachtungsgebiet als Gebiischmantel an Gewdsserriin-
dern vor Birken- oder Erlenbriichen oder als Ubergang zu Feuchtheiden auf. Es kommt
héufig aber auch ohne direkten Kontakt zu Gewissern vor, so z. B, am Rand und in Senken
von lichten, feuchten Eichen-Birkenwildern und Birkenbriichen, vor allem aber an Graben-
und Forstwegriindern im Bereich des Molinia-Dryopteris-Kiefernforstes, der Ersatzgesell-
schaft des feuchten Eichen-Birkenwaldes (MeiseL-Jaun 1955), oder auf Schlagflichen
dieses Kiefernforstes. Auch im Bestand der genannten Waldgesellschaften wichst der Gagel
als Begleiter. Sofern noch eine extensive Bewirtschaftungsweise vorliegt, vermag sich der
Gagel meist in kleineren Bestinden auch an Grabenrindern und in Hecken feuchter Griin-
landbereiche zu halten. Die fiir den Gagel erforderlichen Bedingungen bestehen bei den
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heutigen groBflichigen Nihrstoffbelastungen unserer Sandlandschaften in der Regel nur
noch inselhaft, insbesondere im Bereich groBerer Waldgebiete. In nassen Senken der
Wilder und am Waldrand (Licht!) finden sich daher auch die meisten aktuellen Fundorte
dieser Art.

4. Lebensdauer und Fortpflanzung

Hinsichtlich des Artenschutzes stellen neben den Kenntnissen der Standortanspriiche einer
Art auch Fortpflanzungsweise und Ausbreitungsmoglichkeiten wichtige Aspekte dar. Diese
Kenntnisse erméglichen oft erst Prognosen zur Bestandsentwicklung gefihrdeter Arten.

Jahresringanalysen von 16 abgestorbenen Gagelstrauchern ergaben ein Durchschnitts-
alter von 7 Jahren bei einem Héchstalter von 12 Jahren. Die Gagelbestinde wiirden also
nach relativ kurzer Zeit verschwinden, wenn sie sich nicht stindig verjlingten.

Im Rahmen der generativen Vermehrung bildet Myrica gale Friichte, die aerenchymati-
sches Gewebe enthalten, so daB sie sich auf Wasser schwimmend auszubreiten vermogen
(vAN VLOTEN, VAN DEN BERGH & vAN VLOTEN 1928). Bei sinkendem Wasserstand konnen
sich die Friichte auf dem trockengefallenen Boden festsetzen und keimen. Auf diese Weise
kann sich der Gagelstrauch besonders an nassen oder wechselnassen Standorten ausbreiten.

An weniger nassen Stellen, wie z. B. Forstwegrandern und Schlagfliichen, spielt dagegen
die vegetative Fortpflanzung eine entscheidende Rolle, die es dem Gagelstrauch erméglicht,
an solchen Standorten dichte Gebiische zu bilden. Die vegetative Vermehrung erfolgt durch
Ausbildung horizontal wachsender Sprosse, die sich durch Torfmoospolster oder die oberste
Bodenschicht schieben und Adventivwurzeln bilden konnen. Nach einer gewissen Distanz
wachsen die Sprossen entweder wieder vertikal, oder bilden vertikal wachsende neue
Sprossen (vgl. van Vioten-van den Bergh & van Vioren 1928). Auf diese Weise kann von
einem Strauch ausgehend ein groBeres Gebiisch entstehen.

Da Myrica gale zweihdusig ist, treten durch die vegetative Vermehrung immer Gebiisch-
gruppen auf, die entweder nur weibliche oder nur ménnliche Striucher enthalten, wobei
Durchmischungen meistens nur an den Randbereichen solcher Gebiischgruppen festzu-
stellen sind. Vergleichbare Verhiiltnisse sind z. B. von Barnes (1966) fiir Pappelarten
beschrieben worden.

Wie wichtig die vegetative Vermehrung fiir die Existenz des Gagelstrauches sein kann,
geht aus den Schilderungen von Fiscter (1967) hervor, der fir die isolierten Gagelvor-
kommen in der Niederlausitz eine erfolgreiche generative Fortpflanzung — wahrscheinlich
aus klimatischen Griinden — nicht mehr nachweisen konnte. Myrica gale pflanzt sich in
diesem Gebiet also rein vegetativ fort und verhindert damit ein altersbedingtes Erloschen.

Vergleichbar scheinen sich auch viele Gagelbestinde trockenerer Standorte der West-
filischen Bucht zu verhalten, nur daB hier nicht klimatische Bedingungen, sondern das
Fehlen hoher Wasserstinde ausschlaggebend fiir eine tiberwiegend vegetative Fortpflan-
zung an diesen Standorten sein dirfte. Gagelkeimlinge wurden von uns bisher nur an
Gewisserriindern oder auf Flichen gefunden, die wenigstens zeitweise iiberschwemmt
werden. Diese Beobachtungen miifiten sicherlich noch durch eine genauere Analyse der
Keimungsbedingungen abgesichert werden.

Ein Beispiel eines Gagelstandortes, an dem neben vegetativer auch generative Vermeh-
rung direkt nachweisbar war, zeigt das GroBenprofil in Abb. 2. Es handelt sich um den
Ubergang von einem groBflichigen Myricetum gale zu einem angrenzenden, wenig
benutzten Forstweg. Wie aus den eingezeichneten GrundwasserstandsgroBen hervorgeht,
waren Teile des Forstweges im Jahresverlauf zeitweise tiberschwemmt. Hier kam verstirkt
Juncus bulbosus vor, wihrend Molinia caerulea, die im eigentlichen Gagelgebilisch domi-
nierte, zuriicktrat. Gleichzeitig waren in diesem wechselnassen Bereich viele Gagelkeim-
linge zu finden, wogegen im hoher gelegenen Teil verschiedengeschlechtliche Gebiischkom-
plexe auf iiberwiegend vegetative Fortpflanzung hindeuteten.

Die GroBenabnahme der Gagelstriucher zum Forstweg hin stand in Zusammenhang mit
der vegetativen Ausbreitung von Myrica gale: durch Nachgrabungen lief sich zeigen, daf
die meisten Einzelstriucher entlang des GroBenprofils untereinander durch horizontale
Sprossen verbunden waren. Gleichzeitig konnte mit der GroBenabnahme zum Weg hin eine
Abnahme des Alters anhand von SproBquerschnitten nachgewiesen werden,
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Abbildung 2 GroBenzonierung von Myrica gale, Gelindeprofil und GrundwasserstandsgroBen des
Jahres 1987 an einem Forstweg der Brechte (Kreis Steinfurt), nihere Erléduterungen im
Text,

Erwihnenswert erscheint uns das starke Uberwiegen minnlicher Striiucher in den
Gagelbestiinden. An verschiedenen Gagelbestinden des nordwestlichen Westfalens
konnten wir durch kleinrdumiges Auszihlen und groBriumige Schitzungen ein Geschlech-
terverhiltnis zwischen 80% ' : 20% 9 und 85% o : 15% @ bestimmen. Sehr ihnliche
Verhiltnisse hat FiscHER (1967) aus der Niederlausitz beschrieben, wihrend Bestimmungen
von Lroyp (1981) in Wales noch geringere Anteile weiblicher Straucher ergaben (4—8%).
Die Dominanz minnlicher Gagelstriucher ist also offensichtlich nicht nur ein lokal
begrenztes Phianomen.

5. Bestandssituation, Gefihrdungsursachen

Myrica gale wird in der Roten Liste der in Nordrhein-Westfalen gefihrdeten Pflanzen und
Tiere (1986) als ,,gefahrdet®, fiir die Westfiilische Bucht sogar als ,stark gefihrdet“ einge-
stuft. Angesichts der noch zahlreichen Fundorte des Gagels in der Westfilischen Bucht —
die Art konnte auf nordrhein-westfilischem Gebiet im Nordwesten der Bucht noch in
53 Viertelquadranten festgestellt werden — ist der Gefihrdungsstatus fiir diese Region
sicherlich um eine Stufe zu hoch ausgefallen. Zudem ist das spérliche Vorkommen in den
Gstlichen Bereichen der Westfilischen Bucht in starkem MafBe , klimatisch* bedingt. Es muB
allerdings auch beriicksichtigt werden, daB ein Kartierungspunkt in der Verbreitungskarte
(Abb. 1) nichts dariiber aussagt, ob in dem Viertelquadranten nur wenige Gagelstriucher
oder griéBere Bestinde existieren.

Abweichend von Naumann (1983), der die meisten Gagelvorkommen des Landes NW in
Naturschutzgebieten vermutet, schitzen wir den Anteil des Gagelbestandes in Westfalen
aufBerhalb der Naturschutzgebiete auf ca, 90—95% des Gesamtbestandes ein. Der iiberwie-
gende Teil des westfiilischen Gagelbestandes ist somit in besonders starkem MaBe den nach-
folgend genannten Gefihrdungsursachen ausgesetzt, die vor allem mit forst- und landwirt-
schaftlichen Eingriffen zusammenhingen.

Als hauptsichliche Gefihrdungsursachen sind die Eutrophierung der Standorte und
Grundwasserabsenkungen zu nennen. Bei Nihrstoffanreicherungen wandelt sich das Gagel-
gebiisch allméhlich in ein Weiden-Faulbaumgebiisch um, wiihrend durch Grundwasser-
absenkungen Sukzessionen zum Birkenbruch oder Eichen-Birkenwald ausgelist werden.
Finden Entwisserung und Eutrophierung gleichzeitig statt, entwickelt sich das Myricetum
gale zum Erlenbruch oder zu Brombeergebiischen (vgl. WEBER 1978).

Die generative Vermehrung am Standort wird bei Absinken des Grundwassers offen-
sichtlich eingeschriinkt (s. 0.). Die Gagelbestinde vermdgen allerdings noch lange Zeit aus-
zudauern und sich vegetativ zu vermehren, sofern die Grundwasserverhiltnisse nicht zu
ungiinstig geworden sind.

Grundwasserabsenkungen erfolgen in den Gagelgebieten heute immer noch in Flur-
bereinigungen, aber auch auBerhalb derartiger Verfahren im Bereich landwirtschaftlicher
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Flichen. Nasse forstliche Flichen versucht man ebenfalls trockenzulegen, jedoch nicht in
dem starken MaBe wie landwirtschaftliche.

Die Nihrstoffbelastung an Gagelbestiinden erfolgt sowohl iiber das Oberflichen- und
Grundwasser als auch tiber Einwehungen durch die Luft. Eine Zunahme der Niéhrstoffbela-
stung erfolgte in jiingerer Zeit in den Gagelwuchsgebieten vor allem durch Umwandlung
von Griinland in Acker. Hinzu kommt nicht oder nur ungeniigend geklartes Abwasser tiber-
wiegend aus landwirtschaftlichen Betrieben in die Vorfluter. Gerade die Gagelmintel und
-hecken an Forstwegen und im Griinland sind durch Einbringung von kalk- und basen-
reichen Materialien gefihrdet: zunehmend werden Wirtschaftswege im Forst- und
Griinlandbereich mit Bauschutt oder dhnlichen Materialien befestigt.

Eine direkte groBflichige Beseitigung von Gagelbestinden als Konkurrenten der Wirt-
schaftsgeholzarten erfolgt bei Aufforstungen.

6. Artenschutzmafinahmen

Ein wirkungsvoller langfristiger Schutz dieser gefihrdeten Art ist im wesentlichen durch
Vermeidung der o. g. Gefihrdungsursachen zu erreichen. Fordernde Malinahmen wiren
dariiber hinaus die Wiedervernissung von in jiingerer Zeit trockengelegten Landschafts-
teilen und die sorgfiltige Beseitigung von Bauschutt an Gagelbestinden.

Die Einrichtung von Naturschutzgebieten in besonders gagelreichen Wildern wiire in
der Westfilischen Bucht sehr sinnvoll, da hier bisher kaum groBflachige NSG’s mit dem Ziel
geschaffen wurden, landschaftstypische Wald- und Gebiischgesellschaften zu erhalten bzw.
wieder zu fordern. Als Schutzgebiete fiir den Gagel béten sich in Westfalen insbesondere
Waldflichen in der Brechte (TK 25 Ochtrup) und im Bereich der TK 25 Ottenstein und
Vreden an. Vorrangig sollten dabei naturnahe Gagelbestinde beriicksichtigt werden.
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