DIE ALPENPFLANZE Luzula alpinopilosa AUF
DEM GROSSEN ARBER - NEU FOR DEN BAYERI=-
SCHEN WALD

Hans jorg GAGGERMEIER, Deggendorf

Zusammenfassung: Die fiir den Bayerischen
Wald neue Sippe, die Braunbliitige Hain-
simse (Luzula alpinopilosa (CHAIX) BREI-
STROFFER sspe. candollei (E.H.F.MEYER)
ROTHMALER), wird mit ihren Art- und Ras-
semerkmalen vorgestellt. Ihr Vorkommen
auf dem Arber wird soziologisch und cho-
rologisch analysiert und seine Sponta-
neitdt diskutiert.

Am 8.7.1987, auf der Vorexkursion zu der
Ende Juli des gleichen Jahres von der BASG
BAYERISCHER WALD durchgefihrten Arberex-
kursion fiel dem Verfasser, als er sich
nach einem halbstiindigen Gewitter aus dem
Schutz der Felsen des Bodenmaiser Riegels
entfernte, im Vorilbergehen eine eigenarti-
ge Hainsimse auf. Um die Pflanze zuhause
genauer untersuchen zu k@nnen, wurden

einige Blihtriebe mitgenommen.

Die Bestimmung flihrte zundchst zu-Luzula

desvauxii KUNTH, einer Art, die von den

Pyrenden lber das Franziisiche Zentral-
massiv bis zu den Vogesen und zum Sid-
schwarzwald verbreitet ist und dort in
der montanen und subalpinen Stufe auf
kalkarmen Biiden wichst (SCHULTZE-MOTEL
1980).

Morphologische Abweichungen gegenliber den
Literaturangaben und das Fehlen der Des-
vaux-Hainsimse in den Alpen legten es na-

he, den Arberfund mit den Belegen im Miin-
chener Staatsherbar zu vergleichen. Das

erbrachte GewiBheit: Die Arbersippe ge-
htrt zu Luzula alpinopilosa (CHAIX)
BREISTR. ssp. candollei (E.H.F.MEYER)
ROTHMALER. Die deutschen Namen: Braun-

bllitige Hainsimse oder Alpen-Hainsimse.

Zusammen mit Luzula luzuloides, der Busch-
Hainsimse und Luzula sylvatica, der Gros-
sen Hainsimse - beide Arten treten im Ar-
bergebiet auf - gehdirt Luzula alpinopilo-
sa zu einer Gruppe miteinander verwandter
Sippen (Untergattung Anthelaea), bei de-
nen die Bliten gewidhnlich paarweise, sel-
tener einzeln oder in grédBeren Gruppen
(5-20) auftreten und in lockeren Spirren
angeordnet sind. Ihre Samen besitzen nur

sehr kleine Basalanh&ngsel oder Uberhaupt
keine (CHRTEK & KRISA 1980).

Von Luzula luzuloides, die im Habitus

ghnlich ist, aber gelblich-weiBe Perigon-
bldtter aufweist und dicht bewimperte
Blattrdnder besitzt, unterscheidet sich

Luzula alpinopilosa durch br&unliche Pe-

rigonbl&tter und am Rande nur sp#rlich

behaarte Blattré&nder. Luzula sylvatica

188t sich von den vorgenannten Arten
leicht durch ihren kr&ftigen Wuchs, he-
sonders aber durch die 10-2o0 mm breiten,
dicht behaarten Bl&tter abgrenzen. Dem-
gegeniiber bleiben die Bl&tter bei den

beiden anderen Sippen unter 6 mm Breite.

Luzula alpinopilosa ist in den gebréuch-
lichen Exkursionsfloren aufgeschliisselt.
Die Unterart candollei allerdings 1&Bt
sich nur mit dem Kritischen Band des
ROTHMALER bestimmen. Da nicht auszu-
schlieBen ist, daB die Braunbliitige
Hainsimse im Bayerischen Wald weitere
Vorkommen besitzt, sel die Pflanze mit
ihren Art- und Rassemerkmalen kurz vor-
gestellt (vgl. Abbildung).

Die Braunbliitige Hainsimse ist eine for-
menreiche - die FLORA EUROFPAEA nennt &4
Unterarten - Gebirgspflanze Mittel- und
Slideuropas. In den Bergl&ndern Mittel-
europas finden sich die beiden Rassen
ssp. candollei und ssp. alpinopilosa.
SCHULTZE-MOTEL (1980) ist zuzustimmen,

wenn er diese beiden Rassen als nur

"schwach geschiedene Unterarten" be-
zeichnet. Dies erwies sich auch bei der
Arbersippe, bei der mehrere morphologi-
schen Merkmale im Ubergangsbereich lie-
gen.

Die sspe. candollei ist in ihrer Verbrei-

tung nur 1lickenhaft bekannt. Sie wird
aus den Alpen, Pyrenden und VYogesen (?7)
angegeben. Die dem Bayerischen Wald
ndchst gelegenen Vorkommen werden, soO-
weit Uberhaupt bekannt, aus den Radst&d-
ter Tauern und aus dem Wettersteinge-
birge genannt (SCHULTZE-MOTEL 198ac).



Artmerkmale:

Pflanze (15-)25-4o(-50) cm hoch, locker-
bis dichtrasig; Stengel aufrecht oder
aufsteigend, dinn; Stengelbl&tter 1-3
(-5) mm breit, am Rande sp#rlich behaart,
an der Blattscheidenmindung diinn biische-
lig bewimpert; Hochbl&tter klirzer als der
Bliitenstand, der als Spirre mit 2-5-blii-
tigen Kopfen ausgebildet ist;

Bliitenstand locker,
meist nickend, dinn-
8stig; Perigonblé&t-
ter 1,5-2,5 (3) mm
lang, lanzettlich
zugespitzt; Staub-~
beutel 3-7 mal so
lang wie die Staub-
faden; Griffel fa-
denfdrmig, kiirzer
als der Fruchtkno-
ten; Kapsel 2-2,5
(2,8) mm lang, so
lang oder nur wenig
ldnger als die Peri-
gonbl&atter, eifir-
mig bis kugelig; Sa-
men 1-1,3 mm lang,
hellbraun, mit kur-
zem Basalanh&ngsel.

Abb.: Luzula alpino-
pilosa (CHAIX) BREISTR.
Habhitus, Kapsel mit
Perigonbl&ttern.

(aus: HESS,LANDOLT &
HIRZEL: Flora der
Schweiz 1967)

Rassemerkmale:

Pflanze schlank, 20-35 cm hoch, aufrecht;
Blatter 2,5-3,5(-5) mm breit; Bliitenstand
mit schlieBlich weit spreizenden bis zu-
riickgebogenen, diinnen Asten; Perigonbl&t-
ter nicht mehr als 2 mm lang; Staubbeutel
dreimal so lang wie die Staubfé&den.

(Angaben nach CHRTEK & KRISA 1980, HESS,
LANDOLT & HIRZEL 1967, SCHULTZE-MOTEL
1980, ROTHMALER 1976 und eigenen Unter-
suchungen)

Nach OBERDORFER (1983) und SCHULTZE-MO-
TEL (1980) lebt Luzula alpinopilosa in
der alpinen und subalpinen Stufe van
(1250)1700 bis 3250 m und besiedelt
Schneeté&lchen, Schneehanglagen, Fels-

runsen, Schutthalden und Bachufer. Sie
ist nur auf kalkarmen, gut durchfeuch-
teten, meist offenen und feinskelettrei-
chen Lehmb&den anzutreffen. Die Alpen=-
hainsimse ist Assoziationscharakterart

(in der ssp. alpinopilosa) einer eigen-

stédndigen Schneebodengesellschaft der
Silikatalpen, die BRAUN-BLANQUET 1926
als Luzuletum alpino-pilosae (Salicion

herbaceae) beschrieben hat(DBERDORFER
1977). Dieser Alpen-Hainsimsenrasen
ist vor allem in den tieferen Lagen der

alpinen Stufe zu finden.

Auf dem GroBen Arber wurde Luzula alpino-

pilosa auf der Gipfelsiidseite in 144o m

Meereshihe angetroffen. MTB 6844L/L, Blatt
Lam., Die Sippe w&chst zwischen Gneisfelsen
in der Kampfzone des Waldes. Am Fundplatz

wurden die folgenden Arten notiert:
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Athyrium distentifolium
Deschampsia flexuosa
Picea abies (kriippelig)
Calamagrostis villosa
Sorbus aucuparia

Pinus mugo

Nardus stricta
Vaccinium myrtillus
Rumex arifolius

Luzula alpinopilosa candollei
Huperzia selago
Trientalis europaea
Calluna vulgaris
Homogyne alpina
Maianthemum bifolium
Rubus idaeus
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Aus dieser Artenliste geht hervor, daB
die Braunbliitige Hainsimse im Bayeri-
schen Wald in die Gesellschaft des Lat-

schen-Krummholzes (Calamagrostio villg-

sae-Mugetum, Vaccinio-Piceion) eingebun-
den ist. Das Legfdhrengebiisch ist auf
Felsblockgeldnde des Gipfelbereichs ent-
wickelt und vermag eine Schneebedeckung

von bis zu 7 Monaten zu ertragen.

Bislang ist Luzula alpinopilosa auf dem

Arber nur an einer Stelle gefunden wor-
den. Dabei handelt es sich um eine dicht-
rasig gewachsene Pflanze, die auf einer
L&nge von 60 cm zwischen zwei Felsen her-
ausw8chst und im Juli ca. 5o bliihende Sten-
gel getrieben hatte. Trotz genauen
Nachsuchens konnten in der Umgebung des
Fundes keine weiteren Pflanzen mehr auf-

gesplirt werden.



pDer ungewdhnliche Pflanzenfund wurde
photographisch dokumentiert. Belegexem-
plare wurden der Botanischen Staatssamm-
lung Minchen und der Regensburgischen Bo-
tanischen Gesellschaft Uberlassen.

Wie kommt diese "Alpenpflanze" auf den

Arber? Wie ist ihr Auftreten zu bewerten?

Eine Ansalbung scheidet wegen der "Unat-
traktivitdt" des Binsengewdchses wohl aus?

Dall auch auf dem hi@chsten Bayerwaldberqg
angepflanzt wird, davon konnte sich die
BASG auf ihrer Arberexkursion Uberzeugen.
Am Hauptgipfel wuchs auf einem Felsband,
sorgf&ltig eingesetzt, ein préchtig bli-
hendes EdelweiB (Leontopodium alpinum) -
der Gipfelkult treibt manchmal seltsame
Bliten.

Die Einschleppung unserer Hainsimse, etwa
in Form von Samen, durch Bergwanderer, wi-
re eine Erkl&8rung, die schon plausibler
ist. Da die Sippe nicht direkt an einem
der viel begangenen Wege wdchst und sich
harmonisch in die autochthone Vegetation
einpaBt, verliert auch diese Interpreta-
tion an Gewichtigkeit.

Bliebe schlieBlich noch die Annahme eines
spontanen Vorkommens. Fir diesen Fall
miBte eine Einwanderung aus dem Alpenraum,
vor der Zeit der fl&chigen Bewaldung

und zusammen mit anderen alpigenen Ele-
menten, angenommen werden., Dafir wiirde
auch sprechen, dafl Biotop und Pflanzenge-
sellschaft, in denen die Pflanze auftritt,
den aus den Alpen bekannten Bkologischen
und soziologischen Anspriichen weitgehend
entsprechen, Damit gewinnt die Annahme,
daB ein natilirliches Reliktvorkaommen mit
stark reduzierter Zahl der Einzelpflan-
zen vorliegt, an Gewicht. Dies wiirde auch

erkl&ren, warum Luzula alpinopilosa sich

bisher der Entdeckung entzogen hat. Auf
jeden Fall sollte auch in Zukunft im
Gipfelbereich des Arbers auf diese Pflan-
ze geachtet werden. Vielleicht lassen

sich noch weitere Fundpldtze ermitteln.

Herrn Dr. W. LIPPERT (Minchen) dan-
ke ich herzlich fir die Benutzung
des Staatsherbars Minchen und fir
die Best&tigung der Bestimmung.
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DAS GEFALLT UNS NICHT, HIER MUSS ETWAS
GESCHEHEN!

GROSSER ARBER: TOURISTISCH UBERERSCHLOS=-
SEN - ZU WENIG SCHUTZ FUR DIE PFLANZEN-
WELT

Hans jirg GAGGERMEIER, Deggendorf

Zusammenfassung: Es wird aufgezeigt, daB
Sommertourismus und Skifahren den Arber-
gipfel liberm#Big beanspruchen. Dadurch
laufen mehrere Arten der einzigartigen
Glazial-Reliktflora Gefahr, auszusterben.
Es werden Schutzvorschl#dge unterbreitet.

Der GroBe Arber ist nicht nur wegen sei-
ner Meereshihe und wegen seines imposan-
ten Aussehens der "Kénig des Bayerwal-
des", sondern er stellt auch wegen seiner
reichhaltigen Pflanzenwelt gegeniliber den
anderen hohen Bayerwaldbergen eine Aus-
nahmeerscheinung dar.

So werden fir den Arber rund 2o Arten

von "Alpenpflanzen", alsoc Sippen mit
Hauptverbreitung in den Alpen und/oder

in der arktisch-borealen Florenzone, anﬁki——
geben. Diese Relikte sind in der Regel
eiszeitlich oder nacheiszeitlich, vor der

Wiederbewaldung, in das osthayerische
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