Holland, Italien, Jugoslawien, Schweiz,
Schweden und Ungarn ein und die Folge
davon war, da man ihn zur Mitarbeit
an internationalen Einrichtungen zu ge-
winnen suchte. So wurde er, der seit
Jahren auch Vorstandsmitglied des
p»Oesterreichischen Vereines fiir Volks-
kunde“ ist, u. a. zum Generalsekretir
der ,Commission Internationale de
I’Atlas du Folklor Européen (Paris) ge-
withlt und in die ,Deutsche Gesellschaft
fiir Volkskunde“ (Marburg), die ,Inter-
nationale Kommission zur Erforschun
der Volksnahrung* (Paris), das ,Comit
International pour I'Etude du Pain“
(Bern), in die ,Internationale Kom-
mission zur Erforschung landwirtschaft-
licher Geriite und -arbeitsmethoden®
(Budapest) usw. berufen und in den
Mitarbeiterstab der internationalen
Bibliographie fiir Volkskunde (Basel)
und der Bibliographie fiir Agrarwissen-
schaften (Budapest) gewihlt. Die ehren-
" vollste Auszeichnung wurde ihm 1963
durch den Staatsprisiden.en der
Schweiz zuteil, der ihm in feierlicher
Weise persénlich die Ernennung zum
Korrespondierenden Mitglied des

~Schweizerischen Archives fiii Brot-
und Gebickskunde“ ({iberreichte.
Seine  jlingsten wissenschaftlichen

Arbeiten gelten der Erforschung der von
ihm und Direktor Ludwig Lauth ent-
deckten Felsgravierungen in den Oster-
reichischen Alpen, die in der internatio-
nalen Fachwelt aufBlerordentlichen
Widerhall gefunden haben Durch die
Entdeckung der oft sehr schwer zu-
ginglichen Gravierungen wurde nicht
nur der bisher als fundleer geltende
Raum von Mitteleuropa an die bekann-
ten Felsbilderregionen von Skandina-
vien und Oberitalien angeschlossen, son-
dern wurden vielfach auch Dokumente

FRANZ GRIMS, TAUFKIRCHEN AN

von so groBer religionshistorischer Be-
deutung erschlossen, daB der dzt. be-
deutende Gelehrte auf Gebiet,
Universitatsprofessor Dr. Herbert
Kiihn (Mainz), Dozent Dr. Burgstaller
nach seinem jiingst in Frankfurt gehal-
tenen Vortrag einlud, in der groBen
,Internationalen Zeitschrift fiir pré-
historische Kunst“ eine umfassende
Darstellung dieser Funde zu verdffent-
lichen.

Vor Jahresfrist ist Dr. Ernst Burg-
staller als Dozent fiir Volkskunde an
der Karl-Franzens-Universitit zu Graz
zum zweiten Male Universitﬁts]eh.rer ge-
worden. An der ersten Universitit im
deutschen Sprachraum, die das "Fadl
Volkskunde als eigene Disziplin fihrte,
erfiillt sich nun in Zusammenarbeit mit
dem Inhaber der Lehrkanzel, Prof. Dok=-
tor H. Koren, dem Nachfolger V. v
Gerambs, abermals das Ziel seines
Lebens: seine wissenschaftliche Tatig-
keit durch die Verleihung der ,venia
legendi“ von hdochster wissenschaftlicher
Stelle aus anerkannt zu sehen und au
akademischem Boden fiir die Volks-
kunde als eine der Grundwissenschaften
vom Menschen wirken zu konnen. Die
Entfernung Linz—Graz macht ihm diese
neuerdings auf sich genommene Ar5
nicht gerade leicht, aber wann “{kre
Dr. Burgstaller jemals fiir die Vo bs-
kunde ein Weg Zl‘l' weit und zu be=
schwerlich gewesen?

Von se%ner Vaterstadt Ried aus
méchten wir mit diesen Zeilen unter den
ersten sein, die ihn anliBlich seinf;
60 Geburtstages im Hinblick auf se
miihevolles, aber so erfolgreiches th‘é
schen herzlich begliickwiinschen.
multos annos!

HANS BRANDSTETTER

DER PRAM:

Giftpflanzen unserer Heimat

DaBl unter unseren heimischen Pilzen
viele giftige Arten sind, ist allgemein
bekannt. Ieh erwidhne nur als gefihr-
lichste A1t den Griinen und den Spitz-
hiitigen Knollenblitterpilz, die von un-
kundigen Pilzsuchern nicht selten mit
.Champignonarten verwechselt werden,
was lebensgefihrliche, ja tédliche Fol-
gen haben kann. Der Fliegenpilz ist ein
allbekannter, nicht so gefihrlicher Ver-
wandter der genannten Pilze.

Weniger bekannt ist aber, daB auch
unter unseren heimischen Blumen und
Strduchern nicht wenige mehr oder min-
der giftige Arten sind. Wir gehen vom
Frithling bis zum Herbst in Wald und
Flur und besonders im Garten an vie-
len Pflanzen vorbei, die tddliche Gifte
enthalten. Wir wissen, dal der Schier-
ling, die Herbstzeitlose, die Tollkirsche
giftig sind — doch weiter? Wer weif,
dal unsere schéne Trollblume, die
Schneerose, das Maigléckchen und der
Eisenhut giftig sind?

Was ist denn eigentlich giftig? Der
berithmte Arzt Theophrastus Paracelsus
sagte liber Gifte: , Alle Ding sind giftig,
und kein Ding ist ohne Gift. Allein die
EOSiS macht’s, da ein Ding kein Gift

tu

Tatséichlich, alles ist giftig! Das
knusprige Stiick Weihnachtsente séttigt
uns. Essen wir jedoch die fette Ente auf
einmal, so werden wir uns den Magen
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- Gifte gewdhnen.

verderben — die Ente ist fiir uns zum
Gift geworden. Wenige Tropfen Bal-
drian stirken d(?hs Heur? ‘ii:xsn all(!:énnl;g.
das ganze Flidschchen auf e 4 =
mel’l{‘z kann jedoch eine tddliche Wirkung
haben. Alles, was unseren Kérper sché-
digt, ganz gleich, ob am Magen, an der
Leber, am Herzen oder an der Lunge,
ist ein Gift.

Umgekehrt ist all das ungiftig, was
wir unserem Kérper so zufiihren,
er Herr iber die zugefiihrten Stoffe
bleibt. Viele Gifte werden in d_iesem
Sinne zu wirkungsvollen Heilmitteln,
wie wir im Verlauf unserer Betrachtung
sehen werden. Unser Ktirl\rdaexl‘3 kzm(t:;1 sig:
i inem gewissen Mall au
Gitte. ge > Ein Beispiel hiefiir
sind jene Menschen in manchen Gegen-
den Tirols, die gewisse und nicht eimpal
kleine Mengen von Arsenik (arsenige
Siure) ihrem Korper zufiihren konnten,
ohne daran zu Grunde zu gehen, was
jedem anderen passieren wiirde.

Die Giftpflanzen unserer Heimat
sind nicht auf eine oder wenige Pflan-
zenfamilien beschrinkt, sondern gehdren
einer Reihe verschiedener Familien an.
Allerdings finden wir in manchen Fa-
milien nur wenige Vertreter, in anderen
wieder, wie in den HahnenfuB-, Lilien-
und vor allem in den Nachtschattenge-
wiichsen treten sie sehr gehduft auf.

Fast alle Pflanzengifte gehoren zwe
Gruppen an, den Alkaloiden und dex:
Glykosiden.

Unter Alkaloiden versteht man
.,alkaliﬁhnliche“. das heiBit, basische
Stickstoffverbindungen mit meist sehp
komplizierter chemischer Zusammenset-
zung, die durch die synthetische Arbeit
der Pflanzen gebildet werden. Man
kennt heute tiber 1000 derartige Ver.
bindungen und in vielen Fillen ist der
Bau und die chemische Zusammenset-
zung nicht gekldrt. Der deutsche Apo-
theker Sertiirner stellte 1805 das erste
Alkaloid rein dar. Es war das Morphin,
Die chemischen Bausteine der Alkaloide
sind Stickstoff. Sauerstoff, Kohlenstoft
und Wasserstoff, dig zu Ringen, Ketten
oder anderen komplizierten Gebilden zy-
sammengeschlossen sind. Mei_st sing o
starke Gifte, von denen NICOtln, Coffein,
Chinin, Strychnin, Herom' und das 20
Alkaloide enthaltende Opium allgemein
bekannt sind. pi

Glykoside sin erbindunge
von verschiedenen Zuckerarten mit inr:
deren Stoffen in ringartiger Form. Man
trifft in der Natur eine sehr grofle Zah]
dieser glykosidischen Verbindungen. Die
meisten bestehen aus Kohlenstoff, Sauer.
stoff und Wasserstoff, in manchen Ver-
bindungen ist jedoch auch Stickstoff
oder Schwefel enthalten. Nur ein gerin-
ger Prozentsatz der Glvkoside ‘st giftiz,
Manche spielen bei der Bildung von
Farbstoffen im Pflanzenreich, wie etwa
von Anthocyanen oder Indigo, eine
grofie Rolle.

Wenden wir uns der Frage zu:

Was ist bei Vergiftungen zu tun?

Als GegenmaBnahme wird man so-
fort den Magen entleeren, indem man
dem Vergifteten Brechmittel gibt odep
den Schlund mechanisch reizt. Dann ist
sofort der nichste Arzt oder das niichste
Krankenhaus aufzusuchen. Sollte in der
7Zwischenzeit BewuBtlosigkeit eintreten,
lege man den Vergifteten an einen schat-
tigen Ort, 6ffne alle beengenden Klej~
dungsstiicke und versuche, durch kalte
Umschlige am Kopf den Patienten wie-
der zum BewuBtsein zuriickzurufen,
Kalte Waschungen und Abreibungen
sind bei Ohnmacht nie falsch, weil sie
die Atmung und den Blutkreislauf an-
regen. Falsch wiire es, nach ,Gegen-
giften“ zu greifen. Dies ginge weit tibey
den Rahmen des Volkstiimlichen hinaus,

Auch hier gilt, wie {iberall in dep
Medizin, der Spruch: ,Vorbeugen ist
besser als heilen.“ Man sollte seine Kin-
der dazu erziehen, nur jene Beeren zuy
essen, die sie wirklich kennen. Man
sollte auch nicht in die Unsitte verfale
len, auf jedem Spaziergang gedanken-
los den niichstbesten Halm oder Sten
gel in den Mund zu stecken, um daran
zu kauen. Vor allem aber miissen wir
auf Kleinkinder achtgeben, die im Gar-
ten alles Erreichbare in den Mund steke
ken.

Vertrauen wir auch den Tieren nicht)
Es gibt viele Vogel, die giftige Beeren
unbeschadet verzehren. Manche Schnek-
ken und Insekten dienen schwer giftige
Blitter und Stengel als Nahrung. Das-
selbe gilt auch fiir Pilze.

L ]
Erste Friihlingboten — jedoch giftig

Wer im Friihling durch schattige,
feuchte Laubwiilder wandert, wird zwar
vereinzelt, doch fast iiberall im Inne



viertel auf die charakteristischen, rosa-
roten Bliiten des Seidelbastes
(Daphne mezereum) stoflen  Auch in
manchen Giérten und Parkanlagen ist er
anzutreffen. Der Seidelbast .ist ein hol-
ziger Strauch, der bis 1 m hoch werden
kann. Die kleinen, roten, stark duften-
den Bliiten erscheinen im ersten Friih-
jahr am noch blattlosen Strauch und
fallen daher im noch kahlen Laubwald
edem Wanderer sofort auf Als erste
Friihlingboten werden sie héufig ge-
pfliickt. Sie wurden daher auch unter
Naturschutz gestellt. Die reifen Friichte
sind erbsengroBe. runde, scharlachrote
Beeren mit je einem schwarzen Samen.
Die gesamte Pflanze enthilt als wichtig-
sten Giftstoff das Mezergin. Schon
der ‘beim Abreifien der zihen Zweige
austretende Saft fithrt auf der Haut
manchmal " zu Reizungen und. Entziin-
dungen; dgnn das Mezeréin wird von
der Haut in den Kérper aufgenommen.
Beim Versuch, die zihen Zweige abzu-
beiBen ober beim Verzehren von reifen
Friichten kommt es um so mehr zu Ver-
giftungen. Verbliiffend ist, daB manche
beerenfressenden Vigel, wie Wacholder-
drossel und Rotkehlchen, ohne Schaden
diese Beeren verzehren kénnen. Schon
der GenuBB von 10 bis 15 Beeren kann
zum Tode fithren Typische Vergiftungs-
erscheinungen sind Speichelflufl, Hals-
schmerzen, Schlingbeschwerden, Erbre-
chen, Herzklopfen, Atemnot, Hinféllig-
keit und Tod durch Herzkollaps,

An idhnlichen Orten wie den Seidel-
bast treffen wir im Friihling eine wei-
tere Pf]a.nze mit Beeren, die Vier-
blittrige Einbeere (Paris qua-

Die vierbliitterige Einbeere

drifolia) an. Sie ist leicht zu erkennen an
dem schlanken Stengel, aus dem vier
breite Bldtter in einem Quirl wachsen.
Dariiber erhebt sich die unscheinbare
Bliite, die aus vier spitzen, griinen
#duBeren und vier gelblichen inneren
Bliitenbldttern besteht. Die reife Frucht
ist eine schwarzblaue Beere, die der
Heidelbeere dhnlich ist. Wenngleich man
hie und da auf Angaben st68t, dafl erst
30 bis 40 Beeren dem Menschen schid-
lich sein konnten, lassen wir doch die
Pflanze in Ruhe.

Anders dagegen ist es mit dem Mai-
glockchen (Convallaria majalis),
das wie die Einbeere ein Liliengewichs
ist. Wer kennt nicht unser Maigléckchen
aus Wald und Garten und hat sich nicht
schon einen Straufl gepfliickt? Es ist ein
typischer Vertreter der Liliengewichse;
denn wir finden bei ihm — entgegen

g:r Einbeere — im Bau der Bliiten die
¢ l vertreten Die sechs weiBen
Bliitenblatter sind zu einer sechszipfe-
llgen' Bliitenhiille zusammengewachsen,
die die sechs StaubgeféBe und den drei-
telliger_l Fruchtknoten mit seinem kur-
zen, dicken Griffel einschlieBt Der uns
S0 erfreuende Geruch lockt auch die In-
sekten an. Sie besorgen die Bestiubung,
ol;woh] ihnen die Pflanze keinen Nektar
bxgtet Im Herbst fillt uns das Mai-
glockchen nochmals auf, denn dann sind
ie Fruchtknoten zu grellroten Beeren
ausgewachsen Die gesamte Pflanze ent-
h;dlt den Wirkstoff Majalin, ein dem
Fingerhutgift #hnliches Herzmittel.

Expe Reihe weiterer Pflanzen aus der
Fa_m;he der Liliengewiichse ist ebenfalls
miéBig giftig. Ich erwihne Narzisse,
Mﬁrzenbecher, WeiBwurz oder
Salomonsiegel (Polygonatum mul-
tiflorum und P odoratum), Schach-
blume (Fritillaria meleagris) und
Herbstzeitlose (Colchicum autum-
nale).

Die Frucht der Herbstzeitluse hat
eine bemerkenswerte Entwicklung. Da
dig Pflanze erst im Frithherbst ihre
Bliiten &ffnet, ist die Zeitspanne zur
Reifung der Samen zu kurz. Daher ver-
schiebt die Herbstzeitlose die Samenrei-
fung auf den kommenden Friihling. Der
Fruchtknoten liegt tief in der Erde, und
nur die sehr langen Griffel ragen mit
den Narben bis zu den Blumenblittern
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heraus Die Bliitenstaubkdrnchen treiben
durch die Griffel einen Schlauch zu den
Fruchtknoten und befruchten diese. In
der Erde wichst sich der Fruchtknoten
zu einem Fruchtstand aus, und im néch-
sten Frithling entsteht aus dem im Bo-
den befindlichen Rest des Bliitensprosses
die eigentliche griine Pflanze mit der
Frucht Im Friihling fallen uns dann auf
den noch spirlich bewachsenen Wiesen
die groBlen, griinen, glinzenden Blitter
und die beutelartigen Friichte auf Die
gesamte Pflanze enthédlt das Alkaloid
Colchicin, das méBig giftig ist.

Im Friihling finden wir in den Laub-
wiéldern unserer Hein.at nicht selten die
Gemeine Heckenkirsche (Loni-
cera xylosteum) blithend Es ist dies ein
ein bis zwei Meter hoher Strauch mit
eiférmigen Bliéittern, die mit einem be-
achtlichen Filz {iberzogen sind Am
leichtesten kenntlich ist der Strauch an
den anfinglich weiBlen. spéter gelblich
werdenden Bliiten, die zu je zwei in den
Blattwinkeln stehen. Im Spédtsommer ent-

" wickeln sich daraus korallenrote Beeren,

die nach dem GenuB bei Kindern zu
Vergiftungserscheinungen fithren Diese
verlaufen jedoch relativ harmlos. Auch
die Beeren des Deutschenunddes
Echten GeiBblattes (Lonicera
Periclynum und L.. Caprifolium), die
man dort und da in Gérten findet. sind
maBig giftig.

(Fortsetzung folgt)

Hausrudk und Kobernaufler geschichtlich gesehen

Diskussionsbeitrag zu einer angeblich neu geplanten Bezirkskarte

Wie gespriichsweise bekannt wird, plant man in Vécklabruck eine
neue Bezirkskarte herauszubringen, zumal sich manches in den letzten Jahr-
zehnten dort geiindert hat. Die Nachricht an sich 4st erfreulich, doch will man
den Berichten nach bei dieser Gelegenheit auch zwischen Hausruck und
KobernauBerwald cine Grenze festlegen. Das ist eine heikle Angelegenheit
und kann keineswegs von einem politischen Verwaltungshezirk aus alleine
entschieden werden. Der Verfasser nachstehenden Artikels meint, dafl dies-
beziiglich auch wissenschaftliche Institutionen befragt werden miifiten, aber
auch die interessierten Nachbarn im Rieder und Braunauer Bezirk nicht iiber-
gangen werden diirften. Damit hat er recht. Die Schriftleitung begriiit es
iibrigens, daB bei diesem Anlasse auch endlich einmal die Geschichte fiir
die beiden Waldkomplexe angeschnitten bzw. aufgerollt wird.

H. B.

In vielen &lteren Landkarten un-
seres Heimatlandes Oberosterreich tréagt
das bis zu 800 m Seehdhe ansteigende
Bergland zwischen dem Inn- und Haus-
ruckviertel den Namen Hausruck. Dieser
Name sollte laut Angabe in diesen Kar-
ten auch fiir die Berg- und Hiigelwelt
im Raume von Mattighofen bis Mett-
mach, von Poéndorf bis Mauerkirchen

gelten. Aber diese westlichen Gebiete
des in Frage stehenden Berglandes
heiBen wohl richtiger Kobernaufier-

.wald. Solche Bezeichnungen finden sich

denn auch in manchen Landkarten, frei-
lich zum Teil nur als Untergliederung
zum groBen Gesamtnamen Hausruck.
Es erhebt sich nun ernstlich die
Frage, ob es berechtigt ist, dem gan-
zen Bergkomplex von Wolfsegg und
Haag a. H. im Osten bis hin nach Pén-
dorf—Friedburg-Mattighofen im Westen
die Bezeichnung Hausruck zu geben.
Vom geologisch-geographischen Ge-
sichtspunkt aus mag man dies vielleicht

gelten lassen. Geschieht dies, so muB
man sich mit der von der Wissenschaft
her bestimmten Entscheidung abfinden.
Unser Bergwald hat jedoch seine beiden
Namen Hausruck und KobernauBer vom
Volke und nicht von der Wissenschaft
her bezogen. Die Doppelnamigkeit hat
seine Ursache in der geschichtlichen Ent-
wicklung des in Frage stehenden Rau-
mes

Der Name Hausruck entstand im
ostlichen Teile, in den Rdumen um
Wolfsegg und Haag a. H. Er breitete
sich nach und nach gegen Westen hin
aus, konnte sich aber nie gegen den Be-
griff KobernauBerwald entscheidend
durchsetzen, weil er vorerst einmal sei-
nen altehrwiirdigen Vorgiinger, den
Héhnhart, verdringen, resp - abldsen
mubBte. Schon die Berge und Wiilder von
Eberschwang und Ampflwang westwirts
gegen Frankenburg und Waldzell konn-
ten erst in den beiden letzten Jahrhun-
derten dem Namen  Hausruck einver-
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