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Kurzfassung

Im Zeitraum 1995 bis 1997 wurde das aktuelle Vorkommen von Polemonium caeru-
leum im Westerwald im nordostlichen Teilgebiet von Rheinland-Pfalz untersucht. Auf
der Grundlage dieser Kartierung und der Auswertung von Literaturdaten wird die
Verbreitung in Rheinland-Pfalz dargestellt. Verbreitungsmuster, Bestandssituation und
-entwicklung, Habitat, Vergesellschaftung und Gefiahrdungsfaktoren der Art werden
beschrieben.
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Abstract

Distribution and status situation of Polemonium caeruleum L., 1753 in
Rhineland-Palatinate (Germany) (Polemoniaceae)

Between 1995 and 1997 the current sites of Polemonium caeruleum were investiga-
ted in the ,,Westerwald®, the northeastern part of Rhineland-Palatinate. The findings are
based on my botanical mapping together with an evaluation of the literature.
Distribution pattern, status situation and developement, habitat, association member-
ship and factors endangering the species are described.

1. Einleitung

Die Blaue Himmelsleiter (Polemonium caeruleum L., 1753) ist ein (arktisch-)nordi-
sches Florenelement (OBERDORFER 1990) und weist eine eurasiatische Verbreitung
auf. Der Schwerpunkt der Verbreitung liegt in Osteuropa und Zentralasien (GRIESE &
KLEINSTEUBER 1996). Die nordliche Arealgrenze reicht von Nordengland iiber
Nordskandinavien und NordruBland ostwirts bis an den Baikalsee. Im Siiden und
Westen bilden die West- und Siidalpen die Verbreitungsgrenze. AufBerhalb des
geschlossenen Areals liegen die Vorkommen in Nordspanien und Deutschland.

In Deutschland befindet sich das Hauptverbreitungsgebiet in Stiddeutschland in Bayern
(SCHONFELDER 1990) und Baden-Wiirttemberg (GRIESE & KLEINSTEUBER 1996).
Nordlich davon ist die Himmelsleiter aufierhalb von Rheinland-Pfalz nur noch im Harz
und im nordwestlich angrenzenden Niedersédchsischen Hiigelland weiter verbreitet, dane-
ben noch in Ost-Mecklenburg, Ost-Thiiringen und nur sehr spérlich und vermutlich meist
synanthrop und unbesténdig in Nordrhein-Westfalen, Hessen und Saarland (HAEUPLER
& SCHONFELDER 1989, OBERDORFER 1990, ROTHMALER 1994).

Fiir Rheinland-Pfalz stellt erstmals FISCHER (1983) im Zusammenhang mit der
Beschreibung der Vorkommen im Westerwald die Gesamtverbreitung anhand der in der
Floristischen Kartei der Regionalstelle Mainz vorhandenen Daten dar. Auf den Daten
dieser Kartei beruht auch die Verbreitungskarte von HAEUPLER & SCHONFELDER
(1989), die aber fiir den Westerwald sowohl Daten von FISCHER (1983) als auch
erginzende Fundortangaben von ROTH (1983) unberiicksichtigt 14ft.

Die Blaue Himmelsleiter ist sowohl bundesweit als auch in Rheinland-Pfalz in ihrem
Bestand gefahrdet (KORNECK, SCHNITTLER & VOLLMER 1996). Die von
FISCHER (1983) im Jahr 1981 durchgefiihrte Untersuchung zum Vorkommen der
Himmelsleiter im Westerwald bot Anlafl und Gelegenheit, die aktuelle Situation in die-
sem rheinland-pfilzischen Hauptverbreitungsgebiet der Art erneut zu untersuchen und
vergleichend darzustellen.
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Abb. 1:
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Im Rahmen der vorliegenden Untersuchung soll daher auf der Grundlage einer Samm-
lung aller publizierten und unpublizierten Fundortdaten sowie einer exakten Kartierung
der Vorkommen im Westerwald die aktuelle Verbreitungs- und Bestandssituation doku-
mentiert werden. Auflerdem sollen, soweit moglich, Aussagen zum Status einzelner Vor-
kommen als Grundlage zur Interpretation der jetzigen Verbreitung und zum Verstindnis
moglicher zukiinftiger Arealverdnderungen der Art getroffen werden.

2. Material und Methode

Neben einer Sichtung der fiir Rheinland-Pfalz publizierten Florenwerke und einer
Auswertung der Floristischen Kartei Deutschlands, Regionalstelle Mainz, erfolgte in
den Jahren 1995 bis 1997 in den Monaten Juni und Juli eine intensive Kontrolle des aus
der Literatur (FISCHER 1983, ROTH 1983) bekannten Verbreitungsgebietes im
Westerwald sowie weiterer potentiell geeigneter Standorte in dieser Region. Hierbei
wurde insbesondere der Talzug der Groflen Nister vom Hohen Westerwald bei
NiederroBbach abwirts bis zur Miindung in die Sieg systematisch und fast vollstindig
abgesucht. Mit zwei Ausnahmen wurden alle im Rahmen der Untersuchung bekannt
gewordenen Fundorte zur Bliitezeit der Art aufgesucht. Im Geldnde wurden Lage des
Fundortes, eine Schitzung der Individuenzahl, der jeweilige Biotoptyp, Angaben zur
Vergesellschaftung mit anderen Arten und Gefiahrdungsfaktoren protokolliert.

Der Erfassungsgrad der durchgefiihrten Kartierung ist als sehr hoch einzustufen.
Flachenhafte und individuenreiche Bestinde wurden sicher vollstindig erfaft.
Erfassungsliicken mit moglicherweise wenigen zusitzlichen, kleinen Bestidnden der
Himmelsleiter bestehen am Ufer der Groflen Nister in folgenden Abschnitten: zwi-
schen oberster Eisenbahnbriicke SSE Erbach und NSG Nisteraue westlich Unnau,
nordwestlich Unnau-Korb bis Nistersdagewerk (jeweils MTB 5313), 600 m Uferstrecke
N Astert, 300 m Uferstrecke NW Astert (jeweils MTB 5312), 1,2 km Uferstrecke E bis
N Heuzert, 600 m Uferstrecke NW Heuzert, 1,6 km Uferstrecke SE Stein-Wingert und
500 m Uferstrecke S Altburg (jeweils MTB 5212). Unvollstindig erfaBt sind mit
Sicherheit auch kultivierte Vorkommen im Bereich von Siedlungen.

Fiir die Mitteilung von Fundorten im Westerwald danke ich den Damen und Herren
I. BALDUS, H. BORGMANN, G. FAHL, P. FASEL, K. FISCHER, H. D. JUNG, A.
KUNZ, H. MULLER, E. STEUP, R. STEUP, Herrn und Frau TSCHAPKE sowie G.
WEYER, fiir Angaben zu einem Vorkommen in der Pfalz Herrn Dr. W. LANG. AuBer-
dem danke ich Herrn G. DUBITZKY fiir Angaben zu den bei der Regionalstelle Mainz
fiir die floristische Kartierung Deutschlands vorliegenden Daten der Himmelsleiter und
ergidnzende Literaturhinweise, den Herren H. J. DECHENT, M. FORST und A. KUNZ
fiir die Uberlassung von Literaturausziigen, Frau C. SCHNEIDER sowie den Herren
Dr. H. REICHERT und P. WOLFF fiir ergénzende Hinweise zu publizierten Daten.
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3. Ergebnisse

3.1 Verbreitung

Insgesamt ergibt sich auf der Grundlage der aktuellen Kartierung, publizierter
Verbreitungsdaten und der Daten der Floristischen Kartei folgende Verbreitung der

Himmelsleiter in Rheinland-Pfalz (vgl. Abb. 2):
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Verbreitung der Himmelsleiter (Polemonium caeruleum L. ,1753) in

Abb. 2:

Rheinland-Pfalz. Nachweise seit 1970. Gefiillter Kreis: MTB-Quadrant mit
verwilderten oder wildwachsenden Vorkommen; halb gefiillter Kreis: MTB-

Quadrant mit synanthropen bzw. kultivierten Vorkommen in Ziergirten
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Linksrheinisch liegen publizierte Fundortdaten ausschlieBlich fiir den Siiden und
Siidwesten des Landes im siidwestlichen Nordpfilzer Bergland (MTB 6510, Nachweis
aus 1982), fiir die Westpfalz im Naturraum Zweibriickener Westrich (MTB 6610,
Nachweis aus 1972 bzw. 1990; 6810, Nachweis im Hornbachtal) (LANG & WOLFF
1993) sowie fiir den siidwestlichen Hunsriick (MTB 6307, SE Rosterkopf; Nachweis
aus 1993) (HAND 1994) vor. Aktuell tiberpriift und bestétigt ist davon ausschlieBlich
das Vorkommen im MTB 6610 im Glantal bei Bruchmiihlbach-Miesau (WOLFF,
mdl.). Aus dem Raum Kreuznach wird die Himmelsleiter von GEISENHEYNER
(1904) noch als ,,bisweilen verwildernde Gartenpflanze* bezeichnet.

Fiir das Saarland nennen BLAUFUSS & REICHERT (1992) ein unbestdndiges
Vorkommen im Oberen Nahebergland bei Eisen (MTB 6308, Nachweis aus 1986),
wihrend SAUER (1993) die Himmelsleiter als ,,nicht heimisch, aber gelegentlich in
ortsnahen, feuchten Gebiischen verwildert und ,,meist unbesténdig* angibt.

Ein 1995 nachgewiesenes isoliertes Einzelvorkommen existiert im Nordpfilzer
Bergland (MTB 6313, Donnersberggebiet) (LANG, in lit.).

Aus Rheinhessen (BLAUFUSS & REICHERT 1992) und Eifel (BERLIN & HOFF-
MANN 1975, SCHUMACHER et al. 1996) liegen keine jiingeren Funde der Himmels-
leiter vor. Fiir Eifel und Hunsriick wird die Art aus fritheren Zeiten dagegen ohne ge-
naue Fundortangaben als ,,hédufiger in Gérten und daraus verwildert* angefiihrt (AN-
DRES 1911).

Rechtsrheinisch sind fiir den Taunus bzw. das westlich angrenzende Mittelrheintal von
FISCHER (1983) aus der floristischen Kartei Rheinland-Pfalz/Regionalstelle Mainz
Funde aus den MTB 5812 und 5813 genannt, die nach DUBITZKY (mdl.) ,,wohl vor
1978 bzw. fiir 1971 gemeldet wurden. Die Fundortangabe fiir das MTB 5813 lautet
,.~Grebenroth und Klausbachtal bei Egenroth und Nauroth®, so daf3 diese Funde von unbe-
standigen Vorkommen nicht in Rheinland-Pfalz, sondern im benachbarten Hessen liegen.
Zusitzlich ist in der Kartei ein kultiviertes Vorkommen im MTB 5612 (Bad Ems)
benannt, das ebenfalls vor 1980 gemeldet wurde.

Historische Einzelnachweise aus dem heutigen rheinland-pfélzisch-badischen Grenz-
gebiet im Oberrheingraben werden bei SCHULZ (1863) (,,Hecken am Rheinufer bei
Neckarau“) und ZIMMERMANN (1907 ) (,,auf einer Rheininsel bei Ketsch*) mitgeteilt.
Nordlich der Sieg wurde bislang nur ein aktueller Fundort in einem Ziergarten im
Ortsteil Bockenbaum der Gemeinde Friesenhagen/Landkreis Altenkirchen bekannt.

Der rheinland-pfilzische Verbreitungsschwerpunkt der Himmelsleiter liegt im
Westerwald. Die Art ist hier bereits seit Mitte des vergangenen Jahrhunderts belegt
(WIRTGEN 1857). Auf der Grundlage der 1995 bis 1997 durchgefiihrten systemati-
schen Untersuchung kann die aktuelle Verbreitung recht genau und sicher weitestge-
hend vollstidndig beschrieben werden (vgl. Abb. 3): :

Insgesamt gelangen im Westerwald 127 Fundortnachweise der Himmelsleiter, von
denen neun in Ziergirten kultivierte Vorkommen betreffen (MTB 5312, Ortslagen
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Abb. 3: Verbreitung der Himmelsleiter (Polemonium caeruleum L., 1753) im
Westerwald ( Rheinland-Pfalz). Nachweise 1995 bis 1997. Gefiillter
Kreis: Minutenfeld mit verwilderten oder wildwachsenden Vorkommen;
halb gefiillter Kreis: Minutenfeld mit synanthropen bzw. kultivierten
Vorkommen in Ziergéirten

56
578

Wied und Hochstenbach; MTB 5314, Ziergarten SE Ortslage Hof, Ziergarten in
Rennerod; MTB 5413, Ortslage Wengenroth; MTB 5414, Ziergarten am Hof
Dapperich SW Seck; MTB 5512, Ziergarten in Montabaur und Friedhof Montabaur;
MTB 5513, Ortslage Hundsangen).

Deutlicher Verbreitungsschwerpunkt ist mit insgesamt 87 Fundorten das Tal der
Grofien Nister zwischen Fehl-Ritzhausen und Astert, das die Naturrdume Westerwilder
Basalthochfliche, Dreifelder Weiherland und Nisterbergland in Richtung Sieg entwiis-
sert. Unterhalb der Gemarkung Astert (MTB 5312) ist die Himmelsleiter im Nistertal
nur noch an insgesamt sechs Stellen bei Heuzert (MTB 5312, 5212), Heimborn,
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Helmeroth und ca. 1,5 km vor der Miindung in die Sieg bei Oettershagen (jeweils MTB
5212) festgestellt worden.

Von den Talziigen der Nebenldufe der Grofen Nister sind auf der Basalthochflache
des Westerwaldes ein linker Nebenlauf der Schwarzen Nister siidlich Hof und der
Breitenbach siidlich Waigandshain (am Ufer der Talsperre, jeweils MTB 5314) sowie
an der siidwestlichen Grenze des Hohen Westerwaldes die Hornister SE Stockum-
Piischen (MTB 5313) jeweils von Einzelvorkommen besiedelt. Bei Hof sind auBerdem
seit ca. drei Jahren weitere drei Vorkommen durch Kultivierung bzw. Ansalbung hin-
zugekommen (R. &. E. STEUP, mdl.).

Auf der Basalthochfliche kommen zusitzlich fiinf zum Teil individuenreiche Vor-
kommen an den Oberldufen des Schafbaches SE Neuhochstein und SW Héhn (MTB
5313) vor. Ein bedeutendes Vorkommen mit insgesamt sechs Einzelfundorten besteht
noch an der Grenze des Hohen Westerwaldes zum Oberwesterwald im Seebachtal SE
Pottum (MTB 5414).

Deutlich abseits der bereits seit langerem bekannten Fundgebiete liegen acht weite-
re Vorkommen (ohne Nachweise in Ziergirten):

Im NSG Wolferlinger Weiher (MTB 5413) gelang 1995 erstmals der Nachweis eines
kleinen Vorkommens der Himmelsleiter (RENKER & FISCHER 1996, dort irrtiimlich
Minutenraster 23 statt 13 angegeben).

Zwei kleinere Einzelbestidnde im Ostlichen Oberwesterwald im Krummbachtal NNE
Hiiblingen (MTB 5414) wurden vom Verfasser 1995 bzw 1997 in Feucht- bzw.
NaBbrachen festgestellt. Eines dieser Vorkommen existiert nach Aussagen eines 0rtli-
chen Gewidhrsmannes (H. D. JUNG) friihestens seit 1994.

In einer Feuchtbrache innerhalb des NSG ,,Eisenbachwiesen® bei Herschbach/Oww.
(MTB 5413) sind seit ca. 1992 zwei Vorkommen mit jeweils ca. 150 Individuen
bekannt (FAHL, mdl.).

An einem Waldrand siidwestlich Daubach (MTB 5612) wurde von I. BALDUS
(mdl.) 1997 ein weilibliitiges Einzelexemplar festgestellt, das auf die Ablagerung von
Gartenabfillen zuriickzufiihren ist.

Unmittelbar am Nordrand der Westerwilder Basalthochfliche wurde von N.
DORGE 1995 am Silberberg westlich Daaden (MTB 5213) ein Vorkommen der Art
nachgewiesen (RENKER & FISCHER 1996).

SchlieBlich ist fiir den rheinland-pfilzischen Westerwald noch ein isolierter Fundort
im NSG ,Im Geraum*“ NE Kausen (MTB 5213) im Naturraum Neunkhausen-
Weitefelder Plateau zu nennen.

Nicht iiberpriift wurden im rheinland-pfélzischen Westerwald Angaben iiber kulti-
vierte Vorkommen der Himmelsleiter mit Abstammung aus dem Nistertal bei Unnau-
Korb in Krautergirten in Hachenburg (MTB 5312), Harschbach (MTB 5411) und auf
der Burg Altwied (MTB 5510) (TSCHAPKE, mdl.), die daher auch nicht in die
Verbreitungskarte aufgenommen worden sind.
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Im &stlich angrenzenden hessischen Teil der Westerwilder Basalthochfliche waren
nach FISCHER (1983) und ROTH (1983) Einzelvorkommen bei Driedorf und im
Rehbachtal westlich Mademiihlen bekannt. Eine Kontrolle des Fundortes an der
Junkernburg bei Driedorf ergab 1996, daB dieses schon von WIRTGEN (1869) beleg-
te Vorkommen mittlerweile wohl erloschen ist.

Fiir den nordlich angrenzenden nordrhein-westfalischen Teil des Hohen Westerwal-
des (Kreis Siegen-Wittgenstein) nennt P. FASEL (mdl.) folgende Funde bzw. Wuchs-
orte aus dem MTB 5214:

Unmittelbar an der Landesgrenze zwischen Burbach-Lippe und Emmerzhausen
befand sich bis ca. 1980 ein Vorkommen, das durch Wiesenbewirtschaftung ver-
schwunden ist. Siidlich der Lipper Viehweide existiert ein kleiner Bestand, der auf
einen 1990 durchgefiihrten Pflanzversuch in einem geeigneten Biotoptypenkomplex
zuriickgeht und auf den sich wohl die Angabe von JUNG (1995) bezieht.

Etwa 6,5 km nordlich der Landesgrenze sind am Siidwestrand des Rothaargebirges
im Bachseifental westlich Wiirgendorf 1994 zwei vermutlich indigene Vorkommen mit
mehreren hundert Exemplaren bekannt geworden. Aus dem Kreis Siegen-Wittgenstein
sind P. FASEL auBlerdem noch ca. sechs Vorkommen bekannt, die vermutlich auf
Ablagerungen von Gartenabfillen zuriickgehen.

3.1.1 Verteilung auf Gewiissersysteme

Da die Ausbreitung der Himmelsleiter aufgrund der Lage von iiber 90 % der
Vorkommen im Uberschwemmungsbereich von FlieBgewissern vermutlich weitestge-
hend iiber Hochwasserereignisse erfolgt, wird zur Interpretation des Verbreitungsbildes
nachfolgend die Verteilung der Fundorte im Westerwald auf FlieBgewéssersysteme dar-
gestellt:

Die Auswertung der nicht in Ziergirten kultivierten Vorkommen der Himmelsleiter
im rheinland-pfélzischen Westerwald ergibt eine deutliche Konzentration auf den
Talzug der Groflen Nister. Zusammen mit den insgesamt fiinf Vorkommen in den obe-
ren Einzugsgebieten der Nebenbiche (Hornister, Krummbach (Schwarze Nister),
Breitenbach) gehoren 82 % der Vorkommen dem der Sieg tributdren Nistersystem an.

Ebenfalls zur Sieg entwéssern der Elbbach und der Daadenbach, in deren Einzugs-
bereich das wohl angesalbte Vorkommen bei Kausen bzw. der Fundort bei Daaden
(beide MTB 5213) liegen.

Alle iibrigen Vorkommen liegen in Einzugsgebieten von zur Lahn hin entwéssernden
Bachldufen, nidmlich an den Schafbachoberldufen bei Neuhochstein und Hohn, am
Seebach bei Pottum, Eisenbach bei Herschbach, Daubach bei Daubach und am
Krummbach oberhalb Hiiblingen.
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3.1.2 Hohenlage der Vorkommen

Die Fundorte der Himmelsleiter im Westerwald liegen in einer Meereshohe zwischen
146 m und 531 m ii. NN. Der niedrigste Fundort befindet sich am Unterlauf der Groflen
Nister ostlich von Oettershagen. Der mit 531 m {i. NN hochste Fundort, der allerdings
auf Ansalbung zuriickzufiihren ist, liegt ESE der Gemeinde Hof. Das hochstgelegene,
nicht sicher angesalbte und vermutlich autochthone Vorkommen wurde an der Breiten-
bachtalsperre siidlich Waigandshain auf 520 m Meereshohe festgestellt.

Im Vergleich dazu wurde die Himmelsleiter in Baden-Wiirttemberg ausschlieflich in
Hohenlagen zwischen 535 und 750m NN angetroffen (GRIESE & KLEINSTEUBER
1996).

| Héhenverteilung der Fundorte |

[$2]
o

N w S
o o o

Anzahl der Fundorte (n = 127)
o

50 100 150 200 250 300 350 400 450 500 550 600 650 700

Obergrenze des Hohenintervalls (mNN)

Abb. 4: Hohenverteilung der Fundorte von Polemonium caeruleum im Westerwald
(Rheinland-Pfalz)

Die Verteilung der Vorkommen im Westerwald auf verschiedene Hohenstufen (Abb.
4) zeigt ein deutliches Uberwiegen der Fundorte im Hohenbereich zwischen 200 und
300 m ii. NN. In diesem Bereich liegt das Tal der GroBen Nister zwischen Hirtscheid
(MTB 5313) und Heuzert (MTB 5212), das den Schwerpunkt der Verbreitung der
Himmelsleiter im Westerwald bildet. Am Oberlauf der Grofien Nister tritt sie bis in
Hohenlagen von 468 m ii. NN SE Fehl-Ritzhausen auf.
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AuBer den genannten, in den Talsystemen der Grofien und der Schwarzen Nister und
des Breitenbaches befindlichen liegen alle weiteren oberhalb 400 m ii. NN vorhande-
nen Vorkommen am Siidwestrand der Westerwélder Basalthochflache bzw. am Nord-
west- und Nordrand des Neunkhausen-Weitefelder Plateaus.

Die als eingebiirgert bezeichneten Vorkommen in der Westpfalz (LANG & WOLFF
1993) wachsen in einer Hohenlage von 230 m ii. NN im Glantal (MTB 6610) bzw. von
240 m i. NN im Hornbachtal (MTB 6810). Das unbestdndige Vorkommen im saarldn-
dischen Teil des Naheberglandes (BLAUFUSS & REICHERT 1992) befand sich auf
ca. 440 m Meereshohe.

Der mit ca. 640 m ii. NN hochstgelegene Fundort in Rheinland-Pfalz liegt im siid-
westlichen Hunsriick bei Reinsfeld (HAND 1994).

3.2 Bestand und Bestandsentwicklung

Fiir die in Rheinland-Pfalz auflerhalb des Westerwaldes liegenden Fundplidtze der Art
liegen keine publizierten Bestandsangaben vor. Bei den kultivierten bzw. unbestédndi-
gen Vorkommen ist von relativ geringen Individuenzahlen auszugehen. Das eingebiir-
gerte Vorkommen im Glantal (MTB 6610) hat einen aktuellen Bestand von tiber 100
Exemplaren (WOLFF, mdl.).

Fiir den Westerwald lagen bislang ausschlieBlich von FISCHER (1983) Bestandsan-
gaben fiir 13 von insgesamt 16 genannten Fundorten vor. Im Rahmen der vorliegenden
Untersuchung wurde von 124 Fundorten eine Schitzung der Individuenzahl zur Bliite-
zeit der Art vorgenommen. An den 117 davon auBlerhalb von Ziergirten liegenden
Fundorten wurde ein Gesamtbestand von ca. 59000 Exemplaren geschitzt.

Das mit Abstand individuenreichste Vorkommen von ganz Rheinland-Pfalz liegt im
NSG Nisteraue ca. 0,5 km siidlich von Unnau-Korb (MTB 5313). Hier kommen auf
einer Flache von etwa 10 Hektar Grofie ca. 25000 Exemplare vor, die in einer feuchten
bis nassen, stellenweise flachmoorartigen Brachflache wachsen und im Sommer einen
beeindruckenden Bliihaspekt bilden.

Weitere sehr individuenstarke Vorkommen finden sich im Seebachtal SE Pottum (MTB
5414, ca. 7000 Ex.), im Nistertal SE Kloster Marienstatt (MTB 5312, ca. 5000 Ex.) und
im Nistertal SSW GroBseifen bzw. E Hardt (MTB 5313, ca. 3500 bzw. 3000 Ex.).

Abb. 5 gibt eine Ubersicht der Verteilung der Fundorte auf verschiedene Haufigkeits-
klassen. Die Klassen unterteilen die Individuenzahlen in logarithmischer Folge. Es
zeigt sich, da3 zwei Drittel der Fundorte sehr kleine bis kleine Vorkommen mit maxi-
mal 100 Individuen betreffen, die sich weit iiberwiegend in den Ufersdumen von
FlieBgewassern befinden. Die iibrigen 37 Vorkommen mit iiber 100 bis 1000 Ex. kon-
nen als mittelgroBe Vorkommen bezeichnet werden. Immerhin sieben grofie bis sehr
grofle Bestidnde weisen Individuenzahlen von iiber 1000 bis max. ca. 25000 auf.
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Verteilung der BestandsgréfRen

Anzahl der Fundorte (n = 124)
0 10 20 30 40 50

T

bis 10

bis 100

bis 1000

Individuenzahi

bis 10000

uber 10000 !

Abb. 5: Bestandsgrofenverteilung der Fundorte von Polemonium caeruleum im
Westerwald (Rheinland-Pfalz)

Insgesamt ergeben sich damit erstaunlich hohe Bestandszahlen fiir die Vorkommen
im Westerwald, zumal wenn man bedenkt, dafl die Art im baden-wiirttembergischen
Teil ihres siiddeutschen Hauptverbreitungsgebietes nur ,,meist an eng begrenzten
Stellen und in kleinen Populationen* auftritt (GRIESE & KLEINSTEUBER 1996).
Die Vorkommen im noérdlichen Rheinland-Pfalz sind somit hinsichtlich ihres
Individuenreichtums moglicherweise von bundesweiter Bedeutung. '

Eine Beurteilung der Bestandsentwicklung anhand der Entwicklung der Anzahl der

Fundorte kann nur ansatzweise vorgenommen werden, da weder FISCHER (1983)
noch ROTH (1983) Angaben zur Methodik und zum Erfassungsgrad ihrer
Untersuchung machen. ROTH schlief3t nicht aus, daf3 die von ihm fiir den Zeitraum von
1958 bis 1980 zusammengestellten Daten verschiedener Beobachter durch gezielte
Nachsuche ,,noch ergédnzt werden* kénnten.
FISCHER nennt iiberwiegend Vorkommen in grofflichigen, flufnahen Hochstauden-
fluren und Feuchtbrachen, was moglicherweise darauf hinweist, daf} eine systemati-
sche Suche nach meist individuenarmen Bestinden in den Uferfluren des Nistertales
bis zur Miindung in die Sieg unterblieb.
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Aus einer Steigerung von 16 Fundortangaben bei FISCHER (1983) auf nunmehr 127
Vorkommen kann somit nicht von vorneherein auf eine entsprechende Ausbreitung der
Art geschlossen werden. Festzuhalten bleibt, daff alle Fundorte mit grofleren Indivi-
duenzahlen auch aktuell wieder bestitigt werden konnten.

Lediglich fiir drei auf Ansalbung bzw. Kultivierung (R. & E. STEUP, mdl.) zuriick-
gehende Vorkommen bei Hof, einen nachweislich (H. D. JUNG, mdl.) erst seit friihe-
stens 1994 vorhandenen Bestand im Krummbachtal bei Hiiblingen und zwei auf
Aussaat zuriickzufiihrende Vorkommen bei Herschbach (G. FAHL, mdl.) kann eine
erstmalige Besiedlung nach AbschluB der Arbeiten von ROTH und FISCHER nachge-
wiesen werden. Verschwunden ist dagegen das von FISCHER (1983) aufgefiihrte klei-
ne Vorkommen an der alten Nisterbriicke beim Kloster Marienstatt.

Im unteren Talabschnitt der Groflen Nister zwischen Stein-Wingert und Wissen, wo
die Himmelsleiter von SCHMIDT-FASEL & SCHMIDT (1986) nicht nachgewiesen
wurde, gelangen im Rahmen der aktuellen Untersuchung zwei Nachweise kleiner Be-
stidnde.

Abb. 6: NSG ,,Nisteraue* bei Unnau-Korb/Westerwaldkreis, Juni 1996. Indivi-
duenreichstes Vorkommen der Blauen Himmelsleiter (Polemonium caeru-
leum) in Rheinland-Pfalz. Foto: Verf.
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Deutlichere Hinweise zur jiingeren Bestandsentwicklung der Himmelsleiter erlaubt
eine Betrachtung der vorgefundenen Individuenzahlen. Giinstigerweise hat FISCHER
(1983) fiir 13 der bei ihm mitgeteilten Vorkommen Angaben zur Bestandsgrofie in 1981
gemacht. Diese konnen in sechs Féllen sicher und in einem weiteren Fall anndhernd mit
den aktuellen Bestandsangaben aus 1996 verglichen werden (vgl. Abb. 7). Fiir den
Fundort Nistertal S Korb gibt die Abbildung dabei aus Griinden der Darstellbarkeit je-
weils ein Zehntel der tatsdchlichen Individuensumme wieder. Fiir 1981 sind dazu alle
Angaben von FISCHER mit Bezeichnung ,,S Korb* und ,,W Unnau** herangezogen wor-
den.

Lediglich in einem Fall, ndmlich an der Nisterbriicke in Marienstatt, ist die Indivi-
duenzahl riickldaufig gewesen ¢hier Verschwinden der Art). Dieses kleine Vorkommen ist
jedoch typisch fiir die Fundorte unmittelbar am Ufer der Grofien Nister, die aufgrund der
FlieBfgewisserdynamik einem starken raumlichen und zeitlichen Wandel unterliegen.
Dagegen werden bei allen anderen dargestellten Fundorten mehr oder weniger gravie-
rende Bestandszunahmen deutlich, die maximal einen Faktor von 25 im Falle des
Fundortes im Seebachtal SE Pottum haben.

Bestandsentwicklung an ausgewahlten Fundorten

Individuenzahl
Tausend

Fundort-Nr.

Abb. 7: Bestandsentwicklung (1981 — 1995) von Polemonium caeruleum an aus-
gewihlten Fundorten im Westerwald (Rheinland-Pfalz). Fundorte: 1-
Nistertal S Korb, 2-Feuchtbrache W Korb, 3-Feuchtbrache NW Korb, 4-
Nistertal S GroBseifen, 5-Wiese SW Hohn, 6-Seebachtal SE Pottum, 7-
Nisterbriicke bei Kloster Marienstatt
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Selbst unter Beriicksichtigung von mdglichen Schitzfehlern und eines jahreszeitlich
je nach Fortschritt der Bliitezeit unterschiedlichen Erfassungsgrades ist angesichts die-
ser Zahlen von einem starken Bestandszuwachs der Himmelsleiter in den flachenhaf-
ten Feuchtbrachen des Gr. Nistertales, des Seebachtales und des oberen Schafbachein-
zugsgebietes bei Hohn innerhalb der letzten 15 Jahre auszugehen.

Dagegen kommt es in den Ufersdumen der Grolen Nister auBerhalb flachenhafter
Brachen bislang nicht zur Ausbildung von individuenreichen Bestinden. Offenbar ist
die Himmelsleiter in den dort vorhandenen nitrophytischen Staudenfluren nicht so kon-
kurrenzstark wie in den ausgedehnten MidesiiSbrachen und Kleinseggensiimpfen der
angrenzenden Talauen.

3.3 Biotoppriferenz und Vergesellschaftung

Nach OBERDORFER (1983) kommt die Himmelsleiter wildwachsend ,,im
Grauerlen-Wald oder in Steinschutt-Fluren, auf sickerfeuchten (frischen), nihrstoff-
und basenreichen, meist kalkhaltigen, milden-mé&Big sauren, mehr oder weniger humo-
sen, steinigen oder reinen Ton- und Lehmbodden, auch Torfboden vor. ROTHMALER
(1994) gibt mit , frische bis nasse, kalkhaltige Flachmoore, sickerfeuchte Schuttfluren,
Grauerlenwilder” dhnliche Lebensraume der Art an.

Fiir den Westerwald und damit auch fiir ganz Rheinland-Pfalz gibt erstmals FISCHER
(1983, vgl. auch SABEL & FISCHER 1987) eine genauere Ubersicht der Vergesellschaf-
tung der Himmelsleiter. Danach kommt sie ,,vornehmlich in Madesii-Hochstaudenfluren
und in flachmoorartigen Kleinseggensiimpfen vor. Auflerdem werden gelegentliche
Vorkommen in feuchten Borstgrasrasen genannt. Obwohl die Himmelsleiter auch im
Hohen Westerwald in einigen Feuchtbrachen des Nistertales in stellenweise beachtlicher
Dichte vorkommt, wird sie bei SCHWICKERT (1992) nicht erwihnt.

Im Rahmen der vorliegenden Untersuchung wurde fiir 125 von insgesamt 127 im
Westerwald festgestellten Vorkommen der jeweilige Biotoptyp protokolliert. Da ein-
zelne Vorkommen gleichzeitig verschiedenen Biotoptypen zugeordnet werden konnen,
ergibt sich insgesamt eine hohere Anzahl. Die Auswertung (vgl. Abb. 6) zeigt, da3
feuchte bis nasse Brachflichen und Ufersdume (fast ausschlieBlich der GroBen Nister)
die weitaus iiberwiegenden Wuchsplitze der Himmelsleiter im Westerwald darstellen.
Die sechs individuenstirksten Vorkommen mit geschitzten 45000 Exemplaren sind
dem Biotoptyp der Feucht- und Naflbrachen, der die natiirlichen Standorte von Bruch-
und Auenwildern einnimmt, zuzuordnen.

Hinzu kommen noch zahlreiche Fundorte an den Sdumen von ehemaligen Be- und
Entwésserungsgriben, die insbesondere in den Talweitungen der Grofen Nister liegen
und hier eine netzartige Verbindung zwischen Uferfluren, benachbartem Griinland und
Brachflichen darstellen und dadurch sicher die Ausbreitung der Art gefordert haben.
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Verteilung der Fundorte auf Biotoptypen

Anzahl der Fundorte (n = 131)
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Abb. 8: Biotoptypenverteilung der Fundorte von Polemonium caeruleum im
Westerwald (Rheinland-Pfalz). mS — mittlerer Standort, wf — wechsel-
feuchter Standort

Hinsichtlich der Individuenzahl liegt der weitaus iiberwiegende Teil der Westerwilder
Population in den von FISCHER (1983) genannten Midesiil-Hochstaudenfluren
(Filipendulion), die groBfldchig die Feucht- und NaBbrachen sowie bandartig auch stel-
lenweise die Sdume von Griben und Bachldufen charakterisieren. In der vorliegenden
Auswertung sind die Vorkommen in flachmoorartigen Kleinseggensiimpfen (hier als
Biotoptyp Flachmoor erfafit) vermutlich etwas unterreprisentiert, da kleinflichige
Seggenriede in Feucht- und Nafbrachen stellenweise nicht gesondert erfafit wurden.

Beriicksichtigt man die Anzahl der Fundorte, dann weist das hdufige Vorkommen
kleinerer Bestinde in den Ufersdaumen der Grofen Nister auf das Vorkommen der
Himmelsleiter in weiteren, auerhalb des Filipendulions typischen Pflanzengesell-
schaften der FlieBgewisserufer hin: Polemonium kommt hier im Bereich naturnaher
Uferpartien und Schotterinseln in Vegetationsbestdnden vor, die den Rohrglanzgras-
Pestwurzfluren (Phalarido-Petasitetum hybridi), Rohrglanzgrasréhrichten (Phalaride-
tum arundinaceae) und nitrophytischen Uferhochstaudenfluren (Convolvulion) zuge-
ordnet werden konnen. In der Artenausstattung zeigen diese Bestidnde héufig eine deut-
liche floristische Néhe zu den genannten Médesiil-Hochstaudenfluren der Feucht- und
Nafbrachen.



Kunz: Die Blaue Himmelsleiter in Rheinland-Pfalz 941

Am Unterlauf der Grofen Nister fiel auf, dafl die Uferfluren und kleinere Brachflichen
im Talabschnitt unterhalb von Astert bis zur Miindung in die Sieg weit iiberwiegend von
Dominanzbestidnden der GroBen Brennessel (Urtica dioica) gepragt werden. In diesen
Staudenfluren konnte die Himmelsleiter nicht mehr nachgewiesen werden.

Zusitzlich zu den Feucht- und NaBbrachen und ufernahen Staudenfluren dringt die
Himmelsleiter aber auch am Rande der iiberschwemmten Talauen in frische bis wech-
selfeuchte Standorte mit Brachestadien von Glatthaferwiesen (Arrhenateretum) vor.
Ausnahmen stellen die Einzelvorkommen in der Verlandungszone der Breitenbachtal-
sperre (MTB 5314), auf einer Schlagflur unterhalb einer Stromleitung in der Nihe der
Groflen Nister sowie auf einer extensiv genutzten Naweide im Nistertal dar.

Die neun festgestellten Ziergartenvorkommen sind anthropogenen Ursprungs.

3.4 Gefiahrdungsfaktoren

In der Bundesrepublik Deutschland gilt die Himmelsleiter nach KORNECK,
SCHNITTLER & VOLLMER (1996) als bestandsgefahrdet. Ebenfalls als gefahrdet ist
sie in Rheinland-Pfalz, daneben auch in den benachbarten Bundeslindern Baden-
Wiirttemberg und Hessen eingestuft. In Nordrhein-Westfalen ist die Art als ,,ausge-
storben oder verschollen“ bezeichnet, wobei jedoch jiingste Funde im Kreis Siegen-
Wittgenstein (P. FASEL, mdl.) nicht beriicksichtigt wurden.

Die 118 aktuellen, aulerhalb von Ziergérten liegenden Fundorte im Westerwald wur-
den jeweils hinsichtlich ihrer Gefdhrdung bewertet. An sechs Fundorten ergab sich eine
Gefdhrdung durch Nadelholzaufforstung von Wuchsplitzen der Himmelsleiter bzw. von
Standorten in unmittelbarer Nachbarschaft. Hiervon sind vor allem Fundorte im Tal der
GroBen Nister betroffen, wo nach ROTH (1983) unterhalb des Klosters Marienstatt
bereits in der Vergangenheit Vorkommen durch Fichtenaufforstungen vernichtet wurden.

In einem Fall war der Standort der Himmelsleiter durch AusbaumaBnahmen an einer
Teichanlage beeintrachtigt.

Mit einer Ausnahme liegen alle Vorkommen in landwirtschaftlich nicht genutzten
Fléchen, so daf3 landwirtschaftliche Nutzungsintensivierung aktuell keine Gefihrdung dar-
stellt. FISCHER (1983) weist jedoch auf eine Mitteilung von A. KUNZ hin, daf im
Nistertal bei Marienstatt Vorkommen durch Intensivierung der Griinlandnutzung verloren-
gingen. Moglicherweise ist das sehr seltene Vorkommen der Art in dem engen Talabschnitt
der Gr. Nister unterhalb von Astert auch auf das weitgehende Fehlen von ufernahen
Brachfldchen und eine stellenweise intensivere Griinlandnutzung zuriickzufiihren.

Umgekehrt stellt die Sukzession auf den brachliegenden Feuchtwiesen derzeit kein
gravierendes Problem dar, da das Aufkommen von Geholzen in den hochstaudenrei-
chen Vegetationsbestdnden nur sehr langsam erfolgt (WOLF 1979). Im NSG Nisteraue
bei Korb, dem individuenreichsten Fundort in Rheinland-Pfalz, erfolgen auBerdem
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regelmifBig Pflegemafnahmen in Form der zeitlich und rdumlich alternierenden Mahd
von Feucht- und Nafibrachen.

Als potentielle zukiinftige Gefahrdungsursache ist das Vordringen von Neophyten an
FlieBgewidssern und benachbarten Brachflachen anzusehen. An der GroBen Nister sind
die von der Himmelsleiter besiedelten Ufersaume auch Wuchsorte derzeit noch relativ
spérlicher Bestidnde von Riesenbérenklau (Heracleum mantegazzianum) und Driisigem
Springkraut (Impatiens glandulifera). Die Entwicklung dieser auch im Westerwald
stellenweise sehr expansiven Arten sollte daher dringend weiter verfolgt werden.

Die beiden individuenstirksten Vorkommen der Himmelsleiter in Rheinland-Pfalz
mit zusammen ca. 32000 Exemplaren (1996) liegen in den Naturschutzgebieten
Nisteraue bei Unnau-Korb bzw. Seebachtal am Wiesensee bei Pottum (vgl. JUNG-
BLUTH, FISCHER & KUNZ 1989).

Bei einer Gesamtbetrachtung ergibt sich damit auch angesichts der in den vergange-
nen 15 Jahren erfolgten Bestandszuwéchse fiir das Vorkommen im Westerwald, abge-
sehen von lokalen Einzelfillen, eher eine geringe bis fehlende akute Gefahrdung der
Himmelsleiter.

3.5 Ergebnisse und Diskussion zum Status der Vorkommen

Die Blaue Himmelsleiter ist aufgrund ihrer Bliitenpracht héufig als Zierpflanze ver-
wendet worden. AuBerdem wurde sie urspriinglich auch als Heilpflanze gegen Fieber
und Nervenbeschwerden (PHILLIPS & FOY 1991) und Driisengeschwiire (SCHLECH-
TENDAL, LANGETAL & SCHENK 1884) genutzt. Hieraus resultiert, da8 die Art
zuweilen durch Gartenabfille an neue Standorte gelangte und dort in manchen Fillen
verwilderte bzw. daB sie gezielt angesalbt wurde. GRIESE & KLEINSTEUBER (1996)
geben an, daB sie ,,in Europa westlich des 20. ostlichen Langengrades vermutlich meist
synanthrop* verbreitet sei.

Im linksrheinischen Siidwesten von Rheinland-Pfalz werden die wenigen Vorkommen
im siidwestlichen Nordpfilzer Bergland und im Zweibriickener Westrich von LANG &
WOLFF (1993) als ,,unbestindig* bzw. ,.eingebiirgert (naturfernere Vorkommen)*“ ein-
gestuft. Fiir das angrenzende Saarland wird die Himmelsleiter von SAUER (1993) als
,»hicht heimisch, aber gelegentlich (...) verwildert, von BLAUFUSS & REICHERT
(1992) im Oberen Nahebergland als ,,unbestdndig® bezeichnet. WOLFF (mdl.) geht
davon aus, daf3 in der Westpfalz das einzige aktuell bestitigte Vorkommen von iiber hun-
dert Exemplaren in einer NaBbrache im Glantal bei Bruchmiihlbach-Miesau auf die
Verfiillung von ehemaligen Torfstichen mit Gartenabfillen zuriickzufiihren sei. Er hilt
die Himmelsleiter im Gebiet fiir nicht indigen.

Der einzige Bestand im siidwestlichen Hunsrtick ,,scheint sich am Fundort (ndmlich
einem StraBenrand bei Reinsfeld, Anm. d. Verf.) einzubiirgern”“ (HAND 1994a). Fiir
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den Hunsriick wird die Himmelsleiter von HAND (1994b) als ,eingebiirgerter
Neophyt* bezeichnet.

Die Bestinde im Taunus (MTB 5612 und 5812) gelten nach DUBITZKY (mdl.) bzw.
FISCHER (1983) als synanthrop.

Die Frage der Urspriinglichkeit der umfangreichen Vorkommen im Westerwald
wird bislang kontrovers diskutiert: FISCHER (1983) hilt die Bestdnde aufgrund der
deutlichen Bevorzugung auentypischer Pflanzengesellschaften und des Individuen-
reichtums fiir autochthon. Nach ROTH (1983) dagegen ,,scheint (die Herkunft der
Pflanze, Anm. des Verf.) tatsdchlich anthropogen zu sein* und wird mit der Lage von
ehemaligen Siedlungsplédtzen und Grundbesitz von Adel und Kirche in Verbindung
gebracht.

Fiir die aulerhalb der bislang schon bekannten Verbreitungsgebiete (Nistertal, See-
bachtal und bei Hohn) liegenden, im Rahmen der Untersuchung neu festgestellten
Vorkommen auflerhalb von Ziergérten soll der Status, sofern bekannt, als Grundlage
der Beurteilung evtl. weiterer, zukiinftiger Verianderungen des Verbreitungsbildes nach-
folgend geordnet nach MTB-Nummern mitgeteilt werden (vgl. auch Statusangaben in
Abb. 2): '

Der Fundort im MTB 5213 mit einem Trupp von ca. 20 Exemplaren in einer
Griinlandbrache mittleren Standorts im NSG ,,Jm Geraum*“ bei Kausen wird als ange-
salbt eingestuft. Im MTB 5313 wurde das Vorkommen in einer Feuchtbrache an der
Hornister SE Stockum-Piischen neu bekannt. Dem Besitzer der benachbarten
Teichanlage war eine Ansalbung des mit ca. 300 Ex. mittelgroen Bestandes nicht
bekannt.

Im MTB 5314 waren alle vier Fundorte in der Gemarkung Hof bislang nicht doku-
mentiert. Alle drei Vorkommen im Minutenraster 22 gehen auf Kultivierung und nach-
folgende Ansalbung durch R. & E. STEUP, Hardt zuriick. Dagegen ist nach deren
Aussage das im unterhalb gelegenen Tal des Krummbaches (linker Nebenzufluff der
Schwarzen Nister,Minutenraster 21) festgestellte kleine Vorkommen bereits seit etwa
zehn Jahren bekannt und nicht angesalbt worden.

Im MTB 5414 sind zwei neu entdeckte kleine Vorkommen in Feucht- bzw.
NaBbrachen am Krummbach oberhalb Hiiblingen zu nennen. Ein auf einer Flache des
Naturschutzbundes liegender Bestand besteht laut Aussage des ortlichen Betreuers (H.
D. JUNG) friihestens seit 1994 und ist angeblich nicht angesalbt worden. Dér zweite
Bestand ist sicher auf eine Pflanzaktion einer ortlichen ,Naturschutzinitiative* zuriick-
zufiihren.

Im NSG ,.Eisenbachwiesen” (MTB 5413/5513) gehen die beiden bekannten Vor-
kommen auf eine ca. 1992 durchgefiihrte Aussaat von Samen zuriick, die im Bereich
der Nisteraue bei Unnau-Korb gesammelt wurden (G. FAHL, mdLl.).

Das Einzelvorkommen an einem Waldrand stidwestlich Daubach ist auf die Ablage-
rung von Gartenabfillen zuriickzufiihren (I. BALDUS, mdl.). '
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SchlieBlich befindet sich im MTB 5513 in der Ortslage Hundsangen in einem Garten
ein Bestand von iiber 100 Ex., der mit Pflanzmaterial ebenfalls aus dem Nistertal bei
Korb begriindet wurde (P. FASEL, mdl.).

Zumindest einige isoliert liegende Vorkommen abseits der bekannten Verbreitungs-
schwerpunkte gehen somit sicher bzw. wahrscheinlich auf Ansalbung zuriick. Auffal-
ligerweise befinden sich diese Bestinde iiberwiegend in Naturschutzgebieten bzw.
Eigentumsflachen von Naturschutzverbianden.

Nachfolgend sollen einige im Rahmen der Kartierung gemachte Beobachtungen mit-
geteilt werden, die die Ausbreitungsfahigkeit der Art und damit auch ihr Verbreitungs-
bild interpretieren helfen:

Das Vorkommen 0,5 km ESE des Dorfes Hof (MTB 5314) wurde 1993 von R. & E.
STEUP (mdl. Mitteilung) durch Anpflanzung von ca. zehn Exemplaren in einer klei-
nen madesii3- und binsenreichen Feuchtbrache begriindet. Im Sommer 1996 war die-
ser Bestand auf mittlerweile ca. 250 Exemplare angewachsen. Dies belegt die
Konkurrenzkraft der Himmelsleiter in den Midesii8hochstaudenfluren der Feucht-
brachen des Westerwaldes und relativiert damit den Individuenreichtum von Populatio-
nen als Merkmal ihrer Urspriinglichkeit.

Interessant ist auBerdem das Verbreitungsbild der Art im Nistersystem. Wéhrend das
Tal der Groflen Nister in ihrem mittleren Laufabschnitt von vielen und teilweise sehr
individuenreichen Vorkommen besiedelt ist, fehlt die Himmelsleiter im nordlich
zufliefenden Nebental der Kleinen Nister, obwohl zumindest im unteren Drittel ihres
Verlaufes geeignete Feuchtbrachen existieren und auch die Uferstruktur der der Grof3en
Nister vergleichbar ist. Die beiden Fluldufe sind in diesem Bereich (ab Gemarkung
Atzelgift (MTB 5313) abwirts) maximal drei Kilometer voneinander entfernt. Diese
Tatsache weist eher auf eine stark anthropogen beeinflufite Verbreitung der Pflanze hin.

Die Urspriinglichkeit des Gesamtvorkommens im Westerwald wird sich ohne gene-
tische Untersuchungen allein auf Grundlage der vorhandenen Verbreitungsdaten
nachtréglich nicht mehr kldren lassen. Da die indigenen Vorkommen in Siiddeutschland
pflanzensoziologisch iiberwiegend als boreal-montane Auspriagung einer MidesiiBBge-
sellschaft charakterisiert werden (OBERDORFER 1983), liegt der Schluf3 nahe, daf
die sehr dhnlichen Bestinde in den méidesiireichen Feucht- und NaBbrachen des
Westerwaldes ebenfalls indigen sind. SABEL & FISCHER (1987) beschreiben sie
auch als Baldrian-Himmelsleiter-Flur (Valeriano-Polemonietum) und nennen noch
einige weitere, sicher indigene Vertreter des boreal-montanen Florenelements im
Westerwald, die im Falle von Blauer Eisenhut (Aconitum napellus) und Breitbléttriger
Glockenblume (Campanula latifolia) sogar regelméaBig mit der Himmelsleiter zusam-
men vorkommen.

Selbst wenn das aktuelle Verbreitungsbild der Himmelsleiter im Westerwald auch im
Bereich der dichter besiedelten Verbreitungsschwerpunkte im Nistertal, bei Hohn und
bei Pottum von verwilderten und angesalbten Vorkommen mitbeeinflufit worden ist,
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schlieBt das jedoch die Indigenitit der Art nicht aus. Ahnlich wie namlich auch derzeit
die im Westerwald kultivierten bzw. angesalbten Vorkommen den wildwachsenden
Bestidnden im Nistertal entnommen sind, kann das mogliche historische Vorkommen in
Kloster-, Burg- und Bauerngérten auf die Kultivierung vor Ort wildwachsender Bestin-
de zuriickgehen, so da8 nachfolgende Verwilderungen und Ansalbungen das Vorkom-
men der Art im Gebiet lediglich gefordert, aber nicht begrijndét hitten.

4. Zusammenfassung

Die Blaue Himmelsleiter (Polemonium caeruleum) hat in Rheinland-Pfalz ihren Ver-
breitungsschwerpunkt im Westerwald. Daneben existieren nur wenige und zum Teil
nicht mehr aktuelle Nachweise von unbestidndigen und/oder synanthropen Vorkom-
men in der West- und Nordpfalz, im siidwestlichen Hunsriick, im Mittelrhein- und
Lahntal und im Mittelsiegbergland nérdlich der Sieg. :

Im Westerwald ergab die Untersuchung Nachweise von insgesamt 127 Fundorten,
von denen neun in Ziergérten liegen. Die Individuenzahl] der Besténde wird insgesamt
auf iiber 59000 Exemplare geschitzt. In den vergangenen 15 Jahren erfolgte eine stel-
lenweise sehr starke Bestandszunahme in den Feucht- und NaBlbrachen des Gebietes.
Die Urspriinglichkeit des Vorkommens der Art im Westerwald ist weiterhin unklar, auf-
grund der typischen Vergesellschaftung aber wahrscheinlich.

Schwerpunkt der Verbreitung ist das Tal der Grolen Nister in Hohenlagen zwischen
200 und 300 m ii. NN. Auflerhalb des Nistertales kommt die Art an wenigen weiteren
Stellen im Naturraum Westerwilder Basalthochfldche sowie an dessen siidlichem und
dessen stidwestlichem Rand vor. Isolierte, synanthrope bzw. vermutlich angesalbte
Einzelvorkommen liegen im westlichen und im 6stlichen Oberwesterwald, im siidli-
chen Niederwesterwald und am Westrand des Limburger Beckens (dort synanthrop).
Die Hohenlage der Vorkommen schwankt im Westerwald zwischen 146 und 531 m .
NN. Besiedelt werden vor allem hochstaudenreiche Feucht- und NaBbrachen und Ufer-
sdume von FlieBgewdssern .

Gefahrdungsursachen sind lokal die Aufforstung von Bach- und FluBtalern sowie
zukiinftig die verstdrkte Ausbreitung von Neophyten in den Ufersdumen und Brach-
flachen.
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