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Hamamelis spp. — Zaubernisse ( Hamamelidaceae)

VEIT MARTIN DORKEN

1 Einleitung

Zaubernuss-Arten (Hamamelis spp.) sind in Mitteleuropa haufig gepflanzte Ziergehélze und
stellen wichtige Solitarstraucher in Garten- und Parkanlagen dar. Im Sommer sind sie eher
unauffallig, im Herbst aber zeigen sie eine spektakuldre Herbstfarbung und im Winter
(Ausnahme H. virginiana) bezaubern sie durch ihren sehr friihen Blitezeitpunkt (Abb. 1 & 2).
Maoglicherweise haben sie daher auch ihren deutschen Namen.

Abb. 1: Hamamelis mollis (Chinesische Zaubernuss) Abb. 2: Hamamelis xintermedia 'Feuerzauber’,
als Ziergehdlz in einem Park (V. M. DORKEN). schneebedeckte Bliten (A. HOGGEMEIER).

2 Systematik und Verbreitung

Zu den Zaubernussgewadchsen (Hamamelidaceae) gehdren neben der Gattung Hamamelis
auch die in Mitteleuropa gepflanzten Ziergehotlze Corylopsis (Scheinhasel), Fothergilla
(Federbuschstrauch), Liqguidambar (Amberbaum) und Parrotia (Eisenholzbaum). Zur Gattung
Hamamelis werden vier Arten gestellt (MABBERLEY 2008). Bei der Gartengestaltung spielt
jedoch vor allem die Hybride H. xintermedia (H. japonica x H. mollis) und deren zahlreiche
Sorten die grofdte Rolle.

Das heutige naturliche Areal der Gattung Hamamelis ist stark zerteilt. So kommen
Zauberniisse sowohl im 6stlichen N-Amerika (H. vernalis und H. virginiana) als auch im
ostlichen Asien (H. japonica und H. mollis) vor. Ihr ehemaliges Areal war jedoch wesentlich
groRer. Im Tertiar war die Gattung in einem ausgedehnten arktischen eurasisch-nordameri-
kanischen Areal heimisch (FUKAREK 2000) und konnte mit Hamamelis clarus sogar fossil in
tertidren Ablagerungen Spitzbergens nachgewiesen werden (LEHMANN & al. 1978).

3 Morphologie

Zaubernusse sind winterkahle Str&ucher ohne echte Winterknospen. Stark reduzierte
Laubblatter ibernehmen hier den Schutz der jungen Blattanlagen, wie dies z. B. auch beim
heimischen Wolligen Schneeball (Viburnum lantana, Caprifoliaceae) der Fall ist. Im Winter
und zeitigen Frihjahr bringen die Arten ihre aufféllig gefarbten Bluten hervor. Die oft
angenehm und weitreichend duftenden Bluten stehen in kurz gestielten Koépfchen. Die
zwittrigen Bllten sind 4-zahlig. Die Kelchblatter sind ausdauernd (Abb. 6), wahrend die
streifenartigen Kronblatter unmittelbar nach der Blite abgeworfen werden. Letztere sind in
der Knospe eingerollt (Abb. 3) und daher nach der Entfaltung stark zerknittert (Abb. 4). Die
Bliten haben 4 Staubblatter und 2 Griffel.
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Abb. 3: Hamamelis mollis, (Chinesische Zaubernuss), Abb. 4: Hamamelis mollis (Chinesische Zaubernuss),

Blute als REM-Aufnahme, (Kelchblatter entfernt). Die Blite. Wahrend des Aufbliihens entrollen sich die
Kronblatter der vierzahligen Bliiten sind in der Blutenblatter und sehen aufgebliiht zerknittert aus
Knospenlage eingerollt (V. M. DORKEN). (V. M. DORKEN).

Im Vergleich zu anderen Winterblihern wie z. B. Lonicera xpurpursii (Caprifoliaceae), Jas-
minum nudiflorum (Oleaceae) oder Chimonanthus praecox (Calycanthaceae) vertragen die
Bluten der Zauberniusse deutlich mehr Frost. Bei tiefen Frosten rollen sich die Kronblatter
mehr oder weniger stark zusammen (Abb. 5). Wird es milder, entrollen sie sich wieder.
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Abb. 5: Hamamelis mollis (Chinesische Zaubernuss), Abb. 6 Hamamelis mollis (Chinesische Zaubernuss),
die Kronblatter rollen sich bei Frost ein (V. M. DORKEN).  nach der Blite werden die Kronblatter abgeworfen, die
Kelchblatter bleiben erhalten (V. M. DORKEN).

Abb. 7: Hamamelis vernalis (Fruhlings-Zaubernuss), Abb. 8: Hamamelis vernalis (Frihlings-Zaubernuss),
junge verholzte Kapselfrucht (A. JAGEL). zum Zeitpunkt der Samenreife springen die Kapseln
klappig auf (V. M. DORKEN).
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Der Fruchtknoten ist mittelstandig. Die Friichte sind zweifacherig und weisen 1-2 cm lange,
stark zurlickgebogene Griffelreste auf (Abb. 7). Die Kapseln 6ffnen sich zum Zeitpunkt der
Samenreife explosionsartig und schleudern die Samen weit aus der Frucht hinaus (Abb. 8).
Das Aufknacken ist bei trockener Witterung deutlich zu horen.

4 Gartnerische Verwendung

Wegen der oft spektakularen Herbstfarbung (Abb. 9 & 10) und der Blitezeit am blattlosen
Strauch werden Zauberniisse meist vor ruhigen, dunklen Hintergrinden aus Koniferen (z. B.
Schnitthecke aus Taxus) oder in Kombination mit Rhododendren sowie tUber dunklen Boden-
deckern (z. B. Hedera oder Pachysandra) gepflanzt. Fir ein optimales Gedeihen bendtigen
Zauberniisse ein sandig-lehmiges bis sandig-humoses, frisch bis feuchtes Substrat in
sonniger bis lichtschattiger (bis halbschattiger) Lage. Staundsse im Wurzelraum vertragen
sie schlecht. Auf undurchlassigen, schweren, humusarmen Lehm- oder Tonb6den vergreisen
Zaubernisse bereits im Jugendstadium rasch.

“nef) - y“' m e 1
Abb. 9: Hamamelis xintermedia 'Feuerzauber', Abb. 10: Hamamelis vernalis, (Fruhlings-Zaubernuss),
Herbstfarbung (V. M. DORKEN). Herbstfarbung (V. M. DORKEN).

5 Arten und Sorten
Hamamelis japonica — Japanische Zaubernuss
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Abb. 11: Hamamelis japonica (Japanische Abb. 12: Hamamelis japonica (Japanische Zauber-

Zaubernuss), Bliten mit sich gerade entrollenden nuss), Bliiten mit voll entrollten Blltenblattern
Kronbléattern (V. M. DORKEN). (V. M. DORKEN).

Die Japanische Zaubernuss stammt, wie es der Name schon vermuten lasst, aus Japan.
Zum optimalen Gedeihen bendtigt der Strauch ausreichend feuchte Boden. Junge Pflanzen
sind etwas frostempfindlich. Im Gegensatz zur Hybrid-Zaubernuss (H. xintermedia) stehen
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die Zweige eher waagerecht als steil aufsteigend und sind sparrig verzweigt. Der
BlUtezeitraum reicht von Anfang Januar bis Ende Marz. Die Bliten verstromen einen
intensiven, weitstreichenden, angenehmen Duft.

Hamamelis mollis — Chinesische Zaubernuss

Die Chinesische Zaubernuss stammt aus den chinesischen Provinzen Hubei und Jiangsu
und kommt dort in Hohenlagen zwischen 1200 bis 2300 m vor. Hamamelis mollis ist von
allen vier Arten diejenige mit der starksten Behaarung der Triebe und Blatter. Die Art reagiert
sehr empfindlich auf Bodenverdichtungen und ist wie die Japanische Zaubernuss in der
Jugend etwas frostgefahrdet. Auch sommerlicher Trockenstress wird nur schlecht vertragen,
was bei der Wahl des Standortes in Pflanzungen berucksichtigt werden muss. Die Blutezeit
reicht von Januar bis Ende Marz. Aufgrund des hohen Zierwertes wurde dieses wertvolle
Solitargehdlz bereits mehrfach von der Royal Horticultural Society (RHS) pramiert. Neben
der Naturform sind auch folgende Sorten fur die Gartenkultur von Bedeutung: 'Brevipetala’
(Blute dunkel orangegelb, sehr intensiv sif3lich duftend), 'Goldcrest’ (Blute aul3en goldgelb,
Basis braunrot, stBlicher Duft), 'Pallida’ (Blite leuchtend gelb, starker st3licher Duft).

!

Abb. 13: Hamamelis mollis '‘Brevipetala', Habitus, im Abb. 14: Hamamelis mollis '‘Brevipetala’ mit leuchtend
Alter meist breiter als hoch (V. M. DORKEN). orangegelb geféarbten Kronblattern (V. M. DORKEN).

Hamamelis vernalis — Frihlings-Zaubernuss

Die Fruhlings-Zaubernuss ist in den sudostlichen USA heimisch. Der Strauch treibt kurze
Auslaufer, sodass sich langsam grof3ere Dickichte bilden kénnen. Im Gegensatz zu den
anderen Arten sind die Bluten der Frihlings-Zaubernuss deutlich kleiner.

Abb. 15: Hamamelis vernalis (Fruhlings-Zaubernuss) Abb. 16: Hamamelis vernalis (Friihlings-Zaubernuss),
(V. M. DORKEN). die Kronblatter sind im Vergleich zu den Ubrigen Arten
verhéltnismagig kurz (V. M. DORKEN).
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Die Bluten duften stark und erscheinen von Januar bis Mitte Marz. Eine gelegentlich
erhéltliche Sorte ist die Selektion 'Sandra’ mit einem pflaumenblauen bis violetten Austrieb,
der jedoch spater in ein Dunkelolivgriin Gbergenht.

Hamamelis virginiana — Virginische Zaubernuss

Die Virginische Zaubernuss stammt aus dem &stlichen Nord-Amerika und kommt dort im
Unterwuchs von Wéldern und Gebuschen vor. Man findet die Art auch auf nahrstoffreichen
Bdden in der Nahe von Flussufern. Dementsprechend intolerant ist diese Zaubernuss-Art
gegenuber Trockenstress. Die Blatter wurden friiher von den amerikanischen Ureinwohnern
als Arznei verwendet (DORKEN & HOGGEMEIER 2009). Auch heutzutage finden Extrakte aus
Blattern sowie der Borke noch Verwendung in medizinischen und kosmetischen Produkten
aufgrund ihrer adstringierenden Wirkung. Pharmazeutisch wirksame Inhaltsstoffe sind neben
den glykosidischen Gerbstoffen (Hamamelitannin) weitere Gerbstoffe sowie &therische Ole.
Extrakte werden in Salben oder Tinkturen verarbeitet, die in der Wundbehandlung, der
Venenpflege und zur Bekdmpfung von Entzindungen im Rachenraum eingesetzt werden
(PAaHLOW 1979). Im Gegensatz zu den Ubrigen Arten erscheinen die Bliten kurz vor oder mit
dem Laubabwurf von September bis Oktober und haben daher weniger optische Fernwir-
kung. Sie verstromen einen deutlich wahrnehmbaren unangenehmen Duft, der zahlreiche
Insekten anlockt. Auch das frische Falllaub verstrémt im Unterschied zu den Ubrigen Arten
einen unangenehmen Geruch.

Abb. 17: Hamamelis virginiana (Virginische Zauber- Abb. 18: Hamamelis virginiana (Virginische Zauber-
nuss). Anders als die Ubrigen Hamamelis-Arten bltht nuss), Blute (A. HOGGEMEIER).

diese Art im Herbst im belaubten Zustand kurz vor oder

wahrend der Herbstfarbung (V. M. DORKEN).

Hamamelis xintermedia — Hybrid-Zaubernuss

Die Hybrid-Zaubernuss ist eine gartnerisch erzeugte Kreuzung zwischen H. japonica und H.
mollis. lhre Merkmale liegen daher zwischen denen der Eltern. Die dunkel goldgelben
Kronblatter sind an der Spitze leicht eingerollt, ansonsten gerade. Die massenhaft
hervorgebrachten Bliiten erscheinen von Januar bis Marz. Beliebte Sorten sind: '‘Barmstedt
Gold' (Blute goldgelb, Herbstfarbung gelb bis orangerot), 'Carmine Red' (Blite
bronzefarben, Herbstfarbung gelb), 'Diane' (Blite dunkelrot, Herbstfarbung karminrot),
'Feuerzauber' (Bluten dunkelrot, Herbstfarbung orange bis rot), 'Primavera” (Blute auf3en
hellgelb, Basis purpurrot, Herbstfarbung gelb bis orange), 'Orange Beauty' (Bllte
orangegelb, grof3blumig), 'Ruby Glow' (Blite kupferrot), 'Sunburst’ (Blite blassgelb,
grof3blumig), 'Winter Beauty' (Blute goldgelb).
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Abb. 19: Hamamelis xintermedia 'Diane’
(V. M. DORKEN).

Abb. 20: Hamamelis xintermedia 'Winter Beauty'
(V. M. DORKEN).

Abb. 21: Hamamelis xintermedia 'Jelena’ Abb. 22: Hamamelis xintermedia 'Ruby Glow'
(V. M. DORKEN). (V. M. DORKEN).

Die Bestimmungsmerkmale zur Unterscheidung der Arten sind in Tab. 1 zusammengefasst.
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Tab. 1: Merkmale zur Unterscheidung der Hamamelis-Sippen
(Blattzeichnungen: Originale V. M. DORKEN)
Hamamelis Hamamelis mollis |Hamamelis Hamamelis Hamamelis
japonica vernalis virginiana xintermedia

(H. japonica x mollis)

breit trichterférmig,
wesentlich breiter

breit trichterférmig
bis aufrecht, meist

aufrecht und
ausladend, in

breit trichterférmig,
breiter als hoch,

breit aufrecht bis
trichterférmig, recht

im Winter

% als hoch, deutlich breiter als hoch, in | Mitteleuropa 2-5-m | dicht buschig, in locker verzweigt,

2 | sparrig verzweigt, in | M-Europa bis 5m | hoch, starke Aus- Mitteleuropa 3-5 m | breiter als hoch

= M-Europa 4-5 m hoch lauferbildung, Borke | hoch werdend, 4-5 m,
hoch mit Karomuster hoch
eher waagerecht als | ansteigend bis weit | Haupttriebe fast Haupttriebe steil ansteigend, in der
steil aufsteigend, im | ausladend, junge senkrecht, Seiten- | ansteigend, Sei- Jugend leicht filzig

o |Austrieb leicht Zweige lange Zeit | triebe steil bis tentriebe waage- behaart

.2 | braungraulich, ver- | dicht weiR-filzig waagerecht, im recht, Habitus

g kahlend behaart Austrieb graulich Haselnuss-artig, im

N behaart Austrieb griinlich bis

braunlich-gelb
behaart

10-12 cmlang und |15 (-20) cm lang 10-12 (-15) cm lang, | 6-15 cm lang und 5- | 10-15 cm lang und
5-6 cm breit, Blatt- |und 10-12 cm breit, |5-7 cm breit, 10 cm breit, 5-10 cm breit,
rand nur in der eiférmig, Blattgrund | verkehrt eiférmig, eiférmig bis ver- eiférmig bis ver-
oberen Halfte deutlich schief untere Halfte kehrt-eiférmig, per- |kehrt-eiférmig,
eingekerbt, zuletzt | herzférmig, Rand ganzrandig, obere |gamentartig diinn, |Blattgrund schief
nur die Nerven auf |leicht buchtig, Halfte buchtig unterseits leicht herzférmig, Nerven
der Blattunterseite | beiderseits stark gezahnt, unterseits |filzig behaart, auf der Unterseite
behaart, Herbstfar- | bleibend behaart, leicht filzig behaart, |Herbstfarbung leicht behaatrt,
bung goldgelb bis unterseits starker Herbstféarbung leuchtend hell- bis | Herbstfarbung
rot, eingetrocknetes | behaart als ober- goldgelb bis goldgelb, nach leuchtend gelb,
Laub im Winter z.T. | seits, Oberseite orangegelb, im Abwurf unange- orange bis dunkel-

5 |am Individuum ver- | teilweise glanzend, |Austrieb leicht nehm duftend rot

% bleibend Herbstfarbung rétlich-violett

o kraftig gelb oder

auch orange bis rot

Kelchblatter kraftig | Kelchblatter dunkel |Kelchblatter dunkel |Kelch grunlichgelb, |Blitenfarbe sor-
rotbraun und zu- rot und auf3en dicht |rot, abaxial dicht innen und auf3en tenspezifisch von
rickgeschlagen, behaart, Kronblétter |filzig behaart, Kron- |behaart, Kronbléatter | gelb tiber orange
auf3en leicht be- bis 2,5 cm lang, blatter sehr kurz, hell bis zitronen- bis rot, stiBlich
haart, Kronblatter weder stark gewellt |0,5 (-1) cm lang), gelb, stark zer- duftend, im Winter
leuchtend gelb mit | noch gedreht, goldgelb mit knittert, Staubblatter
leicht rétlicher orangegelb, mit rétlicher Basis, weit |gelb, unange-
Basis, bis 2 cm roter Basis, Staub- |auseinander sprei- |nehmer, weit-
lang, stark gefaltet | blatter rotlich, zend, Staubblatter | reichender Duft,

= |und gedreht, Staub- |intensiv sii3er rotlich, weitreichend | Bllitezeit Herbst, vor

g blatter rotlich, leicht | weitreichender Duft, | duftend, Blitezeit oder wahrend der -

o |duftend, Blutezeit | Blltezeit im Winter | im Winter Herbstfarbung
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