Il Abenteuer Wildtier

Abenteuer Wildtier — mit Naturbildung zur Naturkompetenz

Berthold Langenhorst

Baummarder

Seit fiinf Jahren bietet die NAJU Hessen
das Naturbildungsprojekt ,Abenteuer
Wildtier” fiir Kinder von 6 bis 11 Jahren
in der Nationalparkregion Kellerwald-
Edersee an. Im Rahmen der Bildung
fiir nachhaltige Entwicklung offeriert es
Kindern Naturerfahrungen,
die ihre Naturvertrautheit stirken, das
Bewusstsein fiir den Wert der Biodiver-
sitit fordern und zum Nachdenken iiber
das Verhiltnis von Mensch und Mitwelt
anregen. Bei ,Abenteuer Wildter ver-

intensive

wandeln sich die Heranwachsenden eine
Zeit lang in eine bestimmte Tierart und
eignen sich deren Lebenswelt im biolo-
gisch stimmigen Rollenspiel an. Das Na-
turbildungsprojekt wird zurzeit in Form
von Erlebnistagen fiir Grundschulklassen
und als Wochenend-Zeltager angeboten.
An seinem Beispiel ldsst sich die wichtige
Aufgabe der Naturbildung im Nachhal-
tigkeits-Prozess hervorragend darstellen.

Nachhaltigkeit und
Naturbezug

In der wissenschaftlichen Diskussion zur
Bildung fiir Nachhaltige Entwicklung
(BNE) dominiert seit mehreren Jahren
das Konzept der Gestaltungskompeten-
zen, die den Einzelnen befihigen sollen,
eine nachhaltig orientierte Gesellschaft
mit zu entwickeln und aufzubauen (Haan
& HARENBERG 1999, HaAN 2001, 2005). Zen-
trale Aufgabe der Bildungsinstitutionen
ist es demnach, mit Kindern, Jugendli-
chen und Erwachsenen zehn wichtige
Handlungskompetenzen einzuiiben, die
zum gesellschaftlich wirksamen Handeln
befihigen. Die Gestaltungskompetenzen
reichen von der Partizipation, dem vor-
ausschauenden Denken, dem selbstindi-
gen und gemeinsamen Planen iiber den
weltoffenen und Perspektiven wechseln-
den Wissenserwerb sowie das ficheriiber-

greifende Lernen bis hin zum Reflektieren
von Leitbildern und zum Motivieren. Da
im globalen Nachhaltigkeitsviereck Oko-
logie, Wirtschaft, Kultur und Soziales
(STOLTENBERG 2005) zusammen gedacht
werden, ist auch das Zeigen von Empa-
thie fiir Benachteiligte von Bedeutung.
Die
sich nicht nur gut in der Schule einiiben
(PROGRAMM TRANSFER-21 2007A, B),
sondern auch in der auflerschulischen
Jugendbildung umsetzen, z.B. bei Kin-
derfreizeiten und auf Jugend-Zeltlagern

Gestaltungskompetenzen  lassen

(LANGENHORST 2008).

Im Rahmen des BLK-21 und Trans-
fer-21-Programmes wurden zahlreiche
Bildungsbausteine fiir den schulischen
Unterricht entwickelt und erprobt (PRO-
GRAMM TRANSFER-21 2008). Da die
Gestaltungskompetenzen in ihrem Kern
den Handlungskompetenzen des wis-
senschaftlichen Arbeitens im Unterricht
(Scientific Literacy) entsprechen (Béce-
HOLZ & BARKMANN 2002), ist ein breiter
Ankniipfungsrahmen an konventionelle
schulische Bildung gegeben.

Das ecingefithrte BNE-Konzept weist
allerdings eine grofle Liicke auf: Im
Rahmen der Gestaltungskompetenzen
kommen die Natur und die originire
Naturbegegnung kaum vor. Im Transfer-
21-Programm findet sich die Wertschit-
zung von Natur in der Orientierungshilfe
fiir die Sekundarstufe I (PROGRAMM
TRANSFER-21 2007A) z. B. nur im Kom-
petenzbereich ,Empathie und Solidaritit
fiir Benachteiligte, Arme, Schwache und
Unterdriickte” wieder. Die Schiiler sollen
dort Moglichkeiten beschreiben, ,der
Empathie fiir die Natur adressatenspe-
zifisch Ausdruck zu verleihen“ und ,die
unterschiedlichen Ansitze in Bezug auf
eigene Handlungsméglichkeiten® bewer-
ten. (PROGRAMM TRANSFER-21 2008,
S. 28).

Diese Vernachlissigung der Natur erreg-
te erstaunlich wenig Widerspruch. Nach
den empirischen Studien von Susanne
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Fledermaus

BoGenoLz (1999) und ArmIN Lubk (2001)
zur Naturerfahrung, die zeigten, dass
originire Naturbegegnungen eine enor-
me Bedeutung fiir umweltrelevante Ein-
stellungen und Handlungen besitzen,
wurde ihr Einbezug in das Konzept der
BNE nur vereinzelt gefordert (Lupk 2006,
BoGenoLZ 2000). Eine kritische Betrach-
tung des Gesamt-Konzeptes der BNE
war allerdings bis auf wenige Ausnahmen
(z.B. Jung 2006) kaum zu vernehmen.

In der aktuellen Biologie-Didaktik, die
interessante  Anstéfle zur Weiterent-
wicklung der Nachhaltigkeits-Bildung
geben konnte, werden zumeist nur die
Gestaltungskompetenzen ins Zentrum
wissenschaftlicher Forschung und Praxis
geriickt. Ein besonderes Augenmerk rich-
tet sich auf die Férderung kognitiver Be-
wertungs- und Urteilskompetenz (Béce-
HOLZ 2006, Grosse UND BoGeHoOLZ 2005,
EcGErT UND HoéssLE 2006). Die originire
Naturerfahrung schrumpft dabei im Rah-
men von Schiilerprojekten auf den klassi-
schen ,,emotionalen Kern“ des Zwiebel-
Modells des Naturlernens nach Janssen
(1988) zusammen. Bei einem aktuellen
Wildnisbildungsprojeke im Harz prigt
die Naturerfahrung z. B. nur die erste von
fiinf Unterrichtseinheiten zum Bewer-
ten und Urteilen und trigt den Namen

Rothirsch

»Motivation® (BoGeHOLZ, BITTNER UND
KNoLLE 2006). Sie kann unter Umstinden
nur aus einer halbtigigen Exkursion mit
einem Ranger bestchen.

Vor allem im Rahmen der Diskussion
um die wachsende Naturentfremdung
von Kindern und Jugendlichen, fiir die
Naturriume keine vertrauten Orte mehr
darstellen (Louv 2008, BRAMER 2006, MAYER
2005), diirfte es fraglich sein, ob eine kurze
origindre Begegnung mit Naturphino-
menen zur qualifizierten Herausbildung
von Bewertungs- und Urteilskompetenz
iiberhaupt ausreicht. BRAMER (2006) gibt
zu Bedenken, dass Kinder und Jugend-
liche Schwierigkeiten haben, die Nach-
haltigkeitsidee iiberhaupt zu verstehen,
weil viele ein romantisches Heilsbild von
Natur besitzen, in dem der Mensch nur
als Storer auftritt.

Naturkompetenz und
Naturbildung

Das aktuelle Konzept der BNE redu-
ziert Naturerfahrungen wahrscheinlich
deshalb auf ein Minimum, weil es den
Gestaltungskompetenz-Begriff  einseitig
kognitiv definiert: ,Mit Gestaltungskom-
petenz wird die Fihigkeit bezeichnet,

Abenteuer Wildtier

Wissen iiber nachhaltige Entwicklung
anwenden und Probleme nicht nachhal-
tiger Entwicklung erkennen zu kénnen.
Das heiflt, aus Gegenwartsanalysen und
Zukunfisstudien Schlussfolgerungen iiber
okologische, 6konomische und soziale
Entwicklungen in ihrer wechselseitigen
Abhingigkeit ziehen und darauf basieren-
de Entscheidungen treffen, verstehen und
individuell, gemeinschaftlich und poli-
tisch umsetzen zu kénnen“ (PROGRAMM
TRANSFER-21 2007A, S. 12). In diesem
reduzierten rationalen Verstindnis des
Lernens und Handelns sind emotional-
intuitive Ansitze wie das Naturerleben
folglich von untergeordneter Bedeutung.
Damit enthiillt sich ein grundsitzliches
Problem des Konzeptes der Gestaltungs-
kompetenzen. Thm wohnt ein grofles
aufklirerisch-utopisches Moment inne:
Der Glaube, dass die Befihigung zur
zukunftsorientierten Gestaltung der Ge-
sellschaft primir durch das Einiiben von
rational geprigten Gestaltungskompeten-
zen zu erreichen sei.

Die aktuelle empirische Motivations-
forschung zeigt dagegen, dass z.B. ju-
gendliches Natur- und Umweltverhalten
sehr stark von emotional bestimmten
Wertmustern und Lebensstilen geprigt
ist (SCHUSTER 2008, 2005, ZUBKE 2006).
Der Psychologe AP DijksTerHUIS (2004)
weist darauf hin, dass es sinnvoll ist,
bei komplexen Entscheidungen auch
auf sein Bauchgefiihl zu vertrauen, da
es unbewusst vorhandene Erfahrungen,
Erinnerungen und Bewertungen in die
Entscheidungsfindung mit einbezieht.
Damit erhilt die Urteilsfindung eine
viel breitere Informations-Basis als ein
nur rational begriindetes Votum. In der
Theorie der Affekdogik zeigt der Psychi-
ater Luc Crompr (2003, 1997) auf, dass un-
ser Denken und Verhalten stindig von
Affekten begleitet und geleitet wird und
dass Affekte die entscheidenden Motoren
aller psychischen und sozialen Dynamik
darstellen. Der Neurobiologe Gerarp
HiTrer (2005) stellt fest, dass die Uber-
nahme von Verantwortung fiir die Natur
nur durch méglichst frithe, primir emo-
tional vermittelte Mitwelt-Erfahrungen
gelingen kann. Es ist deshalb zu fragen,
ob das Konzept der Gestaltungskompe-
tenzen eine ausreichende Grundlage fiir
eine erfolgreiche Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung darstellt.
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Am Beispiel aktueller Wissenschaftsde-
batten Zeigen ERNsT PETER FisCHER (2003)
und Gernor BoHME (2002) die grofie Be-
deutung der Asthetik fiir eine zeitgemiifle
Wissenschaft auf und weisen damit auch
Wege zu ciner umfassenderen BNE-Kon-
zeption. Die subjektive Wert(e)-Bildung
und die Einbeziehung von Intuition und
Gefiihl spielen hierbei eine bedeutende
Rolle (Vgl. TROMMER 1999). Zur Weiter-
entwicklung der Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung ist es sinnvoll, auf reform-
pidagogische Erfahrungen (Bues 2008,
HENTIG 2003 UND 1992, WAGENSCHEIN 1999,
KUKELHAUS & zUR LIPPE 1997) zuriickzu-
greifen und den Gestaltungskompeten-
zen eine erginzende Naturkompetenz zur
Seite zu stellen.

Die Naturkompetenz beschrinkt sich
nicht auf ein rationales Kompetenz-Ver-
stindnis, sondern bezieht auch intuitive,
emotionale und handlungsorientierte As-
pekee der Mensch-Natur-Bezichung mit
ein. Wichtige Elemente der Naturkom-
petenz sind der Aufbau von Erfahrungs-
wissen iiber Natur und 8kologische Zu-
sammenhﬁnge (Vgl. LANGENHORST 2003,
RE1cHERT, FrY & HEID zooo), das intensive
Naturerleben (TrRoMMER 2005, 1997, JAN-
sSEN 2005), die Stirkung der Naturver-
trautheit (Jung 2006, 2004) sowie die emo-
tionale Inwertsetzung von Natur. Hierbei
spielen eine ,sorgsame Bewilderung® des
Menschen (TRoMMER 1992, BOHME 2002),
das Entdecken und Erkunden der Bio-
diversitit, die Entwicklung von affeke-
logischer Urteilskompetenz sowie das
eingehende Nachdenken iiber Sinnfragen
mit dem Blick auf den eigenen Lebensstil
und die Begrenzung materieller Ansprii-
che (Vgl. MARS 2008, WACKERNAGEL & REES
1996) eine bedeutende Rolle.

Die Férderung von Naturkompetenz ist
die zentrale Aufgabe der Naturbildung
(vgl. TRomMER 1997). Naturbildung ver-
steht sich demgemif als die ,Handlungs-
orientierte Verkniipfung von Naturerle-
ben und okologischer Bildung anhand
konkreter Naturphinomene mit dem
Fokus der Reflexion des Verhiltnisses von
Mensch und Natur® (LANGENHORST 2007,
2005). Sie stellt eine notwendige Erwei-
terung des bisherigen Konzeptes der
Bildung fiir Nachhaltige Entwicklung
dar und lisst sich sinnvoll mit weiteren
BNE-Bausteinen wie Umwelthandeln im
Alltag und Globales Lernen verkniipfen.

Beispiel
,Abenteuer Wildtier*

Um die Naturkompetenz von Kindern
zu stirken, entwickelte die NAJU Hessen
das Bildungsprojeke ,Abenteuer Wild-
tier”. Im Rahmen eines Projekttages oder
einer Wochenendfreizeit verwandeln sich
Kinder in eine Wildtierart und erspie-
len sich deren Lebenswelt (S6rr1ES 2005,
LANGENHORST, WEBER & SORRIES 2003).
Dabei lernen sie die biologischen Eigenar-
ten des Tieres ,am eigenen Leib“ kennen
und koénnen in die existenzielle Wahr-
nehmungssicht des Wildtieres schliip-
fen. Als ,Wildtier* miissen sie sich den
elementaren Herausforderungen stellen,
die sich aufgrund ckologischer Wechsel-
wirkungen zu anderen Tieren und dem
Menschen ergeben. Die Kinder erfah-
ren z.B., dass Tiere ihren Lebensraum
zu Nahrungserwerb, Wohnungsbau und
Fortpflanzung nutzen und verindern. Sie
etleben auch die Gefihrdungen, denen
Wildtiere ausgesetzt sind, sei es durch
Fressfeinde, Krankheiten oder Umwelt-
zerstorung.

Die Identifikation mit dem Wildtier er-
mdglicht es den Kindern, eine strukeurel-
le Gleichheit zum cigenen Leben und zu
eigenen Bediirfnissen zu entdecken. Die-
ser identifikatorische Bezug zum Wildtier
kann die Grundlage fiir ein komplexes
Tier- und Naturverstindnis bilden, das
jenseits von iiberspannter Romantik
(BRAMER 2006) liegt und iiber Attribute
wie ,schon®, ,niedlich® oder ,siif3* weit
hinausreicht. Dabei bedient sich ,,Aben-
teuer Wildtier” eines Vier-Phasen-Mo-
dells des Erlebens, das vom ,,Verwandeln®
iiber das ,Erspielen® und ,Vertiefen“ bis
zum ,Entwandeln“ und ,Reflektieren®
reicht (LANGENHORST, WEBER & SORRIES
2003). In der Verwandlungsphase stellen
die Kinder einfache Verkleidungsutensi-
lien her und vollziehen eine rituelle Ver-
wandlung zum Wildtier. Im Mittelpunke
der zweiten Phase steht das Erspielen der
Lebenswelt des Tieres. Hier kommen
speziell entwickelte Spielaktionen zum
Einsatz, die der Biologie und Okologie
der Wildtiere entsprechen. Die Vertie-
fungsphase zeichnet sich durch eine ori-
ginire Begegnung mit dem Wildtier oder
seinen Spuren aus. In der Entwandlungs-
phase werden die Kinder rituell wieder in
Menschen verwandelt und reflektieren

Salamander

Wolfsspinne

ihre Wildtier-Erlebnisse. Auf diese Weise
werden die Kinder zum Philosophieren
tiber ihr eigenes Mitwelt-Verhiltnis ange-
regt (Vgl. SCHREIER 1997).

Mindestens ebenso wichtig ist die Stir-
kung der Naturvertrautheit, die das spie-
lerische Wildtierleben erméglicht. Es
greift die Abenteuer- und Natur-Bediirf-
nisse von Kindern (LaNG 2006, GEBHARD
2001) auf und ermuntert zum elementa-
ren Erleben und Begreifen der natiirli-
chen Mitwelt. Durch die spielerische Ver-
wandlung der Kinder in Wildtiere kann
sich die beobachtbare Naturentfremdung
verringern. Wie bei einer ,,Naturtherapie®
(vgl. KrEszMEIER 2008) eroffnen sich Er-
lebensriume, die im Rahmen einer ,sorg-
samen Bewilderung® (TrommER 1997) zu
einer intensiveren Wahrnehmung nicht
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nur von duflerer, sondern auch von inne-
rer Natur beitragen (vgl. GeBHARD 2005).
Methodenelemente wie die Traumreise
bei der Verwandlung und &kologische
Suchspiele — z.B. nach einem sicheren
Unterschlupf und zum Aufspiiren von
Tiernahrung — verstirken diesen Effeke.
Das Erspielen der Wildtierwelt erlaubt es
den Kindern, sich ein Erfahrungswissen
iiber 6kologische Zusammenhinge anzu-
eignen, das die Entwicklung von ersten
einfachen Bewertungs- und Urteilskrite-
rien fiir einen sinnvollen Umgang mit der
Mitwelt erméglicht. Da in den Spielen
zudem die Umweltverinderungen durch
den Menschen thematisiert werden —z. B.
die Zerschneidung von Lebensriumen
durch den Straflenbau — kénnen in der
Reflexionsphase auch soziale und 6kono-
mische Aspekte zur Sprache kommen.

Projekt-Erfahrungen

In den letzten Jahren wurden ,,Abenteuer
Wildtier-Konzepte fiir iiber zwanzig Tier-
arten geschrieben und erprobt, u.a. fiir
den Rothirsch, die Waldameise, das Eich-
hérnchen, den Buntspecht, die Wolfs-
spinne, den Rotfuchs, die Waldmaus,
den Grasfrosch, das Wildschwein und den
Grashiipfer. Fiir Grundschulklassen fiihrt
die NAJU Hessen in Kooperation mit
dem Nationalpark Kellerwald-Edersee

Projekttage durch, die im ersten Jahr in
der Nihe der Kellerwalduhr bei Frankenau
stattfanden und seitdem beim Wildtier-
Park am Edersee angeboten werden. Ab
Herbst 2008 konnen auch Gastgrup-
pen auf der Jugendburg Hessenstein das
LAbenteuer Wildtier buchen. Die jihr-
liche Wochenend-Freizeit fiir Kinder von
8 bis 12 Jahren findet in der Nihe von
Frebershauen statt.

Auch wenn noch keine wissenschaftli-
che Evaluation des Bildungsprojekees
durchgefiihrt wurde, konnten vielfiltige
Erfahrungen mit ,Abenteuer Wildtier®
gesammelt werden. So buchte z.B. eine
Klassenlehrerin  bewusst einen Wolfs-
spinnen-Tag, weil ihre Schiilerinnen und
Schiiler grofe Angst vor Spinnen hatten.
Fiir die NAJU-Betreuer war es erstaunlich,
dass die Kinder in der Vertiefungs-Phase,
wo die moglichst originire Begegnung
mit dem Wildtier oder seinen Spuren an-
steht, aufgeregt im Wald herumliefen und
nach Wolfsspinnen suchten. Sie zeigten
auch kaum noch Beriihrungsingste und
brachten die Spinnen in der Hand zum
Sammelplatz. Zur besonderen Attraktion
wurde ein Weibchen, das einen Eikokon
mit sich herumtrug. Bei dieser Schulklasse
war eine erfolgreiche Forderung der Natur-
vertrautheit deutlich sichtbar.

In der Reflexionsphase nach der ,Ent-
wandlung®, also der Riickverwandlung
vom Wildtier zum Menschen, zeigten

Abenteuer Wildtier

die Schiiler-Zeichnungen zum Teil eine
erstaunliche Reflexionstiefe. So thema-
tisierten einige Kinder die Lebensbedro-
hung, die vom Uberqueren von Straflen
fiir kleine Tiere ausgeht. Andere setzen
sich mit dem Konflikt Wildschwein und
Bauer auseinander, den sie beim Riiben-
ackerspiel kennen gelernt hatten. Oder
mit der Lebensfeindlichkeit einer Fichten-
monokultur fiir den Feuersalamander.

Es gab aber auch Schulklassen aus dem
grofistidtischen Bereich, die so naturent-
fremdet waren, dass der Ablaufplan stark
vereinfacht werden musste. Fiir diese
Schiilerinnen und Schiiler erzeugte allein
schon der Aufenthalt im ihnen véllig un-
bekannten Wald einen enormen Stress, der
erst einmal durch einfache Naturerfah-
rungs-Ubungen — z.B. ,,Gehen ohne zu
stolpern — abgemildert werden musste.
Fiir derart stark naturentfremdete Kin-
der reicht ein sechsstiindiger Projekttag
nicht aus. Zur Uberwindung des ,Kul-
turschocks Natur® bedarf es eines mehr-
tigigen, abgestuften Aufenthalts in der
Natur.

Die Projekttage ,Abenteuer Wildtier®
werden auch in den nichsten Jahren an-
geboten. Weitere Informationen finden
sich im Internet unter www.abenteuer-
wildtier.de. Dort ist auch eine Broschiire
mit den didaktischen Konzepten fiir die
Wildtiere Rotfuchs, Buntspecht, Wald-
ameise, Reh und Eichhérnchen erhiltlich.

Literatur

Eine Literaturliste ist im Online-Portal
unter www.naturschutz-hessen.de fiir
Mitglieder der NGNN und Abonnenten
des ,,Jahrbuches Naturschutz in Hessen®
zuginglich (Hinweis s. Jahrbuch Online
— Abonnentenbereich S. 117).
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