Blumenreise durch die Provence

Von Raimund Fischer

Auf dieser Reise in das siidliche Frankreich galt das
Hauptinteresse dem Bliitenreichtum der Mittelmeer-
Flora. Zeugnisse der menschlichen Kultur, die in der
Provence im reichen Mafle vorhanden sind, wurden
nur am Rande beachtet. Die Pflanzen wurden an
ganz bestimmten und auch an willkiirlich gewihlten
geographischen Punkten in Augenschein genom-
men. Die ,,Blumenreise® dauerte vom 15. bis 31. Mai
1988. Der Hauptstiitzpunkt der Reisegruppe war die
Stadt Cavaillon, etwa 25 km siidéstlich von Avignon.

Nach einer einfiihrenden Darstellung der Garigue-
Landschaft zwischen Nimes und Uzés werden bota-
nische Streifziige iiber den Mont Ventoux, in die
Ockerlandschaft des ,,Colorado“ von Rustrel, am
Fufle des ,,Sainte Victoire“ ostlich von Aix-en-Pro-
vence, in die Alpillen und in das Maurengebirge un-
ternommen. Dafd alle Schilderungen von Begegnun-
gen mit Landschaften und Pflanzen nur den Charak-
ter von Momentaufnahmen haben und die Aussage
eines exemplarischen Beispiels besitzen, bedarf bei
der Kiirze der Fahrten keiner niheren Erlduterung.

Die Reise zeitigte die freudige Erkenntnis, dafd man
bei einer Blumensuche am Siidwestrand der Alpen,
also im Herzen der Provence, noch beachtliche Na-
turschitze vorfindet, die in ihrer Existenz weniger ge-
fihrdet erscheinen, als zum Beispiel die Trockenbio-

tope am Nordostsaum der Alpen. Es gibt in diesem
Raum eine ganze Reihe von Naturschutzgebieten mit
Primirvegetation. Wer immer eine Fahrt unter-
nimmt, gleichgiiltig in welchen Winkel der Provence,
wird schon bei Kurzwanderungen eine Pflanzenviel-
falt vorfinden, wie kaum anderswo in Mitteleuropa.
Wahrscheinlich hat auch die vertikale Gliederung,
die vielerorts in der Provence eine flichenextensive
Landwirtschaft nicht zulifdt, hohen Anteil am Blii-
tenreichtum in den Friihlingsmonaten. Bekanntlich
ist die Flora der Mittelmeerlinder bedeutend arten-
reicher als die in Mitteleuropa.

Die beigefiigten Abbildungen sind Standort-Fotos,
die nicht nur illustrieren, sondern auch dokumentie-
ren sollen. Mit dem vorliegenden Bericht hat sich der
Autor das Ziel gesetzt, das Interesse der historisch
ausgerichteten Kulturreisenden auch auf die speziel-
len Naturverhiltnisse der besuchten Landschaften zu
lenken. Neben den von den Menschen geschaffenen
Werken prigen die Schépfungen der Natur, im be-
sonderen die der Pflanzenwelt, das unverwechselbare
Antlitz einer Landschaft. Sie zu beachten und bewuf3t
aufzunehmen, vertieft und bereichert das kulturelle
Erleben einer Reise. Aulerdem sollte jeder Reisende
fiir die personliche Verantwortung zum Erhalt aller
Naturlandschaften sensibilisiert werden.
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Hochfriihling in der Garigue

Von Avignon, der einstigen Papstresidenz, ist es nur
eine knappe halbe Autostunde bis zur Landschaft zwi-
schen Nimes und Uzes. Hier liegt ein sanft gewelltes
Hiigelland mit felsigen Heiden, wie sie typisch fiir den
Charakter der Provence sind. Auf dem extrem mageren
Boden, der den Kalkfelsen aufliegt, entwickelt sich im
Friihjahr eine bliitenreiche Vegetationsgemeinschaft,
die als ,,Garigue® bezeichnet wird. Fiir ihre mannigfal-
tige Arten-Zusammensetzung und ihre Anpassung an
die Boden- und Klimaverhiltnisse gibt es in Mitteleu-
ropa kaum vergleichbare Biotope. Im Grunde genom-
men hat man ,Odland“ vor sich, das erst durch
menschliche Eingriffe in geschichtlicher Zeit zur blii-
ten- und dornenreichen Landschaft geworden ist. Der
Wald war auch im Mittelmeergebiet die urspriingliche
und natiirliche Pflanzengesellschaft, dem Klima ent-
sprechend aus wintergriinen Gehdlzen zusammenge-
setzt. Gerade in diesem uralten Kulturraum hat der
Mensch den Wald und iiberhaupt die Pflanzendecke
einschneidenden Verinderungen unterworfen. Durch
iibertriebene Rodung, intensive Beweidung und
schlieflich durch Brinde, ist er allmihlich zum Ver-
schwinden gebracht worden. Besonders in den letzten
Jahrzehnten fallen jihrlich tausende Hektar Wald dem
Feuer zum Opfer: Nadelhélzer brennen wie Zunder,
am besten widerstehen noch die Bestinde von Steinei-
chen. Die dem Brande folgende Wiederbesiedlung der
verwiisteten Flichen durch zwergwiichsige Kermesei-
chen, Wacholder, Zistrosen, Mastix-Striuchern u.a.
fithrt bei ungestdrtem Wachstum zur Entstehung eines
Buschwaldes von 2-3 m Hohe, der den Namen
»Macchie“ trigt. Sie ist im wahrsten Sinne des Wortes
ein Dickicht aus immergriinen, hartlaubigen und ste-
chenden Pflanzen. Aus ihr kénnte sich theoretisch wie-
der ein Wald entwickeln; ein halbes Jahrhundert unge-
storten  Wachstums wiirde reichen, immergriinen
Wald aufzustocken. Wird aber auch die Macchie durch
Holzentnahme und Uberweidung genutzt, finden sich
nur mehr niedrige Biische mit gut angepafiten Orga-
nen vor. Diese Pioniervegetation, die allen menschli-
chen Eingriffen trotzt und den sengenden Strahlen der
Sommersonne widersteht, trigt den Namen ,,Gari-
gue“. Die bliihende Garigue ist von eindrucksvoller
und unvergeflicher Schonheit. Die Vielfalt ihrer Blii-
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tenpracht lifft vergessen, daff man eine leicht ver-
wundbare Pioniervegetation vor sich hat, die schon bei
geringer Belastung, z.B. durch Uberweidung, zur
Steinwiiste werden kann.

Yves Baccalet, ein Kenner dieser Landschaft, findet
begeisterte Worte iiber das Wesen der Garigue: ,,Selbst
das Wort Garrigue klingt in den Ohren wie das Sum-
men eines kreisenden Insekts. Es entstammt dem kelti-
schen Wort ,,gar, das soviel wie ,,Felsen“ bedeutet. Das
davon hergeleitete Wort ,,Garric* kann mit dem Aus-
druck ,der Baum auf dem Felsen® iibersetzt werden,
wobei mit dem Baum nur die Steineiche gemeint sein
kann. Diese Pflanzenformation strahlt die einmalige
Schénheit von verginglichen Dingen aus. Hier wach-
sen vor allem Pflanzen mit Dornen und aromatischen
Stoffen. Die trockenheitsliebenden Griser und die
Kahlheit des zutage tretenden Gesteins deuten bereits
an, dafl die vorherrschenden Pflanzenpioniere auf
unsicherem Boden stehen und schon bald der extre-
men Trockenheit erliegen kénnen.“ (PACCALET
1981:50) Nach einer anderen Version leitet sich der
Formationsname von der franzosischen Bezeichnung
fiir Kermes-Eiche ,,Garoulia“ ab.

Aus der Fiille der blithenden Garigue-Pflanzen ver-
dienen zunichst die farbenprichtigen Zistrosen unsere
Aufmerksambkeit, sie bilden den Hauptschmuck der
frithlingshaften Heide. Die schonste Art ist die WEISS-
LICHE ZISTROSE (Cistus albidus), ein kleiner aro-
matisch duftender Strauch bis 1 m Hohe, der rosarote
Bliiten entfaltet (Abb. 1). Die papierartigen, leicht zer-
knittert wirkenden Bliitenblitter bilden zum Blau des
Himmels einen unwahrscheinlich schénkitschigen
Kontrast. Sie umschlieflen zahlreiche Staubgefifie und
einen Fruchtknoten, der zu einer holzigen Kapsel mit
5 Lingsschlitzen heranreift. Auf die Frucht geht auch
der wissenschaftliche Name der Familie zuriick. ,, Ci-
stus “leitet sich vom griechischen Wort ,, kustos “her, was
»Kapsel“ bedeutet. Weiffilzig (Name!) sind vor allem
die ovalen, bis 5 cm langen Laubblitter, die auf der
Riickseite drei deutlich hervortretende parallele Ner-
ven erkennen lassen. Beeindruckt ist man von der Le-
benskraft der Zistrosen. Selbst Striuchlein von 10 cm
Héhe (!) bringen schon grof3e Bliiten hervor, und dies
auf kiirgstem Boden. Schon am Tag der Befruchtung



fallen die Bliitenblitter ab, um alle Kraft der Fruchtbil-

dung zukommen zu lassen.

Die blauen Sterne der Garigue stammen von den
Bliiten der BINSENLILIE (Aphyllanthes monspelien-
sis). Sie heben sich durch ihre freundliche Farbgebung
wohltuend vom hellen und steinigen Boden ab. Thre
dicht wachsenden Horste von 20 bis 40 cm Hohe, aus
zahlreichen diinnen und starren Stengeln gebildet,
sind mit einem harten, faserigen Wurzelstock im Bo-
den verankert. Jeder Stengel trigt an seinem Ende 1-3
Bliiten, deren Kronblitter von 15-20 mm Linge durch
einen violetten Mittelstreifen ein apartes Aussehen er-
langen. Am Grunde der Stengel entspringen schup-
penformige Blitter, deren reduzierte Spreite dem xero-
thermen Standort gut angepafit sind. Die Binsenlilie
ist ein geniigsames Gewichs, deren Horste auch in Ei-
chenwildern und Olivenhainen siedeln.

Die stirkste Duftkomponente der Garigue geht auf
den ECHTEN THYMIAN (7hymus vulgaris) zuriick,
dessen niedrige, reichverzweigte Striuchlein manch-
mal mehrere Quadratmeter des steinigen Bodens be-
decken. Seine graugriinen Sprosse sind mit linealisch-
elliptischen Blittern besetzt, deren Unterseiten dicht
weiflfilzig sind. Die hellviolette, rosa- bis weilfarbenen
Lippenbliiten sind zu dhrenférmigen Bliitenstinden
vereinigt. Dem aromatischen Duft verdankt der Thy-
mian seine Beliebtheit als Gewiirzpflanze. Der Gehalt
an itherischen Olen macht sie zu einem wichtigen Be-
standteil antiseptischer Hustenarzneien und Seifen.
Der Echte Thymian wird auch in mitteleuropiischen
Warmgebieten kultiviert, wo er gelegentlich auch ver-
wildert. Es gibt eine Reihe von Thymian-Arten, die in
Trocken- und Magerrasen mitteleuropiischer Land-
schaften eine dominierende Rolle spielen, bzw. gespielt
haben. Durch die Reduzierung derartiger Biotope sind
sie alle im Riickgang begriffen. Eine wahre Zierde des
Garigue-Bodens ist der elegant wirkende STERN-
KLEE (7rifolium stellatum). Es handelt sich um eine
bescheidene einjihrige Pflanze mit einer starken, ver-
dunstungshemmenden Behaarung, die auch optisch
eine wichtige Rolle spielt. Die trockenen Kelchblitter
sind es vor allem, die sich nach der Bliite rot verfirben
und dem grauen Untergrund freundliche Ziige verlei-
hen (Abb. 2).

Die SILBER-MAUERMIERE (Paronychia argen-
tea), ein geniigsames Nelkengewichs, vermeidet hin-
gegen jegliche Art von Auffilligkeit. Sie schmiegt sich
reichverzweigt dem Boden an, wobei sich seine grau-
griinen Laubblitter kaum vom Untergrund abheben.
Erst aus nichster Nihe betrachtet, lassen sich kleine
glinzende Tragblitter erkennen, welche die Staubge-
file und Fruchtknoten verhiillen; eigentliche Kron-
blitter fehlen den Bliiten, die durch ihre kniuelige
Vereinigung an den Sprofispitzen, von der Wirme-
strahlung abgeschirmt, maximale Lichtverhiltnisse
vorfinden. Die kapuzenférmigen, begrannten Kelch-
blitter tragen durch ihre trockenhiutige Beschaffen-
heit ihren Teil zum Uberlebenskampf auf trockenen
Standorten bei. Die Bliitezeit reicht bis in den Friih-
sommer hinein, wenn bei den meisten Pflanzen der
Garigue schon die Sommerruhe eingekehrt ist.

Der WUNDKLEE (Anthyllis vulneraria), eine sehr
variable Art, steht in unmittelbarer Nachbarschaft des
Thymians. Zum Unterschied von den geldufigen hei-
mischen Arten hat er tiefrosa bis scharlachrote Bliiten,
die von einem laubartigem Hochblatt umgeben sind.
In der alten Literatur wird die nur im Siiden Frank-
reichs vorkommende Art als ,Anthyllis Dillenii“ be-
zeichnet (G. BONNIER: 1990, Pl. 127). In der Form
des Bodendeckens gleicht die rotblithende ganz der
heimischen gelbblithenden Art; morphologisch unter-
scheiden sie sich im zusammengesetzten Blatt: das
endstindige Blittchen des Roten W. ist kaum grofler
als die iibrigen Blittchen.

Den Hauptanteil der Garigue-Formation bilden
niedrige, hartlaubige Striucher, die nicht mit solch at-
traktiven Bliiten aufwarten kénnen wie z.B. die Zistro-
sen. Die KERMES-EICHE (Quercus coccifera) kommt
in allen Gréflen von 10 cm bis 1 m vor. Thr Habitus er-
innert kaum mehr an das Aussehen der sommergriinen
Eichen Mitteleuropas. Die immergriinen, starren
Laubblitter haben buchtig-wellige Rinder, die mit
stark stechenden Zihnen besetzt sind.

Ebenso wehrhaft sind die ,Blitter* des STECH-
WACHOLDERS (Juniperus oxycedrus). Seine Nadeln
sind 2,5 cm lang, 2 mm breit und enden in einer ste-
chenden Spitze. Die unscheinbaren weiblichen Bliiten
reifen zu trockenhiutigen rotbraunen Beerenzapfen
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heran, die einen Durchmesser von 8-10 mm erreichen.
Sein Aussehen allein verrit schon seine enorme Wider-
standskraft gegen Hitze und Kilte. Das Ausharren auf
nackten Kalkfelsen und im rohen Sand zeugen von sei-
ner Anspruchslosigkeit, was ihn zur Pionierpflanze des
gesamten Mittelmeerraumes macht.

Der IMMERGRUNE KREUZDORN oder WEG-
DORN  (Rhamnus alaternus) ist hauptsichlich in
Strauchform vorhanden. Die Laubblitter sind ver-
schieden grofl und schwanken zwischen 1 und 6 cm
Linge, fiihlen sich ledrig an und — stechen ausnahms-
weise nicht. Schon im Mirz werden, nach Geschlech-
tern getrennt, die unscheinbaren gelbgriinen Bliiten
ausgebildet. Die nahezu fleischlosen Friichte werden
zuerst rot und bei der Reife schwarz.

Wegen seiner schonen immergriinen Blicter wird er
in unseren Breiten gerne als Kiibelpflanze gehalten. Er
gehort dem Bliitenbau nach zur Familie der KREUZ-
DORNGEWACHSE (Rhamnaceae), den deutschen
Namen ,,Wegdorn® bezieht er gewif§ von der auch in
Mitteleuropa vorkommenden verwandten Art Rham-
nus catharticus, dem GEWOHNLICHEN WEG-
DORN, der an den Zweigen in Kreuzform stehende

Dornen besitzt.

Durch seine hiibschen gelben Bliiten ist der
STRAUCH-JASMIN (Jasminum fruticans) auffilliger
als der Wegdorn. Er ist ein immergriiner niedriger
Busch der Garigue mit rutenférmigen, scharfkantigen
Zweigen und wechselstindigen Blittern. Die Bliiten
sind zu kleinen Biischeln an kurzen Seitenzweigen ver-
einigt. Die lange Kronrohre liuft oben in fiinf flach
ausgebreitete Zipfeln aus. Die in Mitteleuropa belieb-
teste Jasmin-Art ist der WINTER-JASMIN (Jasmi-
num nudiflorum), der aus Nordchina stammt und vél-

lig winterhart ist.

Zwischen den locker verstreut stehenden Strauch-
geholzen gibe es eine Uberfiille blithender Pflanzen.
Dem APENINNEN-SONNENROSCHEN  (Heli-
anthemum apeninnum) ist seine Zugehorigkeit zur Fa-
milie der Zistrosengewichse gut anzumerken, wenn-
gleich seine weiflen Bliiten viel kleiner sind als die der
schon erwihnten Zistrosen. Die reichverzweigten
Stengel des Kleinstrauches sind unten verholzt, oben
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mit einem dichten Haarfilz ausgeriistet, sodaf$ ein Aus-
harren auf trockenen Standorten gut méglich ist.

Die SCHOPF-TRAUBENHYAZINTHE (Muscari
comosum) scheint hier ihre eigentliche Heimat zu ha-
ben. Man begegnet ihr auf Schritt und Tritt, im 6stli-
chen Osterreich gehort sie bereits zu den seltenen
Pflanzen. Sie ist ein mehrjihriger Zwiebelgeophyt
(griech. ge = Erde, phyton = Pflanze), der sich in der
heiffen Jahreszeit auf sein unterirdisches Speicherorgan
zuriickzieht. Seine leuchtend amethystblauen endstin-
digen Bliiten sind zu einem prichtigen Schauapparat
entwickelt, der auf die darunterstehenden fertilen un-
scheinbaren Bliiten aufmerksam macht (Abb. 3).

Der MALVENBLATTRIGE REIHERSCHNA-
BEL (Erodium malacoides) bezieht von seinen herzfor-
migen bis schwach geteilten Blittern seinen Namen.
Die lilafarbenen Bliiten sind unscheinbar, ganz im Ge-
gensatz dazu die extrem langen Fruchtschnibel. Die
bescheiden wirkende Pflanze begniigt sich mit véllig
trockenem und ausgelaugtem Boden.

Die weifSlich-rosaroten Bliiten der KANTABRI-
SCHEN WINDE (Convolvulus cantabrica) gehbren
auch im Sommer zum Bild der Garigue. Dem verholz-
ten und ausdauernden Wurzelstock entspringen meh-
rere aufstrebende bis aufrechte Stengel (auf keinen Fall
windende!), die dicht abstehend behaart sind. In den
Achseln der lineal-lanzettlichen Laubblitter sitzen in
zottig behaarten Kelchen die Trichterbliiten. Die
Pflanze besiedelt hier dhnlich trockene und der Sonne
ausgesetzte Plitze wie in den Thermenalpen in Ost-
osterreich.

Nur im mediterranen Bereich kommt der EISEN-
KRAUT-SALBEI (Salvia verbenacea) mit lila Bliiten
von etwa 15 mm Linge vor. Er kann praktisch in jeder
Jahreszeit blithend angetroffen werden. Am meisten
erinnern die stark gelappten bis fiederteiligen Grund-
blitter und der wenig verzweigte dhrige Bliitenstand an
das EISENKRAUT (Verbena officinalis), das in Mittel-
europa vorkommt. Unmittelbar am Straflenrand, auf
véllig trockenem und verstaubtem Boden, stehen zwei
Dutzend erbliihter Stengel der SCHNEPFEN-RAG-
WURZ (Ophrys scolopax) von etwa 30 cm Hohe, die
der in Mitteleuropa vorkommenden HUMMEL-



RAGWURZ sehr dhnlich sieht (Abb. 4). Bei meinem
letzten Augenschein waren die untersten Bliiten voll
gedffnet: Kelchblitter satt rot, stark nach vorn gebogen
und eiférmig. Seitliche Kronblitter ebenfalls rot und
behaart. Lippe tief violettbraun mit diinnem, gelbem
Rand; vorn mit aufgebogenem Anhingsel. Das helle
Mal fast wie ein Sheriff-Stern. Die verwandtschaftliche
Nihe zur Hummel-Ragwurz geht allein schon vom
Synonym ,,Ophrys fuciflora subsp. scolopax™ hervor.
(BUTTLER: 1986, S. 192).

Auf der Riickfahrt von Uzes lohnt sich ein Besuch
des antiken Aquiduktes ,,Pont du Gard®, das grofite
und zugleich vollstindig erhaltene Baumwerk dieser
Art. Dieses technische Meisterwerk aus Stein stammt
aus der Rémerzeit und wurde etwa 2 Jahrzehnte v. Chr.
unter Agrippa, dem Schwiegersohn des Augustus, der
damals die Provinz Gallien verwaltete, errichtet. Pond
du Gard iiberspannt den Flufl ,, Gardon® und war einst
Teil der 40 km langen Wasserleitung, die das Trink-
wasser der Eure-Quelle bei Uzes fafSte und nach Nimes
leitete. Das Gefille betrug nur 34 cm je Kilometer, was
allein schon fiir die hochentwickelte Ingenieur- und
Baukunst der Rémer zeugt. Das Bauwerk besteht aus
drei Stockwerken, die insgesamt bis 49 m iiber den
Wasserspiegel reichen (Abb. 5). Das oberste Stockwerk
ist in 35 Bogen unterteilt, seine Gesamtlinge betrigt
275 m, die oberste, begehbare Breite 3 m. Aufihm ver-
lduft der Wasserkanal, der teilweise noch mit Platten
bedeckt ist. Die makellos zubehauenen Steinblocke
sind mortellos verfugt, nur der Wasserkanal ist ausge-
mauert. Der Spaziergang auf der Scheitelhhe von ei-
nem zum anderen Ufer des Gardons bereitet allen Be-
suchern grofles Vergniigen. Ein nicht erkldrbares
Gliicksgefiihl beherrscht einen, wenn man ungesichert
aus dieser luftigen Hohe den prichtigen Rundblick
iiber das Fluftal genieft. Menschen aller Hautfarben
und Rassen begegnen sich mit durchwegs frohlichen
Gesichtern und jedermann hilft dem anderen, wo
Schwindelfreiheit angezeigt ist. Eine gute Ubersicht
hat man vom Scheitel des Aquidukts auf die Vegerati-
on der Uferhinge. Das nordseitige, der Sonne zuge-
wandte Ufer ist mit einer dichten, mannshohen
Strauchschicht bestanden. Das gegeniiberliegende be-
schattete Ufer bietet auch feuchtigkeitsliebenden
Pflanzen geeignete Lebensbedingungen. So steht hier

der ITALIENISCHE ARONSTAB (Arum italicum) in
Bliite; erkennbar an der iiberlangen Spatha, dem
Hochblatt des Bliitenstandes, das am Grunde rohren-
formig eingerollt ist und an der Spitze leicht iiber-
hingt. Die hellgriinlichgelben bis weif§ durchschei-
nenden ,Stanitzel“ (Abb. 6) erregen in ihrem gehiuf-
ten Auftreten besondere Aufmerksamkeit.

An den Strauchgehélzen der besonnten Flichen ver-
mifSt man das saftige, frische Griin, das im Monat Mai
den Blittern mitteleuropiischer Arten eigen ist. Der
ROSMARIN  (Rosmarinus officinales) z.B. kann als
Prototyp dieser mediterranen Strauchformation ange-
sehen werden. Die Zweige erinnern mit ihren schmal-
linealischen Blittern an das Aussehen eines Nadelhol-
zes. Die Auflenhaut der Blitter ist durch eine Wachs-
schicht gegen die

abgeschirmt. Der weiflliche sternhaarige Besatz der

sengenden  Sonnenstrahlen
Blattunterseite und die aufgerollten Rinder tragen
ihren Teil zur Drosselung der Wasserabgabe bei. Die
blauvioletten Lippenbliiten sind zu endstindigen
Kurztrauben vereinigt. Die Unterlippe zeichnet sich
durch einen grof8en, lffelfsrmigen, gezihnten Mittel-
lappen aus. Die Beliebtheit von Rosmarin in unseren
Girten geht auf den stark-wiirzigen Geruch und den
herb-bitteren Geschmack zuriick, die dem Gehalt an
dtherischen Olen, Harzen, Gerb- und Bitterstoffen zu
verdanken sind; sie vermégen Herz und Kreislauf
nachhaltig anzuregen.

Unter den immergriinen Gewichsen finden sich in
der 2. Maihiilfte auch schon Striucher mit reifenden
Friichten vor — vollzieht sich doch in diesen Wochen
der Ubergang vom milden, regenreichen Friihling zum
trocken-heiffen Sommer des Mittelmeergebietes. Der
LORBEER-SCHNEEBALL  (Viburnum tinus) be-
ginnt schon im Herbst zu blithen, um Ende Mai die
schwarzen Friichte in Form von Dolden umzubilden.
Die dunkelgriinen, ovalen Laubblitter, oberseits kahl,
unterseits behaart, zeugen fiir den immergriinen Cha-
rakter des Strauches, der bei uns eine beliebte Kiibel-
pflanze ist, die nur im Sommer im Freien stehen darf,
Die weiflen oder rosaroten Bliiten erscheinen dann
von Mai bis August. Die PISTAZIE (Pistacia terebin-
thus) ist ein laubabwerfender Strauch der Macchie mit
gefiederten Blittern und griinlich bis rotlichen Bliiten.
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Diese stehen in verzweigten Stinden zumeist am Ende
der vorjihrigen Triebe zusammen. Die fast 8 mm lan-
gen, rundlichen Steinfriichte sind anfangs dunkelrot,
um bei der Reife briunliche Farbe anzunehmen (Abb.
7). Bekannter als die Terpentin-Pistazie ist die ECH-
TE PISTAZIE (Pistacia verna), die in Syrien heimisch
ist und in den Mittelmeerlindern kultiviert wird. Sie
liefert die bekannten und beliebten Pistazien-Nuf3-
friichte, fiir die das Konditorgewerbe und die Schoko-
ladefabrikation Hauptabnehmer sind. Der erste Ter-
pentin, den Maler je fiir (")lgeméilde verwendet haben,
stammt von der oben erwihnten Terpentin-Pistazie.
Pistazien sind Sumachgewichse, zu denen auch der
PERUCKENSTRAUCH (Cotinus coggyria) gehort.
Die gelblichen Bliiten stehen in lockeren, pyramiden-
formig verzweigten Rispen zusammen. Sie verwandeln
sich an roten Fruchtstielen in ,Periicken®, die bis in
den Herbst hinein am Strauch sitzen. Die spinnwebar-
tigen oder haarwolligen Fruchtstinde machen auch
den Reiz dieses Strauches aus. Der Periickenstrauch
kommt auch in Osterreich an klimatisch begiinstigen
Stellen des Alpenostrandes wildwachsend vor.

Der hiufigste Baum oder Strauch in Reichweite des
Pond du Gard ist die STEINEICHE (Quercus ilex).
Die stachelig gezihnten Blitter der Jungpflanzen
(Schéfilinge) erinnern an die der Stechpalme, woraus
sich der Name ,,z/ex“ erklirt. Die Bliitenkitzchen er-
scheinen mit den jugendlichen, rétlichen Blittern in
der 2. Maihilfte. Bei ungestértem Wachstum bildet
diese immergriine Eiche sehr dichte und schattige Nie-
derwilder. Die Steineiche ist ein anspruchsloser Baum,
der auf sehr trockenen Standorten rund ums Mittel-
meer sein Auslangen findet (Abb. 8).

Uber den Mont Ventoux

Der 1909 m hohe Mont Ventoux, auf deutsch
»Windberg®, erhebt sich dstlich von Avignon iiber das
Hochplateau von Albion. Wihrend der Anfahrt vom
Stiden her erblickt man schon von weitem den grau-
weifllichen Riicken dieses michtigen Kalkstockes. Wir
sind sehr friih aufgebrochen, um die sagenhaft schone
Aussicht vom Gipfel zu geniefen. Von seiner Hohe soll
man bei guter Sicht — sie ist nur am frithen Morgen
oder in den Abendstunden zu erwarten — den besten
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Rundblick iiber die Provence haben, die im Siiden vom
Mittelmeer, im Westen von der Rhéne-Ebene und im
Osten von den Alpen begrenzt wird. Es sollte jedoch
bei der Vorfreude bleiben. Eine breite Fahrstrafle von
Malaucéne fiihrt iiber die bewaldete Nordflanke des
Berges bis in die Gipfelregion. Dabei wird ein Héhen-
unterschied von ca. 1.600 m iiberwunden. Beim Hé-
herfahren bemerkt man, daff die urspriinglich medi-
terrane Flora allmihlich einem schiitteren Wald aus
Kiefern und Lirchen weicht, welcher die Rinder der
Auffahrtsrampe siumt. Bei Fahrtbeginn ahnt man es
nicht, welch unterschiedliche Vegetationsstufen man
in knapp 2 Stunden passiert. Aus der blithenden Friih-
lingslandschaft am Fuff des Berges erreicht man
schliefflich die vegetationslose Héhe. An diesem Mor-
gen des 20. Mai 1988 war sie in Nebel gehiillt. Zuerst
waren es nur Fetzen von Nebelschwaden, die die Sicht
behinderten. Auf der Gipfelkuppe war es eine dichte
Nebelwand, die jegliche Aussicht unméglich machte.
Ein eisiger Nordwind rif§ uns beim Aussteigen fast die
Kleider vom Leib und machte einen Aufenthalt un-
moglich. Erst nach etwa 500 Metern Weiterfahrt auf
der Siidrampe dnderte sich das Bild. Der Nebel liiftete
sich, der Wind verlor seine schneidende Schirfe und
die ersten Sonnenstrahlen beleuchteten ... eine weif3li-
che Fels- und Schneelandschaft, eine unwirtliche und
surrealistisch anmutende Mondlandschaft (Abb. 9).
Der Anblick dieser wiistenihnlichen Ode raubt dem
Betrachter nahezu den Atem. Vom Siiden her ragt das
dunkle Griin eines niedrigen Waldes in die Gipfelregi-
on hinein, um allmihlich mit vereinzelt stehenden Bii-
schen und Bdumen zu verebben. Die Gipfelflanken des
Berges bleiben bis in den Friihling hinein schneebe-
decke. In dieser Tracht erweist er sich als ein nach We-
sten vorgeschobener Eckpfeiler der Stidwest-Alpen.
Der miichtige Gebirgsstock wurde frither vom Volk
als ,Mont Pelé“ bezeichnet, was soviel wie ,geschilter

Berg“ bedeutet.

Die Kahlheit ist die Folge einer langen Periode des
Abholzens. Die Wilder des Mont Ventoux waren in
vergangenen Jahrhunderten Holzlieferant der Werften
von Toulon gewesen. Doch ist schon seit 1860 mit der
Wiederbepflanzung des Berges (Steineichen, Zedern,
Buchen, Bergkiefern, Tannen und Lirchen) begonnen
worden. Die obersten 300 m sind aber nach wie vor



nacke, fahl und véllig dem Wind und der Sonne preis-
gegeben. Der Wind, der zumeist vom Norden, vom
Zentralmassiv oder von den Alpen her weht, fithrt den
Namen ,,Mistral“. Wihrend der Fahrt durch das Rhé-
ne-Tal fallen die dichten und hohen Windschutzpflan-
zungen in Ost-West-Richtung auf. Sie sollen den
Gemiise- und Obstpflanzungen Schutz vor dem ge-
fiirchteten Mistral bieten, der binnen kurzer Zeit die
Temperatur um 10 Grad Celsius sinken li3t und dem
Boden alle Feuchtigkeit entreifit.

Jean-Paul Clébert berichtet in ,Provence Antique“
von der Bedeutung des Mont Ventoux (,Mons Vento-
sus“ im 10. Jahrhundert und ,Vintur® auf Altpro-
vengalisch) fiir die Bewohner im Umbkreis dieses Ber-
ges. Er galt nichtallein den Einheimischen als géttlich,
auch die gallischen Romer unterhielten auf ihm ein
Gipfelheiligtum. Es nimmt daher nicht wunder, wenn
der Dichter Francesco Petrarca — er war einer der be-
deutendsten Lyriker des Mittelalters — von dem my-
thenumwobenen Berg fasziniert war. Schon als Kind
hatte er, in Carpentras wohnend, den Mont Ventoux
stets vor Augen und damit sicherlich auch den
Wunsch, einmal die Besteigung des geheimnisvollen
hohen Berges zu wagen und zu erleben. Erst im Alter
von 32 Jahren berichtete er in einem am 26. April 1336
verfaflten Brief iiber seine Besteigung des Mont Ven-
toux. Es war kein sachlich-niichterner Bericht sondern
eine literarisch-philosophische Abhandlung. Diese
Schilderung der Besteigung des Mont Ventoux ist das
erste europdische Dokument dieser Art (TETZLAFE
1.: 1978, S. 160).

Man hat Petrarca deswegen in der Vergangenheit als
den ,Vater des Bergsteigens® bezeichnet und den Tag

Anmerkung des Autors:

Wer den ausfiihrlichen Brief Petrarcas gelesen hat, ist von
der Erlebnistiefe des mittelalterlichen ,Bergsteigers®, von der
geistig-seelischen Bewiltigung seines Jugendtraumes tief be-
eindruckt. Petrarca ist Dichter seines Zeitalters und nicht
Sachbuchautor unseres Jahrhunderts. Selbst wenn er den
Gipfel nicht innerhalb eines einzigen Tages erreicht haben
sollte, das bergsteigerische Erlebnis und die Freude an der
Bezwingung kommen klar zum Ausdruck. Unserer Zeit st es
leider vorbehalten, manche der groflen alten Mythen der
Menschheit in Zweifel zu zichen und womaglich sie auch zu
zerstdren, um dafiir Leere und Illusionslosigkeit einzutau-
schen.

seines (,vermeintlichen®) Aufstieges als den ,,Geburts-
tag des Alpinismus® angesehen. Seit geraumer Zeit zie-
hen neuere Forschungen die Tatsache dieser Bestei-
gung begriindet (?) in Zweifel, wie H. ZEBHAUSER
berichtet (DAV, H. 1/]g. 96/S. 27).

Seit Petrarcas Zeiten mufite der einsame Berg inmit-
ten des provencalischen Hochlandes arge Einbufen
hinnehmen. Diverse Institutionen haben sich in der
Gipfelregion etabliert: Wetterstation, Rundfunk und
Militdr. Doch von den dazugehérigen Gebiuden und
Geritschaften war an diesem Morgen nichts zu sehen,
der Nebel hiillte alles ein. Durch den Bau der Strafle
von Bédoin zum Ventoux-Gipfel im Jahr 1885 kam
manche Unruhe iiber den Berg. So fanden z.B. von
1902 bis 1973 auf dieser Strecke Autorennen statt.
Auch die ,, Tour de France® enthilt manchmal eine be-
sonders anstrengende Etappe iiber den Mont Ventoux.

Wihrend der Riickfahrt iiber die Siidrampe durch-
quert man die weiffen Blockhalden, die noch auf
groflen Strecken mit Schnee bedeckt sind. An einer
vom Wind freigefegten Stelle halten wir, um das spir-
lich in Erscheinung tretende Griin genauer anzusehen.
Griine Matten, wie man sie so hiufig in den Alpen an-
trifft, sind nirgends zu erkennen. Nur Flechten, Moo-
se und sporadisch wachsende Polsterpflanzen besie-
deln die groben Blockschutthalden. Vier Arten sind es,
die gegenwirtig in der 2. Maihilfte in Bliite stehen.
Der ROTE oder GEGENBLATTRIGE STEIN-
BRECH (Saxifraga oppositifolia), eine bekannt an-
spruchslose Art mit arktisch-alpiner Verbreitung, fin-
det sich in lockeren Polstern vor. Sie kommt mit jeder
Unterlage in jeder Exposition zurecht. Die Wuchsform
hier im grébsten Schutt besteht aus mehreren dichtbe-
blitterten Zweigen, die dem Gestein aufliegen, und
dort wurzeln, wo auch nur wenig Feinschutt vorhan-
den ist. Ein kompakter Polster nach echter Steinbrech-
Manier ist auf dieser unregelmifigen Unterlage nicht
zu erwarten. Die dunkelgriinen Laubblitter stehen
dicht gedringt an den kurzen Zweiglein, auf ihrer
Oberseite lassen sie wenige kalkausscheidende Griib-
chen erkennen. Die kurzen, ebenfalls beblitterten Blii-
tenstengel tragen an ihrem Ende nur eine Bliite — ein
deutliches Unterscheidungsmerkmal gegeniiber dem
ZWEIBLUTIGEN STEINBRECH.
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In der Gesellschaft des Steinbrechs finden sich noch
zwel weitere ,,Pioniere” vor: GOLDPRIMEL (Andro-
sace vitaliana) und FELSEN-BAUERNSENF (7beris
saxatilis). Die ,lebenskriftige” Gold-Primel (Abb. 10)
nimmt hier mit basischem Untergrund vorlieb. Thre
lockeren Rasen, kaum 5 cm hoch, sind mit Bliiten
iibersit. Die schmal-linealischen Blitter sind zu
grundstindigen Rosetten vereinigt. In den Achseln der
obersten Blitter entspringen die kurzgestielten Bliiten
von goldgelber Krone; an ihnen sind verwachsene
Kronblitter mit abgerundeten Zipfeln erkennbar. Die
Hauptverbreitung dieser Art reicht von Siidtirol bis zu
den Seealpen, nérdlich davon kommt sie nur spora-
disch vor. Der Felsen-Bauernsenf (Abb. 11) ist haupt-
sichlich in den Siidwestalpen beheimatet. Der Wuchs-
form nach ist auch er eine Polsterpflanze mit niederlie-
genden, holzigen Zweigen. Seine immergriinen Blitter
enden in einer kurzen Stachelspitze. Charakeeristisch
sind seine weiflen Kreuzbliiten, deren duflere Kron-
blitter doppelt so lang wie die der beiden inneren sind.
Sie stehen in einer dicht gedringten Traube zusammen
und erinnern an die beliebten Schleifenblumen-Arten
des Gartens.

Auf den steinigen Hingen im Bereich der Baum-
grenze ist die STINKENDE NIESWURZ (Helleborus
Joetidus) tonangebende Art. Thr Blithen setzt im milden
Klima schon im Jinner ein und dauert je nach Héhen-
lage bis Mai. Der Winter wird mit Hilfe einer Blattro-
sette tiberdauert. Die Spreite der Grundblitter ist 5-
9fach handférmig geteilt, die der Stengelblitter ist bis
auf ein ungeteiltes breit-eiférmiges Gebilde reduziert.
Die hiingenden Bliiten sind zu einseitswendigen Trau-
ben vereinigt. Thre griinen Bliitenhiillblitter mit rot-
lich gefirbtem Rand schlieflen zu einer kugelig-
glockenférmigen Krone zusammen. Sie erinnert nur
wenig an die Form der wohlbekannten Schneerose un-
serer Breiten. Erst beim Zerreiben entsteht der unan-
genehme Geruch, welcher der Pflanze den Namen
»Stinkende ... eingetragen hat. Sie ist in allen Teilen
giftig und wurde in der Volksmedizin als Mittel gegen
Wiirmer und Liuse verwendet. Aufler in West- und
Stideuropa kommt die Art auch im westlichen
Deutschland vor. Sie erreicht hier die Ostgrenze ihres
Verbreitungsgebietes.
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Die Talfahrt iiber das Chalet Reynard in Richtung
Sault fiihre iiber den Siidosthang des Ventoux. Zuerst
herrscht der Wald vor, ehe man wieder in die typische
Vegetation der ,,Haute Provence® eintaucht. Auf Wie-
senstiicken, die zwischen Obst- und Weingirten ein-
gebettet liegen, blithen soeben die WEISSEN NAR-
ZISSEN (Narcissus angustifolia) (Abb. 12). Die in un-
seren Girten kultivierte und hiufig verwilderte
Zierpflanze ist hier in Siidfrankreich und tiberhaupt in
Siidwesteuropa beheimatet. Die Strafle fithrt an Pflan-
zungen von Mandelbdumen und grof3flichigen Laven-
delfeldern vorbei. Der Lavendel steht noch nicht in
Bliite, obwohl der wiirzige Duft seiner itherischen Ole
schon in der Luft liegt. Der SCHMALBLATTRIGE
LAVENDEL (Lavandula angustifolia) ist auf steinigen
Hiigeln Stideuropas beheimatet. Die Lavendelkultur
Stidfrankreichs dient der Gewinnung von Lavendeldl,
einer wichtigen Basis fiir die Erzeugung von Parfiims
und Seifen. In sonnendurchfluteten Girten kleiner
Gehéfte stehter schon jetzt in Bliite (Abb. 13). Bei un-
gestortem Wuchs wird er zu einem stark verzweigten
Busch von 1 m Héhe. Die graugriinen, schmal-lan-
zettlichen Blitter sitzen in Biischeln auf den Zweigen,
die eleganten Lippenbliiten entspringen in dichten
Scheinihren den Achseln ihrer Tragblitter. Die arten-
reiche Gattung bereichert mit dem aparten Blau, selte-
ner auch Purpur, die Landschaften am Mittelmeer. Die
vielseitigen Verwendungsmaéglichkeiten des Lavendels
als Duft-, Heil-, Gewiirz- und Schmuckpflanze ma-
chen ihn fiir jeden Gartenliebhaber auch in unseren
Breiten unentbehrlich. Ob die Midchen unserer Tage
noch daran glauben, dafl man durch heimliches Bei-
mischen von Lavendel zur Speise des Auserwihlten die
Zauberkrifte seiner Liebe erwecken konnte, ist in un-
serer fortschrittsgliubigen Zeit eher zu bezweifeln.

,,Colorado de Rustrel“

Von der Stadt Cavaillon ist es iiber Apt und Roussi-
lon nur eine schwache Autostunde bis zu den roten
Ockerfelsen von Rustrel, die im Zentrum der einst be-
deutenden franzosischen Ockerproduktion liegen.
Die Hauslandschaft von Roussilon leuchtet in der glei-
chen gelbroten Farbe wie die vom Wald entbléBten
Hiigelgruppen der Umgebung, denen in tagbauweise
das farbige Material entnommen worden ist. Die



Ockererde ist ein lockeres Gemenge aus Ton und Ei-
senoxid. Sie wird hier schon seit alters her abgebaut
und kommt in leuchtenden Schattierungen von Hell-
gelb bis Kupferrot vor. Ubrigens verwendeten schon
die Steinzeitmenschen diese Erdfarben fiir ihre Felsbil-
der. Die Entdeckung, dafy der Mensch der Eiszeit die
Winde seiner Felswohn- oder Kulthéhlen mit bunten
Zeichnungen geschmiickt hat, liegt erst anderthalb
Jahrhunderte zuriick. Gerade im siidfranzosischen
Raum wurden eine ganze Reihe von Héhlen mit bun-
ten Felsmalereien entdeckt, die bekannteste davon ist
wohl die von Lascaut. Ocker, Rétel, Manganerz und
Holzkohle waren die leicht zuginglichen Materialien,
die Farbabstufungen vom hellen Gelb iiber Rot, Braun
zu Schwarz moglich gemacht haben. Der rote Ocker
ist in verschiedenen Hohlen in Dreiecksform oder wie
Kreide zugespitzt vorgefunden worden. Auch Stein-
schalen wurden zutage geférdert, in denen die Farb-
stoffe zu Pulver zerstoflen worden waren. Wer diese
rotlichen, weicherdigen Hiigel betritt, ist fasziniert von
diesem Material, das zum Griin der umgebenden Kie-
fernwilder unwahrscheinlich farbige Bilder vor das
Auge zaubert (Abb. 14). Man greift nahezu unwillkiir-
lich nach einem handlichen Stiick Ocker, um seine
Farbigkeit und Hirte auf Stein oder Papier zu erpro-
ben. Vielleicht ist gerade von der Beschaffenheit dieses
Materials, mit dem iibrigens der Eiszeitmensch seinen
eigenen Korper bemalt hat, der Impuls zum Zeichnen

und Malen ausgegangen!

Die Ockererde diente bis in die Gegenwart als
Grundstoff fiir die Farbproduktion. Das lockere, grobe
Material wird nach einem lingeren Reinigungs- und
Aufbereitungsprozefl zu einem feinen Pulver zerrie-
ben, welches als Ausgangsmaterial fiir die Farbproduk-
tion dient. Heute ist der Ocker weitgehend durch syn-
thetische Farbstoffe abgelost worden. Auf Wochen-
mirkten, z.B. in Arles, werden allerdings immer noch
diverse Farberden in natiirlicher Zubereitung angebo-
ten.

Im Bereich der einstigen Abbaugebiete sind durch
Verwitterung bizarre Formationen entstanden. Siid-
lich des Déa-Fliiffichens, unweit der Siedlung Bouve-
ne, trigt sie mit Recht den Namen ,,Colorade von Ru-
strel“. Rund um die bizarren Erdgebilde fithren mar-

kierte Wege, die man nicht verlassen sollte. Der weiche
Untergrund kénnte nachgeben und die anschlieflende
Rutschpartie turbulent und damit gefihrlich werden.
Die niedrigen Berge rundum sind mit Kiefernwildern
und grofiflichigem Zistrosengebiisch bestanden. In
der Hauptsache ist es hier die FRANZOSISCHE
ZISTROSE (Cistus monspeliensis), die auf Schligen die
Herrschaft antritt. Der Art-Name ,, monspeliensis“ be-
zieht sich auf die siidfranzdsische Stadt ,,Montpellier®,
einem einst bedeutenden universitiren Zentrum der
botanischen Forschung Frankreichs. Die Art wird ein
bis | m hoher, reichverzweigter Strauch, dessen itheri-
schen Ole der Luft einen aromatisch-aufdringlichen
Duft verleihen. Seine schmallanzettlichen Blitter von
4-8 cm Linge sitzen stiellos am Sprofl und haben eine
runzelige, leicht klebrige Beschaffenheit. Die Bliiten
mit einem Durchmesser von 3-4 cm sind zu kleinen
Biischeln zusammengefaflt. Die weiffen, am Grund
mit einem gelben Fleck versehenen Kronblitter ent-
springen einem Kelch, der aus griinen, rot geidderten
Blittern gebildet wird. Die Franzésische Zistrose be-
vorzugt kalkfreie B6den und kommt vornehmlich im
westlichen Mittelmeergebiet vor. Thr sehr dhnlich ist
die SALBEIBLATTRIGE ZISTROSE (Cistus salvifo-
lius), ihre Laubblitter sind jedoch kiirzer und deutlich
gestielt. Sie kommt weniger in groflen geschlossenen
Bestinden vor und nimmt auflerdem auch mit kalk-

hiltigen Boden vorlieb (Abb. 15).

In der Gesellschaft der weifSblithenden Zistrose fin-
det sich hiufig der ZISTROSEN-SCHMAROTZER
(Cytinus hypocistis) (Abb. 16), eine ausdauernde Pflan-
ze ohne griine Organe. Nur wenige Zentimeter hoch,
wird der gestauchte Sproff dank seiner leuchtenden
Farbe nicht iibersehen. Der mit gelben und orangero-
ten Schuppen bedeckte Stengel vereint an seiner Spitze
5 bis 10 Bliiten, die unteren weiblich, die oberen
minnlich (einhdusige Pflanze). Eine 4-lappige gelbe
Bliitenhiille umschlief8t die zarten Organe. Die Nah-
rung entnimmt diese Art, die der Familie der Rafflesi-
engewichse entstammt, den Wurzeln der Zistrosen.

Der Aufenthalt im Zistrosengebiisch im Antlitz der
roten Ockerfelsen und die von unzihligen Zikaden
stammende Geriduschkulisse fithren zu einem Erlebnis

der besonderen Art. Obwohl die Sonnenstrahlen
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durch einen diinnen Wolkenschleier gemildert wer-
den, ist es heif$ und schwiil, sodaf} das Atmen schwer-
fille. Die vom hellen Ocker reflektierten Lichtstrahlen
tauchen die Landschaft in ein phinomenales Licht.
Das Verlangen, die Landschaft und die ihr eigene Stim-
mung festzuhalten, kann mit Hilfe der Fotografie nur
unzureichend erfiillt werden.

Fiir den Blumenfreund hilt diese Landschaft wahre
Schitze bereit. Felder im mitteleuropdischen Sinn gibt
es in diesem Landstrich nicht. Olivenhaine, Eichen-
wildchen und Brachen mit geschlossener Pflanzen-
decke dehnen sich zwischen den Hiusern der Streu-
siedlung und den roten Hiigeln aus. Hier steht der
Klatschmohn gerade in voller Bliite. Es iiberrascht, daf$
er in der milden Sonne des submediterranen Klimas zu
gleicher Zeit wie in Mitteleuropa bliiht. Er ist hier
nicht der Beherrscher offener Béden wie bei uns am
Ostsaum der Alpen, er fiigt sich vielmehr wie jede an-
dere Pflanze in einen artenreichen Verband ein und
tritt punkeuell in Erscheinung. Neben ihm blithen u.a.
die PYRAMIDEN-ORCHIS (Anacamptis pyramida-
lis), das PURPUR-KNABENKRAUT (Orchis purpu-
rea), die HUMMEL-RAGWURZ (Ophrys holoseri-
cea), der ZUNGENSTENDEL (Serapias olbia), der
ECHTE SALBEIL (Salvia officinalis), die SCHOPE-
TRAUBENHYAZINTHE (Muscari comosum), die
ITALIENISCHE STROHBLUME (Helichrysum ita-
licum), der ROTE BOCKSBART (7ragopogon porrifo-
lius), der FARBER-WAID (satis tinctoria), die ROTE
SPORNBLUME  (Centrathus ruber) und die
DURCHWACHSENE GELBDOLDE  (Smyrnum
perfoliatum).

Besondere Beachtung verdienen die vielen Gruppen
des gelbblithenden Firberwaids. Auch diese Art bliiht
gleichzeitig mit ihren Artgenossen im mitteleuropii-
schen Raum. Thr gehiduftes Auftreten lif3t den Schluf$
zu, daf§ ihr Anbau in fritherer Zeit in groflem Ausmaf3
erfolgt sein muf. Der Firberwaid aus der Familie der
Kreuzbliitler (Brassicaceae) ist eine uralte Kulturpflan-
ze, deren Urheimat in Siidosteuropa und Vorderasien
liegt. Schon seit altersher ist er eine Firbepflanze, die
fiir die Herstellung des ,,Indigoblau® oder genauer des
»Waidblau“ verwendet wurde. Die Farbe entsteht bei
der Girung und Oxidation der Blattmasse. Der Anbau
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des Firberwaids und die Herstellung des Farbstoffes
waren bereits den Galliern bekannt (HOFFMANN:
1992, S. 234), und zwar schon vor dem Jahr 54 v. Chr.
Caesar berichtet niamlich iiber den Brauch der Gallier,
ihre Kérper vor dem Kampf mit Waidblau einzurei-
ben, um fiir den Feind schrecklicher auszusehen. In der
Regel diente das Waidblau der Einfirbung von Gewe-
ben, die fiir die Herstellung von Oberbekleidung
(Miintel) verwendet wurden. Firberwaid wurde nach-
weislich in ganz Europa kultiviert, die gegenwiirtigen
Fundstellen von verwilderten Pflanzen weisen auf den
ehemaligen Anbau hin: Waid ist somit ein eingebiir-
gertes Kulturrelikt.

Die Durchwachsene Gelbdolde und die Rote Sporn-
blume sind zwar Elemente der mediterranen Flora, sie
kommen aber auch nérdlich der Alpen vor. Der Kor-
pus der Gelbdolde ist gelblichgriin und wird bis 1 m
hoch. Der Stengel triigt zottig gewimperte Lingsfliigel
und stengelumfassende Laubblitter; nur die unteren
sind 2-3fach 3zihlig und haften mit einer aufgeblase-
nen Scheide am Sprof§. Im Wiener Botanischen Gar-
ten erweist sich dieser Siidlinder als dauerhaftes und
exotisch anmutendes ,,Unkraut®.

Die Rote Spornblume ist bei uns eine beliebte Gar-
tenpflanze, die in geschiitzten Lagen schadlos iiber-
wintert. In den Provence-Bergen, auf felsigen Triften,
auf Straflendimmen und auf sonnigen Waldlichtun-
gen wird sie zu einer Allerweltspflanze, fiir die es in un-
seren Breiten keine vergleichbare Art gibt. Die stattli-
che, blaugriine Pflanze aus der Familie der Baldriange-
wiichse (Valerianaceae) trigt an ihrem Sproffende einen
pyramidalen Straufl roter Bliiten. Die schlanke Kron-
rohre geht am Grund in einen riickwirts gerichteten
Sporn iiber; zwischen ihren ausgebreiteten Kronzip-
feln lugt vorwitzig ein einziges Staubblatt hervor.

Selbst ein Friedhofsbesuch in Bouvene, einem klei-
nen, stillen Nest am Rande des Plateaus von Vaucluse,
lohnt sich fiir einen Freund der Blumen. Auf seiner
Umfassungsmauer fallen zunichst die voll erbliihten
Stocke der Spornblume auf. Als hiufigstes Unkraut am
Grund der Mauer macht sich der gelbe Firberwaid be-
merkbar. Damit hat sich aber auch schon das Angebot
lebender Blumen erschopft. Fiir den Schmuck der
Griber sorgen die Stocke ,kiinstlicher Blumen® aus



wetterfestem Material, z.B. aus Ton, Steingut oder Por-
zellan, so genau lif3t sich das nicht beurteilen. Jeden-
falls sind die Stocke oder Striufle wetterfest, bunt und
dauerhaft, die selbst bei drgstem Wassermangel nicht
verdursten konnen: also ein der flimmernden Som-
merhitze angepafiter Grabschmuck.

Auf der Riickfahrt zum Stiitzpunkt in Cavaillon
lohnt sich ein Abstecher in den kleinen Ort Fontaine-
de-Vaucluse, der wegen seiner Monsterquelle berithmt
ist und fiir die Siidfranzosen ein beliebtes Ausflugsziel
darstellt. Sie gilt als eines der beriihmtesten Natur-
denkmiiler der Provence. Die Anfahrt vom Siiden her,
vom Coulon-Tal aus, erfolgt ohne bemerkenswerte
Steigung. Man durchfihrt zwar eine herbe Landschaft,
die aber reich von Bliiten der Garigue ist: Ginster-Bii-
sche, Zistrosen in mehreren Farben und kleine Ker-
meseichen bedecken den steinigen Boden. Die Laven-
del-Bliite lif3t auch in diesem Landstrich noch aufsich
warten.

Der von uns gewihlte Besuchszeitpunke der Quelle
im letzten Maidrittel ist gut gewihlt. Wir fahren am
spiten Nachmittag in die nach Westen gedffnete
Schlucht ein, sodafl die prichtigen Felsgebilde wun-
derschon beleuchtet sind. Reges menschliches Treiben
trifft man auf dem engen Raum an, wenn es Sonntag
ist. Die Schlucht wirke keineswegs kahl, rundum ist al-
les griin; bunt sind vor allem die Auslagen der vielen
Souvenirliden. Sobald man sich dem Talschluf} ni-
hert, schligt dem Besucher ein ohrenbetiubender
Lirm entgegen, der von den groflen Wassermengen
der Quelle herriihrt. Nicht vom Austritt der Wiisser
aus den Felsen rithrt das Getose her, sondern von ihrem
Sturz iiber die erste Geréllstufe. Die Quellwasser selbst
treten still und leise aus den Felsspalten und zwar am
Fule einer michtigen Felswand, die den Quelltopf
zum Teil tiberdeckt und damit die direkte Sicht auf das
quellende Wasser behindert. Es sind die Quellen des
Flusses ,Sorgue®, die hier am Fufle einer 100 m breiten
Felswand entspringen. In der niederschlagsreichsten
Zeit des Jahres ergiefen sich 150 m? Wasser pro Se-
kunde in den Quelltopf, in der niederschlagsarmen Pe-
riode sind es durchschnittlich nur 8 m? pro Sekunde.
Fachleute bezeichnen diese Art der Quellbildung als

Karstquelle, die ihre Schmelz- und Regenwisser in ei-

nem ausgedehnten System unterirdischer Kanile und
Zufliisse sammelt. Das Einzugsgebiet sind das Plateau-
gebirge von Vaucluse und das Massiv vom Ventoux, es
hat eine Ausdehnung von ca. 2000 km? (Abb. 14 a).

Schenkt man aufler der Quelle auch noch den Pflan-
zen Beachtung, fallen die veristelten Feigenbdume auf,
die sich in den Felsen der Quellschlucht festkrallen.
Ein Felsbewohner von bescheidenerem Aussehen ist
das FELSEN-NABELKRAUT (Umbilicus rupestris =
U. pendulinus / U. horizontalis). Die kahle krautige
Pflanze sitzt mit einem zihen Waurzelstock in Felsrit-
zen; mit ihren verdickten Blittern vermag sie Wasser zu
speichern und erweist sich somit als ein Dickblattge-
wichs (Crassulaceae). Die rundlichen Grundblitter
sind in der Mitte ,,genabelt”, auf der Unterseite des Na-
bels sitzt der Blattstiel. Viele rohrige Bliitchen sind zu
einer gestreckten Traube vereint, die schon im unteren
Sprofidrittel dicht ansitzende Bliiten trigt. Auf extrem
ausgesetzten Standorten hingen die Laubblitter her-
ab; auflerdem verfirben sie sich allmihlich vom Grau-
griin ins Rétliche (Abb. 17).

Rund um den Berg ,,Sainte Victoire®

Das Ste. Victoire-Massiv liegt 6stlich von Aix-en-
Provence. Seine charakteristische Silhouette wurde
von Paul Cézanne in etlichen Bildern festgehalten. Der
Name bezieht sich auf die Schlacht am Fuf des Berges,
in welcher der réomische Feldherr Marius im Jahr 102 v.
Christus die Teutonen vernichtend geschlagen hat.

Von Westen kommend wird die Form des Berges
schon vor Le Tholonet sichtbar. Auf der Route siidlich
des Kalksteinmassivs erkennt man alsbald den ausge-
dehnten Steilabfall, der wohl kaum zu einem beschau-
lichen Aufstieg verlockt. In west-ostlicher Richtung
streichend l4f3t Ste. Victoire nur geringe Hohenunter-
schiede erkennen, unwillkiirlich wird man bei seinem
Anblick an die Hohe Wand am Ostabfall der Alpen er-
innert. Die hochste Erhebung erreicht er mit dem ,,Pic
de Mouches“ (= Fliegenspitze), 1011 m. Der Nord-
hang senkt sich stufenweise in einer Reihe kleinriumi-
ger Plateaus zum Tal der Durance hinunter. Vom
Nordfuf§ her kann der Berg miihelos bestiegen werden,
Strafle fiihrt jedoch keine hinauf.
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Kehren wir auf die Strafle zuriick, die siidlich der
Steilhiinge nach Osten verliuft. Man geniefit die scho-
nen Ausblicke auf die schroffen Felswinde und auf das
siidliche Vorland. Wir kommen an Feldern, Wein- und
Obstgirten und winzigen Olivenhainen voriiber. Klei-
ne vertriumte Dorfer scheinen in den frithen Nach-
mittagsstunden menschenleer zu sein. Nicht ohne
Traurigkeit nimmt man die vielen schwarz verkohlten
Stimme wahr, Uberreste der grofen und kleinen Brin-
de, die ziemlich hiufigin den siidlichen Teilen der Pro-
vence entstehen.

Auf den Feldrainen stehen vereinzelt die hohen
Stimme einer Ackerwildpflanze, die auf mitteleu-
ropiischen Feldern nicht zu finden ist. Es handelt sich
um das STECKENKRAUT (Ferula communis), einer
kriftigen krautigen Pflanze, die hier Hohen bis 4 m er-
reicht. Wie Miniaturbiumchen nehmen sich die ver-
zweigten Stengel aus, die eine grofle Zentraldolde be-
sitzen, die rundum von langgestielten Seitendolden
umstanden ist. Sie haben dank ihrer hellgelben Bliiten-
farbe und ihrer ungewshnlichen Gréf3e fiir eine Feld-
landschaft etwas Feierliches an sich. Als Odland-Be-
wohner gibt das Steckenkraut zu erkennen, daf§ der
Landwirt in der Provence weitaus mehr Boden un-
geniitzt 18t als der Bauer einer mitteleuropiischen
Feldlandschaft. Das Mark der dicken Pflanzenstengel
wird im getrockneten Zustand als Zunder verwendet.
Das Feuer brennt innerhalb des Stengels duf3erst lang-
sam weiter, sodaf$ es mit Hilfe des ,,Steckens® miihelos
{iber weite Strecken transportiert werden kann. Von
dieser Eigenheit wird schon in der griechischen My-
thologie berichtet: Prometheus brachte das aus dem
Himmel entfiithrte Feuer mittels einer ,, Ferula“ (aus
dem Lat., bedeutet ,Rute” oder ,,Stecken®) zur Erde.

Von Pourrieres an fithrt nur ein schmales Strifichen
um den Ostausldufer des Bergmassivs. Man gelangt in
eine traumverlorene schéne Landschaft, die in Schwei-
gen eingehiillt ist. Der lichte und gelichtete Wald die-
ses Landstriches ist ein Gemisch von sommer- und
wintergriinen Striuchern und Biumen. Ein faszinie-
render optischer Reiz geht von den schiitteren und blii-
tenreichen Lichtungen des Eichenwaldes aus, deren
Entstehung auf Schligerungen und Beweidungen zu-
riickzufiihren ist. Farbenprichtige Bilder dringen sich
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den Augen auf, ein Anhalten, lingeres Verweilen und
Schauen wird unerlillich. Einige Stunden vorher hat
ein heftiger Regengufl die Luft so klar werden lassen,
dafl man sich der Illusion hingeben konnte, jenes sa-
genhafte helle Licht wahrzunehmen, das Maler und
Poeten in der Provence zu wundervollen Werken inspi-
riert haben soll.

Vereinzeltstehende Eichen im sattgelben Grund bil-
den den Rahmen fiir diese eindrucksvolle Landschaft,
deren Antlitz von Pflanzen aller Art geprigt wird. Der
dominierende Farbton des Grundes riihrt von den iip-
pig wuchernden Zwergbiischen des SPANISCHEN
GINSTERS (Genista hispanica) her. Die ungezihlten
Schmetterlingsbliiten bilden einen kompakten Tep-
pich (Abb. 18), den man nicht ungestraft betreten
kann. Die verzweigten Dornen der unteren Stengeltei-
le machen sich am leicht bekleideten Fuff unangenehm
bemerkbar. An einzelnen Stellen der gelben Ober-
fliche finden sich Biischel von roten Nelkenbliiten vor,
die vom KLEINBLUTIGEN SEIFENKRAUT (Sapo-
naria ocymoides) herrithren. Es bevorzugt trockene,
sonnenexponierte Flichen der Bergregion, was aber
keineswegs ein spontanes Vorkommen in der Ebene
ausschliefft. Wo die geschlossene Ginsterbliitendecke
sich aufzulésen beginnt, entdeckt man eine ganze Rei-
he anderer Bliitenpflanzen. Zum Beispiel das
BRANDKRAUT (Phlomis lychnitis), zur Familie der
Lippenbliitler geh6rend, ist ein kleiner, stark verzweig-
ter Busch mit wenigen Paaren gegenstindiger Blitter.
Die in Wirteln stehenden Bliiten stecken in seidig
glinzenden Kelchen, die von groflen Deckblittern ge-
stiitzt werden. Die rauhen Laubblitter der Brandkriu-
ter haben nach Plinius als Dochte in Ollampen Ver-
wendung gefunden, worauf der Name bezug nimmt
(Griech. phlomos, phlomis von phlos = Flamme). Der
schlanke ROSENLAUCH (Allium roseum) trige an
seiner Stengelspitze eine hiibsche Dolde aus glocken-
formigen, rosaroten Bliiten, dieam Grunde von einem
gelappten Hiillblatt gestiitzt werden. Er ist ein hiufi-
ges Zwiebelgewichs brachliegenden Bodens in Lin-
dern des Mittelmeeres. Die auffilligste Pflanze unserer
Waldlichtung ist der WEISSE AFFODIL (Asphodelus
albus). Mit groflen Blattrosetten bedringt er alle ande-
ren Pflanzen. Die derben Laubblitter fungieren dank
ihres V-formigen Querschnittes als Rinnen, die das Re-



genwasser sammeln und dem knolligen Wurzelstock
zuleiten. Die 1,50 m hohen Bliitenschiifte tragen eine
dichte Traube aus weiflen Bliiten. Die 6 Bliitenblitter
bilden ein breit-trichteriges Perigon, das 6 Staubgefifie
und einen diinnen Griffel mit kopfiger Narbe birgt.
Fast alle Rosetten dieses Platzes zeigen in diesem Zeit-
punkt nur erste Ansitze eines Blithsprosses, einige we-
nige Exemplare haben ihre Bliitenpracht schon entfal-
tet. Das Bliihen reicht bis in den Sommer hinein. Auf
Heiden, Grasplitzen und sonnigen Waldlichtungen ist
die stattliche Pflanze in fast allen Lindern des Mittel-
meeres vertreten.

Auf der Riickfahrt nach Aix-en-Provence am Nord-
rand des Bergmassivs verliert sich allmihlich der Blii-
tenreichtum, die baumlosen Flichen werden eintoni-
ger und artendrmer. Nur der blithende Thymian mit
seinem charaketeristischen Geruch ist iiberall gegen-
wirtig. Er vertrigt es, dafl regelmiflig Schafherden
tiber ihn hinwegtrampeln. (Auch auf den 8sterreichi-
schen Hutweiden haben die heimischen Thymian-Ar-
ten die regelmiflige Beweidung durch Rinder gut
tiberstanden.) Einige Male ziehen an uns Herden von
Schafen voriiber (Abb. 19). Dicht gedringt ziehen sie
langsam dahin, den Kopf zum Fressen tief gesenkt.
Nur eine geringe Anzahl von Pflanzenarten wird dieser
massiven Beweidung widerstehen. Von den kahl ge-
wordenen Flichen wird allmihlich der mit Stacheln
bewehrte Ginster Besitz ergreifen, der kaum zur Be-
weidung geeignet ist. — Ein von Stacheln und Dornen
strotzendes Garigue-Dickicht kénnte schliefSlich den
langwierigen Prozefd einer Neubewaldung einleiten.

Die Alpillen — Bergkette im Herzen der Provence

Um von Cavaillon zu den , Kleinen Alpen® (Les Al-
pilles) zu gelangen, kommt man zunichst iiber die
Briicke auf das Westufer der Durance, eines linken Ne-
benflusses der Rhéne. Beiderseits der miiflig breiten
Wasserrinne finden sich ausgedehnte Schotterbinke,
die zeitweilig iiberschwemmt werden. Diese Flichen
sind zu dieser Zeit mit einem Strauchdickicht des
PFRIEMEN-GINSTERS  (Spartium junceum) be-
decke (Abb. 20). Der 1 bis 3 m hohe Strauch hat auf-
rechte, steife, nahezu blattlose Aste. Die grofien
Schmetterlingsbliiten stehen zu endstindigen Trauben

zusammen. Der mediterrane Strauch kommt fiir ge-
wohnlich auf der Macchie und trockenen Naturhin-
gen vor. Auf den Schotter- und Sandbinken der Du-
rance muf} er gewif§ auch mit gelegentlichen Uber-
schwemmungen und voriibergehender Feuchtigkeit
zurechtkommen. Jedenfalls ist der Anblick des sattgel-
ben Bliitenmeeres iiberwiltigend. Die Triebe dieser
Ginsterart eignen sich zur Herstellung von Kérben
und ihre Fasern sind Grundmaterial fiir Gewebe.

Uber die Stadt Orgon gelangt man auf die land-
schaftlich schone Strafle nach Eygalieres, einem klei-
nen Ferienort mit terrassenformig angelegten Hiuser-
zeilen. Schon vor diesem Ort legen wir eine kurze Rast
ein, um auf dem Hiigel, auf dessen Riicken die fotoge-
ne romanische Sixtuskapelle liegt, einen botanisch
motivierten Rundgang zu unternchmen. Wir ge-
nieflen den ersten Anblick der im Dunst liegenden kal-
kig-weiflen Berge der Alpillen. Zistrosen- und Ginster-
biische schmiicken die sanften Hinge des flachen
Hiigels. Unbekannte Distel-Arten wuchern in der
lockeren Grasnarbe, die heuer noch nicht beweidet
worden ist. Dieses Brachland, das keinerlei Nutzung
zu unterliegen scheint, stellt ein Biotop dar, das den
Blumenfreund in helles Entziicken versetzt. Eine kun-
terbunte Pflanzengesellschaft fithrt hier ein unbeachte-
tes und ungestortes Dasein: z.B. GROSSES und
BREITBLATTRIGES LOWENMAUL (Anthirrhi-
num majus und A. latifolium), EISENKRAUT-SAL-
BEI (Salvia verbenaceae)) STECHENDES STERN-
AUGE  (Pallenis  spinosa)) WEICHHAARIGES
SCHWEFELKORBCHEN (Urospermum dalecham-
pii), MILCHFLECK-DISTEL ( Galactites tomentosa),
GEWOHNLICHE SIEGWURZ (Gladiolus commu-
nis), u.a.m. Schnirkelschnecken in luftiger Hohe ge-
nossen bereits eine Art Frithsommerschlaf. Jenseits von
Hiigel und Strafle ein wohlbekanntes Bild: Brachen
vollstindig mit dem Rot unzihliger Klatschmohn-
Bliiten bedeckt (Abb. 21).

Schliefllich fahren wir wieder am Siidrand der Alpil-
len entlang. Uber ausgedehnte Olivenplantagen hin-
weg wird der Blick frei auf die stark zerkliifteten Berg-
stocke, deren nackter Fels im weifl-blauen Licht auf-
leuchtet. ,Les Alpilles* sind die am weitesten nach
Westen vorgeschobenen Ausliufer der tertiziren Falten-
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gebirge mit einer Seehthe von 300 bis 400 m. Trotz ih-
rer geringen Hohe wirken sie unmittelbar davor verwe-
gen und pittoresk, ein Eindruck, der aber alsbald
schwindet, sobald man von oben die Hinge mit den
Olivenpflanzungen betrachtet. Die steilabfallenden
oberen Hinge der Alpillen sind frei von Krume, der
Regen hatsie nach der Vernichtung des Waldes, der bis
vor einem Jahrtausend hier bestanden haben muf,
weitgehend abgewachsen und in die Tiefe verfrachtet.
Die roten Felsen von Entreconque (Rochers d’Entre-
conque) inmitten der zerkliifteten Stidhiinge erinnern
an die heute nicht mehr ausgebeuteten Bauxitstein-
briiche.

In Maussane fideln wir uns in die nach Norden auf-
wirts fithrende Strafle D5 ein, um nach wenigen Kilo-
metern das Plateau mit dem Ort Les Baux zu erreichen.
Les Baux ist einer der merkwiirdigsten Plitze der Pro-
vence. Ist man zu Fuf§ unterwegs, kostet es Schweif3
und Vorsicht, diesen Fels-Horst mit der Ruinenstadt
zu erklimmen. Der Name leitet sich vom Mineralstoff
,Bauxit® her, der bekanntlich den Grundstoff zur Her-
stellung von Aluminium liefert. Die rétlich gefirbten
Erdflecke in diesem Teil der Alpillen zeigen das Vor-
handensein von Bauxit an. Er wird nicht mehr abge-
baut, die Vorkommen sind erschopft.

Le Baux geht auf eine erste Besiedlung im 11. Jahr-
hundert zuriick. Ein Rittergeschlecht baute die felsige
Landschaft zu einer Festung aus, von der es seinen
Machtbereich allmihlich iiber die ganze Provence aus-
dehnte. Die Barone von Les Baux konnten im Mittel-
alter alle Stidte und Siedlungen ihr eigen nennen, die
sie von ihrer Festung aus erblicken konnten. Man er-
zihlt, das Schlof§ auf der Hohe der Alpillen wiire ein
,Liebeshof* gewesen, der die beriihmtesten Trouba-
dours anlockte. Die Lobpreisung fraulicher Schénheit
Sloderte in vielen ,brennenden® Liedern. Doch die
Glut ist bald nach dem Aussterben der Barone von Les
Baux erloschen. Um die Wende zum 14. Jahrhundert
tibernahmen die Grafen der Provence das Erbe, das
schliellich von der franzosischen Krone beansprucht
wurde. Die Herren von Les Baux wehrten sich vehe-
ment gegen die Anspriiche des Konigs. SchliefSlich be-
lagerte Ludwig XI. selbst die Festung der allzu michtig
gewordenen Grafen, um sie nach der Eroberung nie-
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derzureiflen. Dies war sicherlich kein einfaches Unter-
fangen, wenn man bedenkt, wie sehr das Gemiuer mit
dem Fels verwachsen war und immer noch ist. Reste
der Befestigungen hielten sich bis zum Ende des 18.
Jahrhunderts. Nach dem Hugenottensturm wurde im
Jahr 1791 Les Baux von der Bevélkerung verlassen.

Bis herauf ins 20. Jahrhundert blieb es eine men-
schenleere Ruinenstadt. Erst der auflebende Fremden-
verkehr hat in den letzten Jahrzehnten neues Leben
nach Les Baux gebracht. Der Besucher, der hierher
kommt, hat beim Besichtigen der merkwiirdigen Rui-
nen den Wunsch und das Bediirfnis, noch einen
Hauch der entschwundenen Troubadour-Atmosphire
zu erhaschen. Von Maussane kommend sieht man so-
gleich die Uberreste der Burg, schroff und zerkliiftet in
den Himmel ragend. Manche Ruine wurde wieder zu
einem passablen Haus ausgestaltet, wobei grofler Wert
auf die Beibehaltung des antiken Charakters aller Bau-
ten gelegt wurde. An Sonn- und Feiertagen herrscht
hier pulsierendes Leben, ein Fremdenstrom wilzt sich
durch die engen Gassen. Jeder Winkel ist ausgeniitzt
von Liden, Kunstwerkstitten oder Imbifstuben. Alles
wird feil geboten, was der Tourist ,nétig* braucht:
Kunsthandwerkserzeugnisse, Kitsch, Karten, Bilder
und Kriuter — duftende Kriuter der Provence fiir alle
Lebenslagen. Autos sind aus der Siedlung verbannt.
Auf dem Plateau siidlich der Siedlung kann man die
Reste der einstigen Felsenstadt bewundern (Abb. 22).
Mauern in allen méglichen Héhen, Tiirme und Tiirm-
chen, Gemiuer mit unzihligen Nischen, die Tauben
und Urnen beherbergt haben. Wer sich den Treppen
und Stufen anvertraut, die in schwindelnde Hohen
fiihren —z.B. auf den Bergfried — kann erahnen, wie si-
cher sich die Herren von Les Baux gefiihlt haben miis-
sen. Vom Rest des hochsten Sollers erkennt man tief
unter sich die mit geometrischer Strenge angelegten
Oliven- und Obstgirten sowie Felder. Natiirlich gibtes
auch in der Region der nackten Felsen von Les Baux
Vegetation. Striucher und Kriuter mildern das eints-
nige und kahle Grau. Wer auf Les Baux nicht nur auf
historische Zeugnisse versessen ist, entdeckt auf dem
Plateau, in den Ruinen, auf den Mauern und an wenig
begangenen Pfaden eine Reihe interessanter Pflanzen,
die es in Mitteleuropa nicht gibt.



Den fiir menschliche Siedlungsnihe typischen
Stickstoffgehalt des Bodens zeigt z.B. die PILLEN-
BRENNESSEL (Urtica piluliféra) an: ein einjihriges
Gewichs von 1 m Hoéhe. Die weiblichen Bliiten der
einhdusigen Pflanze stehen in Form kugelférmiger
Billchen zusammen. Die vierteiligen, dicht borstigen
und aufgeblasenen Kronen nehmen sich zwischen den
vertrauten Blittern einer Brennessel recht fremdartig
aus. Der STIERKOPE-AMPFER (Rumex bucepha-
lophorus) macht sich zunichst durch seine purpurnen
Bliitenstinde bemerkbar. Aber auch seine einem Stier-
kopf dhnlichen Friichte erregen unser Interesse. Sie
sind von 6 Hiillblittern, in zwei Kreisen angeordnet,
umgeben: die drei dufleren klein und zuriickgeklappt,
die inneren aufrecht und mit hakigen Fortsitzen verse-
hen, sodaf die reifen Friichte bei der Namengebung
Pate gestanden haben diirften.

Das WEISSFILZIGE GREISKRAUT (Senecio bico-
lor), uns auch aus der Heimat bekannt, zieht felsige
Standorte vor. Der weififilzige Sproff mit gefiederten
Laubblittern bringt erst ab dem 2. Lebensjahr Kérbe
mit hellgelben Zungen- und orangefarbigen Réhren-
bliiten hervor. Die auch in Mitteleuropa vorkommen-
de ROSSMALVE (Malva sylvestris) dringt sich mit ei-
ner gewissen Selbstverstindlichkeit in das mediterrane
Milieu. Uberall sicht man Gruppen der freundlich wir-
kenden Roten Spornblume stehen. Als besonderer
Kalkliebhaber darf auch die PALLISADEN-WOLFS-
MILCH (Euphorbia characias) nicht fehlen. Zwischen
den Triimmerresten hat sie ihre basal verholzten Nester
verankert und verdient in diesem Milieu den Na-
men ,, Triimmerpflanze®. Vereinzelt finden sich die
kleinwiichsigen Striucher der BINSEN-KRONEN-
WICKE (Coronilla juncea) vor. Der 30 cm bis 1 m
hoch werdende Halbstrauch hat binsenartige Zweige.
Seine hinfilligen, unpaarig gefiederten Laubblitter
setzen sich aus schlanken Blittchen zusammen, alle
durchwegs gleich grof und von ,fleischiger Natur.
Die gelben Schmetterlingsbliiten sind zu einer kronen-
formigen, achselstindigen Dolde zusammengefafit.

Das STRAUCH-HASENOHR (Bupleurum frutico-
sum) ist ein aromatisch duftender Strauch. Seine im-
mergriinen, ledrigen Laubblitter haben eine glinzende

Oberfliche. Die vielstrahligen, endstindigen Dolden

setzen sich zwar nur aus kleinkronigen Bliiten zusam-
men, in ihrer adretten Anordnung machen sie einen
imponierenden Eindruck.

Der SUDFRANZOSISCHE LEIN (Linum narbo-
nense) erinnert im Aussehen ganz an eine mitteleu-
ropiische Art. Die himmelblauen Bliiten sind relativ
grof§ und trichterig, etwa 3 bis 5 Bliiten sind zu end-
stindigen Strdufichen zusammengefafit. Nur verein-
zelt stehen einige Stocke in Bliite, die Masse der fein-
und weniggliedrigen Stécke wird erst in 1 bis 2 Wo-
chen die Felshalden blau aufleuchten lassen.

Voll erbliiht ist der HONIGDUFTENDE RU-
TENSTRAUCH (Osyris alba), ein zweihiusiger, eben-
falls mit rutenférmigen Zweigen versehener Strauch.
Seine immergriinen, lanzettlichen Laubblitter sitzen
ungestielt am Zweig. Die weiblichen Bliiten am Ende
kurzer Seitenzweige haben die Form eines offenen Be-
cherchens mit drei Kronzipfeln und drei kurzen Nar-
ben. Auch die minnlichen Bliiten, zu seitenstindigen
Biischeln vereint, sind nach der Dreierzahl gebaut. Der
auf trockenen Standorten gedeihende Strauch gehore
dem Bliitenbau nach in die Familie der Sandelholzge-
wiichse.

Der MAUSEDORN (Ruscus aculeatus), ein kleiner
immergriiner Strauch, weicht mit seinem merkwiirdi-
gen Habitus von anderen Arten am meisten ab. In der
Achsel seiner hiutigen Blitter stehen blattihnliche
derbe Flachsprofle mit einem Dorn an der Spitze. Auf
deren Oberseite steht jeweils nur eine der weiblichen
Bliiten (Liliengewichse). Die ménnliche Bliite, nur aus
sechs Staubblittern gebildet, stellt sich als eine aus den
Filamenten verwachsene Siule dar. Augenfilliger als
die Bliiten sind die roten Beerenfriichte des Miuse-
dorns.

Auf der Riickfahrt zum Stiitczpunke lohnt sich ein
Umweg von Les Baux zur Miihle von ALPHONSE
DAUDET nahe bei Vontvieille. Sie ruht auf dem
Scheitel eines Hiigels und wurde zu einem Museum
umfunktioniert. Fiir Franzosen und andere Verehrer
des provencalischen Dichters ist dieser Hiigel mit
Miihle das Ziel einer Wallfahrt. Es beeindruckt, mit
welcher Andacht und Hingabe die Schaustiicke des

Dichters, der hier seine ,Lettres de mon moulin® ge-
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schrieben haben soll, betrachtet werden. Die sanften
Hiigel der Provence sind Glanzpunkee fiir jene Reisen-
den, die sich ein wenig Sinn fiir das Naturerleben einer
Landschaft bewahrt haben. Beim Anstieg iiber einen
bewachsenen Hang taucht man ein in die Wellen des
herben, strengen, aromatischen Duftes, der von den
itherischen Olen des Thymians, Wacholders und Ros-
marins herriihrt. Dort, wo das Lagern und Verweilen
nicht méglich ist, wartet der Hiigel mit bunten Zistro-
sen, lilabliitigem Salbei, gelbem Brandkraut und weif3-
filzigem Greiskraut auf. Die Wahrnehmung des unver-
wechselbaren Duftgemisches verquickt mit dem An-
blick der romantischen, alten Miihle und die Illusion,
an der ,Geburtsstitte” der beriihmten Briefe Daudets
zu stehen, erweckt Eindriicke, an die man sich ein Le-
ben lang erinnert.

Blumenlichtung im Maurengebirge

Das Maurengebirge (,Massif des Maures®), eine Kii-
stengebirgskette im Siiden Frankreichs, ist noch ein
Teil der Provence. PIERRE BOREL (1959: S. 22) be-
zeichnet es mit Recht als eine ,, Gesteinsinsel der Urzeit,
umgeben von Kalkformationen®. Das Massiv besteht
hauptsichlich aus kristallinen Gesteinen, aus Granit,
Gneis und Glimmerschiefer. Es nimmt den gesamten
Raum ein zwischen den Fliissen ,,Gapeau®, der unweit
von Hyeres und ,, Argens, der westlich von Fréjus ins
Meer miindet. Uber die Entstehung des Namens
»~Mauren“ gibt es mehrere Versionen: BOREL meint,
daf$ die Felsen hier braune und violette Téne zeigten,
denen das Gebirge auch seinen Namen verdankte. Ei-
ne andere Auslegung bezieht sich auf das alt-provenca-
lische Wort ,Maouro®, was soviel wie ,diistere Wil-
der* bedeutet. Nach der volkstiimlichen Ansicht geht
das Worrt auf die maurischen Piraten zuriick, die von
Spanien aus schon im frithen Mittelalter die dem Ge-
birge vorgelagerte Kiiste schwer heimgesucht haben.
Dagegen spricht allerdings der fiir die Riuber allge-
mein gebriuchliche Begriff ,Sarazenen®. Zu ihnen
zihlten aufler den Mauren auch noch Araber, Tiirken
und Maghrebiner, welche den Mittelmeerraum vom 8.
bis zum 18. Jahrhundert unsicher gemacht haben.

Das maurische Massiv ist mit einem Wald von Pini-
en (Sternkiefern) und Korkeichen bedeckt, nahe den
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Berggipfeln gibt es ausgedehnte Edelkastanien-Haine.
Die mittlere Hohe schwankt zwischen 300 und 600
Metern. Die Hiigelkette an der Kiiste ist zum Teil im
Meer versunken und tritt in Form von Inseln wieder in
Erscheinung,.

Auf der Riickreise tiber die Riviera durchqueren wir
die dichten, etwas diister wirkenden Wilder des Mau-
rengebirges. Von Cavaillon geht es iiber Aix-en-Pro-
vence bis Le Luc. Eine gut ausgebaute Landstraf$e (D
558) fiihrt in stidéstlicher Richtung bis La Garde-Frei-
net in 405 m Seehéhe. Die abwechslungsreiche Strafle
dndert laufend ihre Richtung, macht unzihlige weite
Kurven, steigt allmihlich an, verliert wieder an Héhe,
um schliefllich doch die Paflhohe zu erreichen, auf der
unser nichster Zielort liegt. Kiefern-Arten und vor al-
lem Korkeichen sind es, die hier das Landschaftsbild
bestimmen. Der MICHELIN-Fiihrer bezeichnet La
Garde-Freinet als einen Ort mit 1400 Einwohnern, in
dem sich Kunsthandwerksbetriebe angesiedelt haben.
Auch eine korkverarbeitende Industrie hat den Ort be-
kannt gemacht. Historisch ist der Ort mit der Herr-
schaft der schon erwihnten Sarazenen verkniipft.
Nachdem Karl Martell die Araber im Jahr 732 bei
Tours und Poitiers geschlagen hatte, zogen sie sich in
die siidliche Provence zuriick. In La Garde-Freinet
setzten sie sich fest und bauten die Anhéshe iiber dem
Dorf zu einer Festung aus, von der sie ihre Raubziige
ins Innere der Provence vornahmen. Im Jahr 973 ge-
lang es, die Sarazenen hier zu vertreiben. Die Festungs-
ruine kann auf einem kurzen Wanderweg besucht wer-
den. Schon nach einem Kilometer FufSweg in siidlicher
Richtung erreicht man die Ruine und somit den hoch-
sten Punkt der Umgebung, von wo man einen prichti-
gen Ausblick aufs Meer und ins Landesinnere hat.

Gleich nach dem Verlassen des Wagens hilt uns eine
fast uniibersehbare Herde von Schafen auf. Einige Hir-
ten mit einer Menge von Schafen, es scheinen zahlen-
mifig mehr zu sein als Einwohner, verlilt in den
friihen Vormittagsstunden die Siedlung in Richtung
Waldweide.

Auf der Suche nach einem ergiebigen Pflanzenstan-
dort schlage ich eine andere Richtung als die Schafher-
de ein und gelange schon nach kurzer Zeit auf eine
Lichtung, die schon lingere Zeit von Mensch und



Schaf unberiihrt geblieben ist. Voll Erwartung und mit
groflem Vergniigen gebe ich mich dem Botanisieren
hin. Die KORKEICHEN (Quercus suber) rundum ha-
ben eine Hohe von 10 bis 12 m (Abb. 23). Die Kronen
sind offen und lassen viel Sonnenlicht zum Boden vor-
dringen. Bodenpflanzen und Macchienstriucher fin-
den hier gute Lebensbedingungen vor. Die Stimme
der Korkeichen werden bekanntlich nach etwa 20 Le-
bensjahren das erste Mal geschilt (,,démasclage®). Der
erste gewonnene Kork, der ,,minnliche®, ist noch sehr
sprode und findet in der Gerberei, neuerdings auch in
Form von Dimmplatten Verwendung. Ubrigens
scheinen die bei uns fiir den Hausbau bestimmten
Platten noch Insekten zu enthalten. Es wurde beob-
achtet, dafl die Spechtmeisen (Kleiber) nahezu verses-
sen waren, die Oberfliche der frisch montierten Kork-
platten mit dem Schnabel zu bearbeiten. Erst der vom
2. Mal an abgeschilte Kork, der weiche, genannt der
,weibliche®, bildet das von der Korkverarbeitungsin-
dustrie beanspruchte Material.

Die Korkeiche ist immergriin und hat eiférmige, le-
drige Blitter mit meist gering gezihntem Rand. Der
Form nach erinnert sie wenig an unsere Arten, nur die
wohlbekannten Eichelfriichte geben sich als Verwand-
te zu erkennen. Korkeichen brauchen eine Mindest-
niederschlagsmenge von 550 mm jihrlich, weshalb sie
mit Vorliebe in Kiistennihe gedeihen. Sie kommen
auch nur im westlichen Mittelmeergebiet vor und sind
auf Silikatunterlagen angewiesen.

Ebenso ist der LAVENDELSTRAUCH oder
SCHOPEF-LAVENDEL (Lavandula stoechas) ein Sied-
ler auf kalkfreien Béden. Im Franzésischen wird er als
,Lavendel der Mauren® bezeichnet, obwohl er selbst-
verstindlich auch auf anderen silikathiltigen Terrains
im westlichen Mittelmeergebiet vorkommt. Der steife
immergriine Halbstrauch hat linealische graue Blitt-
chen. An der Sprofispitze steht ein 10- bis 20-bliitiger
Scheinquirl. Die Krone ist undeutlich zweilippig, dun-
kelviolett und nur 6-8 mm lang. Auch die braunviolet-
ten Tragblitter sind kurz und unscheinbar. Nur die
obersten sind auffillig vergrofert, bis 5 cm lang und
von hellpurpurner Farbe. Dieser ins Auge springende
Blattschopf dient der Anlockung von Bestiubern, eine
Funktion, die bei der Unscheinbarkeit der Bliiten von

besonderer Wichtigkeit ist (Abb. 24).

Aufdersonnigen Lichtung im Korkeichenwald — sie
hat elliptische Form mit den Abmessungen 80 und 40
m — sind eine ganze Reihe von Schmetterlingsbliitlern
vertreten. Will man den Feinbau und Liebreiz des
STERNKLEES (Trifolium stellatum) genau beobach-
ten, bedarf es einer Lupe. Die niedrige, mit abstehen-
den Seidenhaaren besetzte Pflanze entfaltet anmutig
ihre 1 cm langen rosaroten Bliitchen, die zu einem run-
den Képfchen zusammengefiigt sind. Die glockenfor-
migen Kelchréhren sind zwar kaum linger als die Blii-
ten, tragen aber lang zugespitzte und silbrig behaarte
Kelchzihne, die sich zur Fruchtzeit sternférmig aus-
breiten. Wenn am Morgen Tau fillt, bleiben die ,Ster-
ne® zum Schutz der einsamigen Friichte allerdings ge-
schlossen.

In der Gesellschaft des Sternklees blitht zur Zeit auch
der SCHMALBLATTRIGE KLEE (7rifolium angu-
stifolium). Er wird allerdings doppelt so hoch und trigt
seine eleganten dreizihligen Blitter aufrecht zur
Schau. Die Teilblittchen werden 4-8 cm (!) lang und
nur 2 mm breit. Die dazugehorigen Nebenblittchen
warten mit einer langen Pfriemenspitze auf, wodurch
eine insgesamt aparte Blattform entsteht. Die zarten
Bliiten entspringen einem walzigen Stand und fallen
dadurch auf, daf sie alle gleichzeitig offen halten. Der
Kelch schlief3t die Hiilse vollstindig ein.

Zwei Platterbsen-Arten kommen hier vor, die auch
in Mitteleuropa beheimatet sind. Die BREITBLATT-
RIGE PLATTERBSE (Lathyrus latifolius), die kriftige
und farbenprichtige Pflanze mit niederliegenden bis
aufsteigenden Stengeln, hat breitgefliigelte und be-
rankte Blattspindeln. Die BLATTLOSE oder GRAS-
PLATTERBSE (Lathyrus nissolia) zeichnet sich durch
geradezu gegenteilige Eigenschaften aus: Sie hat ledig-
lich grasartige, abgeflachte Blattstiele von lanzettlicher
Form, es fehlen ihr jedoch Fiederblittchen und auch
Ranken. Nur der 30 bis 80 cm hohe Stengel weist auch
eine zarte Fliigelung auf. In Mitteleuropa kommt diese
grasartige Pflanze auf Wald- und Weidewiesen vor, in
Osterreich gilt sie als gefihrdet. Eine ausgesprochen
elegante Pflanze ist die hier dominierende SCHMAL-
BLATTRIGE LUPINE (Lupinus angustifolius), die ei-
ne Hohe von 20 bis 50 cm erreicht. Der mehrere cm
lange Laubblattstiel breitet kreisformig seine 7 lineali-
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schen Blittchen (5 cm lang und 6 mm breit) wie die
Finger einer Hand aus. Die saphirblauen Bliiten bilden
eine lockere Traube und iiberragen das Blattwerk. Die
kurzen Schoten enthalten braunmarmorierte Samen,
die schwarze Linien und weifle Flecken aufweisen. Die
Pflanze kommt hauptsichlich auf sauren Béden vor.

Die Bliitenvielfalt auf dieser Insel im Korkei-
chenwald war gewif§ keine zufillige. Vor lingerer Zeit
mufl es einen Grund gegeben haben, dieses Waldstiick
zu roden, vermutlich als Vorbereitung fiir den Bau ei-
nes Hauses oder zur Anlage eines Gartens. Die Lich-
tung gibt den Blick frei auf die umliegenden Berge; ein
dichter Wald bedeckt die Hinge. Von hier aus lift sich
die Vorstellung von der Uppigkeit des einstigen medi-
terranen  Waldes gut nachvollzichen. Hier miif$te
kleinriumig das Okosystem noch intake sein. Korkei-
che und Edelkastanie sind zwar auch wirtschaftlich ge-
nutzte Biume, doch hat ihre Nutzung nichts mit der
Vernichtung des Waldes zu tun. Nicht der rasche Holz-
zuwachs bietet sich fiir die Nutzung an, sondern die
Gewinnung der Rinde, bzw. die Ernte der Friichte
(Maroni). Es gibt natiirlich auch hier Anzeichen, dafl
der Wald in Siedlungsnihe ,angeknabbert® wird.
Schon sind innerhalb des Waldes vereinzelt Hiuser er-
richtet und Grundstiicke eingezdunt worden. Auf den
Erhalt der urtiimlichen Landschaft innerhalb der Ein-
friedung hat wohl niemand anderer mehr Einfluff als
der Grundeigentiimer. Warum sollte hier die Zer-
stérung der Griingiirtel in Siedlungsnihe nicht ebenso
sicher und schleichend vor sich gehen wie anderswo in

Mitteleuropa?

Alles wundervolle und intensive Blithen auf der
Lichtung darf nicht dariiber hinwegtduschen, daff es
Sekundirvegetation ist. Alle hier siedelnden Pflanzen
stammen selbstverstindlich aus der Umgebung, es ist
ein Sammelsurium aller im Gebiet beheimateten
Pflanzen. Keines Menschen Hand hitte diese Wald-
bl6fe vollkommener bepflanzen kénnen als die Natur
selbst, mit ihren mannigfaltigen Moglichkeiten zur
Verbreitung von Friichten und Samen. Alle hier gedei-
henden Pflanzen sind gleichmifig und mosaikartig
verteilt. In grofleren Trupps tritt z.B. die [TALIENI-
SCHE STROHBLUME (Helichrysum italicum) auf,

was z.T. auch in der Art ihrer vegetativen Vermehrung
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begriindet ist. Der STERNKLEE (7rifolium stellatum)
besiedelt ziemlich gleichmifig die ganze Fliche. Als
einjihrige Pflanze hat er den Vorteil, immer wieder
neue Plitze besetzen zu kénnen und auszuweichen,
wenn er von stirkeren, mehrjihrigen Pflanzen be-
dringt wird. Die erwihnte Lupine baut sich kreisfor-
mig auf und verdringt alle, die ihr zu nahe kommen.
Hochgewachsene Pflanzen, z.B. die RAPUNZEL-
GLOCKENBLUME (Campanula rapunculus), das
RUTEN-GRASNELKENHABICHTSKRAUT (7ol-
pisvirgata)und die DOPPELSCHIRMIGE WOLFS-
MILCH (Euphorbia biumbellata) sind zwar in geringe-
rer Zahl vorhanden, aber dennoch in gleichen Abstin-
den  voneinander verteilt. Das entziickende
GEFLECKTE SANDROSCHEN (Tuberaria gutta-
ta), aus der Familie der Zistrosengewichse, gibt sich
trotz seiner Anmut duflerst bescheiden. Nur wenige
haben sich eingefunden, sie wiirden iibersehen wer-
den, hitten sie nicht so auffillige Bliiten: hellgelbe
Kronblitter mit dunkelbraunen Flecken am Grund.
Die reifen Fruchtkapseln, in einen behaarten Kelch
eingeschlagen, werden weit weggestreckt. An ihrer
Stellung ist gut erkennbar, daf} die Pflanze ihre Samen
als Luftfracht abzusetzen gedenkt.

Typische Disteln der mediterranen Flora sind die
MILCHFLECK-DISTEL (Galactites tomentosa) und
die MARIENDISTEL (Silybum marianum). Sie mei-
den die ,geschlossene Gesellschaft und halten Weg-
rinder besetzt, die von voriiberziehenden Weidetieren
regelmifig Stickstoffgaben erhalten. An der Art der
Bestachelung lassen sie sich gut unterscheiden. Die
dreieckigen Hiillblitter der Milchfleckdistel haben ei-
ne 1 cm lange, rinnige und griinliche Stachelspitze. Die
der Mariendistel sind bedeutend derber gebaut. Die
dufleren sind 2-5 cm lang, am Rand stachelspitzig und
in eine lange, steife Spitze auslaufend. Die weifSe Mar-
morierung der Laubblitter ist ibrigens auf einen Ge-
halt an Luft in den Zellen zuriickzufiihren. Die Ma-
riendistel, auch Heilanddistel genannt, ist in wirme-
ren Gebieten Mitteleuropas eingebiirgert (Abb. 25).

Die zartesten ,Képfchen™ im Bliitengrund tragen
drei Grasarten zur Schau. Das SAMMETGRAS oder
HASENSCHWANZCHEN (Lagurus ovatus) hat ei-

nen weichen, bis 5 cm langen Bliitenstand, dem es



nicht anzusehen ist, dafd seine Ahrchen botanisch gese-
hen eine Rispe bilden (Abb. 26). Das helle ,Képfchen®
gewinnt noch an Liebreiz durch lange Grannen, mit
der die 2-spitzigen Deckspelzen enden. Die nickenden
Ahrchen des GROSSEN ZITTERGRASES (Briza
maxima) baumeln an langen Stielchen und geraten
schon bei geringen Luftziigen ins , Zittern“. Etwa 7-20
Bliiten sind am Aufbau eines Ahrchens beteiligt, nur
wenige sind zu einer armbliitigen Rispe vereint. Mit ei-
ner Sonderform einer Grasbliite wartet der GEKNIE-
TE WALCH (Aegilops geniculata) auf. Seine Ahrchen
sind etwa 2 cm lang, halb so breit, zumeist nur mit zwei
fruchtbaren Ahrchen, die leicht geknickt am Ende des
Halms stehen. Es gehort zu den Génsefuflgras-Arten,
die Verwandte des Weizens sind. Mit ihrem Erbgut
sind sie am modernen Saatweizen beteiligt. Diese Be-
deutung ist dem harmlosen niedrigen Grislein auf
schlechtem, ruderal beeinflufiten Boden nicht anzuse-
hen. Das ist wohl die Bestitigung fiir die Annahmen,
dafl der Boden unserer Lichtung im Korkeichenwald
von sekundirer Natur ist.

Auf dem Riickweg zur Siedlung wihle ich einen
Weg, der rasch aus dem geschlossenen Wald heraus-
fithrt. Alte STERNKIEFERN (Pinus maritima) siu-
men den Weg, sie stehen ebenfalls in Bliite und be-
decken mit ihrem Pollen das Umland. Sie ist die Kiefer
der Granit- und Quarzbsden. Mit einer Pfahlwurzel
kann sie auch auf den trockensten Béden noch aushar-
ren. Um ihre Kronen scharen sich Zistrosen und Gin-
ster. Die Franzosische Zistrose nimmt hier etwa die
Rolle unserer Heckenrosen ein.

Ausflug ins Tal der Vésubie

Von Nizza aus unternehmen wir eine Tagesfahrt ins
Tal der Vésubie, um die Voralpen am Westrand des Al-
penbogens kennenzulernen, der Geograph bezeichnet
sie als , Seealpen®. Bei der Einmiindung der Vésubie in
den Var, unterhalb von Bonson, verlassen wir die
Staatsstrafle und wenden uns nach Nordosten ins Tal
der Vésubie. Fast 10 km lang durchfihrt man eine wil-
de, eindrucksvolle Schlucht (Gorges de la Vésubie), die
typisch fiir diesen Teil der Seealpen ist. Nach einem
langen Tunnel ist man in dem kleinen Ort St-Jean-la
Riviere (Seehshe 285 m) angelangt. Es ist nur ein klei-

ner Weiler auf griin bewachsenen Hingen, auf denen
sich klimatisch bedingt die letzten Olivenbdume vor-
finden. Von hier zweigt eine Bergstrafle ab, die in vie-
len Serpentinen oft sehr steil iiber den kleinen und
friedlichen Ort Utelle bis zur Kapelle ,Madone d'Utel-
le“ in 1174 m Seehohe fiihrt. Schon seit dem Jahr 850
(!) ist dieser Ort Ziel von Wallfahrern. Urspriinglich
gab es nur ein Gnadenbild auf der Hohe des kegelfor-
migen Berges, der sich jenseits des Dorfes Utelle er-
hebt. Das heutige Gotteshaus geht bis auf das Jahr
1806 zuriick. Von hier hat man einen wundervollen
Ausblick iiber die Seealpen und auf das Meer.

Wir setzen die Fahrt im Vésubie-Tal von St-Jean-la
Riviere talaufwirts fort und erreichen schon nach we-
niger als 10 km das Dorf Lantosque in einer Seehshe
von 510 m, mit etwa 800 Einwohnern. Man ist iiber-
rascht, dafl sich hier nach der Enge des Tales die Land-
schaft wieder weitet und die Berge einem Talkessel
Platz machen. Damit haben wir das botanische Ziel
unseres Tagesausfluges bereits vor Augen. Man weif,
dafd der Ort auf Kalksteinbinken liegt, die quer durch
das Tal ziehen. Stufen- bis terrassenformig sind die
Kalkbinke angeordnet, sodafy die Vegetation nahezu
wie in einem Schaufenster prisent ist. Wohin man
auch blicken mag, iiberall stehen Bliitenstriufle, die
sich unter dem Gewicht der vielen Bliiten tiefzum Bo-
den neigen. Es sind tausende Stécke der weifblithen-
den Steinbrech-Art mit dem Namen ,Zungen-Stein-
brech® oder auch SCHWIELENBLATTRIGER
STEINBRECH (Saxifraga callosa, frither Saxifrage lin-
guata). Beide Namen werden dem Aussehen der Pflan-
ze nicht gerecht. Sie wurden vermutlich in einer muffi-
gen Studierstube gegeben, inmitten vieler getrockneter
Pflanzenreste und vor allem in Unkenntnis, wie sehr
die Pflanze diesen Landstrich verzaubert, den sie ganz
allein fiir sich in Anspruch nimmt. Bei R FOURNIER
(1977:S. 473) erfihrt man allerdings, dafl die Autoren
BOISS et R. den Namen ,,Saxifraga lantoscana“fiir un-
sere Art geprigt hatten, womit wenigstens des beein-
druckenden Vorkommens Rechnung getragen wurde.
Nachdem die aus dem Griech. stammende Silbe ,,ca//-
»callo-“ in Zusammensetzungen sowohl ,schon“ als
auch ,schwielen-“ bedeutet, wire die Bezeichnung
»Schoner Steinbrech® allen anderen Namen vorzuzie-
hen.
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Details zum Habitus unseres Steinbrechs: Die aus-
dauernde Pflanze hat neben den Bliitensprof§ treiben-
den Rosetten noch zahlreiche nicht blithende. Die ad-
ventiven Rosetten leiten sich von der Mutter-Rosette
her, insgesamt entstehen Polsterrasen bis zu einem
Durchmesser von 50 ¢cm. Nur einige von ihnen erlan-
gen in einem Jahr die Bliihreife. Die Spreite der Roset-
tenblitter ist lineal bis spatelig geformt, 30 bis 80 mm
lang, 5 bis 8 mm breit, vorne leicht zugespitzt. Die
graugriine Oberfliche wird am Rand von weiflen
Kalkausscheidungen inkrustiert, wodurch der Ein-
druck einer leichten Kerbung entsteht. Der ansehnli-
che Bliitenstand, eine pyramidale Rispe in der oberen
Hiilfte des 30 bis 50 cm hohen Stengels, setzt sich aus
vielen weiflen, weithin leuchtenden Bliiten zusam-
men, deren 5 Bliitenkronblitter oft mit einem roten
Punket geziert sind. Durch ihre Vielzahl werden sie der-
art gewichtig, daf§ sie den schlanken Stengel bogenfor-
mig nach unten driicken (Abb. 27). Rosetten in Spal-
ten senkrechter Winde stehen zumeist hoher als ihre
tief herabgeneigten Bliitenstinde. Das Bliihen hat an
diesem 28. Mai einen Hohepunke erreicht, es wihrt bis
in den Juni hinein. Die Verbreitung des Zungen-Stein-
brechs ist auf einen Teil der See- und Ligurischen Al-
pen beschrinkt. Weitere Vorkommen werden fiir
Apennin, Sardinien und Sizilien angegeben.

Nur zwei blithende Arten konnten zur Zeit der
Steinbrech-Massenbliite beobachtet werden: Die
DICKWURZELIGE GLOCKENBLUME (Campa-
nula macrorhiza), eine Art aus der Gruppe der Rund-
blittrigen Glockenblume, ist am Stengelgrund dicht
mit Blatt- und Stengelresten bedeckt. Sie ist in Kalk-
felsspalten der Siidwestalpen bis in 2000 m Héhe ver-
breitet. Ferner blithte auf dem felsigen Geldnde der
Wiesenklee mit weifSen Bliiten, die rosarot angehaucht
waren. Jeder Stock war kriftig, vielbliitig und jeder
Bliitenkopf von drei Hochblittern gestiitzt. Er erin-
nerte im Aussehen an den SchneeweifSen Alpenklee.

Nach dem ,botanischen® Aufenthalt bei Manosque
lohnt sich eine Weiterfahrt durch das obere Vésubie-
Tal, das bereits alpinen Charakter aufweist. Dieses Tal,
als eines der schénsten des Hinterlandes von Nizza ge-
priesen, ist erfiillt von griinen Weiden, Tannenwald,
Wasserfillen und hohen Berggipfeln, die Ende Mai

noch eine Schneehaube tragen.
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Das Stidtchen Saint-Martin-Vésubie ist eine male-
risch gelegene Sommerfrische in 960 m Seehéhe. Hier
ist noch eine auflergewshnliche reiche Vegetation vor-
handen. Die Luft st rein wie auf hohen Bergen und die
Sonneneinstrahlung in der rundum von Bergen umge-
benen Mulde ist bedeutend, ohne allzu stark zu wer-
den. Der Ort ist ein einzigartiger Ausgangspunkt fiir
Spazier- und Tourenginger.
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Abb. 1: Strauch der WEISSLICHEN ZISTROSE (Cistus albidus): sie ist ein Hauptelement der Macchie und der Garigue.

Weif$filzig sind vor allem die Laubblitter. Die rosaroten Bliitenblitter fallen gleich nach der Befruchtung ab.

Abb. 2: Beim STERNKLEE (Trifolium stellatum) sind es die sternformig ausgebreiteten Kelchzihne, welche die kleinen

Bliiten so auffillig machen.




Abb. 3: Die SCHOPE-TRAUBENHYAZINTHE (Mus- Abb. 4: Die SCHNEPFEN-RAGWURZ (Ophrys scolo-

cari comosum) ist als Zwiebelgeophyt dem Lebensrhyth- pax)siedelt mit Vorliebe auf strauchfreien Boden der Gari-

mus der Garigue gut angepafit. gue; sie findet sich hiufig in der Gesellschaft der Schopf-
Traubenhyazinthe.

Abb. 5: Auf dem Scheitel des rémischen Aquiduketes ,,Pont du Gard® verlief die Wasserleitung, die Trinkwasser von Quellen
bei Uzes nach Nimes leitete.




Abb. 6: Der ITALIENISCHE ARONSTAB (Arum italicum) hat eine iiberlange, gelbgriine Spatha (Hochblatt), die am

Grunde eingeschniirt ist und deren Rinder sich iiberlappen.

Abb. 7: Die TERPENTIN-PISTAZIE (Pistacia terebinthus) ist ein sommergriiner Strauch der Macchie mit unpaarig

gefiederten Laubblittern und braunen Friichten.




Abb. 9: Diesiidliche Gipfelpartie des Mont Ventoux bei unwirtlichem Wetter; Ubergangszone zwischen Niederwald und Fels
(20.5.1988).
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Abb. 10: Die GOLDPRIMEL (Andyosace vitaliana) im sehr groben und feuchten Felsschutt des Mont Ventoux in 1800 m
Seehohe.

Abb. 11: Der FELSEN-BAUERNSENTF (lberis saxatilis), eine Polsterpflanze mit verholzten Zweigen; seine Hauptverbrei-
tung liegt in den Siidwestalpen.




Die WEISSE NARZISSE (Narcissus angustifolia), hier in Gruppen am Straffenrand stehend, ist in Siidwesteuropa
beheimatet.
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Abb. 13: Der SCHMALBLATTRIGE LAVENDEL (Lavandula angustifolia) ist eine Pflanze der Garigues und Felsfluren im

mediterranen Klima. Als beliebte Duftpflanze auch in Girten gezogen.




Abb. 14 a: Das ist der Quelltopf der Karstquelle ,,Fontaine de Vaucluse®, die 150 m? Wasser pro Sekunde lautlos am Fuf} der
iten und steilen Felswand ans Tageslicht fordert.




Abb. 15: Die SALBEIBLATTRIGE ZISTROSE (Cistus salvifolius) ist zumeist ein niedriger Strauch mit eiférmigen, runze-
ligen und grauhaarigen Blittern.

Abb. 16: Dieser karminrote Schmarotzer (Cytinus hypocistis) bezieht seine Nahrung aus den Wurzeln von zumeist weifi-
blithenden Zistrosen.
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Abb. 18: Der gelbe Blumenteppich rithrt von den unziihligen Bliiten des SPANISCHEN GINSTERS (Genista hispanica) her,

der sich hier auf einer Lichtung des Eichenwaldes breit gemacht hat.

Abb. 19: Schatherde am Nordfuf8 des Sainte Victoire.




Abb. 20: Der PERIEMEN-GINSTER (Spartium junceum) ist ein fast 3 m hoch werdender Strauch mit nahezu blattlosen

rutenférmigen Asten, an denen grofle Schmetterlingsbliiten sitzen.
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Abb. 21: Hinter dem Feld mit blithendem Klatschmohn sind die Alpillen zu erkennen, die eine Hohe von 300 m erreichen.




Abb. 23: Blick in einen Korkeichenwald im Mauren-Gebirge unweit von La Garde-Freinet. Die dunklen Stimme sind vor
kurzer Zeit geschilt worden.




Abb. 24: Der SCHOPF-LAVENDEL (Lavandula stoechas) hat einen dekorativen Bliitenstand, dessen Auffilligkeit auf die

hellpurpurnen Tragblitter zuriickgeht. Er kommt vor allem auf Silikatunterlagen vor.

Abb. 25: Die MARIENDISTEL (Silybum marianum), eine Wegrandpflanze, ,besticht* durch ihre stacheligen Hiillblitter

und die weillich marmoriert gezeichneten Laubblitter.
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Abb. 27: Man kénnte den in der Literatur als ,,Schwielenblittrigen® auch als ,,Schonen® Steinbrech auffassen. Der ,hochzeit-

liche* Sprof§ neigt sich unter der Last der Bliitenfiille.
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