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Die Problematik des Skibergsteigens
in der Bergwaldstufe der Bayerischen Alpen

Eine Untersuchung zum Verhalten und Gewohnheiten von Skibergsteigern und
das Vorstellen einer richtungsweisenden Initiative zur Entschirfung dieses Konflikts

von Anne Reuther

Der grofle Erholungsdruck in den bayerischen Alpen fiihrt zwangsliufig zu Konflikten zwischen Natur-
nutzung und Naturschutz. Skibergsteigen wird als flichenwirksame Sportart besonders hiufig Zielpunkt
von Kritik. Der Deutsche Alpenverein (DAV) und das Bayerische Staatsministerium fiir Landesentwick-
lung und Umweltfragen (StMLU) erreichen in enger Zusammenarbeit eine Konfliktlssung. Grundlage fiir
die Erarbeitung von Kompromissvorschligen ist ein wissenschaftlich fundiertes, grofiriumig angelegtes
Gutachten iiber die tatsichlichen Auswirkungen von Skibergsteigen auf Wald und Wild und eine gute
Kenntnis der Gewohnheiten und des Verhaltens von Skibergsteigern in der betreffenden Region. Nur mit
dem Wissen aus beiden Bereichen kann es zu einer akzeptablen Regelung kommen.

Es werden detaillierte Daten iiber Skibergsteiger in den bayerischen Alpen vorgestellt und Optimie-
rungsansitze fiir diese Projektzusammenarbeit von DAV und StMLU aufgezeigt.

Einleitung

Die Bayerischen Alpen sind ein beliebtes Naher-
holungs- und Urlaubsgebiet in Deutschland. Die
naturriumliche Charakteristik der nérdlichen Kalkal-
pen mit der nérdlich anschlieenden hiigeligen Jung-
und Altmorinenlandschaft und dem Wechsel zwi-
schen Bergwald und offenen Almflichen bietet
abwechslungsreiche Méglichkeiten fiir Naherholung
und unterschiedliche Natursportarten. Die Bergwald-
stufe ist jedoch ein 6kologisch sensibler Bereich mit
vielfiltigen Funktionen (Schutzwald, Lebensraum fiir
Wildtiere, Erholungsraum fiir Menschen etc.). In
direkter Reichweite grofierer Ballungszentren liegend
ist der Erholungsdruck auf diese Landschaft hoch
und birgt ein grofes Konfliktpotential zwischen
Naturschutz und Naturnutzung. Die hervorragende
ErschlieBung der bayerischen Alpen durch Strafen,
Wanderwege und Betriebswege macht die Gkologisch
empfindliche Berglandschaft einfach zuginglich; um

den dadurch entstehenden Erholungsdruck aufzu-
fangen, sind Lenkungsmaflnahmen erforderlich. Im
Zentrum des Interesses und der Diskussion um die
Kanalisierung von Besucherstrémen und den Schutz
der Bergwelt stehen meist flichigausgeiibte Individu-
alsportarten. In der Diskussion zwischen Natur-
schutz und Interessensvertretung der Sportler werden
unterschiedliche Mafinahmen zur Lenkung erwogen,
um Ruhe in Riickzugsgebieten von Wildtieren
sicherzustellen, sensible Bereiche (z.B. Schutzwilder)
zu bewahren und dennoch die sportliche Nutzung
zu ermdglichen.

Zu den kritisch betrachteten, raumwirksamen
Sportarten zihlt auch das Skibergsteigen, eine Kom-
bination aus Skifahren und Winterbergsteigen, bei
der sich der Sportler aus eigener Kraft bewegt und
auf keine Infrastruktur angewiesen ist. Diese eigent-
lich naturvertrigliche Sportart gewinnt in den letz-
ten Jahren zunehmend an Beliebtheit und wird
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durch die grofle Zahl der Aktiven zu einem punktu-
ellen Problem fiir das sensible winterliche alpine
Okosystem. Neuere Untersuchungen ergeben, dass
es allein in Deutschland etwa 250.000 Skibergsteiger
gibt, die 2-3 Mio. Skitouren pro Jahr unternehmen
(REUTHER 2001, mdl. Mitt. DAV und DSV im Juni
2002).

Um eine Entflechtung der beschriebenen Nut-
zungskonkurrenz bemiihen sich bereits seit 1995 in

systematischer Zusammenarbeit der Deutsche Alpen-
verein (DAV) mit dem Projekt Skibergsteigen umwelt-
Sfreundlich und das Bayerische Staatsministerium fiir
Landesentwicklung und Umweltfragen (StMLU) mit
der Studie Wildtiere und Skilauf im Gebirge. Diese
Projektzusammenarbeit versucht, Kompromisse zwi-
schen Naturschutz und weiterer Naturnutzung zu
erreichen und Losungsvorschlige fiir Konfliktberei-
che zu erarbeiten (sieche Abb. 1).

Staatsministerium fir Landesentwicklung
und Umweltfragen (StMLU)
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Abb. 1: Die Organisationsstruktur in der Projektzusammenarbeit DAV und StMLU (aus REUTHER 2001)
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Bayerische Alpen als Skitourengebiet — Der
Naturraum

Die bayerischen Alpen umfassen politisch den
gesamten deutschen Anteil des Alpenraums. Die die-
sem Artikel zugrunde liegenden Untersuchungen
wurden im 8stlichen Teil der bayerischen Alpen
(Oberbayerische Alpen) vorgenommen. Naturrium-
lich umfassen die oberbayerischen Alpen Teile der
nordlichen Kalkalpen mit Gipfelhthen um ca. 2.000
m NN; nérdlich schlieflt sich daran das flachwellige
Relief des Alpenvorlandes an (ENDERS 1996, RATH-
JENS 1962). Gegliedert wird der Raum durch mehre-
re breite und tief eingeschnittene Flusstiler, wie Inn
und Isar. Der geologische Untergrund aus den mich-
tigen Deckenstrukturen der breiten Inntaldecke und
der nérdlich anschlieenden Allgiudecke bedingt das
abwechslungsreiche Relief, mit schroffen Felsriegeln
(z.B.Kampenwand) und sanften, mit mergeligen
Sedimenten gefiillten Mulden (FREUDENBERGER &
SCHWERD 1996). Die breiten Trogtiler und die hiige-
lige Morinenlandschaft wurden durch die Ausliufer
des eiszeitlichen alpinen Einstromnetzes und durch
lokale Kargletscher geformt (JERZ 1993).

Die Méglichkeiten skibergsteigerischer Nutzung
der gesamten bayerischen Alpen wird durch die
Bewaldung limitiert. Nach SEITSCHECK (1986) weisen
die bayerischen Alpen einen Bergwaldanteil von 50%
auf; dieser ist durch viele Almflichen gegliedert. In
niederen Lagen kommt Bergmischwald vor, dariiber
iiberwiegt subalpiner Fichtenwald, im Bereich der
Waldgrenze wachsen je nach Standort Latschen (Pinus
mugo) oder Erlen (Alnus spec.), Alpenrosen-Lat-
schenbusch-Gesellschaften oder Zwergstrauchheiden
(SCHUSTER 1990). Die Waldgrenze liegt in den bayeri-
schen Alpen heute bei etwa 1.600-1.800 m NN; sie
ist seit dem Mittelalter durch anthropogene Nutzung
150-200 m abgesenkt worden (FRANZ 1979). Der
Skibergsteiger steigt daher zumeist in der Waldzone
auf, quert einige Almflichen, bis er in dem Bereich
der Gipfellagen die Hochalmflichen und schlieflich
je nach Hohe des Berges auch die Waldgrenze
erreicht. Die weiten offenen fiir das Skifahren idealen

Flichen der Almen sind Teil dieser Kulturlandschaft.

Klimatisch weisen die bayerischen Alpen ein aus-
geprigtes sommerliches Niederschlagsmaximum auf;

geringere winterliche Niederschlige bringen maritime
Luftstromungen meist aus SW (MAYER 1974, FLIRI
1974). Der Anteil des Schneefalls am Gesamtjahres-
niederschlag in den Oberbayerischen Alpen ist mit
128 Schneefalltagen vergleichsweise hoch (ENDERS
1996). Sie gelten damit per Definition als schneesi-
cher ("100-Tage-Regel"). Schneefille sind von Okto-
ber bis Ende Mai moglich. Ausreichende
Schneehéhen fiir Skitouren sind vorwiegend zwi-
schen Dezember und Mirz vorhanden. Die Schneela-
ge kann jedoch von Jahr zu Jahr stark schwanken

(schr. Mitt. BLW, 5.07.01).

Die Problematik des Skibergsteigens in der
Bergwald-Hohenstufe

Die oberbayerischen Alpen sind durch ihre schnel-
le Erreichbarkeit fiir die Skibergsteiger der umliegen-
den Orte ein ideales und beliebtes Skitourengebiet;
landschaftlich abwechslungsreich und schnell erreich-
bar liegen die "Hausberge", zu denen hiufig eine
emotionale Beziehung besteht. Diese sind aus sportli-
cher Sicht weniger beliebt als Gebiete der Zentralal-
pen, da die Skitouren allgemein nicht so lang und die
Abfahrten und die Aussicht durch die Bewaldung

nicht so attraktiv sind.

Grundsitzlich treten drei verschiedene Konflikte
beim Skibergsteigen auf. Das (1) die Beunruhigung
der im Winter unter "Energiestress” stechenden Wild-
tiere, (2) die mechanische Beschidigung einzelner

Abb. 2: Skibergsteigen gewinnt zunehmend an Popularitét.
Der Gipfel einer beliebten Skitour bei guten Wetter- und
Schneeverhéltnissen.

(Photo: mit freundl. Genehmigung M. Scheuermann/DAV)
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Biume des Schutzwaldes durch Skikanten und (3)
die individuelle Anreise, die zu hohem Verkehrsauf-
kommen fiihrt. Das Skibergsteigen ist im Vergleich
zu anderen Nutzungen des Alpenraumes, wie der
Besiedlung, der Verkehrs- und Wirtschaftswege oder
der Skipisten im Grunde naturvertriglich und 6kolo-
gisch wenig konflikttrichtig; in der Betrachtung aller
anthropogener Raumnutzungen bewirkt aber eine
flichige skibergsteigerische Nutzung alpiner Riick-
zugsgebiete lokal empfindliche Stérungen des winter-
lichen Naturhaushaltes. Vor allem durch die zuneh-
mende Popularitit und die steigende Zahl aktiver
Skibergsteiger gewinnt das Problem an Bedeutung
(siche Abb. 2). Der Pistenskilauf belastet die alpine
Natur beispielsweise durch die Infrastruktur, die
Bodenverdichtung oder durch die Folgen der kiinstli-
chen Beschneiung, kanalisiert die Sportler hingegen
auf einen begrenzten Bereich.

Skibergsteigen birgt in der Wald- und Krumm-
holzstufe der Alpen ein deutlich hoheres Konflikt-
potential als in den alpinen Hochlagen oberhalb der
Waldgrenze. Der grofite Teil des bayerischen Alpen-
raumes liegt in eben dieser besonders storanfilligen
Hohenstufe, so dass dort die méglichen Probleme
gehiuft auftreten. Skibergsteigen ist nicht
grundsitzlich konflikttrichtig, im bayerischen
Alpenraum treffen jedoch verschiedene Faktoren
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Abb. 3: Die Stérintensitat durch Skibergsteiger in
Abhangigkeit von der Nutzerfrequenz und der Wertigkeit
des Habitates.
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zusammen, die eine Entschirfung des Konflikts
notig machen: (1) die Lage im Einzugsgebiet von
Ballungsriumen und dem damit verbundenen Erho-
lungsdruck, (2) die engmaschige Erschliefung des
bayerischen Alpenraum durch Straflen, Skigebiete
etc. und der damit verbundenen flichigen Beunru-
higung des winterlichen Naturraumes und (3) die
Lage in der beschriebenen 6kologisch sensiblen
Hohenstufe. Diese Faktoren fiihren in der Kombi-
nation und ihrem Zusammenwirken dazu, dass den
Wildtieren wihrend der winterlichen Notzeit wenig
Riickzugsraum und Ruhe bleibt.

Im Rahmen der Projektzusammenarbeit des DAV
und des StMLU wird versucht, die dargestellten
Konflikte zwischen Skibergsteigern und winterli-
chem Okosystem in Form einer beispielhaften
Zusammenarbeit zu l6sen. Dabei wird der gesamte
bayerische Alpenraum von Ost nach West bearbei-
tet.

Ein Wildbiologe erstellt im Auftrag des SS(MLU
ein wissenschaftlich fundiertes Gutachten iiber die
sensiblen Bereiche in einem Skitourengebiet, weist
diese aus und begutachtet die ckologische Wertig-
keit (vgl. Abb. 3). Die Zusammenstellung der Kon-
flikepunkte zwischen Gebieten, die gleichzeitig ideal
fiir den Skilauf geeignet, aber auch fiir Wild oder
Wald von 6kologisch grofler Bedeutung sind, dient
als Grundlage fiir die Konfliktlssung an einem Run-
den Tisch aller Interessensgruppen. Ein grofler
Erfolg der Projektzusammenarbeit ist es, dass Grup-
pen, die sehr kontroverse Ansichten vertreten und
bisher keine gemeinsame Gesprichsbasis hatten, zu
einem Dialog angeregt werden und gemeinsam
Losungen erarbeiten. Diese kénnen dann von allen
Seiten getragen werden kénnen. Somit ist diese
Zusammenarbeit ein gutes Beispiel fiir Kooperation
von Interessensverbinden, Behorden und betroffe-
nen Sportlern im Sinne der Agenda 21.

An dem Runden Tisch werden gemeinsame
Losungsmoglichkeiten fiir Konfliktzonen erarbeitet
und deren Umsetzung beschlossen. In den meisten
Fillen ist der wichtigste Punkt die Aufklirung und
Information der Skibergsteiger; zentrale Rolle spielen
hier die Einheimischen, die die grofite Gruppe der
Aktiven stellen.



Verhalten der Skibergsteiger — Untersu-
chungsergebnisse

Um sinnvolle Lenkungsmafinahmen erarbeiten zu
kénnen, ist es sowohl notwendig wissenschaftlich
fundierte Aussagen iiber den Lebensraum von den
betroffenen Wildtieren und die Gefihrdung des
Schutzwaldes zu machen, als auch die Gewohnheiten
und das Verhalten von Skibergsteigern zu verstehen
und die bestehenden Konflikte zu kennen. Im Rah-
men der vorliegenden Untersuchung werden Ge-
wohnheiten und Verhalten von Skibergsteigern im
Gelidnde erforscht, konzeptionelle Schwachstellen des
Projektes Skibergsteigen umweltfreundlich aufgedeckt,
praktische Losungsansitze entwickelt und deren
Akzeptanz bei den Betroffenen ergriindet. Zu diesem
Zweck wurden drei Skitourengebieten der bayeri-
schen Alpen ausgewihlt.

Die Skitourenberge werden in den Bayerischen
Alpen nach SCHEUERMANN (2000) in sogenannte
Raumtypen eingeteilt: Zum Raumtyp I gehéren alle
weniger bekannten Skitourenberge, die nur lokale bis
regionale Bedeutung haben, also nur von Skibergstei-
gern der umliegenden Orte genutzt werden. Diese
Touren sind meist nicht in der gingigen Skitourenli-
teratur zu finden. Als Raumtyp 2 gelten Skitourenbe-
reiche mit regionalen und iiberregionalen Einzugsge-
bieten, die in der Regel in der Literatur beschrieben
und daher allgemein bekannt sind. In diesen Gebie-
ten sind sowohl ortskundige Einheimische unter-
wegs, als auch Skifahrer, die fiir eine Tagestour bis zu
120 km einfache Strecke zuriicklegen. Zum Raumtyp
3 zihlen stark frequentierte, iiberregional bedeutsame
Skitourengebiete, die zusitzlich noch im Einflussbe-
reich von Pistenskigebieten liegen. Hier ist der Uber-
gang vom Pisten- zum Tourenskilauf fliefend.

Die Untersuchung behandelt den Geigelstein/
Chiemgauer Alpen als iiberregional bedeutsamen Ski-
tourenberg, die Briinnsteinschanze/Mangfallgebirge
als regional und der Lahnenkopf/Mangfallgebirge als
lokal bedeutsamen Skitourenberg.

") Details zu den Fragebdgen, den Wetterbedingungen und der
Lawinenlage an den Befragungstagen, den Expertengespréchen, der
Teilnehmenden Beobachtung, der Uberpriifung der Aussagen mit GPS,
sowie der Auswertung finden sich in REUTHER (2001) oder kdnnen bei
der Autorin angefordert werden.

Neben einer Befragung von 649 Skibergsteigern in
der Skitourensaison 1999/2000 (43 Befragungstage)
fanden 60 Teilnehmende Beobachtungen und 32
projektbezogene Expertengespriche statt, Skispuren
wurden kartiert und Angaben der Befragten mit
einem satellitengestiitzten Positionierungssystem
(GPS) iiberpriift. Die Befragung wurde zu vergleich-
baren Teilen an Wochen-, Wochenend- und Ferienta-
gen durchgefiihrt. Befragt wurden an diesen Tagen
alle Skibergsteiger, die den zentralgelegenen Befra-
gungspunkt passierten. Dies gewihrleistet eine hohe

Aussagekraft der Ergebnisse'.

Die Skibergsteiger in den bayerischen Alpen stel-
len keine reprisentative Auswahl aller deutschen Ski-
bergsteiger dar, sondern sie weichen deutlich davon
ab (REUTHER 2001, SCHEUERMANN 1990). Zum
erfolgreichen Konfliktmanagement ist es daher not-
wendig, diesen Personenkreis niher zu untersuchen
und regionale Besonderheiten fiir die Auswahl der
Lenkungsmaffnahmen und deren Umsetzung zu
beriicksichtigen. Im Folgenden wird, auf Grundlage
der erhobenen Daten, ein Portrait der Skibergsteiger
erstellt, die in den oberbayerischen Alpen unterwegs
sind. Da Information und Aufklirung der Skiberg-
steiger der zentrale Punkt fiir die Besucherlenkung
ist, wird auf diesen Aspekt immer wieder eingegan-
gen.

Altersverteilung

Das Durchschnittsalter der Skibergsteiger in den
bayerischen Alpen liegt bei 42 Jahren (Median: 40)
und damit deutlich héher als bei vergleichbaren Stu-
dien (HUBER 1997, REITTER 1982, SCHEUERMANN
1990). Eine Einteilung in Alterskategorien zeigt, dass
die iiberwiegende Anzahl (52,3%) der Skibergsteiger
zwischen 26 und 45 Jahre alt ist. Es fillt auf, dass
sehr wenig junge Leute in den bayerischen Alpen ski-
bergsteigen, dafiir aber ein, im Vergleich zu anderen
Studien (SCHEUERMANN 1990, MANGHABATI 1988,
REITTER 1982), hoher Prozentanteil der Befragten
z.T. bis ins hohe Alter Skitouren unternimmt. 4,5 %
der Befragten sind iiber 65 Jahre alt, 2,1% aller
Befragten sogar iiber 70, der ilteste befragte Skiberg-
steiger ist 76 Jahre alt. Lediglich 3,2% aller Befragten
sind hingegen jiinger als 20 Jahre.
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Tab. 1: Anreisestrecke von Skibergsteigern am Tag der Befragung®.

1-20 km 21 =50 km 51— 100 km > 100 km (Anreise von
Anreisestrecke Anreisestrecke Anreisestrecke Anreisestrecke Miinchen)
Anteil der Befragten 46,7 % 20,1% 24,3% 7,1% (17,9%)
Der iiberdurchschnittliche Anteil ilterer Skiberg- Ubernachtung

steiger unterstreicht die grofle regionale Bedeutung
des bayerischen Alpenraums als Skitourengebiet.
Altere Menschen gehen, wie es in den Expertenge-
sprichen deutlich wurde, lieber auf einen Berg in der
Nihe des Wohnortes und fahren nicht gerne weit,
um eine Skitour zu unternehmen. Die Hypothese
wird durch die Auswertung bestitigt; 97,6% aller
"Uber-65-].’ihrigen" geben an, meistens oder aussch-
lielich Tagestouren zu unternehmen. 46% der
"Uber-65-Jihrigen" reisen nicht weiter als 20 km fiir
die Skitour an.

Anreisestrecke

Die Auswertung der durchschnittlichen Anreise-
strecken verdeutlicht die grofie regionale Bedeutung
des bayerischen Alpenraums als Skitourenregion. Sel-
ten reisen die Skibergsteiger weiter als von Miinchen
an, fiir Miinchener sind die Bayerischen Alpen hin-
gegen ein beliebtes Ausflugziel. Knapp ein Fiinftel
der Befragten kamen aus Miinchen. Alle Personen,
die bis 20 km anreisen, kénnen als Einheimische der

umliegenden Talorte betrachtet werden?.

Die statistisch hochgerechnete* durchschnittliche
Anfahrtsstrecke betriigt 44,1 km. Der Wert ist vergli-
chen mit anderen Erhebungen sehr niedrig. Bei ver-
gleichbaren Arbeiten (SCHEUERMANN 1990, ALTENA
1994, SCHWARZEL 1998, AMMER 1995) wurden
durchschnittliche Fahrtstrecken der Befragten fiir
eine Skitour von 200-300 km ermittelt.

Die Anreisestrecken variieren von Untersuchungs-
gebiet zu Untersuchungsgebiet und stehen in einem
direkten Zusammenhang mit dem jeweiligen Raum-
typ des einzelnen Skitourenberges. Am lokal bedeut-
samen Lahnenkopf (= Raumtyp 1) reisen gut drei
Viertel aller Skibergsteiger nicht weiter als 20 km,
am {iberregional bedeutsamen Geigelstein (= Raum-
typ 3) hingegen iiber 10% weiter als 100 km an.
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Touristische Unterkiinfte spielen fiir die Skiberg-
steiger im bayerischen Alpenraum beinahe keine
Rolle. Die meisten Skitouren werden als Tagestour
von zu Hause aus unternommen. Auch hier zeigt sich
die regionale Bedeutung des bayerischen Alpenraums
fiir das Skibergsteigen.

Eine gewisse Bedeutung hat hingegen die Uber-
nachtung auf Berghiitten. Nur in einem der unter-
suchten Gebiete gibt es eine bewirtschaftete Hiitte;
dort geben dann auch 15,6% der Befragten an, sie als
Ubernachtungsquartier und Ausgangspunke fiir Ski-
touren zu nutzen. Tendenziell zeigt sich also, dass
Infrastruktur genutzt wird, wenn sie vorhanden ist.
In den bayerischen Alpen ist das touristische Infra-
strukturangebot nicht auf iibernachtende Skibergstei-
ger ausgelegt, es gibt deutlich weniger bewirtschaftete
Hiitten als in anderen Skitourengebieten (DAV et al.
1997, DAV 2000). Die Untersuchung von SCHEUER-
MANN (1990) ermittelt fiir ein bekanntes Skitouren-
gebiet in Osterreich eine durchschnittliche Uber-
nachtungsquote unter den befragten Skibergsteigern
von 47%.

Gewohnbheiten bei Skitouren und Verhalten im

Geliinde
Gruppengrofie

Skibergsteiger sind oft in Gruppen unterwegs.
Neben der sozialen und geselligen Komponente spre-
chen hiufig auch Sicherheitsgriinde dafiir, in einer
Gruppe unterwegs zu sein. Die Gewohnbheit, in einer

2 Als ,Einheimische werden alle Personen bezeichnet, die nicht weiter
als 20 km anreisen. Dieser enge Begriff erscheint wegen der geringen
durchschnittiichen Anfahrtsstrecke notwendig und sinnvoll.
Abweichungen der Prozentzahlen von 100% sind rundungsbedingt.
Die Personen, die angeben von Miinchen angereist zu sein, sind noch
einmal getrennt (in Klammern) ausgewiesen.

Hochrechnung: Mittelwert der Anfahrtsstrecke mit der Anzahl der
Befragten in der entsprechenden Klasse multipliziert und durch die
Anzahl der Befragten geteilt.
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Tab. 2: Personenanzahl, mit der die Befragten meistens unterwegs sind®

Alleine Immer nur zu zweit Gruppe 2 - 4 Personen Gruppe mit mehr
als 4 Personen
Anteil der Befragten 6% 32,1% 43,4% 18,4%

Gruppe mit zwei bis vier Personen unterwegs zu sein,
wird auch von anderen Studien bestitigt (REITTER
1982, SCHEUERMANN 1990).

Im Sinne der Optimierung des Informationsaus-
tauschs iiber neue Naturschutzregelungen unter akti-
ven Skibergsteigern sind Gruppen ideal. Die Verbrei-
tung von Informationen iiber Lenkungsmafinahmen
an nur ein Mitglied einer Gruppe ist einfacher als an
viele "Einzelginger". Die Gruppe kann so méglicher-
weise als Multiplikator fiir Detailinformationen die-
nen.

Fiihrung durch ausgebildete Personen

Skibergsteiger nehmen an gefithrten Touren ent-
weder aus Griinden der Geselligkeit teil oder weil sie
sich die Beurteilung von alpinen Gefahren nicht sel-
ber zutrauen. Man unterscheidet bei gefiihrten Ski-
touren grundsitzlich kommerziell organisierte Ski-
touren (Leiter: meist staatl. gepr. Berg- und
Skifiihrer) und nicht-kommerziell organisierte Ski-
touren (Leiter: meist Fachiibungsleiter eines Vereins)®.
36,4% der Befragten geben an, sich gelegentlich
durch ausgebildete oder erfahrene Personen fiihren zu
lassen. Die meisten nechmen dabei an organisierten
Skitouren des DAV oder DSV teil, nur eine geringe
Anzahl lisst sich durch Bergfiihrer fithren; dies wird
von MARGRAF (1999) bestitigt.

Fiir den Informationsfluss ist die Multiplikator-
und Meinungsbildungsfunktion von Tourenleitern
besonders bedeutsam. Teilnehmer kénnen durch diese
"Autorititspersonen” iiber Zusammenhinge von
Naturschutz und Skibergsteigen informiert werden.

Differenz zu 100% ist rundungsbedingt.
Kommerziell gefiihrte Skitouren finden héufig in schwierigem alpinen
Gelande statt, nicht-kommerziell organisierte Skitouren sind haufig
gesellige Gruppentouren oder Ausbildungskurse. In den bayerischen
Alpen sind die objektiven alpinen Gefahren vergleichsweise gering, aus
diesem Grund finden dort nur wenige kommerziell gefiihrte Skitouren
statt.
Gewichtetes arithmetisches Mittel nach Haufigkeit der Nennung
(mbgliche Antworten: meistens, gelegentlich, nie)

@

Unerfahrene Skibergsteiger nehmen erwartungs-
gemifd hiufiger (54%) als erfahrene (38%) oder sehr
erfahrene Skibergsteiger (28%) an gefiihrten oder
organisierten Touren teil. Dies eréffnet die Chance
iiber Tourenleiter vor allem Neulinge zu informieren.
Insgesamt lisst sich ein Viertel (25%) aller Skiberg-
steiger in den bayerischen Alpen gelegentlich durch
ausgebildete Personen fithren. Eine gute Natur-
schutzausbildung von Bergfiihrern und vor allem der
Fachiibungsleiter erdffnet somit ein grofles Potential
fiir den Informationsfluss.

Dauer und Art der Skitour

Grundsitzlich kénnen Skitouren entweder als
Tages-, als Wochenend- oder als Mehrtagesskitouren
durchgefiihrt werden. Die Abgrenzung von Halbta-
gestouren ist schwierig und wird individuell unter-
schiedlich gehandhabt; daher wird eine solche weitere
Unterteilung hier nicht vorgenommen.

Im bayerischen Alpenraum werden zum iiberwie-
genden Teil Tagesskitouren unternommen. Die Ten-
denz zur Tagestour wurde schon bei den Ausfiihrun-
gen zu dem Ubernachtungsverhalten und der
Anreisestrecke dargestellt. Die Auswertung der Frage
zur bevorzugten Art der Skitour erfolgt durch eine
Gewichtung der méglichen Antworten’ (genaue
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= Tagestouren Wochenendtouren = Mehrtagestouren

Abb. 4: Auswertung der Frage "Welche Art von Skitouren
bevorzugen Sie?"’
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Tab. 3: Erfahrenheit der Skibergsteiger

Wenig erfahrene Skibergsteiger
(<50 Skitouren)

Erfahrene Skibergsteiger
(50-250 Skitouren)

Sehr erfahrene Skibergsteiger
(>250 Skitouren)

Anteil der Befragten  21,3%

26,1%

52,6%

Erlduterung vgl. REUTHER 2001). In der Abbildung 4
kann die Dominanz der Tagesskitouren eindeutig
abgelesen werden.

Im Gegensatz zu den Befragten in den bayerischen
Alpen unternimmt die Gesamtzahl aller Skibergstei-
ger in Deutschland hiufiger mehrtigige Skitouren
(SCHEUERMANN 1990). Der Anreiseweg fiir eine
Tagesskitour ist fiir Skibergsteiger, die nicht direkt
alpennah wohnen, meist zu weit, zudem erfordern
viele Skitouren in den Zentral- und Westalpen ent-
weder eine Hiitteniibernachtung oder einen sehr
frithen Start. Das ist nur bei Wochenend- oder Mehr-
tagestouren mdglich. Die grofle Anzahl von Perso-
nen, die Tagesskitouren unternehmen ist daher ein
regionales Phinomen des Skibergsteigens in den
bayerischen Alpen.

Erfahrenheit der Skibergsteiger
Erfahrenheit der Skibergsteiger ist fiir das Verhal-

ten im Gelinde eine wichtige Messgréfle. Aus den
Angaben zur Anzahl der jihrlich unternommenen
Skitouren und der Anzahl der "Skitourenjahre"® ist
die Gesamtzahl der bisher durchgefiihrten Skitouren
durch Multiplikation der beiden Werte ermittelt wor-
den. Erfahrenheit wird im Folgenden, etwas verein-
facht, mit der Anzahl der insgesamt durchgefiihrten
Skitouren gemessen. Die Schwellenwerte fiir den
Grad der Erfahrenheit wurde durch Expertenge-
spriche und aus der Literatur (SCHEUERMANN 1990)
ermittelt und festgelegt.’

“ Anzahl der Jahre, in denen der Befragte Skitouren unternommen hat

¢ Als Schwellenwert wurde definiert: unerfahrener Skibergsteiger =
weniger als 50 Skitouren unternommen, erfahrener Skibergsteiger =
50 bis 250 Skitouren unternommen, sehr erfahrener Skibergsteiger =
mehr als 250 Skitouren unternommen

'® Anzahl der Skitourenjahre: Mittelwert = seit 18,7 Jahren, Median =
seit 15 Jahren
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Die Tabelle 3 zeigt den grofflen Anteil erfahrener
Skibergsteiger in den bayerischen Alpen. Uber 60%
der Befragten unternehmen schon seit mehr als 10
Jahren Skitouren, 35% sogar schon linger als 20
Jahre." Der durchschnittliche Skibergsteiger in den
bayerischen Alpen unternimmt pro Saison 21,7 Ski-
touren (Median: 20).

Die Erfahrenheit der Skibergsteiger ist im Rahmen
des Projektes von entscheidender Bedeutung. Neulin-
ge sind nach eigenen Beobachtungen oft aufnahme-
bereiter und offener gegeniiber Anderungen des Ski-
routenverlaufs als erfahrene Sportler. Unternimmt ein
Einheimischer z.B. schon seit mehreren Jahrzehnten
Skitouren auf seinem "Hausberg" und soll sich auf
einmal an Lenkungsmafinahmen halten, dann ist viel
Uberzeugungsarbeit notwendig, um eine Kooperati-
on zu erreichen. Oft wird von diesen Personen
erklirt, dass sie schon seit Jahren auf den Berg gehen
und es dort immer noch RauhfufShiihner gibt, ihr
Einfluss daher nicht schidlich sein kann und sie sich
aus diesem Grund nicht an die Lenkungsmafinah-
men halten werden.

Die grofle Anzahl erfahrener Skibergsteigern im
bayerischen Alpenraum verdeutlicht, wie wichtig
Uberzeugungsarbeit und Information, vor allem die-
ser Personen, fiir die Akzeptanz der Lenkungsmaf-
nahmen sind. Diese Notwendigkeit wird noch deutli-
cher, wenn man beachtet, dass viele Len-
kungsmafinahmen auf Kooperation mit gerade die-
sem Personenkreis aufbauen.

Anzahl der Skitouren in den Bayerischen
Alpen

Das Ergebnis der Auswertung zeigt, dass gut ein
Viertel (33,5%) aller Skibergsteiger mehr als 75%
und damit beinahe alle Skitouren in den bayerischen
Alpen unternehmen. Nur 4,6% der Skibergsteiger



Tab. 4: Vereinsorganisationen der Skibergsteiger'

Mitglied in einem Mitglied im einem anderen Mitglied der Bergwacht
Alpenverein Verein (DSV, Naturfreunde)
Anteil der Befragten 81,9% 9,2% 3,7%

geben an, weniger als ein Viertel ihrer Skitouren im
bayerischen Alpenraum zu gehen. Von den erfahre-
nen bis sehr erfahrenen Skibergsteigern unternimmt
der iiberwiegende Teil (54,9%) iiber die Hilfte seiner
Skitouren in den bayerischen Alpen. Er nutzt die Ski-
touren "vor der Haustiire" oft als schnell erreichbare
Trainingsméglichkeit und sportlichen Ausgleich,
unternimmt aber auch anspruchsvollere Skitouren in
héheren Lagen.

Die bereits mehrfach betonte grofle Bedeutung
der bayerischen Alpen fiir ortsansissige Skibergsteiger
verdeutlicht, wie wichtig es ist, einheimische Skiberg-
steiger fiir die Ziele zu gewinnen und sie in die Um-
setzung der Lenkungsmafinahmen miteinzubeziehen.

Vereinsmifliger Organisationsgrad

Die Interessenvertretung der Skibergsteiger sind im
Alpenraum in erster Linie die nationalen Alpenvereine
(DAV, OeAV, SAC, AVS). In Deutschland vertritt
zudem auch der DSV und der Tourismusverein Die
Naturfreunde die Interessen von Skibergsteigern.
Neben den Vereinen sind auch in den lokalen Bereit-
schaften der Bergwacht Skibergsteiger organisiert.

Die Tabelle 4 zeigt den Stellenwert der verschiede-
nen Organisationen. 15,6% der im Gelinde Befrag-
ten geben an, in keinem Verein organisiert zu sein,
7,3% der Befragten sind in mehreren Vereinen Mit-
glied. Der ermittelte Anteil der im Alpenverein orga-
nisierten Skibergsteiger decke sich fiir die bayerischen
Alpen mit dem Ergebnis der Untersuchung von
SCHEUERMANN (1990) in den Kitzbiiheler Alpen..

Von den nicht-organisierten Befragten sind 58,7%
einheimische Skibergsteiger. Sie sehen nach den
Ergebnissen der Teilnehmenden Beobachtung und
Aussagen bei der Befragung hiufig keinen Vorteil in
einer Vereinsmitgliedschaft, da sie die Berge in direk-

" Mehrfachnennungen waren méglich

ter Nihe haben, dort ihren Sport unorganisiert ausii-
ben und auf keine Hiitten angewiesen sind.

Der geringe Anteil organisierter Einheimischer
macht es fiir den DAV schwierig, diesen fiir die
Umsetzung des Projektes besonders wichtigen Perso-
nenkreis informierend zu erreichen.

Nutzung von Informationsquellen
Verwendung von Skitourenliteratur

Skitourenliteratur wird meistens dann verwendet,
wenn ein Skibergsteiger zum ersten Mal in einem
Gebiet unterwegs ist oder wenn er neue Skitouren
unternimmt. In Gebieten, die der Skibergsteiger gut
kennt, verwendet er meist keine Literatur oder Kar-
ten.

Mit der Frage nach Skitourenliteratur ("Fiihrer")
sollte ermittelt werden, wie lange alte Biicher im
Umlauf sind (Austauschintervall) und welche Ski-
bergsteiger bevorzugt neuere Literatur verwenden.
Dies kann fiir die bayerischen Alpen am besten
anhand des sehr beliebten Rother-Fiihrers nachge-
wiesen werden. Dieses Buch beschreibt viele Skirou-
tenverliufe oder Varianten, die im Rahmen der Pro-
jekearbeit als okologisch kritisch bewertet werden. Er
ist letzemalig 1989 erschienen und seit 1995 vergrif-
fen (schr. Mtt. Bergverlag Rother, 21.3.01). Knapp
40% der Befragten verwenden noch diesen Fiihrer,
39,8% besitzen zusitzlich zu dem veralteten Rother-
Fiihrer neuere Skitourenliteratur. Die Abbildung 5
zeigt den Besitz alter Skifiihrerliteratur in Abhingig-

keit von Skitourenjahren.

Die Ergebnisse zeigen anschaulich, dass sich Ski-
bergsteiger, besitzen sie einmal Skitourenliteratur
iiber ein Gebiet, erst sehr verzogert ein neu-erschie-
nenes Buch kaufen. Die Austauschdauer von Skitou-
renliteratur ist daher offensichtlich hoch. Damit sind
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Abb. 5: Verwendung von Skitourenliteratur, in Abhangigkeit
von der Zeitdauer in der der Befragte Skitouren unternimmt

die Maglichkeiten, durch Naturschutzhinweise oder
durch Beschreibung von naturvertriglichen Routen-
empfehlungen in der Skitourenliteratur die Skiberg-
steiger zu erreichen, beschrinkt und nur mit Verzo-
gerung méglich. Durch Informationen in diesen
Biichern werden vor allem "Neulinge" erreicht, die
sich zum ersten Mal Literatur oder eine Karte eines

Gebietes kaufen.

Die Umsetzungen von Lenkungsmafinahmen im
Rahmen des Projektes Skibergsteigen umweltfreund-
lich und die Information im Gelinde sind daher von
entscheidender Bedeutung fiir die Aufklirung und
Information von Skibergsteigern der Hinweis in
einem Fiihrer hat erst verzogert Erfolg.

Nutzung von Medien

Ein passionierter Sportler informiert sich durch
unterschiedliche Medien iiber aktuelle Themen, wel-
che die eigene Sportart betreffen. Die Tabelle 6 listet
die vier wichtigsten Informationsmedien auf und
zeigt, welche Bedeutung das jeweilige Medium fiir
Skibergsteiger zur Information iiber aktuelle Bergs-
portthemen hat.

Umweltschutz stellt schon seit lingerem und
immer noch ein aktuelles Bergsportthema dar. Um
den Skibergsteiger gezielt anzusprechen und ihn iiber
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den Themenkomplex Skitouren-Naturschutz zu
informieren, muss die Offentlichkeitsarbeit in den
Fachmedien stattfinden, durch die sich Skibergsteiger
bevorzugt informieren.

Fachzeitschriften

Fiir Skibergsteiger gibt es in Deutschland drei
grofle Bergzeitschriften, die wihrend der Wintermo-
nate regelmiflig iiber skibergsteigerische Themen
berichten. Das sind die kostenlose Mitgliedszeit-
schrift des DAV Panorama, die Bergsportzeitschriften
Alpin und Der Bergsteiger.”

Die Tabelle 7 fasst den prozentualen Anteil der
Nennung dieser Fachzeitschriften durch die Befrag-
ten zusammen.

Auch die Antworten der Befragten nach der
bevorzugten Lektiire von Fachzeitschriften wurden
durch Gewichtung der Angaben zueinander in Rela-
tion gesetzt. Die Gewichtung nach Beliebtheit der
Fachzeitschriften zeigt die Priorititen fiir die Offent-
lichkeitsarbeit auf. Das Wertemaf® stellt sicher, dass
nicht nur eine grofere Anzahl von Personen eine
Zeitschrift erhalten (kostenlose Mitgliedszeitschrift),
sondern dass der Schwerpunkt auf die Zeitschriften
gelegt werden kann, die auch wirklich gelesen wer-
den. Daher erlaubt erst die Gewichtung eine Aussage
iiber die mogliche Effektivitit von Offentlichkeitsar-
beit im Bereich der Fachzeitschriften.

Beurteilung von Lenkungsmafsnahmen
Akzeptanz von Lenkungsmainahmen

Die Akzeptanz naturschutzbezogener Lenkungs-
mafdnahmen durch Sportler ist sowohl davon abhiin-
gig, wie sehr der Einzelne von der Wichtigkeit der
Lenkungsmafinahme iiberzeugt ist, als auch von der
personlichen Betroffenheit durch die Lenkung und
der individuellen "Schmerzgrenze" (WESSELY &
SCHNEEBERGER 1999).

Bei den Befragungen in den drei Untersuchungs-
gebieten hat sich ein grofles Bewusstsein um den

' Auflagenhéhe bei Panorama: 432.000, bei Alpin: 50.000 und
Der Bergsteiger 36.000 (Stand Friihjahr 2001)



Tab. 6: Nutzung unterschiedlicher Medien zur Information Uber aktuelle Bergsportthemen'

Fachzeitschriften Fernsehen Radio Internet
Anteil der Befragten  89,1% 50,7% 29,6% 27,7%
Tab. 7: Fachzeitschriften, die von Skibergsteigern gelegentlich oder regelméaBig gelesen werden'™
Panorama Alpin Der Bergsteiger Sonstige Fach-
zeitschriften
Anteil der Befragten  78,8% 46,4% 31,9% 31,7%

Konflike Skibergsteigen-Naturschutz und eine hohe
Bereitschaft der Skibergsteiger zur eigenen Einschrin-
kung gezeigt. Die meisten Skibergsteiger sind unter
bestimmten Bedingungen bereit, Lenkungen im
Gelidnde zu akzeptieren. Wenige Befragte geben an,
keinerlei Lenkungsmafinahmen zu folgen oder folgen
zu wollen.

Von den Personen, die nicht bereit sind Lenkun-
gen zu akzeptieren, zihlen 95% zu den erfahrenen
und sehr erfahrenen Skibergsteigern. Bei detaillierte-
ren statistischen Auswertungen zeigt sich, dass gut
46% der Befragten, die angeben keine Lenkungen zu
akzeptieren, sehr erfahrene und einheimische Ski-
bergsteiger sind. Die Untersuchung von REITTER
(1982) bestitigt die grundsitzliche Tendenz, dass vor
allem Einheimische nicht bereit sind, sich natur-
schutzbedingt einzuschrinken.

Problematisch ist dies vor allem deshalb, weil Ein-
heimische fiir die Umsetzung der Lenkungsmafinah-
men und die Aufklirung iiber den Konflikt eine
wichtige Stiitze sind; Einheimische sind im lokalen
Kreis der Skibergsteiger Meinungstriger und haben
viel Einfluss. Dem steht die bei dem iiberwiegenden
Teil der Befragten formulierte grofle Sensibilitit fiir
Belange des Naturschutzes und die hohe Bereitschaft
unter den Skibergsteigern, sich der Natur zuliebe ein-
zuschrinken, gegeniiber. Dies bildet eine gute Basis
fiir die Arbeit der Projektzusammenarbeit, auf der die
Verantwortlichen aufbauen kénnen, selbst wenn im

* Mehrfachnennungen waren maéglich

Folgenden aufgezeigt wird, dass die Bereitschaft zur
Einschrinkung und die praktische Umsetzung der
Einsicht noch weit voneinander entfernt liegen.

Art der Lenkungsmafinahmen

Als akzeptable Lenkungsmafinahmen im Gelidnde
werden von 67% der befragten Skibergsteiger Wege-
gebote genannt, wihrend 43,7% auch Teilsperrungen
akzeptieren wiirden. 11,9% der Befragten halten ihre
Aussagen allgemeiner und geben an, sich grundsitz-
lich an alle sinnvollen und notwendigen Mafinahmen
zu halten. Es wird immer wieder betont, dass Len-
kungen vor allem dann akzeptabel erscheinen, wenn
Ausweichrouten beschildert sind. Durch Anmerkun-
gen wihrend der Befragungen wird immer wieder
deutlich, dass fiir die Akzeptanz von Reglementierun-
gen eine gute fachliche Begriindung notwendig ist
(vgl. auch WESSELY & SCHNEEBERGER 1999).

Die Befragten lehnen mit grofler Mehrheit einen
unnatigen Schilderwald in der freien Natur ab, den-
noch sprechen sich 79,6% der Skibergsteiger fiir die
Markierung 6kologisch sensibler Bereiche aus. Nur
10,3% lehnen strike jegliche Markierungen von Skir-
outen, auch aus 6kologischen Griinden, ab. Weitere
10% geben zu bedenken, dass Markierungen noch
mehr Skibergsteigern und unerfahrenen Personen mit
fehlendem Orientierungsvermogen den Zugang zu
Skirouten erleichtern; um die Eigenverantwortung
der Skibergsteiger zu stirken, werden von ihnen sol-
che Mafinahmen nicht befiirwortet.

Im Vergleich zu Studien fritherer Jahre (SCHEUER-
MANN 1990, HUBER 1997) zeigt sich in dieser Unter-
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Kenntnisstand zum Projekt Skibergsteigen
umuweltfreundlich und den ortlichen Lenkungs-
mafSnahmen
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Die Kenntnis des Projéktes Skibergsteigen umuwelt-
Sreundlich unter den Skibergsteigern ist nicht so ver-

WertemaB der Beliebtheit

Panorama Alpin

Sonstige
Fachzeitschriften

Der Bergsteiger

Abb. 6: RegelmaBigkeit des Lesens verschiedener
Bergsportfachzeitschriften™

suchung eine héhere Bereitschaft, Beschilderungen
als Lenkungsmafinahmen zu akzeptieren. 78,1% der
Skibergsteiger vertreten die Ansicht, dass eine not-
wendige Beschilderung am kompetentesten vom
DAYV durchgefiihrt werden kann. Von den Befragten
wurde fiir die praktische Umsetzung immer wieder
eine Zusammenarbeit zwischen Vertretern verschie-
dener Interessensgruppen angeregt.

Fiir die Verantwortlichen der Projektzusammenar-
beit zwischen DAV und StMLU stellt sich die zentra-
le Frage, inwieweit die von den Befragten selber vor-
geschlagenen Mafinahmen im Gelinde, besonders
bei guten Schneeverhiltnissen, auch wirklich befolgt
werden. Wenn ein unverspurter Pulverhang lockt,
vergessen auch Skibergsteiger schnell alle guten Vor-
sitze. Die Kluft zwischen Theorie und Praxis konnte
besonders gut wihrend den Teilnehmenden Beobach-
tungen verfolgt werden. Dieses Phinomen wird auch
von verschiedenen anderen Autoren beschrieben
(BuM 1996, WESSELY-SCHNEEBERGER 1999, SPEER
1989, OPASCHOWSKI 1985).

breitet wie es wiinschenswert wire. Nur gut die Hilf-
te haben bereits von der Projekrtarbeit gehért. In der
Tabelle 9 werden die Antworten der Befragten zum
Kenntnisstand und der Informationsquelle zusam-
mengefasst.

Nur etwa ein Fiinftel der Befragten (21,0%) gibt
an, bereits mit den Lenkungsmafinahmen zum
Schutz von Wald und Wild im Skitourengelinde in
Kontakt gekommen zu sein. Das am hiufigsten von
den Befragten genannte Beispiel ist der Scheinberg in
den Ammergauer Alpen.'s

Bei der Frage nach Naturschutzregelungen fiir das
Gebiet, in dem der Befragte gerade unterwegs ist,
koénnten nur 10,7% der Skibergsteiger Regelungen
nennen. Bei den Angaben zu der gewihlten Skiab-
fahre fille auf, dass 21% aller Skibergsteiger eine Rou-
tenabfahrt wihlen, die nach den Empfehlungen des
Projektes gemieden werden sollte. Skibergsteiger, die
im Bereich der Abfahrten durch Verjiingungsflichen
fahren oder sich nicht an punktuelle Lenkungsmaf-

'* Gewichtung nach RegelmaBigkeit des Lesens. Mégliche Antworten
waren ,regelmaBig" und ,selten” (vgl. REUTHER 2001).

** Die Differenz zu 100 % ist rundungsbedingt.

'® Das Pilotprojekt ,Scheinberg" wurde 1982/83 in den Ammergauer
Alpen umgesetzt.

Tab. 8: Bereitschaft der Skibergsteiger naturschutzbedingte LenkungsmaBnahmen im Gelénde zu akzeptieren™

Grundsitzlich bereit,
Lenkungen zu akzeptieren

Nicht bereit, Lenkungen
zu akzeptieren

Anteil derBefragten 92,4%

7,4%

Tab. 9: Kenntnis des Projektes Skibergsteigen umweltfreundlich

Projekt und dessen
Hintergriinde sind bekannt

Projekt ist nur vom
Projekt ist unbekannt

Hérensagen bekannt

Anteil der Befragten  21,3%

34,5% 44,2%
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nahmen im Gelinde halten, werden durch diese sehr
allgemein gehaltene Frage nicht erfasst. Die Kenntnis
der Regelungen ist in jedem Einzelfall nicht erforder-
lich, da ein Teil der Lenkungsmafinahmen auf eine
unbewusste Lenkung der Skibergsteiger ausgelegt ist.
Das vorgestellte Ergebnis zur Routenwahl von Ski-
bergsteigern ist nicht richtig zufriedenstellend, da die
"unsichtbaren" Lenkungen bei 21% der Skibergstei-
ger (noch) nicht wirken.

Die Teilnehmenden Beobachtungen und Kartie-
rungen der Skispuren zeigen, dass sich einzelne Ski-
bergsteiger eine eigene (unverspurte) Abfahrtsvariante
in sensiblen Bereichen suchen. Die Zahl derjenigen,
die nicht eine naturvertrigliche Abfahrt oder
Abfahrtsvariante wihlen, liegt daher in der Summe
noch héher als die ermittelten 21%. Dieser grofle
Anteil der Skibergsteiger, die sich (unwissentlich) im
Geldnde nicht an die Lenkungsmaflnahmen halten,
zeigt anschaulich, dass attraktive Skiroutenvarianten
von den "empfohlenen" Sperrungen betroffen sind.
Diese Tatsache erschwert es erheblich, die notwendi-
ge Einsicht der Skibergsteiger fiir die erarbeiteten
Lenkungen zu gewinnen.

Fiir eine abschliefende Bewertung des Kenntnis-
standes und des Verhaltens von Skibergsteigern im
Gelidnde ist es notwendig, weitere Untersuchungen
durchzufiihren. Durch fehlende Vergleichsdaten aus
anderen Jahren kann auch keine Entwicklungstendenz
der Kenntnisse und des Verhaltens festgestellt werden.
Die Daten wurden jeweils im ersten Jahr der Umset-
zung der Projektvorschlige im Gelinde erhoben. Vor
diesem Hintergrund diirfen die Ergebnisse nicht zu
kritisch betrachtet werden. Die Auswertung dieser
Daten zeigt den Verantwortlichen vielmehr, wo sie ste-
hen und wo noch Handlungsbedarf notwendig ist.

Lésungsansitze

Der zu Beginn dieses Artikels vorgestellte Konflike
einer flichigen Nutzung des winterlichen Okosy-
stems Alpen durch Skibergsteiger stellt sich in den
bayerischen Alpen besonders problematisch dar. Eine
zunehmende Anzahl von Skibergsteigern geht dieser
Sportart in der 6kologisch sensiblen Hohenstufe
nach, in der Wald und Wild geschont werden miis-

Abb. 7: Die Informationstafel weist am Ausgangspunkt
einer Skitour die naturvertragliche Route hin. (Photo: mit
freundlicher Genehmigung M. Scheuermann/DAV)

sen. Daraus entsteht ein zunehmender Handlungsbe-
darf. Um grofiflichige Sperrungen zu verhindern und
die naturvertrigliche Ausiibung des Skibergsteigens
sicherzustellen, wurde in der oben beschriebenen
Zusammenarbeit des DAV-Projekts Skibergsteigen
umuweltfreundlich und der SSIMLU-Studie Wildtiere
und Skilauf im Gebirge ein auf Freiwilligkeit basieren-
des Konzept entwickelt, das auf groffriumigen Detai-
lerhebungen der 6kologischen Problematik beruht
und damit nur ékologisch sinnvolle und umsetzbare
Mafinahmen vorschligt. Leitidee ist dabei die Frei-
willigkeit der Akzeptanz der Lenkungsmafinahmen.
So versucht man, méglichst ohne Verbote auszukom-
men und setzt auf die Aufklirung der Skibergsteiger
und eine aus dem Wissen um die Problematik resul-
tierende Bereitschaft zur freiwilligen Beschrinkung in
Konfliktzonen. Um die Lenkungen effektiv umzuset-
zen, werden an neuralgischen Punkten im Gelinde
Schilder oder Informationstafeln angebracht (vgl.
Abb. 7) und zusitzlich durch verschiedene zielgrup-
penorientierte Medien iiber die Konfliktbereiche und
die erarbeiteten Losungen informiert. Ganz wichtig
ist zudem die Zusammenarbeit mit den aktiven Ski-
bergsteigern vor Ort. Sie sind oft Vorbild im Gelin-
de, legen die ersten Spuren nach Neuschneefillen
und kénnen so die Nicht-Ortskundigen entschei-
dend in ihrer Routenwahl beeinflussen. Diese
Zusammenarbeit mit den Einheimischen funktio-
niert aber nur, wenn bei diesen nicht der Eindruck
entsteht, dass zusitzliche Skibergsteiger durch Infor-
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mationskampagnen des DAVs angelockt werden. Die
Medienarbeit muss daher immer als Gratwanderung
zwischen offener Information und Geheimhaltung
(keine zusitzlichen Skibergsteiger in ein Gebiet
locken, ein Gebiet bekannter machen) verstanden
werden. Dies macht die Umsetzung der Mafinahmen
schwieriger.

Die Befragungen haben gezeigt, dass dieser frei-
willige Appell auf breite Zustimmung und hohe
Bereitschaft zur Einhaltung st6ft. Die Umsetzbarkeit
dieser empfohlenen, groffiriumigen Lenkungsmafi-
nahmen wird jedoch auch immer wieder kritisch
gesehen. Nach Einschitzung von Experten und Aus-
sagen der Skibergsteiger ist die Hemmschwelle, einer
Empfehlung nicht zu folgen, geringer als ein Verbot
zu brechen. Es wird immer wieder angemerkt, dass
Teilsperrungen zur wirklichen Beruhigung notwen-
dig, aber nicht wiinschenswert sind. Bisher kommt
man in der Projektzusammenarbeit ohne Sperrungen
aus.

Erst aus dem Wissen um Verhalten, Gewohnhei-
ten und Einstellungen von Skibergsteigern kénnen
Riickschliisse auf die besten Informationswege gezo-
gen werden. Die Weitergabe der Information
scheint fiir das gesamte Projekt der limitierende Fak-
tor zu sein, den es zu verbessern gilt. Auf den oben
dargestellten Erkenntnissen iiber Gewohnheiten
und Einstellungen von Skibergsteigern basierend
wurden eine Reihe von Empfehlungen fiir die Opti-
mierung der Projektarbeit und den Lenkungsmafi-
nahmen entwickelt und konkrete Vorschlige fiir die
praktische Umsetzung (siche REUTHER 2001)und
zwar zu folgenden Themen:

* Unterstiitzende Maflnahmen zum umweltfreund--
lichen Verhalten im Gelinde

e Strukturelle Optimierung des Projekts
Skibergsteigen umweltfreundlich (u.a. Organisa-
tionsebenen, Verwaltungsstruktur, Finanzierung)

»  Offentichkeitsarbeit (u.a. Medien, Skifiihrer-
literatur, Schulung von Meinungsbildnern,
Faltblitter)

* Optimierung der Lenkungsmafinahmen im
Gelidnde

* Spezielle Vorschlige fiir die drei Untersuchungs-
gebiete
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Als Grundregel kann, wie von ASTE (1994) for-
muliert, gelten, dass der Skibergsteiger nicht durch
viele Verbote abgeschreckt, sondern dass ein Ver-
stindnis fiir die Zusammenhinge und die Freude an
der Koexistenz mit den Wildtieren geschaffen werden

soll.

Ausblick

Die bayerischen Alpen weisen ein besonders
grofles Konfliktpotential zwischen Naturschutz und
Naturnutzung auf. Dabei sollte der Bergwald jedoch
nicht mit unberiihrter Landschaft verwechselt wer-
den; er stellt vielmehr eine naturnahe Kulturland-
schaft dar, die als Riickzugsgebiet und Lebensraum
fiir Wildtiere dient und deren Wilder ein wichtiger
Teil des Schutzsystems (Lawinenschutzwald, Erosi-
onsschutz, Wasserversorgung etc.) sind. Flichenwirk-
same Sportarten erfordern daher eine gewisse riumli-
che Konzentration, um Teile dieses alpinen
Okosystems zu beruhigen. Der aufgezeigte Losungs-
weg liber die kleinriumige Arbeit im Rahmen der
Projektzusammenarbeit zwischen DAV und StMLU
und die konkrete Konfliktlssung aller Beteiligten an
einem Runden Tisch ist in dieser Form und in der
flichigen Abdeckung in Deutschland einzigartig und
richtungsweisend. Neben den Erfolgen, die man
durch das Projekt in der Lenkung der Skibergsteiger
erreichen kann, wird auf diesem Wege eine Dialog-
ebene fiir kontroverse Diskussionen mit allen Interes-
sensvertretern, Verbinden, Behérden geleistet. Beson-
ders im Naturschutz trifft man hiufig auf verhirtete
Positionen und die Forderungen, Anregungen,
Anforderungen und Wiinsche der anderen Seite wer-
den oft nicht verstanden. Der angeregte Dialog der
unterschiedlichen Seiten kann daher auch auf andere
Bereiche iibertragen werden. Diese Zusammenarbeit
und gemeinsame Losungsfindung ist auch im Sinne
der (Bayern) Agenda 21 wichtig und richtungswei-
send.

Die dargestellten Ergebnisse zu Verhalten,
Gewohnheiten und Einstellungen von Skibergstei-
gern sind eine notwendige Grundlage fiir die Opti-
mierung der Arbeit. Nur so lisst sich sicherstellen,

dass die Entwicklung nicht an den Bediirfnissen vor-
beilduft.



Die Projektzusammenarbeit bewihrt sich seit
1999 auch in einer linderiibergreifenden Zusammen-
arbeit zwischen Deutschland/Bayern und Oster-
reich/Tirol. In dem EU-Interreg II Projekt Freizeit
und Erholung im Karwendel — naturvertriiglich ist das
DAV-Projekt Skibergsteigen umweltfreundlich ein
Modulbaustein. Erstmals findet im Rahmen dieses
Interreg-Projektes auch eine Zusammenarbeit zwi-
schen dem Deutschen und dem Osterreichischen
Alpenverein statt.

Die langfristigen Erfolge der Projektzusammenar-
beit bleiben abzuwarten, in den bisher bearbeiteten
Gebieten sind erste Erfolge jedoch schon sichtbar.
Eine deutlich erhohte Sensibilitit und ein Problem-
bewusstsein tritt vermutlich erst nach einigen Jahren
engagierter Medien- und Aufklirungsarbeit ein. Die
Erfolge kénnen sich bisher jedoch sehen lassen, und
die Lenkungs- und Aufklirungsmafinahmen haben
bestehende Konflikte bereits deutlich entschirft.

Das Logo des Projekts Skibergsteigen umweltfreundlich
passt sich gut in die Landschaft ein und weiBt an
Schitisselstellen dezent den richtigen Weg. (Photo: mit
freundlicher Genehmigung M. Scheuermann/DAV)
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