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Der Schuppige Wurmfarn, Dryopteris affinis (LOWE)
FRASER-JENKINS im Bergischen Land
und in den angrenzenden Gebieten

WOLFGANG JAGER und WERNER LEONHARDS
Mit 1 Abbildung und 2 Tabellen

Zusammenfassung

Im Zeitraum von Mai 1989 bis Juli 1992 konnten wir zw6lf neue Vorkommen von Dryopteris affi-
nis im Bergischen Land (Nordrhein-Westfalen) und in den angrenzenden Gebieten nachwei-
sen. Des weiteren wird iber einen schon ldnger bekannten Fundort berichtet.

Abstract

Between may 1989 and july 1992 we were able to discover twelve new localities of Dryopteris af-
finis in the region of the ,,Bergisches Land’’ (Northrhine-Westphalia) and the adjacent areas.
Furthermore we report on a previously known locality.

Einleitung

Obwohl iiber den Schuppigen Wurmfarn in Deutschland eine Reihe von Publikationen vorliegt,
sind die Kenntnisse lber seine Verbreitung in Nordrhein-Westfalen und auch im Bergischen
Land unvolistédndig. Gezielte Untersuchungen belegen, daB dieser Farn im Untersuchungsge-
biet hdufiger vorkommt, als bisher angenommen wurde.

Hauptursache fiir diese Kenntnisilicke ist die ungeniigende Unterscheidung vom Gewdhnli-
chen Wurmfarn Dryopteris filix-mas (L.) SCHOTT sowie die gelegentliche Verwechslung mit
der Hybride Dryopteris x tavelii ROTHM. (Dryopteris affinis x Dryopteris filix-mas), die nach
jetzt gultiger Nomenklatur Dryopteris x complexa FRASER-JENKINS heiBt. In dlteren Floren-
werken wurde Dryopteris affinis nicht von Dryopteris filix-mas unterschieden.

Neuere Untersuchungen wie die von HECKMANN (1988), HECKMANN et al. (1989), SCHMITZ
(1990) und KRAUSE (1991) belegen ebenfalls, daB bei ausreichend genauer Untersuchung
Dryopteris affinis an entsprechenden Standorten nachgewiesen werden kann.

Entstehung und Cytologie

Vom Schuppigen Wurmfarn (Dryopteris affinis) kommen in Mitteleuropa zwei Cytotypen vor,
die diploide Sippe Dryopteris affinis ssp. affinis mit 2n = 82 Chromosomen, sowie ein durch
drei Unterarten reprédsentierter triploider Cytotyp mit 2n = 123 Chromosomen (vgl. auch
KRAUSE 1991).

Der diploide Cytotyp entstand vermutlich aus einer Kreuzung der diploiden Dryopteris oreades
mit einem noch unbekannten weiteren diploiden Elter. Diese an sich sterile Hybride konnte sich
durch Apomixis vermehren und ausbreiten.

Es wird angenommen, daB die triploiden Sippen des Dryopteris affinis-Komplexes durch Kreu-
zung fertiler diploider Dryopteris-Arten mit dem diploiden Cytotyp von Dryopteris affinis entste-
hen (KRAUSE 1991).

Methoden
Alle Pflanzen wurden eingehend morphologisch untersucht. Zusatzlich erfolgten mikroskopi-
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Abb. 1: Vorkommen von Dryopteris affinis im Bergischen Land und in den angrenzenden Ge-
bieten. Verwendung der Grundkarte mit Genehmigung durch Herrn Prof. Dr. DaN, Duisburg.

sche Sporenkontrollen. An aflen der in Tabelle 2 aufgefiihrten Fundorte wurde ngbarmaterial
von den Autoren gesammelt. Belegexemplare befinden sich im Herbarium W. JAGER.

Bestimmung

Die Bestimmung von Dryopteris affinis anhand morphologischer Kriterien ist nicht einfach, da
offensichtlich sowoh! Standort- als auch genetische Faktoren zu einer hohen Variabilitat
fihren.

Die Abgrenzung von Dryopteris filix-mas erfolgte vor allem durch die Uberpriifung der in der
Tabelle 1 aufgefiihrten Punkte (vgl. auch RASBACH et al. 1983).

Zur Unterscheidung von Dryopteris x complexa wurde der Sporangieninhait kontroliiert. Die
Hybride weist einen deutlich héheren Anteil abortierter Sporen auf als Dryopteris affinis. Zur
Trennung der beiden Sippen kann auch die Messung der Sporenlange herangezogen werden
(vgl. auch BAR et al. 1986 und RASBACH et al. 1983). Die sicherste Methode der Bestimmung
stellt jedoch die cytologische Kontrolle dar.

Standortanspriiche und aligemeine Verbreitung

Dryopteris affinis bevorzugt offensichtlich feuchte, schattige Laub- oder Mischwaldstandorte.
Diese Standorte sind in der Regel vor starken Temperatur- und Luftfeuchtigkeitsschwankun-
gen geschiitzt. Wichtigste Kriterien fir das Vorkommen des Schuppigen Wurmfarns sind rela-
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tiv hohe Luftfeuchtigkeit, gute Wasserversorgung und ein mildes Klima (vgl. auch HECKMANN
[1989] und KRAUSE [1991]).

Verbreitung im Untersuchungsgebiet

SCHUMACHER hatte bereits 1955 auf Vorkommen von Dryopteris affinis im Bergischen Land
hingewiesen. Der Erstnachweis fiir das Rheinische Schiefergebirge erfolgte 1930 (NIE-
SCHALK 1963). Auch neuere Untersuchungen, wie die von HECKMANN 1988 u. 1989, bele-
gen Vorkommen in unserer Region.

im Untersuchungsgebiet konnten wir im Zeitraum von Mai 1989 bis Juli 1992 zwélf neue Vor-
kommen nachweisen (s. Tabelle 2 und Abb. 1). Bei den Funden handelt es sich wahrscheinlich

in fast allen Falien um die triploide ssp. borreri (NEWMAN) FRASER-JENKINS.

Merkmale

D. filix-mas

D. affinis

violett-schwarze
Austrittstellen
der Fiedern 1.
Ordnung aus der
Rhachis (dieses
Merkmal ist an
Herbarmaterial oft
nicht mehr
erkennbar)

nicht vorhanden

vorhanden

Textur der Wedel

weich

derb, glanzend,
etwas ledrig

Fiedern 2. Ordnung

seitliche Zahnung
vorhanden, Spitze
eher gerundet

seitliche Zahnung
nur in Ausnahme-
fallen vorhanden,
Spitze eher ge-
stutzt

Spreuschuppenbe-
satz auf der
Unterseite der
Rhachis und den
Fiederachsen bis
zur Wedelspitze

meist sparlich

deutlich vorhanden

gebildet und ziem-
lich gleichmagig

Indusien eher flach, den Sorus um-
nicht zerreiBend greifend,
oft zerreifend
Sporangieninhalt Sporen normal aus- Sporen Uberwiegend

normal, aber
regelmdfig mit
einem geringen
Anteil abortierter
Sporen

Tab. 1: Merkmale zur Unterscheidung von Dryopteris filix-mas und Dryopteris affinis.
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Vorkommen bei Haus Vorst bei Leichlingen

Ein von H. BAPPLER zur Verfiigung gestellter Beleg aus dem Herbar von A. SCHUMACHER
(Waldbrdl) wurde genauer untersucht. Er war wie folgt beschriftet: ,,Dryopteris x tavelii Rothm.,
Form, die D. borreri sehr nahe steht. Wuppertal: Leichlingen, Haus Vorst, Waldhang am Gra-
ben 26.9. 1959". Die Kontrolle des Sporangieninhaltes ergab, daB noch reichlich Sporenmate-

ex2s’ | Blatt g/ " pundortangaben | Angahl
; _Herbar-Beleg-Nr. . . | Btocke |
4510/4 | Witten Kerbbachtal nérdlich 5
Ja 16/92 des Hengsteysees,

ostlich Herdecke,
6stlich des E-Werks

~ 160 m NN
4707/3 | Mettmann nordwestlich Erkrath, 1
Ja 32/89 Rotthauserbachtal

Nahe Haus Morp,
direkt am Bach

~ 60 m NN
4707/3 | Mettmann nordwestlich Erkrath, 1
Ja 80/89 6stlich Gerresheim
zw. Kaisershaus u.
Rotthauserbachtal
~ 100 m NN
4708/4 | Wuppertal-Elberfeld | Staatsforst Burgholz, > 90
Ja 65-67/92 Kuallenhahnerbachtal

zum Kullenhahner Bach
geneigter Hang

~ 230 m NN
4708/4 | Wuppertal-Elberfeld | Solingen-Grafrath, 8
Ja 86/92 Fuchskuhl
~ 230 m NN
4709/4 | Wuppertal-Barmen Vogelsmihle bei Dah- 6
Ja 75/89 lerau am Bahnkérper
~ 200 m NN
4807/2 | Hilden NSG Ohligser Heide, 10
Ja 85/89 Waldgebiet nordwest-
lich Engelsberger Hof
~ 85 m NN
4808/2 | Solingen Morsbachtal, zun 2
Ja 60/89 Morsbach geneigter
Hang Ndhe Haus Wie-~
sengrund
~ 130 m NN
4808/4 | Solingen Kerbbachtal nérdlich 3
Ja 39/91 des Raderhofes, zur
Wupper geneigter Hang
~ 80 m NN
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*
TK25 Blatt / Fundortangaben Anzahl
Herbar-Beleg-Nr. stoécke
4808/4 | Solingen Angerscheiderbachtal, 2
Ja 137/91 Nahe Burg
~ 200-220 m NN
4808/4 | Solingen Angerscheiderbachtal, 1
Ja 87/92 Nahe Burg,
WeiBer Stein
~ 130 m NN
4808/4 | Solingen Burgsiefen, 1
Ja 10/92 Nahe Burg
~ 180 m NN
4908/1 Burscheid? Wupperhang, unterhalb 1
Ja 71/92 Haus Vorst siadéstlich
Leichlingen
~ 55 m NN
:TKZS Topographische Karte 1 : 25000 (Nr./Quadrant)

= alter Schumacher-Standort

Tab. 2: Fundorte von Dryopteris affinis.

rial vorhanden war. Die Sporen waren zum tberwiegenden Teil normal ausgebildet, so daB es
sich hier wahrscheinlich um einen Wedel von Dryopteris affinis handelt.

Bei einer im Juli 1992 durchgefiihrten Suche an dem angegebenen Fundort konnte neben
reichlich Dryopteris filix-mas auch ein groBer Einzelstock von Dryopteris affinis an dem sehr
farnreichen, zur Wupper geneigten Hang nachgewiesen werden. Von der in dichtem Brom-
beerbewuchs wachsenden Pflanze waren lediglich die Wedelspitzen sichtbar. Die maximale
Wedelldnge wurde mit 110 cm ermittelt. Die Suche nach weiteren Pflanzen blieb erfolglos. Die
Hybride Dryopteris x complexa wurde nicht gefunden.

Ob es sich bei der 0. a. Pflanze um den bereits von A. SCHUMACHER nachgewiesenen Stock
handelt, ist nicht sicher zu klaren.

Vorkommen am Kullenhahner Bach (Staatsforst Burgholz) in Wuppertal

Neben denin Tabelle 2 erwédhnten Einzelvorkommen bzw. Fundorten mit wenigen Stocken ver-
dient vor allem das in jlingster Zeit in Wuppertal von H. LESCHUS entdeckte Vorkommen Be-
achtung. Eingehende Untersuchungen durch die Autoren im Juli 1992 ergaben eine Popula-
tionsgréBe von Uber neunzig Stocken, die teilweise im unbewaldeten Gelédnde entlang des
Kiillenhahner Baches, teilweise bis in den angrenzenden Wald hinein wachsen.

Vorkommen Ohligser Heide

Die Fundstelle liegt in einem lichten Mischwald aus Eichen, Birken und Kiefern im Queligebiet
des Heidbaches. AuBer einzelnen Dryopteris filix-mas-Pflanzen konnten zehn Stécke von Dry-
opteris affinis nachgewiesen werden. Neben Massenbestédnden von Dryopteris dilatata kom-
men gelegentlich Dryopteris carthusiana und Athyrium filix-femina vor.
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Diskussion

In einem ca. dreijéhrigen Untersuchungszeitraum konnten zwo6lf neue Fundorte des Schuppi-
gen Wurmfarns im Bergischen Land und angrenzenden Gebieten nachgewiesen werden. Fir
das Auftreten dieser Art scheinen vor aliem kiithle und feuchte Waldstandorte, oft in der Ndhe
von FlieBgewédssern, Voraussetzung zu sein.

Bei hinreichend genauer Untersuchung ist eine sichere Abgrenzung des Schuppigen Wurm-
farns sowohl vom Gewdhnlichen Wurmfarn als auch von der Hybride Dryopteris x complexa
mdéglich.

Mit der vorliegenden Arbeit wollen wir sowoh! Amateure als auch Botaniker anregen, auf das
Vorkommen von Dryopteris affinis zu achten und Fundortangaben an die Autoren weiterzulei-
ten. Diese Angaben erscheinen auch wichtig, um eventuelie Vorkommen der diploiden Sippe
und der Hybride Dryopteris x complexa aufzufinden.

In GroBbritannien ist inzwischen ein groBraumiges Kartierungsprojekt fir den Dryopteris
affinis-Komplex angelaufen (vgt. JERMY et al. 1992). Ahnliches wére sicher auch fir die Ge-
samtverbreitung in Deutschland wiinschenswert.
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