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Langzeitbeobachtungen und Biotop-Pflegemafinahmen in
einem Zauneidechsen-Lebensraum in Wuppertal-
Cronenberg

JOACHIM PASTORS
Mit 3 Abbildungen und 1 Tabelle

Kurzfassung

Im Stadtgebiet Wuppertal existiert nach dem gegenwirtigen Stand der Informationen wahr-
scheinlich nur noch eine Population der Zauneidechse (Lacerta agilis) an den Strafenbdschungen
der L 74 zwischen Miingsten und Kohlfurth. An zwei Habitaten dieses Lebensraumes werden seit
den achtziger Jahren regelmifig Biotoppflegemafinahmen zum Schutz der Zauneidechse durch-
gefithrt, Diese Mafinahmen werden ausfiihrlich beschrieben und Beobachtungsdaten von Reptili-
en zwischen 1995 und 2000 dargestellt und diskutiert. Weiterhin werden zukiinftig sinnvolle
Schutz- und PflegemaBnahmen vorgeschlagen, um den Gesamtlebensraum der Art, die mit
weiteren drei Reptilienarten vergesellschaftet ist (dnguis fragilis, Lacerta vivipara, Natrix na-
trix), zu sichern.

Abstract

After actual informations probably only one population of Lacerta agilis exists in Wuppertal.
The living space is a rocky street slope with a length of three kilometers, where this lizard is
associated with three other reptile species, Anguis fragilis, Lacerta vivipara and Natrix natrix.
Within this area has been taken activities to optimise the habitats by precipitate copses on two
places since the 80th years. This activities and observations to the reptiles are documented detai-
led in this article. In further future management of protection become recommend .

Bestandssituation der Zauneidechse (Lacerta agilis) im Landschaftsraum

Die Zauneidechse wird in der Roten Liste Nordrhein-Westfalen (1999) als
stark gefdhrdete Art gefiihrt, die regional (z.B. am Niederrhein und im Stider-
bergland) sogar vom Aussterben bedroht ist. Im nordlichen Rheinland zeigt
sie deutliche Verbreitungsschwerpunkte entlang der groBeren Flufitdler und
an den Ubergingen der Ebene in das Siiderbergland (GEIGER & NIEKISCH
1983). Im Stadtgebiet Wuppertal gibt SCHALL et al. (1984) etwa 5-6 Popu-
lationen der Zauneidechse an, die alle weit auseinander liegen. Wahrschein-
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lich ist aber nur noch das hier beschriebene Vorkommen aktuell, die librigen
sind erloschen (keine Nachweise mehr aus den letzten beiden Jahrzehnten).
Von anderen Populationen ist dieses Vorkommen weit isoliert, der ndchste
Fundort befindet sich im Eschbachtal in ca. 4 Kilometer Entfernung, welcher
das einzige bekannte Vorkommen auf Remscheider Stadtgebiet ist (MULLER
mdl. Mittlg.). Die von RADES (1991) im Solinger Raum gefundenen zwei
Kleinstvorkommen sind wahrscheinlich ebenfalls erloschen. Etwas giinstiger
sieht die Situation im angrenzenden Niederbergischen Hiigelland aus, wo die
Art im Raum Mettmann nach HENF (mdl. Mittlg.) vor allem entlang der
Bahnlinien verbreitet ist. Ein Vorkommen an einer Bahnlinie nennt auch
STILLER (mdl. Mittlg.) fiir Sprockhével unmittelbar nérdlich der Wupper-
taler Stadtgrenze. In Schwelm konnte die Zauneidechse von KRONSHAGE
& HILDMANN (1988) nicht mehr nachgewiesen werden. Die Ursachen fiir
das weitgehende Verlassen dieses Landschaftsraumes von der Zauneidechse
liegen in der Verdnderung der Landschaft begriindet: als urspriinglich primé-
rer Waldsteppenbewohner (BISCHOFF 1988) hat die Zauneidechse zun#chst
durch die im frithen Mittelalter beginnenden starken anthropogenen Land-
schaftsverdnderungen in West- und Mitteleuropa (Rodung ausgedehnter Wil-
der, Bau von Verkehrswegen) profitiert und galt als Kulturfolger.

Im Bergischen fand die Art frither daher giinstige Siedlungsméglichkeiten an
sonnigen Hanglagen entlang der iiberwiegend offenen Bachtdler (KUHLE
1950). Durch die Wiederbewaldung nach dem zweiten Weltkrieg, die mit der
Zuriickdriangung der Landwirtschaft einhergeht, sind die meisten Eidechsen-
Biotope verlorengegangen. Die Zauneidechse ist als eierlegende Art davon
am stérksten betroffen, da ihre Gelege auf gut erwdrmbare, offene Bodenbe-
reiche angewiesen sind, wie sie nur an felsigen Stellen vorkommen oder
durch regelmiBige mechanische Einwirkungen hervorgerufen werden (vgl.
auch GEIGER & SCHLUPMANN in ROTE LISTE NRW 1999).

Lage und Beschreibung des Zauneidechsen-Lebensraumes

Der potentielle Lebensraum der Zauneidechsen-Population in Wuppertal-
Cronenberg erstreckt sich entlang der Schnellstralie .74 zwischen Miingsten
und Kohlfurth auf einer Linge von etwa drei Kilometern. Dieses Siedlungs-
band umfafit die west- bis stidwest exponierten Steilbéschungen, die beim
Bau der Schnellstralie in den siebziger Jahren durch Sprengung entstanden
sind. Stellenweise sind diese Bdschungen mittlerweile stark verbuscht, wo-
durch diese Bereiche fiir die Zauneidechse nicht mehr geeignet sind. Inner-
halb der felsigen Abschnitte konnte die Sukzession allerdings nur langsam
verlaufen, weshalb diese sich als optimale Reptilienhabitate erhalten konnten.
Da die Steilhdnge nordlich von Miingsten nur sehr schwer zugénglich sind,
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fehlen hieriiber auch aktuellere Angaben zu Reptilienbeobachtungen. In
Richtung Kohlfurth folgen dann gut begehbare, terrassierte Bereiche, aus
denen auch wieder aktuelle Zauneidechsen-Beobachtungen vorliegen.

100 m

==

Abb. 1: Ausschnitt aus der Deutschen Grundkarte 1: 5000. Die beiden Pfeile markieren die
beiden in Pflege befindlichen Habitate. Siidlich davon schlieBt der terrassierte Berghang
an. Vervielfiltigung mit Genehmigung des Ressorts Vermessung, Katasteramt und Geo-
daten der Stadt Wuppertal vom 19.10.2000 Nr.: L 24 / 2000.

Fiir Zauneidechsen besonders giinstige Stellen innerhalb des Siedlungsbandes
sind die Felshdnge bei Miingsten, ein terrassierter Berghang 6stlich der Pa-
piermiihle, ein unmittelbar nérdlich daran angrenzender, felsiger Abhang und
eine felsige Wegebdschung nérdlich des Wusterhauser Bachtales. An den
beiden letztgenannten Standorten werden zur Habitatoptimierung seit Beginn
der achtziger Jahre regelméBig EntbuschungsmafBnahmen durchgefiihrt (siche
unten). Diese beiden Habitate konnen folgendermaBen charakterisiert werden:
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e Heterogene Vegetationszusammensetzung aus verschiedenen Grisern und
Krautern.

e Offene, vegetationsfreie Bodenbereiche (Felsen, erodiertes Verwitte-
rungsmaterial).

e Liickige Strauchschicht, die von folgenden Arten dominiert wird:

Brombeere (Rubus fructicosus agg.)
Himbeere (Rubus idaeus)
Heckenrose (Rosa canina)
Besenginster (Sarothamnus scoparius)
Heidekraut (Calluna vulgaris)
Hinge-Birke (Betula pendula)
Bluthartriegel ~ (Cornus sanguinea)
Hainbuche (Carpinus betulus)

Die GréBe der beiden in Pflege befindlichen Habitate betrigt etwa:

felsige Wegebdschung:  ca. 100m x 20m
felsiger Abhang: ca. 100m x 50m

Oberhalb der beiden Habitate schliefen geschlossene Waldgebiete an, die fiir
die Zauneidechse keinen Lebensraum bieten. Lediglich eine kleine, freige-
stellte Geldndekuppe oberhalb des felsigen Abhanges zdhlt noch zum Lebens-
raum der Zauneidechse. Diese mit Adlerfarn und Besenheide bewachsene
Fliche wurde in den achtziger Jahren mit Larchen aufgeforstet, die aber mit
Zustimmung des Revierforsters im Rahmen der Pflegemafnahmen wieder
entfernt werden durften.

Abb. 2: Felsige Wegebdschung nach Freistellungsmafinahmen im Herbst 1997. Foto: J. Pastors.
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Abb. 3: Felsiger Abhang an der L 74 in der Kohlfurth nach Freistellungsmafinahmen im Januar
1988. Foto: J. Pastors.

Vergesellschaftung mit anderen Reptilienarten

Die Hangpartien zwischen Miingsten und Kohlfurth werden von 4 der 5 in
Wuppertal verbreiteten Reptilienarten (SCHALL et. al. 1984) besiedelt:

Blindschleiche (Anguis fragilis)
Waldeidechse (Lacerta vivipara)
Zauneidechse (Lacerta agilis)
Ringelnatter (Natrix natrix)

Am hiufigsten ist die Blindschleiche, die neben den Hangpartien auch inner-
halb der Waldgebiete regelmiflig zu finden ist. Sie ist mit Abstand die am
weitesten verbreitete und héufigste Reptilienart im Raum Cronenberg. Die
Waldeidechse besiedelt ebenfalls die Steilhinge nordlich von Miingsten, ist
dabei aber mehr in den stdrker zugewachsenen und feuchteren Stellen zu
finden. Bisher wurde sie nur bis zum terrassierten Berghang &stlich der Pa-
piermiihle beobachtet. Die Ringelnatter ist im Landschaftsraum weit verbrei-
tet und besiedelt vor allem Bereiche entlang der Wupper und die Bachtiler.
An den Hangbereichen kann sie allerdings auch regelmifig gefunden werden.
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Beschreibung der bisher durchgefiihrten Biotoppflegemafinahmen

Seit Anfang der achtziger Jahre werden die beiden oben beschriebenen
Standorte durch den BUND (Bund fiir Umwelt und Naturschutz Deutschland,
Kreisgruppe Wuppertal) und NWV (Naturwissenschaftlicher Verein Wup-
pertal) unter der Projektleitung des Verfassers regelmiBig gepflegt. Die Ge-
nehmigung erfolgte durch die Untere Landschaftsbehorde der Stadt Wupper-
tal und die StraBenmeisterei Solingen, der die Flichen gehdren. Die Mal-
nahmen werden im Rahmen einer Projektférderung durch regelmifig bean-
tragte Zuwendungen von Landesmitteln an die BUND-Kreisgruppe unter-
stiitzt. Die Arbeiten, die sich an die von GLANDT (1987) empfohlenen
HilfsmaBnahmen anlehnen, wurden wihrend des Winterhalbjahres (Novem-
ber-Februar) entweder jihrlich, oder im Rhythmus von 2-3 Jahren praktiziert.
Zum Einsatz kamen ausschlieflich Handgerite, da aufgrund der steilen
Hanglage ein Arbeiten mit Motorwerkzeugen zu gefahrlich erschien. Bei
groBeren EntbuschungsmafBnahmen kamen zahlreiche Helfer (v.a. Jugend-
gruppen) zum Einsatz, die regelméfBig wiederkehrenden Riickschnittarbeiten
wurden meist durch den Verfasser selbst bzw. von wenigen Einzelpersonen
durchgefiihrt.

Die Pflegemalinahmen beinhalteten folgende Tétigkeiten:

o Fillung von aufgewachsenen Baumbestidnden (Birken, Weiden, Hainbu-
chen etc.).

e  Auslichtung von dichtem Buschwerk (Heckenrosen, Ginster, Brombeer-
geblische etc.).

e Riickschnitt von Stockausschlédgen der gefillten Bdume und Straucher.

e Herausziehen der groBeren, gefillten Gehélze aus der Kernfliche und
Aufschichtung von Schnittgutwillen (Versteckpldtze) am Rande der
Biotope.

o Aufstocksetzen eines breiten Geholzstreifens zwischen der Schnellstrafie
und der felsigen Wegebdschung (Gewihrleistung der vollen Sonnenex-
position des Hanges).

Bestand, Jahresrhythmus und Reproduktion der Zauneidechsenpopula-
tion.

Die Einschitzung der GroBe der Zauneidechsen-Population ist sehr schwierig,
zumal sich der Gesamtlebensraum iiber eine Lidnge von etwa drei Kilometern
erstreckt. Das Maximum der Populationsstdrke wurde Ende der siebziger
Jahre erreicht, als die entstandenen Lebensrdume an den Strafenbéschungen
noch junge Sukzessionsstadien aufwiesen. Damals konnte der Verfasser allei-
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ne bei Begehungen des Stralienrandes zwischen Miingsten und Kohlfurth bei
giinstigen Bedingungen bis zu 100 (!) Tiere z#dhlen. Damals war die Stralle
allerdings auch kaum befahren, was sich inzwischen stark verdndert hat.
Durch die Sukzession haben sich die Bedingungen fiir die Zauneidechse an
den meisten Stellen erheblich verschlechtert, weshalb die Art vermutlich
nicht mehr geschlossen den Saum des Straflenabschnittes besiedelt. Regelmé-
Bige Beobachtungen liegen aus dem Felshang bei Miingsten, dem terrassier-
ten Berghang &stlich der Papiermiihle und den beiden in Pflege befindlichen
Habitaten in der Kohlfurth vor. Die meisten Daten existieren {iber die regel-
miBig gepflegte und gut tiberpriifbare, felsige Wegebdschung, die in der
folgenden Tabelle zusammengestellt und gut interpretierbar sind.

Die Aktivitiatsphase der Wuppertaler Zauneidechsenpopulation beginnt im
Mirz, bei glinstiger Witterung im ersten Marzdrittel und reicht bis in den
Oktober hinein. Von da an konnen Tiere wihrend der gesamten Vegetati-
onsperiode bei "glinstigen Wetterbedingungen" beobachtet werden. Diese
zeichnen sich entweder durch kiithle Temperaturen bei zeitweisem Sonnen-
schein (wechselhaftes Wetter mit wechselnder Bewdlkung) oder warmes
Wetter mit stdrkerer Bedeckung aus. Bei diesen Witterungsbedingungen
nehmen die Tiere ausgiebige Sonnenbider, oder sie nutzen bei bedecktem
Wetter erwdrmte Bodenpartien zur Thermoregulation. Hierbei kdnnen sie mit
geschultem Blick leicht entdeckt werden.

Bei Regenwetter konnten nie, bei sommerheilem Sonnenwetter nur in Aus-
nahmefillen Tiere gefunden werden. Jungtiere des Jahres sind ab September
anzutreffen. Nach Gelegen wurde aus Riicksichtnahme auf die Biotope und
die Fauna nicht gezielt gesucht. Méglichkeiten zur Eiablage sind reichlich am
Rande von gut erwdrmbaren Felspartien und Verwitterungsmaterial vorhan-
den. An der ca. 100 m langen Wegebdschung konnten bei den Begehungen
durchschnittlich 1-4 Tiere gezdhlt werden (nur vom Weg aus einsehbarer
Bdéschungsbereich). Maximal wurden bei den Kontrollen bis zu 6 bzw. 7
Eidechsen gefunden. Gleichzeitig waren gelegentlich auch die anderen beiden
in den Habitaten vorkommenden Reptilienarten Blindschleiche und Ringel-
natter zu beobachten. Da die Kontrollen immer vom Weg aus stattfanden, ist
davon auszugehen, dalB sich auch in den von dort nicht einsehbaren, oberen
Hangpartien Eidechsen authalten. Eine Abschétzung der Bestandsgréfie im
Habitat ist aber trotzdem sehr schwierig, da unbekannt ist, wieviele Tiere
gleichzeitig aktiv sind und wieviele Exemplare trotz intensiver Absuche iiber-
sehen wurden. Nach vorsichtiger Schétzung diirfte der Bestand an der felsi-
gen Wegebdschung durchaus 1-2 Dutzend adulte Tiere umfassen. Ahnliches
gilt auch fiir den felsigen Abhang siidwestlich des Wusterhauser Bachtales.
Nach GLANDT (1987) gelten solche Bestinde bereits als besonders schiit-
zenswerte GroBpopulation und sollten unter gesetzlichen Schutz gestellt wer-
den.
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Erst-
Erst- beobach-| Letzt-
beobach- tungen | becbach-
| _Jahr tungen Wetter sonstige Beobachtungen juvenile | tungen Wetter
wechselnd wolkig,
Schnee- |14.05.: 5 ZE, 1 RN, heiter-wolkig sehr
20.03. |Hagelschauer, ikahl; 9.05.: 3ZE, 1 RN, wechselnd wolkig,,  19.09.
1995 | 1 adult ZE |windig kahl 1juv. ZE
9.04.; 3 ZE, bedeckt mild; 7.07.: 1 ZE, 2
RN, 1 BL, wechselnd bewdlkt warm;
20.03. |heiter-sonnig, 2408 4 ZE, wechseind bewdikt malig 15.08. 8.10.
1996 | 1 adult ZE [15°C, Nachtfrost |warm 5juv. ZE | 4juv. ZE Isonnig, sehr mild
13.04.: 3 ZE (eine Paarung), heiter-wolkig
9.03. 16°C; 4.08.: 2 ZE, 4 BL, wechselnd wolkig,  6.09.
1997 | 2 adult ZE |sonnig, um 16°C _|schwal warm 4jw. ZE
21.04.: 3ZE, 1 BL, heiter-wolkig 15°C;
31.05.; 6 ZE, wechselnd-stark bewdlkt,
maRig warm; 18.07.. 1 ZE, 6 BL, 2 RN, .
28.03. bedeckt, maRig warm; 5.09.. 7 ZE, 1 RN, 11.08. 16.10. |heiter-sonnig,
1998 | 1 adult ZE |heiter, um 15°C _|stark bewolkt mit Aufheit. maRig warm 2juv. ZE | 1 adutt ZE |mild
18.03. sonnig, maiig 5.00.
1989 | 2 adult ZE jwarm 45.. 5 ZE, heiter-wolkig, mild 3juv. ZE
2.08.: 3 ZE, heiter-wolkig, m&Rig warm;
26.03. heiter-wolkig, 11.08.: 4 ZE, heiter-wolkig; 15.09.: 3 ZE,
{2000 | 1 adult ZE imanig warm aufgeheitert warm trocken




Diskussion / Ausblick

In den beiden in Pflege befindlichen Zauneidechsen-Habitaten kénnen regel-
méBig Zauneidechsen gefunden werden. Seit 1995 konnte zudem jihrlich
Reproduktion (Nachweis von frisch geschliipften Jungtieren) festgestellt
werden. Es kann daraus geschlossen werden, dafi die kontinuierlich durchge-
fithrten Biotoppflegemalnahmen die Erhaltung der stark gefihrdeten Reptili-
enart an den beiden Standorten gesichert haben.

Um die Gesamtheit der StraBenbdschungen zwischen Miingsten und Kohl-
furth als potentiellen Zauneidechsen-Lebensraum zu sichern, diirften auch an
weiteren Standorten kiinftig Pflegemafinahmen sinnvoll sein. Es gibt aber
auch Bereiche, die sich bisher ohne menschliche Eingriffe als Eidechsenha-
bitate erhalten haben, so z.B. der terrassierte Berghang Ostlich der Papier-
miihle, wo die Sukzession nur sehr langsam erfolgt, oder die Felshinge bei
und unmittelbar nordlich von Miingsten. Hier konnten ebenfalls bei stichpro-
benhaften Kontrollen adulte und juvenile Zauneidechsen gefunden werden.
Das bisher flaichenméfig groBte Zauneidechsen-Habitat ist der oben genannte
terrassierte Berghang. Hier diirften in den néchsten 5-10 Jahren Entbu-
schungsmafinahmen notwendig werden, wobei iiberwiegend hoherer, be-
schattender Baumbestand entfernt werden miiite. Weiterhin sollte eine klei-
nere Boschungspartie siidwestlich von Stiepelhaus (etwa unterhalb der Hoch-
spannungstrasse) in die Pflegemalnahmen einbezogen werden, da hier eben-
falls regelmifig Zauneidechsen zu beobachten sind. Diese Fliche wurde
gelegentlich von den Zivildienstleistenden des Forstamtes Cronenberg ent-
buscht.

AbschlieBend stellt sich die Frage, ob es Griinde gibt, den Gesamtlebensraum
der Zauneidechse weiter auszudehnen. Da eine Vernetzung mit anderen ber-
gischen Populationen praktisch nicht mehr moglich ist (die nédchste noch
rezente Population existiert im Remscheider Eschbachtal in ca. 4 km Entfer-
nung, getrennt durch grofle Waldgebiete und Siedlungsbereiche), machen
grofifldchige Freistellungen iiber die Straenbdschungen hinaus wenig Sinn.
Auch das enge, dicht bewaldete Tal der Wupper scheidet als potentieller
Ausbreitungskorridor in Richtung Schlol Burg (Zauneidechsen-Nachweise
aus den siebziger Jahren) aus. Der Verfasser vertritt deshalb den Standpunkt,
dal} in der gegenwirtigen (wieder) waldreichen und demnach urspriinglichen
Landschaft der Bergischen Hochfldchen ein gréBerer Verbund der verbliebe-
nen, isolierten Zauneidechsen-Populationen durch landschaftliche Eingriffe
nicht sinnvoll erscheint.
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Ein weiteres Argument ist der Lebensraumanspruch der Art, der im wesentli-
chen grofere, vegetationsfreie Bodenbereiche zur Eiablage und -entwicklung
beinhaltet (vgl. auch SCHLUPMANN & GEIGER in ROTE LISTE NRW
1999), welcher nur an Extremstandorten langfristig erflillt wird. Der notwen-
dige Pflegeaufwand an anderen Stellen ist kaum zu rechtfertigen, zumal ne-
ben EntbuschungsmaBnahmen auch andere Arbeiten (regelmiBige Anlage
von Rohbodenstandorten) anfallen wiirden. Die Grofle des potentiellen Ge-
samtlebensraumes an der L 74 erscheint fiir einen langfristigen Erhalt der
Zauneidechsenpopulation in jedem Fall als ausreichend. Reptilienférdernde
MafBnahmen sollten deshalb innerhalb dieses Bereiches konzentriert erfolgen,
um die Population langfristig zu sichern.
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