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Schonende Gewasserunterhaltung und
Makrophyten (Wasserpflanzen)

— Gabriele Stiller —

Kurzfassung

Gewadsserunterhaltung umfasst MaRnahmen zur Sicherstellung des ordnungsgeméaRen Ab-
flusses, aber auch zur Erhaltung und Férderung der 6kologischen Funktionsfahigkeit der
Gewaésser und gehort in vielen FlieBgewassern des norddeutschen Tieflands zu den regelma-
Rig wiederkehrenden Eingriffen. Dabei betreffen Mafhahmen vor allem die Reduzierung
oder vollstandige Entfernung des Wasserpflanzenbewuchses im Gewadsser und entlang der
Ufer. Je nach Art, Umfang und H&ufigkeit haben die UnterhaltungsmaBnahmen unterschied-
lich starken Einfluss auf die Lebensgemeinschaften und Strukturen der Gewasser.

Vor diesem Hintergrund sah man in Schleswig-Holstein bereits 2005 die Notwendigkeit einer
Veranderung der Unterhaltungspraxis und initiierte dies durch zwei Erlasse sowie mehrere
Projekte zur Einfilhrung einer schonenden Gewadsserunterhaltung. Die Erfahrungen hieraus
belegen, dass mit Einfuhrung einer naturvertraglichen bzw. schonenden Gewésserunterhaltung
die Anforderungen aus Natur- und Artenschutz sowie der EG-Wasserrahmenrichtlinie erftllt
werden kénnen und gleichzeitig der ordnungsgemafe Abfluss sichergestellt bleibt. Um Akzep-
tanz fur eine Unterhaltungsumstellung zu erlangen, wird dafiir geworben die Gewdsserunterhal-
tung nicht nur als MaRnahme zur Abflusssicherung zu sehen, sondern sie so auszurichten, dass
sie als MalRnahme zum Erhalt bzw. zur Entwicklung der FlieBgewasserlebensraume einschliel3-
lich der Makrophyten beitragen kann.

Nomenklatur: Wisskirchen & Haeupler (1998)

1 Einleitung

Wasserpflanzen, die sog. Makrophyten, umfassen alle mit bloem Auge erkennba-
ren niederen und héheren Pflanzen, die untergetaucht im Gewésser leben oder bei
mittlerem Wasserstand hier wurzeln. Neben Moosen und Armleuchteralgen gehéren
hierzu vor allem GeféRpflanzen. Im Gewadsser erfiillen sie wichtige physikalische,
chemische und biozdnotische Funktionen. Sie stabilisieren die Gewdssersohle und
die Uferbdschung, binden Néhr- und Schadstoffe und liefern Sauerstoff. Sie bieten
Nahrung und Lebensraume fiir Fische und Kleinlebewesen. lhre Polster sorgen fiir
eine groRere Strémungsvielfalt mit langsam und schnell flieBenden Zonen und
erhdhen so die Habitatvielfalt der Gewasser (Stiller & Engelschall 2016).

Aufgrund ihrer herausragenden Bedeutung gehéren die Wasserpflanzen zu den
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biologischen Qualitatskomponenten, mit denen der 6kologische Zustand von FlieR3-
gewaéssern gemdall EG-Wasserrahmenrichtlinie (WRRL) bewertet wird.

Wie turnusmaBige Untersuchungen der zustandigen Landesbehdrden in den ver-
gangenen Jahren gezeigt haben, ist der grofte Teil der FlieBgewasser in Schleswig-
Holstein nach den Kriterien der WRRL hinsichtlich der Wasserpflanzen verbesse-
rungsbedurftig. Entweder fehlen Wasserpflanzen vollstandig oder die vorkommen-
den Arten entsprechen nicht dem Leitbild des jeweiligen FlieBgewassertyps,
wodurch die Wasserpflanzengemeinschaften das Umweltziel der WRRL, den guten
Okologischen Zustand, verfehlen.

Ursachen fur den Ruckgang oder gar Ausfall vieler Arten bei gleichzeitiger Forde-
rung einiger weniger Allerweltsarten sind Gewésserausbau, stark schwankende
Wasserstande sowie Eintrdge von Né&hr- und Schadstoffen. Aber auch die Gewas-
serunterhaltung hat Einfluss auf den Zustand der Wasserpflanzengemeinschaften,
wie Untersuchungen an tber 100 FlieRgewasserstrecken in 2006 in Schleswig-
Holstein gezeigt haben (Stiller & Trepel 2010). Hiernach waren schonend unterhal-
tene Gewadsserabschnitte signifikant artenreicher und haufiger in einem guten oder
gar sehr guten 6kologischen Zustand als intensiv unterhaltene Gewasserstrecken.

Um weitere Erkenntnisse zur Wirkung der Gewésserunterhaltung auf die Gewés-
serorganismen einschlieBlich der Makrophyten zu erlangen, wurde 2009 ein Projekt
zur Einfihrung einer schonenden Gewasserunterhaltung in Form einer Erfolgskon-
trolle durch das Landesamt flir Landwirtschaft, Umwelt und L&ndliche Raume
(LLUR) in Kooperation mit dem Landesverband der Wasser- und Bodenverbande
initiiert. Die bisherigen Monitoringergebnisse bestatigen, dass durch die Umstel-
lung der Gewasserunterhaltung eine Verbesserung des Zustands der Wasserpflan-
zen, aber auch der Wirbellosenfauna (Makrozoobenthos) und der Gewasserstruktur,
erreicht werden kann (Stiller et al. 2016).

Bereits 2011 hat das Land Schleswig-Holstein aufgrund der guten Ergebnisse der
Erfolgskontrolle ein weiteres Projekt zur Einfihrung einer schonenden Gewads-
serunterhaltung aufgelegt. Hiermit sollen die Unterhaltungspflichtigen gemeinsam
mit den ausfiihrenden Lohnunternehmen und zustédndigen Behordenvertretern durch
Beratung und Schulungen (ber die positiven Effekte der schonenden Unterhaltung
informiert werden, um die schonende Gewasserunterhaltung auch flachenhaft im
Land umzusetzen (Trepel et al. 2016).

Der vorliegende Beitrag gibt die wesentlichen Ergebnisse der Untersuchungen aus
dem Jahr 2006 und den aktuellen Stand aus 2016 der beiden seit 2009 bzw. 2011
laufenden Projekte zur Einfiihrung einer bedarfsorientierten, schonenden Gewas-
serunterhaltung und ihre Bedeutung fir die Situation der Makrophyten in Schles-
wig-Holstein wieder. Ziel der Projekte, die noch bis 2021 fortgefiihrt werden, ist es,
mit der Unterhaltungsumstellung einen Beitrag zur Verbesserung des Zustands der
Gewasserorganismen einschlie3lich der Makrophyten zu leisten.
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2 Einfluss der Gewasserunterhaltung auf die
Fliel3gewasservegetation

Zusammenhange zwischen 6kologischem Zustand und Unterhaltungsintensitét

Die Mehrzahl der FlieRgewésser in Schleswig-Holstein wird regelmaRig unterhal-
ten, um so den Abfluss und damit die Nutzung der angrenzenden Flachen zu ge-
wahrleisten. Insofern stellt die Gewasserunterhaltung einen regelmaBig wiederkeh-
renden Eingriff an vielen Gewassern dar. In déanischen FlieRgewassern wurde sie
daher als einer der prdgenden Umweltfaktoren fiir die Diversitat und den Zustand
der Makrophytengemeinschaften identifiziert (Baattrup-Pedersen & Riis 2004).
Aber auch fir Schleswig-Holstein wurde ihr Einfluss auf die Wasserpflanzenge-
meinschaften - neben anderen Faktoren wie Trophie, Alkalinitat, Wasserfihrung
bzw. Abflussgeschehen und Gewasserstruktur — bereits von Garniel (2000, 2008)
beschrieben.

Durch R&umung werden Pflanzen im Allgemeinen auf Dauer geschadigt und ver-
schwinden aus dem Gewaésser (Abbildung 1, links), sofern keine neuen Besied-
lungsquellen in der Nahe liegen. Aber auch intensives und nicht fachgerechtes Mé-
hen und Krauten der Bdschungen und/oder Sohle (Abbildung 1, rechts) kann zur
dauerhaften Schadigung der Pflanzen bzw. des Gewasserlebensraums fiihren.

Abb. 1: Beispiele fir intensive Gewadsserunterhaltung mit Entfernen sémtlicher Strukturen
einschlieRlich der Wasserpflanzen aus den Gewéssern durch Raumen mit Baggerschaufel
bzw. Mahd mit Méahkorb

Ziel der WRRL ist der »gute 6kologische Zustand« fir alle Oberflachengewésser.
Im Falle des Nichterreichens dieses Umweltziels sind MaRnahmen zur Verbesse-
rung des Zustands der Gewasser zu erarbeiten und umzusetzen. Um beurteilen zu
kénnen, ob eine verdnderte Gewasserunterhaltungspraxis zur Verbesserung des
Okologischen Zustands der biologischen Qualitdtskomponenten, speziell der Mak-
rophyten, beitragen kann, wurde der Einfluss der Gewasserunterhaltung auf die
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Vielfalt von Wasserpflanzengemeinschaften im Auftrag des Landesamtes fir Natur
und Umwelt (heute: Landesamt fiir Landwirtschaft, Umwelt und I&ndliche Raume,
LLUR) im Jahr 2006 untersucht (Stiller 2006, Stiller & Trepel 2010).

2.1  Methoden

Im Sommer 2006 wurde an Uber 100 FlieBgewasserabschnitten in Schleswig-
Holstein die Makrophytenvegetation nach dem PHYLIB-Verfahren (Schaum-
burg et al. 2006, 2012) gemaR’ WRRL aufgenommen und der 6kologische Zustand
bewertet. Um den Datenpool fiir statistische Auswertungen zu vergrofern, wurden
auch Makrophyten-Daten aus bereits im Landesamt vorliegenden Untersuchungen
hinzugezogen, so dass Daten fir insgesamt 169 Messstellen vorlagen.

Fir alle 169 Gewadsserabschnitte wurden Unterhaltungsart, -umfang und -haufigkeit
mit einem Fragebogen bei den betreuenden Wasser- und Bodenverbanden erfragt.
Aus den Angaben zur Unterhaltungspraxis wurden drei Klassen unterschiedlicher
Unterhaltungsintensitét gebildet:

e gering: Gewadsserabschnitte ohne Unterhaltung, maximal mit
Geholzpflege bzw. Bdschungsmahd, jedoch keinerlei Unterhaltung der
Sohle

e mittel: Gewadsserabschnitte mit Bedarfsunterhaltung und/oder mit
bedarfsweiser oder teilweiser Sohlmahd z. B. in Form einer
Stromstrichmahd

e hoch: Gewasser mit regelméaRiger, vollstandiger Sohl- und
Bdschungsmahd und/oder R&umung bzw. Grundrdumung - unabhéngig
von Umfang und Intervall

2.2 Ergebnisse

Die statistische Auswertung der Makrophyten-Daten und der Unterhaltungsintensi-
tat ergab, dass der dkologische Zustand der Wasserpflanzengesellschaften signifi-
kant besser war, je geringer die Unterhaltungsintensitat war. Wie aus Abbildung 2
hervorgeht, war der 6kologische Zustand an fast der Halfte der Probestellen mit
geringer Unterhaltungsintensitat gut oder sehr gut. An Probestellen mit einer mittle-
ren oder hohen Unterhaltungsintensitét traf dies nur fir etwa ein Drittel der Stand-
orte zu. Daflir wiesen Probestellen mit hoher Unterhaltungsintensitat an knapp der
Hélfte aller Messstellen einen unbefriedigenden oder gar schlechten 6kologischen
Zustand auf. Dieser Anteil betrug an Gewéasserabschnitten mit geringer Unterhal-
tungsintensitat nur etwa ein Finftel. Probestellen mit mittlerer Unterhaltungsinten-
sitat wurden von maligen Zustandsbewertungen gepragt.
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Unterhaltungsintensitit und okologischer Zustand der
169 Probestellen nach Phylib
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Abb. 2: Prozentuale Anteile der 6kologischen Zustandsklassen (OZK) nach PHYLIB
(Schaumburg et al. 2006, 2012) fiir die drei Klassen der Unterhaltungsintensitat
(OGzK: 1 = sehr gut, 2 = gut, 3 = méRig, 4 = unbefriedigend, 5 = schlecht, n.g. = nicht
gesichert)

Eine differenzierte Auswertung der Angaben zur Unterhaltungspraxis zeigte, dass
Makrophytenbestédnde insbesondere sensibel auf Eingriffe in die Sohle reagieren
(Stiller 2006). Bei Gewasserabschnitten, an denen die Gewéssersohle bei Unterhal-
tungsmalRnahmen nicht bearbeitet wurde, war die Makrophytenvegetation an etwa
zwei Drittel der Probestellen in einem sehr guten oder guten dkologischen Zustand.
An Gewaésserabschnitten, an denen die Gewassersohle dagegen in vollem Umfang
bearbeitet wurde, sind nur knapp ein Viertel der Bestdnde in einem sehr guten oder
guten Zustand. Knapp die Hélfte der Probestellen wurde hier als unbefriedigend
oder schlecht bewertet. Ein ahnliches Bild zeigte sich beim Einfluss der Haufigkeit
der Gewésserunterhaltung bei Sohleingriffen auf die Qualitat der Makrophytenve-
getation.

Eine Auswertung der Vegetationstypen der vorkommenden Makrophyten nach
Stuhr & Jédicke (2003) ergab, dass die Hauptvorkommen der als leitbildkonform
eingestuften Vegetationstypen eindeutig in den nicht bzw. gering unterhaltenen
Gewassern lagen (Abbildung 3). Somit ist fur die nicht unterhaltenen Gewésser die
Maoglichkeit einen guten dkologischen Zustand zu erreichen im Gegensatz zu den
von nicht leitbildkonformen Vegetationstypen dominierten intensiv unterhaltenen
Gewassern aufgrund des bereits vorhandenen Arteninventars deutlich gréRRer. An-
ders herum konnen die Gewasserabschnitte, an denen nicht leitbildkonforme Vege-
tationstypen vorherrschen nicht den guten oder gar sehr guten dkologischen Zu-
stand erreichen. Es sei denn, hier dndern sich die Dominanzverhaltnisse der Arten
untereinander.
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Gruppierte Vegetationstypen und Unterhaltungsintensitat
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Abb. 3: Verteilung der vorkommenden Vegetationstypen auf die drei
Unterhaltungsintensitaten

(Stuhr & Jodicke 2003: Leithild-Vegetationstypen: Berula erecta-Gesell.,

Callitriche platycarpa-Gesell., Callitricho-Myriophylletum alterniflori,
makrophytenfreier Typ, Magnopotamiden-Typ, Ranunculus-Typ; Nicht leitbildkonforme
Vegetationstypen: Elodeiden-Ceratophylliden-Typ, Helophyten-Typ, Lemniden-Typ,
Parvopotamiden-Typ)

Die Sparganium emersum-Gesellschaft wurde bei dieser Auswertung gesondert
betrachtet (Abbildung 3), da sie im Unterschied zu den Ubrigen Vegetationstypen in
Abhangigkeit von der Anzahl der Wuchsformtypen alle Zustandsbewertungen von
»sehr gut« bis »schlecht« einnehmen kann.

Da die namensgebende Art, der Einfache Igelkolben (Sparganium emersum), durch
héufigen Schnitt gefordert wird (Madsen & Tent 2000), war der Anteil der Sparga-
nium emersum-Gesellschaft erwartungsgeman in den intensiv unterhaltenen Gewas-
sern am grofiten. Durch gezielte Gewésserunterhaltung kann jedoch der Anteil an
Sparganium emersum zuriickgedrangt und somit Platz fur empfindlichere Arten
geschaffen werden (Garniel 2000, Tent 2001, Stiller & Eggers 2014, vgl. auch
Kap. 3). Eine mit der Artenanzahl mitunter steigende Anzahl an Wuchsformtypen
spiegelt sich dann in einer besseren Bewertung des 6kologischen Zustands der Ge-
wasser wider.

Die bisherigen Auswertungen geben die Reaktion der untersuchten Makrophyten-
gemeinschaften auf die verschiedenen Unterhaltungsintensitten wieder. Da sich
Lebensgemeinschaften aus einzelnen Arten zusammensetzen, ist deren Reaktion auf
Umweltverénderungen fiir ein Management von besonderem Interesse.

An den in 2006 untersuchten ca. 100 Probestellen fanden sich 11 Arten der Ro-
ten Liste. Wie die grafische Darstellung in Abbildung 4 zeigt, entfallen knapp 50 %
der Vorkommen der Rote Liste-Arten auf die Gruppe der nicht bzw. gering unter-



17—

haltenen Gewadsser. In den intensiv unterhaltenen Gewassern fanden sich 25 % und
in den Gewéssern mittlerer Unterhaltungsintensitit 28 % der VVorkommen der Ro-
te Liste-Arten. Somit lagen die Hauptvorkommen der seltenen und gefahrdeten
Arten in den Gewasseranschnitten mit geringer Unterhaltungsintensitat.

Verteilung der Vorkommen der
Pflanzenname RL-SH | Anzahl | Rote Liste-Arten auf die dreiKlassen der
Unterhaltungsintensitét
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Abb. 4: Verteilung der vorkommenden Rote Liste-Arten (Hamann & Garniel 2002,
Mierwald & Romahn 2006, Schulz 2002) auf die drei Unterhaltungsintensitéten

Daruber hinaus wurde der Einfluss der Unterhaltungsintensitat auf ausgewahlte Arten
unter den Gutezeigern, Storzeigern und Amphiphyten untersucht. Hiernach hatten
unter den Gutezeigern nach Stuhr & Jodicke (2003) Aufrechte Berle (Berula erecta),
Haken-Wasserstern (Callitriche hamulata) sowie Schild-Wasserhahnenful? (Ranuncu-
lus peltatus) ihren Schwerpunkt mit tiber 50 % deutlich in Gewdssern mit geringer
Unterhaltungsintensitat. Diese Arten traten nur an knapp einem Viertel der Probestel-
len mit hoher Unterhaltungsintensitat auf. Von den Stoérzeigern nach Stuhr & Jédicke
(2003) wurden die Wasserpest-Arten Elodea canadensis und E. nuttallii sowie das
Kamm-Laichkraut (Potamogeton pectinatus) ausgewertet. Alle drei Arten kamen
gehduft in Gewdssern mit mittlerer bis hoher Unterhaltungsintensitét vor.

Unter den Amphiphyten, die sowohl untergetaucht (submers) als auch uber dem
Wasser (emers) wachsen konnen und daher Zeiger einer intakten Ubergangszone
zwischen Wasserflache und Uferbdschung sind, wurden die drei h&ufigsten Arten,
Sumpf-Vergissmeinnicht  (Myosotis scorpioides),  Brunnenkresse  (Nasturti-
um microphyllum) und Wasser-Ehrenpreis (Veronica anagallis-aquatica) ausgewer-
tet. Auch ihre Vorkommen korrelierten mit der Unterhaltungsintensitat. Zwar kam
Myosotis scorpioides in gleichen Anteilen in den gering und den intensiv unterhal-
tenen Gewassern vor. Die beiden anderen Arten treten jedoch nur in etwa 20 % der
intensiv unterhaltenen Gewasser auf. Sie bevorzugen nicht bzw. gering unterhaltene
Gewasser (Nasturtium microphyllum) und/oder solche mittlerer Unterhaltungsinten-
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sitdt (Veronica anagallis-aquatica). Diese Ergebnisse bestatigen Untersuchungen
aus danischen Gewadssern (Baattrup-Pedersen etal. 2003, Pedersen et al. 2006).
Aufgrund ihrer submersen und emersen Wuchsformen tragen die Amphiphyten zur
Erhéhung der Strukturvielfalt der nicht bzw. schonend unterhaltenen Gewésser.

2.3 Fazit zum Einfluss der Gewasserunterhaltung auf Makrophyten

Die Ergebnisse der Untersuchung aus dem Jahr 2006 haben gezeigt, dass die Vielfalt
der FlieRgewasservegetation und deren 6kologischer Zustand signifikant besser wa-
ren, je weniger intensiv unterhalten wurde, und zwar vor allem je seltener unterhalten
und je weniger in die Gewéssersohle eingegriffen wurde. Im Fall einer Verénderung
der Unterhaltungspraxis wird die Gewésservegetation jedoch nicht schlagartig ihre
Okologische Zustandsklasse verandern, da die Gewadsserabschnitte nach Unterhal-
tungsumstellung erst durch die typspezifischen Arten besiedelt werden mussen, wie
die Ergebnisse der Erfolgskontrolle Gewéasserunterhaltung im Folgenden zeigen.

3 Erfolgskontrolle schonende Gewasserunterhaltung an
funf Pilotstrecken

Ergebnisse zur Wirkung einer schonenden Gewasserunterhaltung auf Flora, Fauna
und Strukturen

Aufbauend auf dem zuvor beschriebenen Projekt sollte gepriift werden, ob und
wenn ja, in welchem Zeitraum und in welchem Umfang sich der 6kologische Zu-
stand eines FlieRgewassers durch Umstellung der Gewasserunterhaltung von inten-
siv auf schonend verbessern I&sst.

Hierzu wurden im Jahr 2009 fiinf FlieBgewasserstrecken verteilt Gber Schleswig-
Holstein gemeinsam mit umstellungsbereiten Wasser- und Bodenverbanden ausge-
wahlt, die Unterhaltung auf einer L&nge von jeweils 500 m von bisher intensiv auf
schonend umgestellt und Flora, Fauna und Strukturen jahrlich untersucht. Bei den
Pilotgewéassern handelt es sich um zwei kiesgeprégte und drei sandgepréagte Fliel3-
gewasser, die Breiten zwischen 3 und 4 m sowie 7 und 8 m aufweisen. Eine detail-
lierte Beschreibung der Gewaésser, Methoden und Ergebnisse findet sich bei Stil-
ler & Eggers (2014). Nachfolgend werden die Ergebnisse zu den Makrophyten
auszugsweise vorgestellt.

3.1 Methoden

Das Untersuchungskonzept zum Nachweis der Wirkung einer veranderten Gewas-
serunterhaltung beinhaltet neben einer Strukturgitekartierung und den WRRL-
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Untersuchungsmethoden flr Makrophyten (Abbildung 5, links) und Makro-
zoobenthos auch speziell fur die Erfolgskontrolle entwickelte Detailuntersuchun-
gen. Letztere dienen dazu auch kurzfristige Veranderungen zu erfassen. Die Erfas-
sung der Makrophyten erfolgte nach dem PHYLIB-Verfahren (Schaum-
burg et al. 2006, 2012). Zur Bewertung des Okologischen Zustands kam auBer
PHYLIB auch das Schleswig-Holstein-eigene BMF-Verfahren
(Stuhr & Jédicke 2003, BiA 2013) zur Anwendung.
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Abb. 5: Untersuchung der Makrophyten an den Pilotstrecken: PHYLIB-Kartierung mit
Sichtkasten und Transektkartierung Uber den Gewésserquerschnitt

Bei den Detailuntersuchungen wurden Pflanzenarten und Deckungsanteile zur Er-
fassung von Verdnderungen des Arteninventars, der rdumlichen Verteilung sowie
des strukturellen Aufbaus der Wasserpflanzenbestdnde einschlieBlich ausgewéhlter
Strukturparameter (Tiefe, Substrat und Strémung) tber den Gewéasserquerschnitt in
Form von Transekten (Abbildung 5, rechts) und Dauerflachen erhoben. In 2009 und
2010 wurde der Ist-Zustand der Gewasserstrukturen sowie der Wasserpflanzen und
Wirbellosenfauna aufgenommen. Seit 2011 erfolgt die Erfassung von Verénderun-
gen durch jahrliche Wiederholung des Untersuchungsprogramms.

3.2 Ergebnisse

Nachdem fiir die fiinf Pilotstrecken bis 2009 eine weitgehend intensive Unterhal-
tung mit ein- oder beidseitiger Béschungsmahd und vollstdndiger Sohlmahd mit
viel »Beifang« an Wirbellosen und Wirbeltieren dokumentiert worden war, wurde
die Unterhaltung im Jahr 2010 umgestellt. Dabei wurde an allen finf Gewéssern zur
Herstellung eines schldngelnden Stromstrichs ein wechselseitiges Krauten der Sohle
durchgefiihrt (Abbildung 6).
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Einfliihrung einer schonenden Gewasserunterhaltung
Bearbeitungsplan: Stromstrichmahd

wechselseitiges Krauten der Sohle und Mahen von Teilen der Béschung
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Arbeitsrichtung >>> Arbeitsseite

A1:Mahen der Boschung auf der Arbeitsseite und Leeren des Mahkorbs
aulerhalb der Uferb6schung

A2:Krauten der Gewassersohle auf der Arbeitsseite (ca. ab der Mitte ohne
unmittelbaren Uferbereich auf der Arbeitsseite zu berihren)

B1:nur Krauten der Sohle gegentiber der Arbeitsseite (jenseits der Mitte
jedoch ohne unmittelbaren Uferbereich)

Wechsel nach 50 m (Treene, Beste) bzw. 25 m (Eider, MibaAu, Linau)

Mé&anderldange = ca. 12 x Gewdsserbreite

Abb. 6: Wechselseitige Stromstrichmahd zur Einfiihrung einer schonenden
Gewadsserunterhaltung an den fiinf Pilotstrecken — Hinweise zur Mé&anderlange aus
Madsen & Tent (2000)

Zur ordnungsgemalien Ausflihrung der Arbeiten wurde dort, wo die Sohle auf der
Arbeitsseite gekrautet wurde, jeweils die Uferbdschung vorab geméht, um dem
Baggerfahrer freie Sicht auf die Sohle zu ermdglichen. Im Gegensatz zur ehemals
intensiven Unterhaltung, bei der sdmtliche Strukturen einschlieRlich der Makrophy-
ten jeweils aus den Gewadssern entfernt worden waren (Abbildung 7, links), wurden
mit Unterhaltungsumstellung die Sohle, der Bdschungsful mit den iberhdngenden
Pflanzen sowie geschiitzte bzw. wertvolle Pflanzenbestande geschont bzw. im Ge-
wasser belassen (Abbildung 7, rechts). Die Arbeiten wurden durchgehend von der
Bearbeiterin begleitet und unterstutzt, um sicherzugehen, dass sie nach dem ge-
meinsam mit den Unterhaltungspflichtigen abgestimmten Bearbeitungsplan (vgl.
Abbildung 6) von den Baggerfahrern ausgefiihrt wurden.
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Abb. 7: Gewasserunterhaltung an einer der Pilotstrecken mit dem Méhkorb: Letztmalige
intensive Unterhaltung mit beidseitiger Boschungsmahd und kompletter Sohlmahd in einem
Arbeitsgang (links) sowie schonende 1-seitige Béschungsmahd und Stromstrichmahd
(rechts)

Die Dokumentation des Zeitaufwands seit Projektbeginn zeigt, dass der Bearbei-
tungsaufwand fur die schonende Gewdsserunterhaltung an vier der fiinf Gewéasser
teils deutlich unter dem der herkdmmlichen Unterhaltung in 2009 liegt, so dass vor
Ort keine Mehrkosten durch die Umstellung entstanden sind. Im gesamten Zeitraum
seit Einfihrung der schonenden Gewésserunterhaltung kam es zu keinerlei Ab-
flussproblemen an den bzw. durch die Pilotstrecken, so dass Art und Umfang der
Unterhaltung ausreichend waren.

Durch Umstellung auf die wechselseitige Stromstrichmahd zeichneten sich bereits
im Jahr 2013 erste Verénderungen in der rdumlichen Verteilung und Ausdehnung
der Makrophytenbestédnde ab, denen Strukturveranderungen folgten. Ausléser hier-
fur war, dass durch die wechselseitige Gewésserunterhaltung mit schonen der Ufer-
bdschungen insbesondere im Mittelwasserbereich schwimmende Réhrichtmatten
entstanden sind, die sich durch Sedimentation von Feinsedimenten zunehmend
gefestigt haben und sich heute teils deutlich vom (ibrigen Gewasserbett abgrenzen
(Abbildung 8). Die uferparallelen, emersen Makrophytensdaume sorgen fiir Einen-
gung des Gewadsserlaufs bei Mittel- und Niedrigwasser, was zur Erhéhung von
Stromungsdiversitat und Tiefenvarianz und in der Folge zur Substratsortierung
gefuhrt hat. Insbesondere diese Parameter gehdren zu den strukturgebenden bzw.
relevanten Parametern fiir Flora und Fauna, so dass ihre Verbesserungen zu Auf-
wertungen der Makrophyten und des Makrozoobenthos an den Pilotstrecken gefihrt
haben bzw. filhren kénnen.
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Abb. 8: Entwicklung eines schlangelnden Stromstrichs durch schonende Unterhaltung an
zwei der Pilotstrecken — links jeweils nach letztmaliger intensiver Unterhaltung in 2009 und
rechts nach 4-maliger Stromstrichmahd Herbst 2013 (oben) bzw. Friihjahr 2014 (unten)

Die augenscheinlich wahrnehmbaren Verénderungen haben bislang noch nicht zu
einem Wechsel der 6kologischen Zustandsklassen der Makrophytenbestande ge-
fiihrt. Betrachtet man die einzelnen dem PHYLIB-Verfahren bei der Bewertung
zugrunde liegenden Indices, wie die Eveness als Mal fur die Vielfalt der Pflanzen-
bestande und den Referenzindex, so zeigen sich jedoch erste Tendenzen. Danach
haben die Vielfalt der Makrophytenbestande und der Referenzindex Uber alle Pilot-
strecken betrachtet nach Unterhaltungsumstellung signifikant leicht zugenommen.

Anhand der Detailuntersuchungen tiber die Transekte und Dauerflachen konnten die
beschriebenen Entwicklungen bereits in 2012 dokumentiert werden. Beispielsweise
wiesen die durch Reduzierung der Béschungsmahd geférderten emersen Makrophy-
ten im Jahr 2013 an den Dauerflachen aller Pilotstrecken ihre grofite Ausdehnung
auf. Daruber hinaus hat es bei der Verteilung der vorkommenden submersen Mak-
rophyten teilweise Verschiebungen gegeben. So konnten zum Beispiel anhand der
Transektuntersuchungen Zunahmen von Gutezeigern und/oder leitbildkonformen
submersen Taxa festgestellt werden bei gleichzeitigem Riickgang von Stdrzeigern
(zum Beispiel Kleinlaichkrauter).
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Insgesamt sind die Wasserpflanzenbestande vor allem in ihrem strukturellen Auf-
bau vielféltiger geworden, wie die grafische Darstellung der drei Dauerbeobach-
tungsflachen beispielhaft fiir die Pilotstrecke an der Oberen Treene in der folgenden
Abbildung 9 zeigt. Hiernach war der 2010 ehemals einférmige, flachig wachsende
Igelkolben-Bestand (Sparganium emersum) an der Treene im Jahr 2013, das heif3t
drei Jahre nach Umstellung der Gewasserunterhaltung, vermehrt von weiteren Arten
durchsetzt (Abbildung 10). Dabei hatte vor allem der Pinselblattrige Wasserhahnen-
fuR (Ranunculus penicillatus) deutlich zugenommen, aber auch die Wasserpest (Elo-
dea canadensis) bildete in 2013 kleine abgrenzbare Pflanzenpolster.
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Abb. 9: Vergleich der radumlichen Verteilung der vorherrschenden Makrophyten an den drei
Dauerflachen (DF1-DF3) in den Jahren 2010 (oben) und 2013 (unten)
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Abb. 10: Entwicklung eines abwechslungsreichen emersen und submersen
Makrophytenbestandes mit teils vegetationsfreiem Stromstrich an der Pilotstrecke an der
Oberen Treene

Waéhrend es bei den emersen und submersen Makrophyten in erster Linie zu
Abundanzverschiebungen der bereits in den Gewassern vorkommenden Arten ge-
kommen ist, sind unter den amphibischen Wasserpflanzen an allen Pilotstrecken
neue Arten hinzugekommen (Abbildung 11). Durch Reduzierung der Bdschungs-
mahd und Schonen des BdschungsfuRes bei der Mahd wurden die mahdempfindli-
chen Arten, wie zum Beispiel Sumpf-Vergissmeinnicht (Myosotis scorpioides),
Wasserkresse (Rorippa amphibia), BittersiiRer Nachtschatten (Solanum dulcamara)
oder Wasser-Ehrenpreis (Veronica anagallis-aquatica), im Wasserwechselbereich
gefordert. Gemeinsam mit den uferparallelen emersen Makrophytenbestanden wir-
ken ihre Polster als Stromungslenker und sorgen so fiir Verbesserungen einzelner
Strukturparameter im Gewasser.

Diese Beobachtungen bestatigen auch die Ergebnisse der Untersuchungen zum
Einfluss der Gewasserunterhaltung auf die Vielfalt der Wasserpflanzen im Jahr
2006 (vgl. Kap.2 sowie Stiller 2006), wo die amphibischen Makrophytenarten
bevorzugt in Gewassern mit geringer bzw. mittlerer Unterhaltungsintensitét vorka-
men.
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Abb. 11: Aufkommen und Zunahme von submersen Makrophyten, wie Wasserstern
(Callitriche sp., oben links) und Teichrose (Nuphar lutea, oben rechts) sowie amphibischen
Wasserpflanzenarten (Veronica anagallis-aquatica, unten links, und Rorippa amphibia,
unten rechts) fiihrt zur Erhdhung der Artenvielfalt und zu Strukturverbesserungen

3.3 Fazit zur Erfolgskontrolle Gewasserunterhaltung

Die bis 2015 nach 5-maliger schonender Unterhaltung vorliegenden Ergebnisse
zeigen positive Entwicklungen der Makrophyten, des Makrozoobenthos und der
Gewadsserstrukturen. So konnten mit der Einfihrung der schonenden Gewasserun-
terhaltung Verschiebungen der Abundanzen innerhalb der vorkommenden Makro-
phytentaxa nachgewiesen werden. Ferner wurden Zunahmen von amphibischen
Arten sowie Gutezeigern und/oder leitbildkonformen untergetaucht lebenden Was-
serpflanzenarten festgestellt bei gleichzeitigem Riickgang von Storzeigern.

Die Veranderungen haben jedoch noch keine Verbesserung des dkologischen Zu-
stands der Makrophyten nach WRRL bewirkt. Die Wirksamkeit der Unterhaltungs-
umstellung — gemessen an einer Verbesserung der dkologischen Zustandsklasse —
wird sich vermutlich erst mittelfristig einstellen (Baattrup-Pedersen et al. 2002), da
die bisher dominanten Arten zundchst zuriickgedrangt werden und wertgebende
Arten den Abschnitt wieder besiedeln missen (Garniel 2008, Riis et al. 2009). In
floristisch verarmten Gewéssersystemen bestimmt der im Gewassersystem vorhan-
dene Artenpool die Ausbreitungsgeschwindigkeiten und beim Fehlen wertgebender
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Arten  entsprechend die erreichbaren  Okologischen  Zustdnde  (Stil-
ler & Trepel 2010). Darliber hinaus kénnen andere hemmende Faktoren die biologi-
sche Besiedlung beeinflussen.

Die bei den Makrophytenbestdnden beobachteten Entwicklungen haben Verbesse-
rungen einzelner Gewasserstrukturen an den Pilotstrecken initiiert. Diese wiederum
haben je nach Ausgangssituation, herrschenden Standortbedingungen bzw. Beein-
trachtigungen sowie Wiederbesiedlungspotenzial zu einer unterschiedlich starken
Regeneration des Makrozoobenthos mit teils signifikanten Zunahmen flieBgewas-
sertypischer Taxa und damit teils zur Verbesserung des 6kologischen Zustands der
Wirbellosenfauna gefiihrt.

Trotz teils signifikanter Strukturverbesserungen kénnen die biologischen Qualitéts-
komponenten jedoch nur weiter regenerieren, wenn die Wasserqualitat und/oder das
Wiederbesiedlungspotenzial auch »stimmen, so dass hier bei einigen der Pilotge-
wasser unabhéngig von der Umstellung der Gewasserunterhaltung Handlungsbedarf
besteht. Neben den positiven biologischen und strukturellen Entwicklungen konn-
ten an den Pilotstrecken keinerlei Probleme hinsichtlich des Abflusses festgestellt
werden, so dass Art und Umfang der Unterhaltung ausreichend sind.

Um weitere Erkenntnisse Uber die Entwicklungen zu gewinnen — auch da derart
umfangreiche Erfolgskontrollen bislang kaum vorliegen — und um die gesammelten
Erfahrungen auf andere Gewasserstrecken Ubertragen zu koénnen, wurde die zu-
néchst bis 2013 angelegte Erfolgskontrolle um vier Jahre bis zum Jahr 2017 verlan-
gert.

4 Beratung zur Einfihrung einer schonenden Gewasserunterhal-
tung in Schleswig-Holstein

Modellprojekte, Fortschritte und Erfahrungen

Nachdem die positiven Effekte einer Unterhaltungsumstellung auf Flora, Fauna und
Gewasserstrukturen durch die vorangegangenen Projekte nachgewiesen worden
waren, galt es nun die schonende Gewésserunterhaltung auch landesweit in die
Praxis umzusetzen und damit zur Verbesserung des okologischen Zustands der
Gewasser beizutragen bzw. andere durchgefiihrte Manahmen zu unterstitzen.

Hierzu hat das Landesamt fir Landwirtschaft, Umwelt und L&ndliche Radume in
Kooperation mit dem Landesverband der Wasser- und Bodenverbénde in 2011 ein
weiteres Projekt gestartet, um die Wasser- und Bodenverbande (WBYV) sowie die
fir sie tatigen Lohnunternehmen aktiv bei der Umstellung auf eine schonenden
Gewasserunterhaltung zu unterstiitzen (Stiller 2013, Trepel et al. 2016).

MaRnahmen und Ziele dieses Beratungsprojekts sind:
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e gemeinsam mit den WBYV Modellstrecken einrichten, um weitere
Erfahrungen zur Einflihrung, Umsetzung und Wirkung einer schonenden
Gewasserunterhaltung zu sammeln, die dann auch eigenstandig auf neue
Strecken Ubertragen werden kénnen sowie

e  praktische Unterstutzung der WBYV bei der Umstellung der Unterhaltung
durch Schulungen der vor Ort titigen Verbandsvorsitzenden und
Lohnunternehmen.

Dabei sollen in jedem der 33 Bearbeitungsgebiete, in die die ca. 450 Wasser- und
Bodenverbénde Schleswig-Holsteins naturrdumlich zusammengefasst sind, je eine
Modellstrecke eingerichtet und je eine Schulung zur schonenden Gewasserunterhal-
tung durchgefihrt werden.

Hierzu werden Ziele, Inhalte und Vorgehensweise des Beratungsprojekts seit 2011
den Wasser- und Bodenverbanden auf Mitgliederversammlungen auf Ebene Bear-
beitungsgebiete vorgestellt und fiir die Modellstrecken und Schulungen geworben.

4.1 Einrichten von Modellstrecken

In den verschiedenen Landesteilen Schleswig-Holsteins Marsch, Geest und 0stli-
ches Hugelland sowie in den Niederungen herrschen unterschiedliche wasserwirt-
schaftliche Anforderungen. Die regionalen Begebenheiten bzw. Besonderheiten
missen entsprechend ihrem unterschiedlichen Abflussgeschehen bei der Einflihrung
einer schonenden Gewasserunterhaltung berticksichtigt werden.

Daher sollen moglichst in den verschiedenen Landesteilen Schleswig-Holsteins
Modellstrecken eingerichtet werden, um regional Erfahrungen zur schonenden
Gewasserunterhaltung und zur Wirkung auf die Gewésserdkologie, aber auch auf
den Abfluss zu sammeln.

Die potenziellen Strecken werden gemeinsam mit den interessierten Wasser- und
Bodenverbénden ausgesucht und festgelegt. AnschlieRend werden je nach Abfluss-
geschehen, hydraulischem Spielraum und Pflanzenbewuchs die Art und der Um-
fang der Unterhaltungsumstellung anhand von Beispielen (Abbildung 12) durchge-
sprochen und abgestimmt. AulRerdem werden Unterhaltungszeitpunkt und Haufig-
keit sowie die Ausfuhrung der Arbeiten arten- und naturschutzgerecht ausgerichtet.
(DWA 2010, LANU 2005, MLUR 2010, 2011).
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Formen der Unterhaltung im Vergleich

rechte Béschung rechte Béschung
Sohle Sohle
linke Béschung linke Boschung

beidseitige Béschungsmahd und
in einem Arbei
von einer Arbeitsseite

rechte Béschung rechte Béschung
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wechselseitiges Krauten der Sohle einseitige Béschungsmahd und
und teilw. Méhen der Béschung Sohlkrauten von einer Arbeitsseite
rechte Béschung rechte Béschung

linke Béschung

Mahen einer Béschung und

Krauten einer Stromrinne
halbseitiges Krauten der Sohle

zur Einfi g einer G

Abb. 12: Vergleich intensive Unterhaltung (oben) und verschiedene Formen der schonenden
Unterhaltung (Mitte und unten)

Dabei wird von Seiten der Unterhaltungspflichtigen und Ausfiihrenden zunéchst oft
angenommen, dass die Umstellung auf eine schonende Gewadsserunterhaltung be-
deutet, dass sie gar nicht mehr unterhalten sollen. Dem ist jedoch nicht so, denn die
Einfuhrung einer schonenden Unterhaltung heif3t nicht »nichts tun«, sondern z. B.
folgende MalRnahmen bzw. Unterhaltungspraktiken beachten

Notwendigkeit der Unterhaltung priifen

Reduzieren, das heil3t Stromstrichmahd, einseitig, wechselseitig (vgl.
Abbildung 12), abschnittsweise, bedarfsorientiert unterhalten, das heifl3t
jahrlichen Bewuchs »Art und Menge« beobachten

e  Gerdte schonend einsetzen (Schnitththe beachten)

e  Boschungsful?, wertvolle Pflanzenbestande und Strukturen, wie Totholz,
Kies etc., schonen

e schmale Profile im mehrjahrigen Rhythmus unterhalten
(Wiederbesiedlungspotenzial)

e Maéh- und R&umgut auRerhalb des Gewésserprofils flachig ablegen
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e  Gehdlzentwicklung zulassen
e Abfluss gewdhrleisten, aber nicht alles schier und ausgerdaumt hinterlassen
e »unordentlich« arbeiten

Die abgestimmten Unterhaltungsarbeiten werden jeweils durch die Bearbeiterin
begleitet und die Baggerfahrer bei ihrer Ausfiihrung unterstitzt. In diesem Zuge
wird an den Modellstrecken auch fir Akzeptanz der Umstellung bei den Verbands-
mitgliedern und Anliegern geworben. Denn die zum Beispiel in Form einer
Stromstrichmahd schonend unterhaltenen Gewadsserabschnitte sehen »unordentli-
cher« aus als intensiv beidseitig und auf voller Breite, das heilit »schier« unterhal-
tene Gewasser (Abbildung 13).
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Abb. 13: Modellstrecke: Vor der Unterhaltung mit lippigem, abflussminderndem
Wasserpflanzenbestand (oben), nach letztmaliger intensiver Unterhaltung im Herbst 2012
(unten links) und nach erstmaliger Stromstrichmahd im September 2013 (unten rechts)

Das Schonen der BoschungsfiiRe und/oder das Belassen von Pflanzenpolstern (Ab-
bildung 13) als Strukturelemente und Lebensraum zur Wiederbesiedlung im Ge-
wasser, kann hydraulische Einfliisse auf das Abflussgeschehen haben. Dabei hangt
deren AusmaR von zahlreichen gewésserspezifischen Faktoren, wie Gefélle, Um-
feldnutzung, aber auch Art und Menge des Pflanzenbewuchses ab, so dass kaum
allgemeingiltige Voraussagen zum mdglichen Umfang einer Reduzierung der Un-
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terhaltung moglich sind. Andererseits besteht die Chance durch die schonende
Pflanzenmahd die Gewésserstrukturen zu verbessern. Daher hat sich die Einrich-
tung von Modellstrecken zur Erprobung der schonenden Unterhaltung bewahrt.

Wichtig ist, dass die durch schonende Gewasserunterhaltung initiierten Verande-
rungen gemeinsam mit den Unterhaltungspflichtigen beobachtet werden, um recht-
zeitig und gegebenenfalls in Abstimmung mit den zustandigen Wasser- und Natur-
schutzbehdrden Anpassungen vornehmen zu kénnen, wenn das Abflussgeschehen
dies erforderlich macht. Nur so kann Akzeptanz bei den Wasser- und Bodenverbén-
den und vor allem auch den Anliegern erreicht werden und die schonende Gewas-
serunterhaltung als MaBnahme zur Gewasserentwicklung flachendeckend umge-
setzt werden.

4.2  Durchfihrung von Schulungen

Die Einflihrung einer schonenden Gewasserunterhaltung stoRt bei den Wasser- und
Bodenverbénden in Schleswig-Holstein teilweise auf Bedenken, da befiirchtet wird,
dass der ordnungsgemaRe Abfluss geféhrdet ist. Aber es besteht auch groRes Inte-
resse an der Unterhaltungsumstellung, da hierdurch nicht nur die Ziele des Arten-
und Naturschutzes erreicht werden konnen, sondern auch Kosten eingespart wer-
den, wie die bisherigen Erfahrungen gezeigt haben.

Aus diesem Grund werden im Beratungsprojekt Schulungen angeboten, mit denen
die Unterhaltungspflichtigen tber die an den funf Pilotstrecken der Erfolgskontrolle
nachgewiesenen positiven Effekte der schonenden Gewésserunterhaltung informiert
werden.

Das Schulungsprogramm setzt sich aus einem theoretischen Teil am Vormittag und
einem praktischen Teil am Nachmittag zusammen. Dabei werden den Teilnehmern
Nutzen und Vorteile der schonenden GU vermittelt und schonende Unterhaltungs-
methoden anhand von Beispielen sowohl theoretisch als auch praktisch vorgestellt
(Abbildung 14). Aulerdem wird ein Einblick in die Gewésserokologie gegeben
anhand von Zusammenh&ngen von im und am Gewésser lebenden Pflanzen und
Tieren sowie den wichtigsten Strukturen mit Bezug zur Gewasserunterhaltung.

Denn Kenntnisse um welche Pflanzenarten es sich handelt, wie sie auf hydraulische
Belastung und Gewasserunterhaltung reagieren, wie sie im Winter aussehen etc.,
sind Grundvoraussetzung fur die Entwicklung standorttypischer Wasserpflanzen-
gemeinschaften und eine zielgerichtete Unterhaltungsplanung in den betroffenen
Gewassern (FHH 2013, Tent 2001). Gleiches gilt fur 6kologische Zusammenhéange
und die Bedeutung der Ubrigen Gewésserstrukturen und Lebensgemeinschaften.

Teilnehmerkreis der Schulungen sind Verbandsvorsteher, Schauleute und die fir sie
tatigen Lohnunternehmer bzw. Baggerfihrer und Betriebshofmitarbeiter sowie
Behdrdenvertreter u. a. Die Veranstaltungen finden jeweils an einer der Modellstre-
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cken in den jeweiligen Bearbeitungsgebieten statt, um den regionalen Bezug sicher-
zustellen.
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Abb. 14: Theoretischer und praktischer Teil von Schulungen in 2016 mit Baggervorfiihrung,
Durchsuchen des Baggergutes, Sortieren und Bestimmen von Pflanzen und Tieren

4.3  Stand der Dinge im Beratungsprojekt

Einen Uberblick uber die in den 33 Bearbeitungsgebieten in Schleswig-Holstein im
Zeitraum August 2011 bis November 2016 durchgefiihrten Aktivitdten bzw. die
eingerichteten Modellstrecken zeigt Abbildung 15. Zusammen mit den funf Pilot-
strecken aus dem Projekt »Erfolgskontrolle Gewésserunterhaltung« (Stil-
ler & Eggers 2014) bestehen mittlerweile 31 Modellstrecken in 26 Bearbeitungsge-
bieten. Insgesamt wurden 41 Schulungen mit 806 Teilnehmern durchgefiihrt. Hier-
unter finden sich 648 Verbandsvorsteher, Stellvertreter, Schauleute und Behdrden-
vertreter sowie 158 Baggerfihrer oder Handunterhalter aus Betriebshéfen sowie
von Lohnunternehmen. Mit Abschluss des Projekts im November 2016 wurden alle
Bearbeitungsgebiete erreicht, entweder Uber Versammlungen, Modellstrecken
und/oder Schulungen.
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Abb. 15: Ubersicht iiber die bis November 2016 in den 33 Bearbeitungsgebieten erfolgten
Aktivitaten im Beratungsprojekt zur »Einfuhrung einer schonenden Gewésserunterhaltung« -
Pilotstrecken aus dem Projekt »Erfolgskontrolle Gewésserunterhaltung« vgl. Stiller & Eggers
(2014)

Nachdem die ersten Modellstrecken in 2011 eingerichtet wurden und seit dem
nunmehr mehrfach schonend unterhalten wurden, kénnen hier mittlerweile auch
strukturelle Verdnderungen beobachtet werden. Bei einigen der Modellstrecken, die
mit Stromstrichmahd unterhalten werden, hat sich ein weitgehend makrophytenfrei-
er, teils schlangelnder Stromstrich entwickelt, der nur noch bei Bedarf unterhalten
werden muss. An fast allen Strecken kann ein vermehrtes Aufkommen von amphi-
bischen Pflanzenarten, weiteren Réhrichtarten und Réhricht-Begleitern sowie ufer-
paralleler Vegetationssdume beobachtet werden. An wenigen Strecken kommen
durch Reduzierung der Bdschungsmahd erste gewassertypische Gehdlze auf.

Diese Entwicklungen decken sich mit Ergebnissen der zuvor beschriebenen Projek-
te zum Einfluss der schonenden Gewésserunterhaltung (Stiller 2006, Stil-
ler & Eggers 2014) und kénnen mittelfristig auch strukturelle Verdnderungen initi-
ieren und so zur Regeneration der Ubrigen biologischen Qualitatskomponenten wie
zum Beispiel dem Makrozoobenthos beitragen.
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AuBer den strukturellen bzw. biologischen Entwicklungen an den Modellstrecken
kénnen auch von organisatorischer Seite her positive Verdnderungen im Umfeld der
Unterhaltung verzeichnet werden. Da sich die Befiirchtungen der Wasser- und Bo-
denverbande und Anlieger, dass durch die schonende Unterhaltung der ordnungs-
gemaRe Abfluss gefahrdet ist, in der Praxis nicht bestatigt haben, wachst das Ver-
trauen in die schonende Gewasserunterhaltung. Insbesondere durch die vielen ge-
meinsamen vor Ort Termine und Schulungen, das hei8t durch den Austausch und
die Mitgestaltung durch die Wasser- und Bodenverbande findet die schonende Ge-
wadsserunterhaltung mittlerweile deutlich mehr Akzeptanz als zu Projektbeginn.

Um die erfolgreiche Umstellung der Unterhaltung an den eingerichteten Modell-
strecken weiterzuftihren, aber auch um noch Modellstrecken in den noch nicht teil-
nehmenden Bearbeitungsgebieten zu akquirieren, soll die Beratung und Unterstiit-
zung der Verbéande nach Ablauf des zunéchst bis Ende 2016 geplanten Beratungs-
projekts fortgesetzt werden. Auch das Interesse bzw. der Bedarf an Schulungen ist
hoch und soll auf dem bestehenden Konzept aufbauend weitergefiihrt und auf Ebe-
ne der Wasser- und Bodenverbénde ausgeweitet werden. Vor diesem Hintergrund
wurde das Beratungsprojekt unter Einbeziehung der Pilotstrecken aus der Erfolgs-
kontrolle um fiinf Jahre, das heif3t bis Dezember 2021, verlangert.

5 Wasserpflanzen — mehr als nur »Kraut«

Wasserpflanzen fristeten bis zur Einflhrung der EG-Wasserrahmenrichtlinie
(WRRL) im Jahr 2000 ein Schattendasein (Garniel 2008). Seit dem haben die Was-
serpflanzen bzw. Makrophyten als eine der biologischen Qualitdtskomponenten, mit
der der okologische Zustand der Gewasser gemal WRRL bewertet wird, grofe
Bedeutung erlangt. Mittlerweile liegen umfassende Untersuchungsergebnisse auch
in Schleswig-Holstein vor, woraus deutlich wird, dass der Zustand der Wasser-
pflanzen iberwiegend verbesserungsbedirftig ist.

Als Bestandteil unserer Gewasser erflillen Wasserpflanzen vielfaltige gewasseréko-
logische Funktionen und sind somit nicht nur um ihrer selbst willen, sondern auch
dartiber hinaus fiir den Lebensraum Gewasser wichtig. In den Marschen- und Nie-
derungsgewassern sind Wasserpflanzen natirlicherweise die einzigen Strukturen. In
den sand- und kiesgepréagten Gewassern bilden sie aufgrund der starken strukturel-
len Verarmung heute ebenfalls mitunter die einzigen Strukturelemente und damit
Lebensraume fur Fische und Kleinlebewesen. Daher sind gewéssertypspezifische
Bestande zu erhalten bzw. MalRnahmen zur Verbesserung notwendig.

Von den Wasserwirtschaftlern und insbesondere von Unterhaltungspflichtigen wurden
bzw. werden Wasserpflanzen vielfach als l&stiges »Kraut« angesehen, das den ordnungs-
geméRen Abfluss und in der Folge die Nutzung der angrenzenden Flachen beeintrachtigt
und entsprechend durch Unterhaltungsmal3nahmen »in Schach gehalten« werden muss.
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In natlirlichen Gewéssern bilden Wasserpflanzen selten abflusshindernde Besténde.
In den heute Giberwiegend ausgebauten Gewaéssern kdnnen sie jedoch zum Beispiel
durch hohe Nahrstoffgehalte und/oder fehlende Beschattung zur Massenentwick-
lung kommen (FHH 2013). Dies kann zur Verminderung der Strémungsgeschwin-
digkeit bis hin zum Aufstau und ggf. auch unerwiinschten Auflandungen fiihren, so
dass eine Unterhaltung notwendig wird. Durch regelmaRige und vor allem intensive
Unterhaltung werden jedoch einige Pflanzenarten gefordert (Madsen & Tent 2000,
Tent 2001), so dass ein Teufelskreislauf entstehen kann.

Daher missen einerseits die Ursachen fir den UberméBigen Pflanzenwuchs im
Gewasser beseitigt werden, das hei3t der Eintrag von Nahrstoffen in die Gewasser
vermindert und fir ausreichend beschattete Gewdsserabschnitte gesorgt werden.
Andererseits muss die Gewasserunterhaltung bedarfsgerecht ausgerichtet und an
den jeweiligen Pflanzenbewuchs angepasst werden, damit sie auch ihrer Aufgaben
der Pflege und Entwicklung der Gewasser nachkommt.

Hierzu muss bei allen Beteiligten weiter dafuir geworben werden, dass Wasserpflan-
zen nicht mehr nur als Abflusshindernis betrachtet werden, sondern als wertvoller
Bestandteil unserer FlieBgewasser, deren Belassen im Gewasser moglich ist, ohne
den ordnungsgemalien Abfluss einzuschranken.
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