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Von der Zufriedenheit

Unser Leben ist ein Hasten! Ist dann die Lebenszeit verflossen
Ohne Ruh” und ohne Rasten bemerkt mancher ganz verdrossen
suchen wir, meistens vergebens, das nicht erfolggekront sein Streben;
nach dem wahren Sinn des Lebens! fiir sinnlos hdlt er nun sein Leben!
Der Eine strebt nach purer Macht, Zu spiit der Mensch meistens erkennt
ein Zweiter ist darauf bedacht daf}, wenn man dem Erfolg nachrennt
beim Sport Erfolge zu erlangen ein wicht ges Ziel hiufig vergifit
und ist von diesem Ziel gefangen. wie die Zufriedenheit es ist!
Der Dritte jagt nach Geld und Gut Nun hor’ich manchen Leser fragen:
voll Zihigkeit und stiller Wut, "Wie geht das? Wer kann mir denn sagen
und wenn's als Vorteil ihm erscheint wie die Zufriedenheit ich finde
betriigt er seinen besten Freund. bevor ich mich zu Tode schinde?"
Der Ndchste denkt, die Politik Die Antwort darauf ist nicht schwer
schenkt ihm das erhoffte Gliick, doch gefallt sie oft nicht sehr:
und der Andere wiederum Das Mittel zur Zufriedenheit
bringt sich bei der Arbeit um. ist einfach die - Bescheidenheit!

Zum hohen Fest der Weihnachtszeit

widr’, glaube ich, Gelegenheit,

sich in Bescheidenheit zu iiben

und im Advent mit seinen Lieben
auch an den Sinn des Fests zu denken
und nicht nur an den Brauch zu schenken.

(Christian Steinbick, im Dezember 1995)

Ein frohes, besinnliches Weihnachtsfest
sowie viel Gliick, Erfolg und Gesundheit
-~ im Neuen Jahr wiinschen
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