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Das Dorf alter Pragung, wie wir es noch aus unserer Kinderzeit (vor
1950) in Erinnerung haben, seltener auch heute noch wohltuend erleben
kdnnen, ist harmonisch in die Landschaft eingewachsen. Ein Kranz aus
Gemise- und Obstgarten umrahmt die Schar der Hofe. Stolze Dorf- und
Hofbdume begleiten und Uberwipfeln die Bauernhduser. Hohlwege,
Hecken und Raine, dann Obstbaum-Alleen sind die verbindenden Glieder
zur freien Landschaft. Im Innern beleben das alte Dorf die Pflanzen und
Tiere zahlreicher Lebensrdume, welche durchaus auch der Nutzung und
Pflege unterliegen: Grine StraBenrander entlang der Gartenzaune, tritt-
feste Pflanzenteppiche auf Hofpldatzen, der flachufrige Dorfbach mit der
Furt, der rohrichtgesdaumte Dorfteich mit dem anschlieBenden Gé&nsean-
ger, hohle Kopfweiden an den Ufern, Ruderalfluren im Hihnerauslauf, in
Winkeln und hinter der Scheune. Ein besonderes Geprage aber geben dem
Dorf das Grin und der Blitenzauber der Hausgarten Diesen
ist mein Beitrag gewidmet.

Die Garten der Bauern sind der umhegte, intensiv gepflegte Kontrapunkt
zum Bauernhaus, ein selbstverstdndlicher Teil des Bauernhofes, den die
B&duerin zum Nutzen der Familie wie auch zur Sinnenfreude kultiviert.
Bauerngarten sind Denkmaler des eintrachtigen Zusammenlebens von
Mensch und Pflanze.

Wenn man kritisch unsere Dorfer durchwandert, stellt man fest, daf3 die-
se geschilderten Garten haufig der Welt von gestern angehdren, und in
weiten Teilen des Landes keine Selbstverstandlichkeit mehr sind. Sie
schwinden, obwohl die Grinde dafir nicht unmittelbar ersichtlich sind.

Von 1949 bis 1980 sank die Zahl der Bauernhdfe in der BRD drastisch
von 1647000 auf 797 000, also um 50 %. Insbesondere viele kleine Bauern
muBten ihren Betrieb aufgeben (51 % der H&éfe mit Betriebsflache bis 10
ha, 23 % der Hofe bis 20 ha). Und taglich gehen im Industrieland Bundes-
republik 120 ha = Land fir 3 Bauernhdfe verloren. - In Bayern hdrten in
10 Jahren (1970-79) von 340000 Hofen (bis 20 ha) 120 000 auf (nach AID
Bornn 1981 und Bayer. Statistisches Landesamt 1980). Konkurrenzdruck
durch Industrie und auslandische Landwirtschaft zwangen die einst viel-
seitigen Landwirte zu Mechanisierung und Spezialisierung, zum Zuerwerb
oder Hauptverdienst in der Stadt, wenn nicht gar zur volligen Aufgabe
des Hofes. Viele Bauern wurden so zum Halbstadter, andere sahen in der
stddtischen Kultur und Zivilisation das erstrebenswerte Ziel. Stadter, die
den Wohlstand eines eigenen  Heimes auf dem Dorf fanden, wurden seiten
neue Mitglieder der Dorfgemeinschaft. Stadtisch-zivilisatorische Lebens-
art und die Unfahigkeit, ein Stick Land ums Haus zum Garten zu kulti-
vieren, weil nicht gelernt, bestimmen vielerorts das neue Dorfbild: du-
ster-schweigend-immergrine Garten aus Koniferen.und Rasen ohne Jah-
reszeiten ... AuBerddrfliche Zwadnge tun ein Ubriges, z.B. muBten fir die
erweiterte DurchfahrtsstraBe oft die Vor- und Wirtshausgarten gekappt
werden.

Warum Bauerngirten einer Beachtung und Erforschung wert sind

Ihre frohliche Farbigkeit und Uppige Blumenpracht vom Vorfrihling bis
zum Spatherbst, der Duft von Goldlack und Reseda, ehrwirdiger Buchs
und Rosmarin und Myrte am Fenster, die Fille von Gemise und Gewtirz-
krautern aller Art, Beerenstraucher und vielerlei Obstbdume und ihre Be-
gleitflora dahinter sie sind das Ergebnis jahrhundertelanger Erfahrung
und Bodenpflege, des friedlichen Austausches von Pflanzen zwischen den
Vélkern der ganzen Erde. Sie machen Bauerngarten zum botanischen Kul-
turdenkmal, zur letzten Station in der Geschichte fir manche Kultur-
pflanze, zum Refugium vom Aussterben bedrohter Arten.
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Zur Erforschungsgeschichte der Bauerngarten

Und so waren es auch beriihmte Botaniker (KERNER von Marilaun
1855, UNGER 1864, CHRIST 1916/23), Historiker und Soziologen
(HAUSER 1976), Volkskundler (MARZELL 1934 u.a.), Gartengestalter
(SEIFERT 1962) bis hin zu ganz einfachen, der Heimat verpflichteten
Leuten, die Uber dieses interdisziplindre Thema zwischen Natur und
Denkmalschutz, zwischen Natur- und Geisteswissenschaft, geschrieben
haben. Fasziniert von dieser kleinen Gartenwelt glaubten viele, die Bau-
erngarten wiederentdeckt zu haben, und fast alle Autoren seit 150 Jah-
ren firchten um ihren Bestand, registrieren enttauscht den Einzug der
modernen Zeit, schwarmen vom "alten" Bauerngarten:

"Bauerngarten! - Wie eine Erleichterung klingt's aus ihnen, wie ein Auf-
atmen, eine Befreiung aus dem Hasten des Werktages!" (Walter
ZIEGLER, Zittau, in: Die Gartenwelt 1912).

"Von der Pracht der einstigen Patriziergarten kdnnen wir uns im heuti-
gen fabrikluftgeschwangerten Nirnberg kaum mehr eine Vorstellung ma-
chen. (SCHWARZ, Nirnberg 1892).

"Geht man vom Dorfplatze, der nur mehr selten von einer Dorflinde be-
schattet wird, zu den Garten Uber, so kann man fast Uberall eine arge
Verwahrlosung beobachten... die alten einheimischen Obstarten sind
vielfach verdrangt von Neuheiten... Ebenso traurig sieht es mit den
Wurzgarten aus" (BRUNNER, Cham 1910).

"An Althergebrachtem hdngend, wie es der Bauer auch in der neueren
umstirzlerischen Zeit noch tut, zeigt auch sein Garten diesen konserva-
tiven Sinn". (MAIER 1909, in Deutsche Gaue).

In neuerer Zeit liest man gelegentlich, daB es die alten Bauerngarten gar
nicht mehr gdbe. So wie Bauerngirten z.Zt. wieder Mode sind (was die-
sen Beitrag allerdings nicht erlbrigt), so waren sie es schon &fters, z.B.
bei HALDY, Berlin 1914: "Denn nun kommt der Bauerngarten wieder in
Maode".

Methoden zur Dokumentation der Bauerngirten und ihrer Flora

Was 188t sich aus maturwissenschaftlicher und Naturschutz-Sicht zum
Bauerngarten sagen, wohl wissend, daB ein solcher nach dem Willen des
Menschen gestalteter Bereich viel Subjektives und Personliches enthalt?
Die wissenschaftliche Beschaftigung mit dem Thema ist mindestens in
zweifacher Hinsicht interessant und lohnend.

a) Grundlage einer gerechten Bewertung, die praktische SchluBfolge-
rungen und Beratung ermdglicht, ist die unmittelbare Betrachtung des
Objektes, der Gartenanlage und Pflanzenwelt, eine mdglichst exakte
Bestandsaufnahme, die Vergleiche und Wiederholung erlaubt. In vielen
Verdffentlichungen vermiBt man leider ein solches Vorgehen. Gele-
gentlich ist gar nicht sicher, ob es sich um den Garten eines Bauern-
hofes handelt. Aus dieser naturwissenschaftlichen Betrachtungsweise
haben wir inzwischen Uber 500 Bauerngadrten in den verschiedenen
Landschaften Bayerns und dem benachbarten Osterreich erfaBt. So
notwendig es ist zu definieren, was man unter Bauerngarten versteht,
so gefahrlich kann die Arbeitshypothese werden  Wunschvorstellung.
Es bringt uns nicht weiter, wenn man zuerst - ohne ausreichende un-
voreingenommene Untersuchungen auf den Ddrfern - den Bauerngarten
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schlechthin mit Kreuzgrundri@, Rondell und buchsumzierten Beeten
definiert, um dann festzustellen, daB@ das, was noch an "hlstorlgch ein-
wandfreien Bauerngarten" auf einer Reise anzutreffen war, nicht der
Rede wert sei (vgl. NOWAK 1982, S. 18). Dann flichten die Autoren
bei ihren Beschreibungen in die Literatur und Freilichtmuseen mit oft
hypothetisch konstruierten und nur noch historischen Bauerngarten.
Nach unseren Beobachtungen ist o0.g. GrundriBtyp zwar auffallig, doch
eine sehr seltene Ausnahme. Damit verfillt man in Klischeevorstellun-
gen von bduerlichen Garten und leistet keinen Beitrag zur Entwicklung
der Gartenkultur, urteilt ungerecht Uber eine vorhandene Vielzahl
funktionierender Bauerngadrten und tut den Bé&uerinnen unrecht. DaB
sich viele Stadter mit dem Thema beschaftigen, birgt eine Gefahr in
sich: die zu sehr stadtische Sicht. Doch hat andererseits der Forscher
aus der Stadt fir ein so ureigen bZuerliches Thema den ndtigen Ab-
stand, die Ubersicht iber die Literatur, Mitverantwortung und auBer-
dem kann er fur die Gartenkultur der staddtischen Birger manches
daraus nutzbar machen. Auch die friheren Mentoren fiir die Bauern
kamen sehr oft aus anderen Schichten.

b) Die aktuellen Bestandsaufnahmen kdnnen mit dem Hintergrund frihe-
rer Darstellungen und historischer Quellen verglichen werden. Das
verlangt ein mihsames Studium eines sehr umfangreichen, aber sehr
zerstreuten Schrifttums. Ich konnte ca. 290 Verdffentlichungen  Bi-
cher, Aufsatze, Kapitel Uber das Thema ausfindig machen und kri-
tisch prifen. Sie sind von sehr unterschiedlicher Qualitat. Soll man
bedauern, daB Koriander und Fenchel nicht in Garten zu finden sind,
wenn man aus der Literatur (MARX, Nirnberg 1687, HAUPT, Bamberg
1866) weiB, daB diese Arten nur feldmaBig kultiviert wurden und schon
Mitte vorigen Jahrhunderts ausfielen.

Zeitstrémungen im Bauerngarten und in seinen Beschreibungen

Gartengeschichte ist Menschheitsgeschichte und gibt Zeugnis vom
Zeitgeist. Bauerngédrten lohnen sich deshalb fiir geisteswissenschaftliche,
soziologische u.a. Betrachtungen. Bauerngarten sind das Ergebnis vieler
Versuche und Irrtdmer, wenngleich das Bewihrte schlieBlich dominiert.
Auch sie waren wohl immer der Mode ausgesetzt. Sie sind bei allem bau-
erlichen Konservatismus nichts Starres und Gleichbleibendes, wie immer
wieder in der Literatur behauptet wird. Geschichtliche Entwicklung hat
bis in sie hineingewirkt und sie reich gemacht. Un so kommt es auch,
daB sich Verirrungen und Schwichen hier kundtun: die Tulpomanie des
17. Jh., die Vorliebe fir gefillt-blitige und monstrése Formen im Ba-
rock; die Uberbetonung des naturgemaBen Gartens (z.B. LANGE 1909),
die dann wieder ins Gegenteil umschlagt:

"In den vergangenen Jahrzehnten sind an die Stelle dieser Zeugen einer
reifen Kultur frostige Produkte des "landschaftlichen" oder "natirlichen"
Stils getreten. Als wenn ein Garten ein Stick Natur sein sollte!"
(FUCHS 1908).

In den 30er Jahren waren die Bemilhungen um den de utschen
Bauerngarten ein Teil der Blut- und Boden-Ideologie.

"Das bedeutet grundsatzlich Bevorzugung der deutschen oder doch
deutsch wirkenden Arten'. WEINHAUSEN 1940, S. 13.

"So sehen wir, da@ der Bauerngarten mit seinen Nutzpflanzen und Zier-
blumen ein Ausdruck echt deutschen Volkstums ist". MARZELL 1934,
S. 206.
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Im Krieg schlieBlich ist der Bauerngarten ein Thema des "Reichsnahr-
standes" in Berlin.

"Unter dem Zeichen der Erzeugungsschlacht hat der Reichsbauernfihrer
der deutschen Landwirtschaft das Ziel gestellt, unter Einsatz aller Kraf-
te das Letzte aus der Scholle (und aus dem Garten) fir die Erndhrung
des deutschen. Volkes herauszuholen. Dafir will er dem deutschen Bauern
Ratgeber und Helfer sein... wendet er sich an die Bauerinnen" WEIN-
HAUSEN 1949, S. 7.

NEBELTHAU 1936 ruft auf zum "Autarken Garten'.

"Was treibt sich in den Ziergdrten noch immer der Buchsbaum herum, als
allerletztes Uberbleibsel des Rokoko? Buchseinfassungen sollten recht
bald aus den Garten unserer Zeit verschwinden und dafir Pflanzen mit
mehr Brauchbarkeit gepflanzt werden'.

Der Buchsbaum ist ein Beispiel dafir, da Bauerngarten nicht durchwegs
als schén empfunden werden, sondern daB sich hier die Geschmacker tei-
len. Schon vor NEBELTHAU miBfiel einigen Autoren der Buchs.
BAUMANN dachte 1783 &hnlich praktisch und riet vom Buchs als Beet-
einfassung ab. Er sei nicht zu gebrauchen und der Schnitt mit Mihe ver-
bunden. Stattdessen

"nflanze man um die Beete zur Einfassung nutzbare Krauter, welche die
Stelle fremder Gewdlrze aus fremden Landen vertreten kdnnen. Anstatt
dem unnitzen Buchs soll Salbey, Lavendel, Ysop, Saturay, Majoran, Thy-
mian ec. an den Gangen und Beeten gepflanzet werden".

JAGER (1875) wiederum schreibt Uber den wohlriechenden Lavendel nur
deshalb, "weil man davon auf dem Lande haBliche Einfassungen antrifft,
welche weder schon, noch nitzlich sind". FREY (1897) lehnt Buchseinfas-
sungen in den Hausgarten des Aargau ab, da 'sie Schlupfwinkel fir Unge-
ziefer seien. Auch WEICKER (1910) will den Buchs aus den bauerlichen
Garten Schlesiens beseitigt wissen und dulBert noch andere, sehr eigen-
willige Ansichten. Uber diesen Buchsbaum konnte BERNET KEMPERS
(1966) ein ganzes Buch schreiben, solche Bedeutung genie@t er im b&uer-
lichen Leben! Derzeit gehort Buchs bei vielen Autoren und Stadtern zum
Inbegriff vom Bauerngarten. Alexa SCHONLAU hat sich im Rahmen
einer Diplomarbeit an der TU Berlin (1983) ausfihrlicher und kritisch mit
dem '"Bauerngarten im 20. Jahrhundert im Spiegel gesellschaftlicher
Stromungen" beschaftigt.

Die auffilligen Phianomene in bduerlichen Garten der 70er und 80er Jah-
re wurden schon angedeutet: Einerseits Verdusterung und Erstarrung zu
Koniferenpflanzungen, wobei der damit oft kombinierte Rasen, falls
nicht auch er durch bodendeckende Koniferen und Cotoneaster erspart
wird, durchaus ziemlichen Arbeitsaufwand erfordert. Auf der anderen
Seite steht der Wunsch nach dem "Schdneren Dorf" und die Nachfrage
bei Stadtern nach "Urlaub auf dem Bauernhof", ja nach Anlage von "Bau-
erngarten" in der Stadt. Zu dieser Entwicklung muB man kritisch und
hilfreich Stellung nehmen, wenn man sich wissenschaftlich mit Bauern-
garten beschaftigt.

Warum ist von einer dbermaBigen Verwendung von Koniferen im Dorf ab-
zuraten?

Einige Koniferen spielten auf den Do&rfern schon immer eine Rolle,
aber als Einzelpflanzen: Wacholder, Sadebaum, Lebensbaum, auch "Ze-
der" genannt. Sie waren Symbolpflanzen wie die anderen immergrinen
Laubgehdlze Buchs, Efeu, Immergrin, Stechpalme.

Koniferen wirken evtl. vornehm, doch ernst und ddster. [hr bevorzug-
ter Standort war auf den Friedhdfen.
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Koniferen braucht man zwar im Gegensatz zu Laubgehdlzen nicht
schneiden, doch bei groBgewordenen Zuckerhutfichten erweist sich das
als Nachteil.

Koniferen nehmen uns das Erlebnis der Jahreszeiten und des sich wan-
delnden Pflanzenkleides.

Koniferen bendtigen in der Regel saure Bdden, die ein Dorf nun gar
nicht zu bieten vermag. Hier herrschen meist stickstoffreiche Bdden,
zum Teil sogar mit dem giftigen Ammoniak, der ebenso wie Streusalz
auf Koniferen schadlich wirkt.

Der Bauerngarten in Raum und Zeit

Geht man dem in traditionellen Bauerngarten zu beobachtenden und
von uns aufgenommenen Artenbestand in der Geschichte nach, so tun
sich einem weite, in die ganze Welt flhrende Wege auf. Der Vergleich
der Flora von Bauerngarten in verschiedenen Landschaften Bayerns und
Europas ist nicht so verschieden wie man angesichts der so unter-
schiedlichen Hauslandschaften und Klimate - annehmen mdchte. Das fiel
auch schon Forschern frilher auf. Die Uberraschend groBe Ahnlichkeit,
die Einheit in der Vielfalt, grindet u.a. in der gemeinsamen abendlandi-
schen Geschiche und ist Ausdruck fir die alte europdische Gemeinschaft.
Dal dies oder jenes im Garten nicht gedeihe, dafir "pflegt man gemei-
niglich das Clima vorzuschitzen; es muB zur Ausflucht der Unwissenheit
dienen, und wird zur Nahrmutter der Trdg- und Faulheit: unsere Voral-
tern machten weniger Ricksicht darauf, und machten emsig alle Ver-
suche ..." (BAUMANN, Wien 1783, S. 9). Menschlicher Geist kann durch
Kultur (Schaffung und Ausnutzung des richtigen Standortklimas, Mist-
und Frihbeet, GieBen) und Pflege (Fernhalten natirlicher Konkurrenten)
so manches gegen das Gesetz der Natur erreichen. Das beweisen uns die
vielen aus submediterraner, mediterranen und kontinentalen Klimaberei-
chen stammenden, bei uns Heimat gefundenen Pflanzen. Freilich, bei der
allgemeinen Arbeitslast der B&uerinnen steht im Bauerngarten der be-
triebene Aufwand (gegen die Natur bzw. zur Schaffung quasi-natiirlicher
Voraussetzungen) im tragbaren Verhaltnis zum Erfolg.

Die Flora der Bauerngédrten ist lebendig gebliebener Ausdruck europa-
ischer Kulturgeschichte. Die Ruickbesinnung auf den Bauerngarten kann
uns mit mehr Achtung vor den Pflanzen des Gartens und Dorfes erfillen
und gleichzeitig die besten Seiten aus der Geschichte aufbldttern. Sie ist
auch nétig fir eine Antwort auf die Forderung, nur einheimische Pflan-
zen im Garten zu akzeptieren (Urs SCHWARZ, Der Naturgarten 1980).

Der Garten begann mit der SeBhaftwerdung des Menschen. Es waren
nicht viele Pflanzen, die unsere germanischen Vorfahren in Jungsteinzeit
und Bronzezeit kultivierten. Aus Funden ergeben sich Saubohne, Erbse
und Linse, Mdhre und Pastinak, Kohl, Gemuiseampfer, Gartenmelde, Gu-
ter Heinrich, Mohn und Apfel. Die meisten davon bewahren sich bis heu-
te. Ein solcher alter und steter Begleiter des Menschen ist auch der
Holunder, der dank verschiedener Verwendbarkeit von Bliten,
Beeren und Rinde hochgeschitzt war (Apotheke des Einddbauern). Durch
seine Vitalitat und Blidhfreudigkeit ist er auch heute zumindest ein ge-
eignetes Ziergehdlz an Stall und Scheune.

Mit der rémischen Eroberung und der Ausbreitung des Christentums kam
mittelmeerische Gartenhochkultur nach Mitteleuropa. Insbesondere drei
wohlerhaltene Dokumente zeugen davon und erwahnen unsere Bauerngar-
tenpflanzen:
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die Verordnung fir die Landgiter Karls d.Gr., das Capitulare de villis,
70. Kap. enthalt 73 Gartenpflanzen und 16 Obstbdume, die zum Anbau
befohlen wurden (aus dem Jahre 795)

der Gartenplan fir das Kloster St. Gallen (aus dem Jahre 816) mit
34 Pflanzen

der Hortulus des Abtes Walafried STRABO von der Reichenau im Bo-
densee, der 23 Heil- und Gewdlrzkrauter in Gedichtform beschreibt
(um 840).

Die Kloster (man denke an das erste bayerische Benediktinenkloster seit
731 Niederalteich a.d. Donau, an Benediktbeuren, Tegernsee, Fulda usw.)
waren in ihrem Bemihen um Heil und Heilung durch Gartenarbeit, neben
dem Gebet, die Vermittler und Mehrer der Gartenkultur; ihre hauptsach-
lichen Trager und Erhalter bis heute waren jedoch die Bauern.

Die frih aus dem Siden eingewanderten Gartenpflanzen geben noch heu-
te ihre Herkunft zu erkennen durch ihre Lehensnamen, die aus dem La-
teinischen nur eingedeutscht worden sind: Das Capitulare nennt z.B. Li-
lie, Rose, Salbei, Raute, Eberraute, Rosmarin, Pastinake, Petersilie,
Porree, Kerbel, Kohl, Liebstdckl (von Levisticum libisticum), Minze,
Eibisch, Malve, Rettich, Sadebaum, Mispel und Pfirsich. Ein groBer Teil
davon wichst noch heute in unseren Bauerngarten und kann wie ehedem
die Kiche bereichern.

Auch 300 Jahre spater erweisen sich noch die Kldster, insbesondere die
der Benediktiner, als fUhrende Pflegestatten der Gartenkultur. Mit der
leuchtenden Personlichkeit der HI. HILDEGARD (1098-1179), Abtissin zu
Bingen am Rhein, der "ersten deutschen Naturforscherin und Arztin" (H.
FISCHER 1927) tauchen neue Pflanzen aus dem Siden und Osten Europas
auf. In Folge des regen Handels mit dem Morgenland nach den Kreuz-
zligen kamen in unsere Garten Melisse, Ysop, Lavendel, Buchs, Alant,
Osterluzei und Ringelblume. Und aus der heimischen Flora erwahnt
HILDEGARD HaselnuB, Schwarze Johannisbeere (?), Kornelkirsche, Ho-
lunder, Wacholder, Beifu3, Eisenkraut, Kdnigskerze, Wermut, Veilchen,
Mariendistel, Rainfarn, Zaunriibe, Christrose, Quendel (Thymus serpyl-
lum), Akelei, Origanum, Himmelsschlissel, Pfingstrose, Diptam. Insge-
samt beschreibt sie von 230 Kradutern und Baumen die Heilwirkung. Man-
che Pflanze und ihre Verwendung dirfte sie von den Bauern gelernt ha-
ben, wie es ja auch neu ist, daB sie deutsche Pflanzennamen verwendet.
Aus ihrer Pflanzenliste geht allerdings nicht hervor, daB diese Pflanzen
alle gartenma&Big kultiviert worden widren. Die Folgerung von FISCHER-
BENZON 1894 (S. 78), dal das Vorkommen von Eisenkraut, Katzenminze
u.a. an DorfstraBen, Wegen, Z3unen und um Gehofte "auf eine frihere
Kultur schlieBen laBt", ist nicht zwingend. Zahlreiche bei HILDEGARD
genannten Arten sind Archdophyten, die einst in den Ruderalfluren der
Siedlungen viel reicher als heute vorkamen (siehe I. Teil). Dort, wo ge-
nannte Pflanzen aus klimatischen Griinden nicht wild wachsen, werden
sie auch heute noch im Garten gehalten (z.B. Rainfarn, BeifuB, Wermut
und Kamille in alpinen Bauerngarten). Uberhaupt gab es jahrhundertelang
in den Beziehungen zwischen Mensch und Pflanze keine so scharfe Tren-
nung und unterschiedliche Bewertung zwischen Wild- und Kulturpflanzen,
wie es beim derzeitigen verunsicherten Verhdaltnis zur Natur spirbar ist.
Das geht auch aus der wissenschaftlichen Literatur hervor.

Auch der Dominikanermdnch ALBERTUS MAGNUS (1193-1280) sammelt
auf seinen Reisen zu FuB zwischen Regensburg und Kdln, Rom und Li-
beck, Paris und Prag fleiBig eigene Naturbeobachtungen und wird der er-
ste bedeutende botanische Schriftsteller in Deutschland. Sein Werk weist
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eine weitere Bereicherung des Gartenschatzes mit Pflanzen aus dem
QOrient auf: Majoran, Basilikum, Borretsch und Spinat. Bei ihm deutet
sich bereits auch Gartenschonheit und Gartenlust als Selbstzweck an. Er
lobt den angenehmen Schatten der Baume und den Rasen. Aber dahinter
"herrsche eine Vielzahl von Heil- und Kichenkrautern, die nicht allein
durch ihren Geruch ergdtzen, sondern auch durch die Mannigfaltigkeit
der Blite das Auge erfreuen und durch die Vielgestaltigkeit den Blick
des Beschauers auf sich lenken" (7. Buch, Kap. 14, (bersetzt bei H.
FISCHER 1929, S. 172).

Fir den hohen Stand der Gartenkultur der Klgster gibt es in Bayern
mehrere Zeugnisse, wenngleich sie in den Beschreibungen der Klgster
mehr beildufig erfolgt sind. Wir sind dabei, diese zu sammeln, die Zu-
sammenhdnge zu den Bauerngdrten aufzusplren und den heutigen Pflan-
zenbestand in bayerischen Klostergarten zu dokumentieren.

In den mittelalterlichen Quellen wird von der heutigen Pflanzenwelt un-
serer Bauerngarten nur ein kleiner Teil erwdhnt. Manche darin genannte
Art wurde bei uns nie kultiviert, andere wurden auf dem Feld gebaut und
tauchen deshalb in Garten und Beschreibungen nicht auf. Einige wurden
schon im vorigen Jahrhundert z.B. hier in Franken wenig bis nicht mehr
gebaut. Vom Schwarzkimmel (Nigella sativa) heiBt es bei SCHWARZ
1897: "In histarischer Zeit war der Anbau des Schwarzkimmels von
Nirnberg bis Bamberg nicht ohne Bedeutung. Gegenwértig wird derselbe
hier nirgend mehr gebaut". Ein dhnliches Schicksal widerfuhr dem Grie-
chisch Heu (Trigonella foenum-graecum), das "noch 1850 viel zwischen
Nirnberg und Bamberg, jetzt aber nicht mehr gebaut" wurde (SCHWARZ
1899). Von seinem blaublihenden Verwandten, dem Schabziegerklee
(Melilotus = Trigonella caeruleus) weiB SCHWARZ nur noch zu berichten
"Nur in Hausgarten sieht man noch unbedeutende Kulturen". Und so be-
gegnet MARZELL 1925 (S. 204) dieser Kulturpflanze auch nur einmal in
der Eichstatter Gegend, wo sie als "Neidkraut" dem Vieh unter das Fut-
ter gestreut wurde. Gegenwdértig ist mir ein einziger (von ca. 600 unter-
suchten) Bauerngarten in Oberbayern bekannt, wo eine B&uerin den
"Brotklee" fur ihr selbstgebackenes Brot im Garten zieht.

Aber in der Bauerngartengeschichte herrschte mehr ein Kommen als ein
Gehen. Im 1. Jahrhundert der N e u z e i t erlebt unsere Garten-
kultur eine ungeahnte Bliitezeit, die hier nur mit einigen Skizzenstrichen
angedeutet werden kann. Die Errungenschaften aus dieser Zeit bestim-
men noch heute das Aussehen vieler gewachsener Bauerngarten. Die Fih-
rungsrolle im Gartenbau haben im 16. Jahrhundert Wissenschaftler, Arzte
und Pfarrer, Handelsherren und Firsten Ubernommen. Es entstehen
reiche Privatgarten und bei den Universitaten die Botanischen Garten
(Altdorf 1626, Ingolstadt 1723).

Mit der Entdeckung Amerikas und der Ausweitung von Handel und Ver-
kehr Uber die ganze Welt hielten Gewdchse aus allen Kontinenten Einzug
in Mitteleuropa. Aber auch die heimische Flora wird gebihrend beriick-
sichtigt.

Um 1540 erschienen in kurzen Abstanden drei kUnstlerisch wie wissen-
schaftlich beachtliche Kr&duterbicher von den "Vatern der Botanik"
BRUNFELS, FUCHS und BOCK. Von ihrem Erfolg zeugen die vielen Auf-
lagen und Ubersetzungen. Das "Neue Krauterbuch' von Leonhard FUCHS
aus Wemding am Ries, der z.B. in Ingolstadt lehrte, erschien auch in
deutscher Sprache, '"das es dem gemeinen man zu der erkantnu der
kreuter moechte nuetzlich sein". Er winschte auch, da@ die Krauter von
den einfachen Leuten in ihre Garten gepflanzt werden und dal die Pflan-
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zenkenntnis in deutschen Landen tdglich wachse. Er wolle jedoch nicht,
da der gemeine Mann sich selber Arzt sei; denn zum Heilen von Krank-
heiten gehdre mehr als Kenntnis der Krauter. Andererseits wiinschte er,
daB auch die Arzte ein griindliches Wissen von den Krautern hatten und
es nicht "auff die alten weiber und ungelehrten Apothecker" abschieben.
FUCHS (1542) waren Ubrigen schon die ersten einheimischen Blumen mit
gefiullten Blitén (fl. pleno) bekannt: die "Goldknépfchen" (Ranunculus
bulbosus, R. acris, R. repens), die heute duBerst selten noch zu finden
sind. Beliebt geblieben ist das 1539 entstandene gefiulite Ganseblimchen,
das FUCHS schon in allen Garten fand.

Der Arzt, Pfarrer und Botaniker BOCK (1560) verfolgt mit der Vorstel-
lung der Krauter, die in deutschen Landen wachsen und '"vorab dem
gemainen einfaltigen Mann" nitzlich seien, eine volksbildnerische Aufga-
be. Denn die Kenntnisse der Krauterkunst und einfache Arznei war auch
in seinen Tagen keine Selbstverstdndlichkeit und schon damals "scheuen
Doctores sich der einfachen ding". Er schreibt "auff gemeine versten-
dige", d.h. deutsche Sprache, "Gott zu ehren und dem armen gemeinen
hauffen zu dienst und wolfart" und illustriert mit eindrucksvollen Holz-
schnitten, "der Einfaltigen Leyen schrifft". Man betrachte z.B. seine
Zaun- oder Gichtribe, die noch heute an manchem Bauerngartenzaun
sich hochwindet. BOCK warnt auch vor Gauklern, die Krauter fadlschen
und vor "abergldubischem, abgeschriebenen Zeug, an das kein Bauer mehr
denkt". BOCK verdanken wir eine bedeutsame Nachricht Uber die gefill-
te Pdonie oder Pfingstrose, die heute mit zum Inbegriff eines Bauerngar-
tens gehdrt. Er schreibt, daB '"die aller edelst und schdnest noch seer
frembd ist, welche mir der getrew her Jorg Oellinger von Nuirnberg
(Apotheker) auB sonderer lieb und frelindschaft zugeschickt hat".

Unter der Herrschaft der Habsburger, insbesondere seit 1576 der grofe
Blumenfreund Rudolf II. auf den deutschen Kaiserthron in die Hofburg zu
Wien einzog, entwickelten sich freundschaftliche Kontakte zum tirki-
schen Hof in Konstantinopel. Die eifrigen Fdrderer der Gartenkultur lei-
steten sich die besten Pflanzenkenner: MATTIOLI als Leibarzt und den
Arzt und vielseitigen Gelehrten CLUSIUS (1526-1609). Er erfaBte auf
seinen Reisen durch Europa alle Neuankdmmlinge und trug zu ihrer wei-
teren Verbreitung bei. Er sah 1559 erstmalig in Augsburg die Tulpe. Die
Kaiserkrone erhielt er 1573 in Wien. Er erwiahnt zuerst 1601 das
"Hemdsknopfl" (Achillea ptarmica fl.pl.), das noch heute die Bauerngar-
ten ziert. Der erste Flieder tauchte 1589 aus Siddosteuropa kommend in
Wien auf. Die RoBkastanie wurde 1563 aus Nord-Griechenland eingefihrt.

Der groBe Ziricher Konrad GESNER (1516-1565) sammelte alle erreich-
baren Pflanzen in seinen Géarten wie dies andere Gelehrte, Apotheker
und Patrizier in Augsburg, Nirnberg, Leipzig und Breslau taten und Uber-
lieferte uns das exakt gesammelte Inventar der "Horti Germaniae"
(1561). Er und sein Freund, der Apotheker CYSAT in Luzern, pflegten
auch enge Kontakte zu den Bauern und ihren Garten und zur Volksmedi-
zin. CYSAT (1610) registrierte, daB die Bauernweiblein Katzenminze,
Rosmarin, Narzisse und gefillt-blitige Kranz-Lichtnelke im Garten hal-
ten. Die Brennende Liebe, die man heute nicht selten in Bauerngarten
findet, wuchs zuerst im Garten von GESNER als Flos Constantino-
politanus entsprechend ihrer orientalischen Herkunft.

Was Reichhaltigkeit wie Sicherheit der Bezeichnungen anlangt, sei in
Deutschland kein Garten zu vergleichen (meint KRAUS 1894, S. 90) mit
dem des Nirnberger Stadtarztes Joachim CAMERARIUS. Im '"Hortus me-
dicus et philosophicus" (Frankfurt 1588), dem ersten dieser Art in
Deutschland, teilt er die vielen Neuankdmmlinge aus Sid- und Mittel-
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europa und den Alpen mit, die bei ihm eine zweite Heimat gefunden hat-
ten: Flieder, Tulpe, Kalmus. Hier erscheinen auch zuerst die alten Bau-
erngartenpflanzen Bandgras (Phalaris arundinacea var. picta) und Kraus-
blattriger Rainfarn. Damals verdrangte die Myrte, die Uber Nirnberg und
Augsburg durch den regen Handelsverkehr mit der Levante zu uns und in
Mode kam, den bis dahin als Brautschmuck verwendeten Rosmarin.

Bewegte sich die Zahl der Gartenpflanzen in karolingischer Zeit um ma-
ximal 100, wurden bei Albertus MAGNUS schon 390 Arten behandelt, so
weist nun der Gartenkatalog des Nirnberger Stadtarztes CAMERARIUS
1106 verschiedene Pflanzen auf, dhnlich viel wie die Inventare von
Padua und Leyden (TOEPFER 1898). Nach dem Tod von CAMERARIUS
(1598) gelangte ein Teil der Gewichse in den firstbischéflichen Garten,
den Conrad von GEMMINGEN um die Willibaldsburg bei Eichstatt anle-
gen lieB. Von diesem gibt noch heute das Prachtwerk des "Hortus Eystet-
tensis" von 1612-1617 Kunde. So manche der hier von den insges. 667
Arten klnstlerisch schon in Kupfer gestochenen wie von Professor
JUNGERMANN wissenschaftlich exakt beschriebenen Pflanze, darunter
auffallend viele gefilltblitige Formen, zieren noch heute die Bauerngar-
ten. Kein Bischof oder First hat diese Tradition fortgesetzt, sondern vor
allem die B&uerinnen.

Die Nirnberger Tradition schdner botanischer Garten setzte mit Orangen
und Zitronen, Primeln und Aurikeln der Patrizier Joh. Chr. VOLCKAMER
fort (Nurnbergische Hesperiden, 1708).

Bauerngartenpflanzen stammen aus allen Erdteilen

Uberrascht dirften manche Bauerngarten-Verehrer sein, wenn sie erfah-
ren, wieviele Nutz- und Zierpflanzen allein aus A mer ik a unsere
Garten bevdlkern. Neben dem wohl berihmtesten "Amerikaner" Kartof-
fel, von welcher nur frilhe Sorten im Bauerngarten der anderweitig nicht
bendtigten Flache gebaut werden, sind es der heute oft zuviel verwen-
dete Lebensbaum, Stangen- und Feuerbohne, Virginischer Tabak und Bau-
erntabak. Letzterer sat sich selber aus und hat sich so gelegentlich noch
aus Kulturen in schlechten Zeiten, die der Selbstversorgung dienten, ge-
halten. Der Kirbis ist sogar in Muggendorf in der frankischen Schweiz
beim Kirbisfest zum Symbol der Erntedankfeier geworden. Die Tomate,
die GESNER schon 1559 erwidhnt, kam erstaunlicherweise erst seit der
Jahrhundertwende in Mode. SCHWARZ schreibt 1900 fir die Nirnberger
Gegend: "Wird neuerdings der pikant schmeckenden Frichte halber zu-
weilen in Garten gezogen'". Die einstigen Neuheiten aus Amerika, deren
Einzug in die Bauerngdrten im vorigen Jahrhundert als stadtische Mode
argwohnisch kritisiert worden ist, sind heute aus den Bauerngadrten nicht
wegzudenken: Sonnenblume (kam 1594) aus Mexiko, Fuchsien, Zinnien und
Kapuzinerkresse, Herbstastern, Goldrute, Sonnenhut und Sonnenbraut, Ta-
getes oder Stinkende Hoffart und Phlox. Erst 1784 kam die Dahlie nach
Europa, wurde Modeblume und hat sich in einem Siegeszug ohnegleichen
die reichsten wie die armsten Giarten erobert. Einen besonderen Ansto@
erhielt ihre Zucht durch A.v. HUMBOLDT, der 1804 unmittelbar aus ih-
rem Heimatland Mexiko Samenkdrner mit nach Berlin brachte. Um 1850
soll es bereits 1500 Dahliensorten gegeben haben. UNGER (1864, 5.223)
teilt von ihr weiter mit: "Sie hat sich auch in die kleinsten Garten des
Landvolkes eingeschlichen". Bei den Bauerinnen heiflen die Dahlien noch
heute nach ihrer Herkunft Georginen. In den Kellern der Bauernhduser
lassen sich ihre Knollen wohl am besten Uberwintern.

Die Duftende Reseda, Geranien und Montbretien im Bauerngarten kamen
aus A frika Die verschiedenfarbig blihende Garten-Strohblume
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steuerte Australien dem Bauerngarten bei. Sie fehlt in keinem franki-
schen Trockenstrau@; den die Bauerinnen am Markt anbieten und sich zu-
sammen mit Judassilberiing,Statice u.a. in die Stube stellen.

Erst Ende des 18. 3h. dffneten die lange verschlossenen, uralten Garten-
lander C hina und Japan ihre Pforten fir den Pflanzenaus-
tausch und gelangten Tigerlilie, Sommeraster und die auf Dorffriedhdfen
so beliebte Chrysantheme zu uns.

Aus SO-A sien stammen die Balsamine und das Indische Spring-
kraut, das sich auf den fruchtbaren bauerlichen Bdden besonders waohl
fuhlt und sich alljahrlich ohne Pflege zu stattlicher GroBe entfaltet. Eine
der jlngsten, aber sich dennoch grolBer Beliebtheit erfreuenden Zierstau-
den des Bauerngartens ist die Dicentra spectabilis, das Tranende Herz,
Herzblume u.d. genannt. TOEPFER (1898) war Zeuge bei der Einwande-
rung:

"Im Anfang der 50er Jahre gelangte die Dielytra aus China nach
Deutschland. Ich weiB mich noch recht wohl zu erinnern, wie damals die
sogenannten "blutenden Herzen' als zartliche, zierliche Pflanzen sorgfal-
tig in Topfen gepflegt wurden. Jetzt ist sie bekanntlich zu einer Uppig
wuchernden Gartenpflanze geworden, deren Wurzelstock unseren Winter
recht wohl Uberdauert'.

1914 heiBt es bei FRANCE, da3 man das Tranende Herz aus dem vorneh-
men Ziergarten verbannt habe, der kleine Mann es aber nach wie vor
liebt.

Diese einst fremdlandischen Pflanzen, deren Einzug in die Bauerngarten
von KERNER (1855), FISCHER-BENSON (1894) und BOLLE (1899) u.a. so
miltrauisch, ja ablehnend beobachtet wurde, haben sich langst ins har-
monische Bild heutiger Bauerngarten eingefiigt und z.B. unter den Malern
ihre Verehrer gefunden (Gustav KLIMT 1905, Emil NOLDE 1907 und den
Malern von Dachau und vom Chiemsee).

Neben der ziemlich freudlosen Mode der Koniferen-Rasen-Garten, deren
man hoffentlich bald Uberdrissig sein wird, sind derzeit interessante
Neuerungen im baduerlichen Garten zu beobachten, die man noch vor Jah-
ren in Bayern kaum kannte: z.B. bei Gemuisen und Salaten der Eissalat,
Zuckerhutsalat, Chinakohl, Brokkoli, Zucchini, sogar Artischocke. Die
leichte Baubarkeit von kleinen Gewdchshausern aus Holz und Plastikfolie,
die vielleicht nicht gerade schon, doch klimatisch ginstig sind, er-
mdglichen die erfolgreiche Kultur von Paprika und frihen Gurken. Diese
ofter in Bauerngdrten zu beobachtende Neuerung zeugt davon, dal der
Garten noch Funktion und Bedeutung fiur die Selbstversorgung hat.
Grundsadtzlich waren Bauerinnen Neuheiten gegeniber nie abgeneigt
(sonst wére es ja nicht zum heutigen Artenbestand gekommen), aber sie
konnen ihrem Garten nicht Uber Gebihr an Pflege opfern. Und so wird
der Bauerngarten zum Priifstein neuer Angebote, und er enthalt schlieB-
lich alles das, was sich bewahrt hat.

Wie erreichen die Neuerungen die vielen kleinen Bauerngartchen?

Aus eigenen Gesprachen mit Bauerinnen wissen wir, dal Weitergabe zwi-
schen Dorfnachbarn und an Anverwandte auch in entfernten Gebieten die
erste Rolle spielt. Gottfried KELLER schildert diesen Ausdruck der
Dorfgemeinschaft in seinem "Grunen Heinrich" (1854/55) in klassischer
Weise:

"Die Frauen und Tochter wissen durch allerhand liebenswiirdigen Verkehr
ihren Garten und Fenstern jede Zierde zu verschaffen, welche etwa noch
fehlen mag, und wenn eine neue Pflanze in die Gegend kommt, so wird
das Mitteilen von Reisern, Samen, Knollen und Zwiebeln so eifrig und
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und sorgsam betrieben, es herrschen so strenge Gesetze der Gefalligkeit
und des Anstandes, daB in kurzer Zeit jedes Haus im Besitze des neuen
Blumenwunders ist".

Den Oleander hat man sich vielleicht als Zweiglein von einer Wallfahrt
nach Rom mitgebracht. Nicht erst heute wird das fir entlegene Ddrfer
durchaus positiv zu wertende Angebot, falls es nicht zu eingeengt ist,
von Versandfirmen genutzt, nach meiner Erfahrung auch von Bauerinnen
mit reichen Garten. Aber es entwickelt sich daraus nicht immer das Er-
traumte. Falls man die B&uerinnen nach der Herkunft ihres Seidelbastes,
Leberblimchens oder Marzenbechers fragt, so erfiahrt man deren Vor-
kommen in der heimatlichen Landschaft. Vor einer solchen Selbstbedie-
nung mit heimischen Wildpflanzen muB3 heute, insbesondere bei geschiitz-
ten Arten, abgeraten und auf den Gartenhandel verwiesen werden.

Friher dirften die P farrgarten als Vorbild im Dorf einfluB-
reich gewesen sein. In einer Gartenflora von Brixen schreibt
BACHLECHNER 1873, der fiurstbischéfliche Hofgarten sei leicht zugéng-
lich und werde am meisten besucht und die Gartenbesitzer wirden die
ndtigen Samen und Pflanzen vom Hofgarten beziehen. Einen ahnlichen
Brauch erfahren wir aus einem handgeschriebenen Gartenbichlein aus
dem Kapuzinerkloster Deggendorf von ca. 1800, "daB man gewisse Pflan-
zen fir Weltliche zum Weggeben haben soll" (SCHLAPPINGER 1942,
S. 11). Fiur Schlesien beschreibt OLBRICH (1906, S. 69), dal die neuen
Arten mit prunkenden Bliten in den Bauerngirten mehr und mehr die al-
ten Zierpflanzen zurlickdrdngten und die Neuerungen als Samen, Steck-
ling und Ableger aus Pfarr- und Lehrergéarten Ubernommen werden. Vom
Kloster Weltenburg kenne ich aus der Zeit um 1977 noch den engen Kon-
takt zwischen Kloster und Landbevdlkerung.

Das Wirken aus der Stadt zum Wohle der Landbevdlkerung und ihrer Gar-
ten

Zuy oft wird "die Stadt" fur unerwinschte Entwicklungen des Dorfes

verantwortlich gemacht, heute wie auch z.B. bei den Gartengestaltern
MAPPES und SCHARNBERG 1938: "Wo aber die Stadt ihren Einflu@ auf
dem Lande geltend macht, da ist der Garten verdorben". -Aus der
Darstellung der Gartengeschichte wird jedoch das enge Abhangigkeitsver-
haltnis von Dorf und Stadt im Sinne eines Aufeinanderangewiesenseins
deutlich. So schreibt BRONNER 1832, daB im Aargau die Ba&uerinnen
Setzling und Samen von stadtischen Verwandten bekommen. Wohlhabende
Bauern kaufen guten Samen bei den Gartnern.
Auch die oben behandelten stiddtischen Garten der Arzte und Patrizier
GESNER, CAMERARIUS und VOLCKAMER u.a. (s. S. 38) zeugen von ho-
her Gartenkultur, mit der die St adadte einst fihrend waren. Lange
Zeit durften die Garten der durchschnittlichen Stadtbewohner, insofern
sie vor den Stadtmauern einen Garten besaBen, nicht viel anders gewesen
sein als die der Bauern. Bei BOLL 1856 (S. 629) fand ich eine detaillierte
Schilderung der Gartenkultur in den Stadten Mecklenburgs:

"Selbst den NaturgenuB, den man von den Giarten hdtte haben kdnnen,
beutete man nicht aus, denn mit der Gartenkultur war es (1800-1820)
noch sehr schwach bestellt. Kiichengewadchse und Obstbiaume, - aber von
beiden nur sehr gewdhnliche Sorten, pradominierten noch so entschie-
den Uber Floras liebliche Kinder, daB Ziergarten damals noch in und bei
unseren Stadten zu den Seltenheiten gehorten. Auch war man... noch
sehr gendgsam. Zwar war durch wissenschaftlich gebildete Reisende
schon manche schdne Pflanze aus fremden Erdtheilen Ubergesiedelt
worden, in die Privatgdrten aber hatte davon nur erst sehr wenig Ein-
gang gefunden'.
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Die dann folgende beachtliche Liste von Gartengewachsen und Gewiirz-
pflanzen entspricht zum groBten Teil den Bestanden, die man noch heute
in Bauerngérten notieren kann.

Aus eigener Kraft hatten die Bauern nur sehr bescheidene Bauerngarten
schaffen kdénnen, wenn Uberhaupt immer ein Antrieb dafir vorhanden
war. S0 heit es von Schweizer Bauerngarten um 1836,

der Landmann esse auBer Kartoffel und Ddrrobst ("Schnitz") nur wenig
Gemise, entsprechend gab es wenig Garten. Fir die Blumenzucht lebe
im Landvolk keine besondere Neigung, weil sie keinen Gewinn bringe
(hach HAUSER 1976, S. 138).

Auch UNGER (1864, S. 229) zeichnet ein disteres Bild vom Dorf:

"Armuth und Tragheit haben Verwilderung und endlich die Vernichtung
des Bauerngartens herbeigefihrt. Die wenigen Ubrig gebliebenen Cultur-
pflanzen des lLandmannes haben sich in die Garten der vornehmen und
reichen Stadtebewohner geflichtet". (Richtiger miBte es heien: dort
sich gehalten).

Ein Arzt aus dem Ziricher Land klagt Uber die Gartenzustdnde in der
Zeit 1815-1860, da3 weder fur das Nitzliche noch das Schone im Garten
ein Sinn vorhanden war und daB sich ein schdner Garten fir gewdhnliche
Bauern nicht schicke (HAUSER 1976, S. 137).

Viele gebildete Minner und ein umfangreiches Schrifttum haben die hilf-
reiche Anleitung der Landbevdlkerung bei Gartenbau und Kulturpflanzen-
kenntnis zum Thema. Das Anliegen deutete sich schon bei den '"Vatern
der Botanik" an und wurde lange Zeit von den "Hausvatern" und ihren
"Hausbiichern” im 17. und 18. Jahrhundert fortgesetzt (RHAGOR 1639,
BECHER, 13 Ausgaben seines Hausbuches von 1685-1778, KONIG um
1705, GERMERSHAUSEN 1803: "Die Hausmutter in Kichen- und Krau-
tergarten"). In den Frankischen Provinzial-Blattern, Baireuth 1804,
drdangen DEGEN und FISCHER die Bauern dazu,

"die edle Zeit auf die Unterhaltung eines Kichengartens zu verwenden
und statt bei extensiver Weide auf dirren Gemeindetriften herumzuzie-
hen, sich um die Anpflanzung junger Obstbdume und ihre Unterhaltung
zu kimmern. Die Staaten selbst miBten durch offentliche Anlagen wie
durch Pramien fir die tatigste Nachahmung die Obstkultur befdrdern
helfen. Rittergutsbesitzer in Franken haben bereits vorbildliche groGe
Obstanlagen geschaffen und ihre Untertanen seien vom Vorteil iberzeugt
und folgen ihnen getreulich nach...". Besonders der Zwetschgenbau wird
auf den Sandbdden empfohlen. Und so entstand auf einen Rat um 1770
hin "ein langer und breiter Wald von lauter Zwetschgenbdumen zwischen
Rodelsee und Kleinlangheim'. Sie brachten reichen Gewinn und waren
wie Kartoffeln eine gesunde und sidttigende Speise, durch die viel Brot
und andere Nahrungsmittel erspart werden konnten.

HAZZI, Minchen 1804, empfiehlt neben den Obstbdumen und anderen
nitzlichen Gartenpflanzen:

"Es solle jeder Landwirt wenigstens einen kleinen, munteren Garten un-
terhalten, weil ein Blumenflor seiner ganzen Landwirtschaft hdheren
Reiz gibt, wobey sich der Mensch einen angenehmen, edlern Zeitvertreib
verschafft".

AnldBlich der Feier des "Central-Landwirtschafts- oder Oktoberfestes" in
Minchen 1824 erhielt BESOLD, ein Géartner und Laienbruder zu Dietfurt,
71jdhriger Veteran in der Gértnerei und Obstbaumzucht, einen Preis fir
sein Bemiuihen,

"die schdnsten Garten zu erhalten und durch unentgeltliche Abreichung
junger Obstbaume an die Pfarrer, Schullehrer, Gartner und Landbewoh-



42

ner, dann durch Anweisung und Unterrichts-Ertheilung, insbesondere der
Junglinge aus den Feiertagsschulen, die Obstkultur sowie die Pflege der
Kichengarten allgemein zu verbreiten und zu befdrdern'.

In PreuBen, wo man '"die hohe Stufe der Vollkommenheit des Gartenbaus
rihmt" (BETHE, LENNE, LINK 1824), sieht sich der Verein zur Beforde-
rung des Gartenbaus in den PreuBischen Staaten als "Vermittler in géart-
nerischen Errungenschaften im In- und Ausland" und macht Sortenwah!
und -zucht zu seiner Aufgabe. In gleicher Weise wirkt der konigliche
Hofgartner und Vorsitzende der Markisch-dkonomischen Gesellschaft zu
Potsdam FINTELMANN (1855). Seine Bemihung ist:

"Den Ertrag der kleinen Besitzungen zu steigern und dazu Erfahrungen in
Form billiger Heftchen dem hochehrenwerthen Bauernstand anzubieten'.
Darin geht es um die "Einrichtung eines Gartens nach den heutigen Be-
dirfnissen des Dorfbewohners', wird mit verkehrten Vorstellungen und
Praktiken aufgeraumt, ein zeitliches Nach- und rdaumliches Nebeneinan-
der, d.h. Mischkultur, empfohlen usw.

In der "Bibliothek des Landwirts" gibt JAGER, Eisenach 1875, eine "An-
leitung zur Anlage und Erhaltung landlicher Blumengarten", die sich an
die Bauerin und ihre erwachsenen Tdchter, denen die Sorge fir den Gar-
ten anvertraut ist, richtet:

"Doppelt BedirfniB wird ein blumenreicher Hausgarten in einer Gegend,
welche keinerlei landschaftliche Schonheiten besitzt, wo nichts zu sehen
ist als die nackte endlose Ebene. Wie lieblich schmickt er die landliche
Wohnung. Und der Fremde bewundert das'.

Man denke dabei an unsere Gaulandschaft und flurbereinigten Gegenden
heute! Gleichzeitig spricht sich JAGER gegen die unsinnige Mode aus,
daB Gartenschriftsteller parkartige Gartenanlagen mit Rasen und Tep-
pichbeeten planen, die unausgesetzte Pflege verlangen.

Bauerliche Obstgarten und Obstanlagen, ihre Entwicklung und ihre For-
derer

Ein eigenes Thema innerhalb der Bauerngarten stellt der QO b st

b au dar. Meist diente er der Selbstversorgung, aber auch durch Obst-
verkauf konnte gerade die Existenz der Kleinbauern entscheidend gesi-
chert werden. Um 1950 waren in Bayern 1/3 aller bduerlichen Obstbau-
betriebe Kleinbetriebe mit 2-5 ha Nutzfldche, 1/3 mittelbduerliche
Betriebe mit 5-10 ha. Der Obstbau mu in unserem Beitrag auch des-
halb berlcksichtigt werden, weil die alten Obstgarten, Streuobstbdume
und Obstbaumhaine fiUr fast jedes alte Dorf und besonders fir einige
Landschaften in Bayern priagend sind:

Unterfranken hat zwischen Wiirzburg und Steigerwald und im sandigen
Maintal die vielen Zwetschgenhaine; vor Aschaffenburg sind die Apfel-
baume landschaftsbestimmend.

Das Lindauer Gebiet ist ein groBer Garten aus Apfeln, Birnen und Kir-
schen.

Das Land um Forchheim und Grafenberg/Ofr. wurde durch die vielen
Kirschgarten berihmt. In den Namen von Effeltrich und Kersbach ha-
ben sich die Fruchtbdume niedergeschlagen. Sie weisen darauf hin, daf
hier der Obstbau schon sehr frihzeitig eine Pflegestatte gefunden hat-
te. Handler und Hausierer vertrieben die jungen Obstbdume in deut-
schen Landen, bis Ungarn und RuBland. STEINVORTH schreibt 1890
(S. 54) Uber die Garten Niedersachsens: "Alljahrlich erschienen Hand-
ler aus F ranken ("Bamberger"), welche ihre Obstbdumchen
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zum Verkauf ausboten. So sind die wertvolleren Sorten in unsere Gar-
ten gekommen: Gold-Reinetten, Borsdorfer, Zwiebelapfel, Grafenstei-
ner, Roter Herbstkalvill mit dem blutroten Fleische, Glocken- oder
PrinzeBapfel...". Der Kirschenanbau soll vom ehemaligen Benediktiner-
kloster WeiBenohe vor 1000 Jahren seinen Ausgang genommen haben..

Niederbayern zwischen Isar und Inn erzeugt reiche Apfelernten, aus
denen viel Most erzeugt wird.

Selbst vor dem rauhen Bayerischen Wald um Bogen und Lalling spielte
der Obstbau eine solche Rolle, daB HAZZI um 1800 davon schwarmen
konnte.

Am FuBe des Wendelsteins um Feilnbach gibt es ebenfalls alte Obst-
dorfer. Berihmt war das Obst aus dem Chiemgau. In den Bestimmun-
gen fUr die Urbarsleute in Aschau war an den Schutz der Obstbaume
durch Geldstrafen gedacht. Das Kloster Herrenchiemsee legte um
1782 nicht nur mustergiltige Obstgarten an, sondern versorgte auch
die Landschaft ringsum mit Edelreisern (HAGER und HEYN 1977).

Wie entstanden diese Obstgarten und schlieBlich der (neben)erwerbsmagig
ausgerichtete landwirtschaftliche Feld- und Wiesenaobstbau? Wie steht es
heute um sie? Neben dem alten kulturellen Erbe waren fir den Fort-
schritt im Obstbau Anleitung, ja Zwang von hdheren staatlichen Stellen
und verantwortungsbewuBte und befdhigte Einzelpersonen entscheidend.
Da Vorbilder nicht ausreichten, erlieBen in Franken die Markgrafen von
Ansbach wie der GroBe Kurfirst FRIEDRICH 1686 fir Brandenburg
diesbezigliche Verordnungen 1691 hiel es, daB

"jeder Hausvater zum wenigsten zwei gute fruchttragende Obstbdaume,
ingleichen etliche Weichsel- und Zwetschgenbdaume, dann auf der Ge-
meind wenigstens jahrlich einen fruchttragenden Obstbaum pflanzen und
in gutem Zustand erhalten soll".

Und 1715 verlangten sie,

"da@ alle angehenden jungen Eheleute mindestens zwei fruchtbare Obst-
baume zu pflanzen und zu unterhalten schuldig sind".

1793 schuf man im ehemaligen markgraflichen Gute von Triesdorf bei
Ansbach, dem heutigen landwirtschaftlichen Bildungszentrum, die erste
Baumschule. 1804 begann die Landespelzschule, die auf kurfirstlichen
ErlaB von 1751 im Landshuter Hofgarten entstanden war, in Weihenste-
phan ihr Wirken. Dieses wurde von der koniglich-landwirtschaftlichen
Schule, der spateren staatlichen Lehr- und Forschungsanstalt und heuti-
gen Fachhochschule fir Gartenbau fortgesetzt.

Damals, am 3. Oktober 1803 wurde im Rahmen der Baierischen Landes-
kulturgesetze ein eigenes Mandat zur Fodrderung der Obstbaumzucht er-
lassen (HAZ ZI 1804, S. 90). Danach waren

entlang der Chausseen Obstbaum-Alleen zu schaffen und wurden "jedem
neu anstehenden Gutsmayer auf dem Lande und neuen Birger in den
Stadten die Verbindlichkeit aufgelegt, zwey Obstbaume auf eigenem
Grund zu pflanzen, mit Namen des EigentUmers und Jahr der Setzung,
sowie 4 Jahre Pflege und ggf. Nachpflanzung. Birger aber, die keine
Grinde besitzen, mdgen diese Baume auf dffentliche Unterhaltungsplatze
und an Spaziergidnge pflanzen..., weil dies den geselligen Ton und die Bil-
dung erhoht".

1850 entstand unter fachmaéannischer Leitung von HAFFNER und des be-
kannten Pomologen DOCHNAHL eine groBere private Baumschule in Ca-
dolzburg bei Fdrth.
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In dieser Zeit des 17. und 18. Jh. blieb der bauerliche Obstbau ein haupt-
sachlich auf Garten beschrankter Selbstverbraucherobstbau. Man erzeug-
te Most, Dorrobst (in den Obstddrréfen und bewahrte es in den Hutzelki-
sten auf) sowie Obstschnaps. So wie in Bayern fand der Garten- und
Obstbau auch in anderen Gebieten staatliche Forderung. In Wirttemberg
wird nach dem ErlaB vom 17.7.1848, wonach

"der Obstbau gefdrdert werden soll besonders in Gegenden, wao das Inter-
esse dafir unter der Bevdlkerung noch selten ist, ..."

der Kdnigliche Institutsgartner und Vorsteher der Gartenbauschule und
Lehrer an der Akademie Hohenheim von der kdénigl. Wirttbg. Central-
stelle fur die Landwirtschaft Stuttgart beauftragt,

den Obstbau auf dem Lande als belehrende Instruktion fir den Landmann
und Baumwirter darzustellen und beschreibt die "vorzidglichsten und
nidtzlichsten Obstsorten fir wirtschaftliche Anpflanzungen in rauhen La-
gen'.

Auch im Herzogtum Gotha hie@ es, daB die Hebung und Fdrderung des
Gartenbaus eine wichtige Aufgabe jeder Landesregierung sei (ZAHN
1904). Dafir wurden in der Landesbaumschule zu Gotha alljahrlich Kurse
gehalten. Insbesondere der dortige Landes-Obstbau-Verein verfolgte auf
seinen haufigen Wanderversammlungen das Ziel, die Obstkultur zu pfle-
gen.

In Sldbayern verbinden sich mit den Obstgdrten die Namen einiger Pfar-
rer, die als Imker und Obstzichter Bannertrdger des Fortschritts waren.
Der "Apfelpfarrer" Korbinian AIGNER aus Hohenbercha im Landkreis
Freising, der 800 Apfel-, Birnen- und Zwetschgensorten malte, war auch
Vorsitzender des Bayer. Landesverbandes fur Obst- und Gartenbau und
Mitarbeiter am Obstsortenwerk von Bayern (mit TRENKLE 1950). In Nie-
derbayern wirkte Pfarrer BAUMLER mit dem Okuliermesser, im Land-
kreis Rosenheim der Geistliche Rat und "Baumsepp" Josef DURNEGGER
von Torwang auf dem Samerberg. Wie diese setzten sich in Nordbayern
Lehrer RIES aus Burgbernheim und Kirchenrat EYRING im Landkreis Uf-
fenheim fur einen verbesserten Obstbau ein. Letzterer grindete um 1890
den ersten gdrtlichen Obstbauverein des schlie@lich 1894 in Nirnberg ge-
grindeten Bayerischen Landesverbandes fir QObst- und Gartenbau. Die
Breitenwirkung der ForderungsmaBnahmen dieses Landesverbandes - bes-
sere Erndhrung der ldndlichen Bevdlkerung wie allgemeine Gartenkultur
und Landschaftsgestaltung umfassend ist bis heute lebendig, hat sich
dieser doch auch der oben geschilderten Tradition und den Bauerngarten
verpflichtet gefihit, tatkraftig und ideenreich deren Entwicklung beglei-
tet, z.B. das b&duerliche Obst mit dem Heftchen "Altbewdhrte Apfel- und
Birnensorten", Minchen 1982, den Eigenheim- und neuen Gartenbesitzern
schmackhaft gemacht.

Das Fachberatungswesen im Obst- und Gartenbau wurde stetig ausge-
baut. TRENKLE (1954) schildert dies fir Bayern, bis schlieBlich 1950 das
Bayerische Staatsministerium neben den Kreisfachberatern fiir jeden der
acht bayerischen Regierungsbezirke eine staatliche Obst- und Gartenbau-
stelle einrichtete.

Das Interesse fir den Obstbau wie der Obstbaumbestand nahmen trotz
enormer Frostkatastrophen immer mehr zu. Das zeigen die Baumschul-
statistik wie die Apfelertrdage, die von 18 kg je Baum (1933) auf 23 kg
(1952) stiegen. Doch um 1950 begannen plétziich die Friichte Sorgen zu
bereiten, weil die Einfuhr billigen Obstes und von Siddfrichten anstieg.

Obstgarten stellen aber nicht nur einen wirtschaftlichen Faktor dar.
Sonst brduchten sie ja nicht hier von mir und der ANL behandelt zu wer-
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den. Ihre Bedeutung fir das Dorf- und Landschaftsbild wurde schon ge-
schildert. Dazu kommt, da@ alte Obstgarten ein interessanter K ul
turbiotop sind, der Kulturpflanzen (zahlreiche Qbstsorten),
Wildpflanzen der Wiese und der umgebenden Hecke sowie eine eigene
Vogelwelt eintrachtig vereint. Seitdem viele alte Obstbaumveteranen
durch Rodungspramien beglnstigt aus dem Dorfumfeld verschwinden
muBten, wurden auch die Hohlenbriter Steinkauz, Rotkopf-
wiirger, Wendehals und Wiedehopf selten und zu bedrohten Arten der Ro-
ten Liste. Bei WILDERMUTH (1980, S. 213) werden Richtlinien zu deren
Schutz vorgeschlagen. Die ddrflichen Obstgarten sind ein schdnes Bei-
spiel dafir, daB trotz Nutzung Grinfuttergewinnung, Beweidung, Hih-
nerauslauf, Lagerung des Brennholzvorrates, Waschetrockenplatz, Obst-
ernte "Natur im Dorf" mdglichist. In ihnen zeigt sich
nicht nur die alte Artenvielfalt; auch seltenere und schutzwirdige
Pflanzen sind hier zuhause. So kdnnen oberbayerische Obstanger ein wei-
Bes Blutenkleid der Friihlingsknotenblumen (Leucojum vernum) tragen.
Die Aufnahme eines frankischen Obstgartens soll seine Bedeutung als
Biotop belegen: Im Albabfall der Langen Meile bei Forchheim liegt als
eines von vielen typischen Albvorlandddrfern Ober-Weilersbach. Zwischen
Hof und Feldflur befindet sich hier ein 50x 100 m groBer Obst-Wiesen-
Garten. Er enthdlt 6 Obstarten; allein bei den Apfelbdumen wurden mir
7 Sorten genannt. Ihr wirtschaftlicher Wert ist allerdings fir den Bauern
enttduschend gering: Das Obst findet keine Esser und wird an die SuB-
mostverwertung verkauft. Die W i e s e darunter wurde am 22.5. ein
erstes Mal gemaht. Fir die insgesamt 3 -4 Schnitte wird 1-2mal jahr-
lich mit Mist oder Odel gedingt. Dennoch konnte die stattliche Anzahl
von 58 Wiesen-Arten notiert werden. In der umgebenden Hec ke,
die aus viel HaselnuB, aber noch 17 anderen Gehdlzen bestand, kamen
noch 37 Arten, u.a. Aronstab und Barlauch als Vorposten der Jurawaélder,
hinzu. Auf diesem kleinen Areal sind also neben den Obstbdumen 95
Wildpflanzen, einschlieflich 5 Moosarten, beheimatet.

Welch innige Beziehungen zwischen Obstgarten, ja jedem einzelnen
Baum, und der Bauernfamilie bestehen kdnnen und sich in den Brauchen
ausdriicken, wird von Franziska HAGER und Hans HEYN (1952/77) sehr
sympathisch fir den Landkreis Traunstein geschildert.

Ein alter vergessener Obstbaum - die Mispel

Einer Art, die zu den alten Obstgarten gehorte und heute nur noch sel-
ten zu sehen ist, sei hier gedacht: der Echten Mispel, Mespilus
germanica L. Der heute kaum noch bekannte Obstbaum starmmt aus Vor-
derasien, wird bereits im Capitulare des 8. Jh. als verbindlich zu kul-
tivieren genannt, HILDEGARD und ALBERTUS MAGNUS kennen ihn;
nach FRANKE (1594, Lausitz in: ZAUNICK, WEIN und MILITZER 1930)
wird er medizinisch gegen Steinleiden verwendet. BECHER (1663)
schreibt in seinem Krauterbuch Uber ihn:

"Die Mespeln ziehen an/ und stopffen starck den Bauch/ Sie seynd deB-
wegen nicht gar 6fters im gebrauch... Die Frucht davon die wird mit Ho-
nig eingemacht.../ist in der Apotheke aber nicht im gebrauch'.

Der beriihmte Pomologe DOCHNAHL (1855, S. 223) wei3 von der Mispel
noch 10 Sorten zu nennen. Doch bei FISCHER-BENZON (Kiel 1894,
S. 148) war diese Art schon selten:

"Die Mispel muB friher in gréBerem Ansehen gestanden haben als jetzt,
wo sie, wenigstens in Norddeutschland, ihrer Friichte wegen kaum noch
Beachtung findet, sondern meist als Zierstrauch gezogen wird. Sie ist
sehr hart und tragt auch in rauhen Lagen Friichte; zu einer Zeit, wo das
Obst seltener war, mag sie deshalb mit Recht geschatzt worden sein".
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Heute kenne ich prachtige, 5 m hohe Exemplare, Hasperle von den Bau-
ern genannt, an einem Kirschgartenhaus bei Spardorf und in einem Obst-
Gras-Garten von Adlitz, in dem ehemaligen Pfarrgarten von Hetzles und
aus Trunstadt im Bamberger Land. Aufgepfropft auf WeiBdorn und ver-
wildert wachst sie an einem Waldrand am Hetzleser Berg. Hier wird sie
von den alteren Bauern durchaus noch gekannt. Man erinnert sich, in der
schlechten Zeit die Mispeln zentnerweis fir die Marmeladenzubereitung
geerntet zu haben und sucht derzeitig noch nach dem ersten Frost die
"Stauden" auf, um die teigig gewordenen Friichte zu probieren. Von den
Bauernkindern werden die rauhschaligen und innen harten Frichte jedoch
verschmaht. So manche Mispel verschwand, weil dorfliche Baumgarten-
grundsticke an Stadter verkauft worden sind. Ihr Verschwinden ist zu
bedauern, weil die Mispel auBer einer altehrwiirdigen Vergangenheit auch
einen Schmuckwert hat. 5 Mispelbdumchen zieren einen Platz auf der
Marienfestung in Wirzburg. Mit geanderter Bedeutung wiirde die Mispel
also als Zierpflanze in unsere Géarten passen. Wir haben sie deshalb auch
in den Krauterlehrgarten in Elbersroth/Ldkr. Ansbach aufgenommen.

(Mespilus germanica)

Zeichnung von R. KELLER, Augsburg aus HANSEN 1977

Die Einteilung der bauerlichen Girten in Typen

Den Bauerngarten schlechthin gibt es nicht. Bauerngérten gliedern sich
je mach Funktion(en) und den Standortsanspriichen der kultivierten Pflan-
zen in verschiedene Typen. Sie seien hier als Ubersicht genannt. Uber
den Inhalt einiger wurde oben schon exemplarisch ausfiihrlicher geschrie-
ben.
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1. a) Vorgarten = Ziergarten, Wein- und Birnen-Spaliere; umgeben mit-
unter von aufwendigeren Zier-Eisenzaunen, z.T. nur schmale Zier-
staudenpflanzung am Haus.

b) Nicht-winterharte Kibelpflanzen, Zierpflanzen auf Fensterbrettern
aullen und

c) Fensterpflanzen innen.

2. a) Hausgarten, reiner Nutzgarten (Gemise-Krauter-Garten), meist je-
doch

b) verzierter Nutzgarten (Blumen-Gemise-Garten),
umzaunt von Staketen- oder heute meist Maschendrahtzaun.

3. Feldgarten fir Grobgemise, "Krautgartl"; am Rand der Felder ohne
Zaun oder evtl. mit Stecken voriibergehend geschitzt.

4. Gemeinschaftsgartenanlagen vor Weinddrfern mit Ummauerung (z.B.
Eibelstadt, Mainstockheim) oder in jungerer Zeit angelegt anstelle
des ehemaligen Angers in der Dorfmitte von Steinbach an der
Haide/Frankenwald. Das sind verzierte Nutzgérten mit einer gemein-
samen Umzadunung. Schéner Ausdruck der Dorfgemeinschaft.

5. Obst-Gras/Wiesen-Garten, Hennengarten. Hinter den Gehdften, die
grine Umkranzung des Dorfes bildend. Sie werden von Hecken umge-
ben.

6. Kirschgarten mit Kirschgartenhduschen, Acker- oder Wiesennutzung
darunter; hinter den Ddrfern sich an die Hange lehnend, in Mittel-
und Oberfranken.

7. Weingédrten alten Stils waren keine Monokulturen, sondern enthielten
Zwischen- und Beipflanzungen: NuBbaum, Quitte, Mispel (?); Zier-,
Wirz- und Farbepflanzen wie Iris germanica, Dianthus div.spec., Ruta
graveolens, Phytolaca americana.

8. Pfarrgarten in Dorfern zeichnen sich durch besonders artenreiche
Ausstattung aus.

9. Wohngarten mit Rasen und Hollywoodschaukel stdren scheinbar das
traditionelle Dorfbild. Wenn daneben aber o.g. Garten ebenso noch
eine lebendige Selbstverstandlichkeit sind und in der Bauernfamilie
Freizeit und Bedirfnis vorhanden sind, sollte uns dieses moderne At-
tribut nicht storen. Freilich sollte man nicht versdaumen daran zu er-
innern, daB man fur die Kinder das einst gebrauchte Ochsenjoch be-
halten soll und zur Schaukel an einem groBen Nu@baumast verwenden
kann.

Auf Zaune und Mauern, Lage zum Bauernhaus, innere Aufteilung und
verwendete Materialien, Dingung, Pflege, Schadlingsbekdampfung und die
vielfdltige Verwendung der Gartenpflanzen kann hier nicht naher einge-
.gangen werden.

Bauerntum - Brauchtum - seltene Arten

Viele Brauche im dorflichen Jahresablauf sind ohne Pflanzen aus dem
Bauerngarten nicht vorstellbar. Zur P almenweihe am Palm-
sonntag dient neben den Salweide-Katzchen der B u c h s, der selbst
bei den nuchterneren evangelischen Bauern zur Konfirmation und zum
Schmicken der Osterbrunnen in der Frankischen Schweiz noch reichlich
Verwendung findet. Fir die Palmbischel bendtigt man in Bayern auch
den Sadewacholder, Segen- oder Sevenbaum genannt, den echten Wachol-
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der, die "Zeder" (Lebensbaum, Thuja occidentalis), Stechpalme u.a. An
Fronleichnam schmickt man die Altdare mit Pfingstrosen,
Duftpflanzen und Birkengrin (es entstehen deshalb und wegen der Ver-
wendung zur Herstellung der Besen die skurrilen kopfigen alten Birken).
Viele selten gewordene Pflanzen werden nur deshalb noch gehalten, weil
man sie zur Krduterweihe am Fest Maria Himmelfahrt (15.
August) und dann firs kalbende und kranke Vieh, zum R&uchern von Stall
und Haus zur Jahreswende oder zum eigenen Verbrauch als Heiltee und
in der Kiche bendtigt. Diese entdeckte ich beim Studium der Krauter-
bdschel: Osterluzei, Weinraute, Alant oder "Odelsblume", Phyllok
(Antirrhinum orontium), Rundblattriges Hasenohr oder "Wurmsame"
(Bupleurum rotundifolium) u.a. Letztere beiden Krautlein wurden nie ge-
sat, sondern wurden von Jahr zu Jahr, Generation zu Generation als "Un-
krautlein" im Garten geduldet und fir die Weihe geerntet. DrauBen auf
den Feldern, wo sie einst allgemein verbreitete Wildpflanzen (Unkr&uter)
waren, sind sie weitgehend ausgestorben. Bupleurum rotundifolium hat
die Gefahrdungsstufe 1 der Roten Liste. Tolerant ist man auch gegen-
Uber der Zaunriibe (Bryonia dionica, seltener Bryonia alba), an deren ein-
stige Verwendung als Gichtribe man sich freilich nicht mehr erinnern
kann. Damit ist ein weiteres Mal die Bedeutung genannt, die der Bauern-
garten als Zufluchtsort bedrohter Arten hat. Solange man aus Garten und
von anderen Lebensrdumen in der Landschaft noch Pflanzen fir die
Brauche bendtigt, kennt man sie und ist man ihnen und den Biotopen ge-
genuber nicht gleichglltig, solange haben diese eine unmittelbar ver-
standliche Bedeutung fir die Landbevdlkerung. Das ist die beste Moti-
vation fir eine traditionelle Landschaftspflege und Arterhaltung.

Der Bauerngarten und seine B&uerinnen

Den Bestand blihender Bauerngarten, die das Dorf zieren und welche die
Bauernfamilie fur alle moglichen Notwendigkeiten versorgen, verdanken
wir den B duerinnen Sie sind die Bewahrer ungeschriebenen
Wissens, praktischer Erfahrungen und Fiahigkeiten. Sie opfern dem Garten
neben Landwirtschaft und Haushalt jede der wenigen freien Stunden und
erfillen so bis ins hohe Alter eine nur selten genannte Funktion in der
Dorfgemeinschaft. Hier bei ihren Lieblingen und Pfleglingen und auf der
Hausbank finden sie auch ihre Erholung. Das ist die Urform der Naherho-
lung. "Der Hausgarten ist ihr Rickzugsgebiet, wo ihnen niemand hinein-
redet, wo sie Arger und Plage vergessen. Das Erfolgsgeheimnis fir die
Uppigkeit des Bauerngartens ist einfach: bewahrte Pflanzenarten, regel-
maBig Mist und - wunderkraftigster Dinger  die Liebe zur Pflanze".
(TITZTE 1982). Der Garten bietet oft noch den GroBmiittern und Alt-
bauerinnen eine sinnvolle, geistig anregende, psychisch gesunderhaltende
Betatigung. Ich konnte ofters erleben, daB der Tatendrang an den Zdunen
nicht aufhorte, Blumensamen auBen an den Zdunen entlang der Dorfstra-
Be ausgestreut und ungenutzte Flichen bepflanzt wurden. Das sind Zei-
chen engagierter Heimatgestaltung, aber auch des Wohlstandes, den man
sich friher nicht geleistet hat. Der Bauer spielt im Hausgarten in der
Regel keine Rolle; der Garten gehért ja nicht zu seinem Aufgabenbe-
reich. Er beschaftigt sich mit "héheren Dingen": der Veredlung ("Pelzen')
der Obstbaume und evtl. mit Rosenzucht und der Bienenhaltung.

Ausblick auf die Bauerngarten der Zukunft

Es ist erschreckend und nicht logisch, daB wir uns zwar um die vom Aus-
sterben bedrohten Wildpflanzen (auch wenn sie erst vor 100 Jahren ein-
geschleppt worden sein sollten) der Roten Liste bemihen, uns aber des
sang- und klanglosen Verschwindens bzw. Nichtmehrkennens von Kultur-
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pflanzen mit Uber 1000jahriger bewahrter, aller Lebensbereiche durch-
dringender Kulturgeschichte nicht mehr bewut sind.

Was a8t sich tun?

Wie die ganze Gartengeschichte, in die die Bauerngarten eingewebt sind,
ohne eine eigene zu besitzen, zeigt, so sollten auch heute verantwor-
tungsbewuBt Gebildete und Praktiker aus Stadt und Behdrden dem Bau-
ernstand hilfreich beiseite stehen, andererseits die Eigenstandigkeit bau-
erlicher Lebensart und -kultur anerkennen und wirdigen. Wie wir mit un-
seren wissenschaftlichen Arbeiten, die wir auf mehreren Dérfern sehr in-
tensiv betrieben haben, erleben konnten, sind B&uerinnen wie Birgermei-
ster sehr dankbar fir die Mitteilung unserer Beobachtungen und Bera-
tung.

Einige Beitrage,
die wir und andere Kollegen, teilweise in Zusammenarbeit mit offentli-
chen Stellen und Verbanden, zur Erhaltung der Dorfflora und zur Gestal-

tung des "Schoneren Dorfes" beisteuern konnten, seien als Beispiel und
Anregung genannt:

Der Krduterlehrgarten Elbersroth/Ldkr. Ansbach zeigt alte, selten ge-
wordene Kulturpflanzen der Géarten und Felder: Heil-, Gewlrz-, Nahr-,
Zier- und Duftpflanzen, traditionelle wie praktische Gestaltung, Ein-
beziehung von Biotopen in den Garten und sein Umfeld: Trockenrasen-
hang, Dorfteich, Erhaltung und Ergédnzung einer Obstbaumwiese.
Die neu angelegte Obstbaumallee entlang des Wirtschaftsweges de-
monstriert, dal dieses wirkungsvolle Element der Landschaftsgestal-
tung auch heute moglich ist. Die Gesamtanlage entstand im Rahmen
der Flurbereinigung (1979-80).

Oer erlauternde Fihrer dieses Lehrgartens wurde auch als Merkblatt
"Der Bauerngarten" vom Bayer. Landesverband fir Gartenbau und
Landespflege Minchen herausgegeben. Fir die Vereinsarbeit am Ort
wurde eine Diaserie mit Erlduterungstext zusammengestellt.

Dorftkologische Themen wurden in den &kologischen Lehrpfad einbe-
zogen, der durch das Regnitztal von Erlangen und durch das Dorf Al-
terlangen fuhrt.

Begeisterte Teilnehmer fand 1980 und 1981 der im Rahmen der Volks-
hochschule durchgefiihrte Arbeitskreis zur Kenntnis alter Kulturpflan-
zen und zur Gartengestaltung nach dem Vorbild traditioneller Bauern-
garten, die wir mit den Bauerinnen besuchten.

Detailliert aufgenommen, pflanzentabellarisch und mit Planzeichnung
dokumentiert wurde der Pflanzenbestand im Umfeld zweier dorflicher
Geb3ude in Seubersdorf und Unterschlauersbach/Mfr., die ins Franki-
sche Freilandmuseum nach Bad Windsheim Ubertragen worden sind
(TITZE 1981).

Grundlage aller diesbeziiglichen Arbeiten und Aktivitdten war und ist
die wissenschaftliche Erfassung der Flora der Bauerngarten wie des
Pflanzenkleides ganzer Dorfer mit Kartierung zusammen mit meinen
Studentinnen; die Ergebnisse wurden auf einem Internationalen Sympo-
sium im Rhein. Freilichtmuseum Kommern im Juni 1981 sowie bei
verschiedenen naturwissenschaftlichen Gesellschaften vorgestellt.

Einen wichtigen Weg zur Dorferneuerung sah ich in der Wissensver-
mittlung durch Vortrdge und Fuihrungen drauBen auf den Ddérfern, die
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sich dadurch selber besser kenmen und schatzen lernten. Durch sie
wurde das anschlieBende Gesprach mit den Dorfbewohnern und Birger-
meistern angeregt. Nicht zuletzt diente diese ANL-Veranstaltung
"Dorfdkalogie”" ja auch diesem Ziel.

Einen informativen Beitrag zur Grinen Woche 1980 in Berlin leistete
Frau Hanna KOSTLER mit dem Thema "Naturschutz im Dorf". Er
konnte von uns mit Bilddokumenten aus Franken unterstitzt werden.

Als verdienst- und wertvoll soll noch die Dokumentierung von Bauern-
garten im Landkreis Rottal-Inn fir das Niederbayerische Freilichtmu-
seum Massing genannt werden. Wir verdanken sie WIDMAYR und
BAUMGARTNER (1982) sowie den 39 befragten Bauersleuten.

Was ist die Quintessenz unserer Forschungen Uber die pflanzliche Dorf-
kultur und Dorfnatur heute und in der Geschichte? Welche Folgerungen
und Richtlinien fir die Praxis ergeben sich daraus?

1. Das uUberraschendste Ergebnis ist vielleicht, daB es im Gegensatz
zur doérflichen Ruderalflora - eine eigene Flora der Bauerngarten eigent-
lich nicht gibt. Die Ausnahmen sind nur wenige und unauffidllige Pflanzen

wie Aristolochia clematitis, Antirrhinum orontium und Bupleurum rotun-
difolium, die wohl (auBer in der Feldflora) nur in Bauerngarten zu finden
sind, weil sie als Heilmittel firs Vieh im Brauchtum der Krauterweihe
verwendet werden. Diese Feststellung mag fuir manche Bauerngarten-
verehrer desillusionierend sein; sie nimmt schdnen Bauerngarten jedoch
nicht ihren Reiz, der in ihrer Vielseitigkeit bei einfacher und zweckma-
Biger Anlage besteht. Die meisten Pflanzen bauerlicher Garten kdnnen
auch in Stadtgarten gedeihen (s. auch BOLL 1856, s.o. S. 40). Wie sehr
sie in der Stadt noch vorkommen, das wird die nlchterne Bestandsauf-
nahme der Schreber-, Villen-, Wohnquartier- und Ziervorgarten in Nirn-
berg, Erlangen u.a. erweisen. Die beliebten Arten des Bauerngartens kon-
nen also auch den Stadtern empfohlien werden. Entdeckt, kultiviert und
verbreitet wurden die ja meist, wenn wir ihre Geschichte zuriickver-
folgen, wie es hier ausfiihrlicher geschehen ist, von den rdmischen Er-
oberern, christlichen Klgstern, sodann botanisch interessierten Herr-
schern und Birgern, Arzten und Pfarrern, in der Landwirtschaft und
Gartnerei verantwortlich und engagiert Tatigen. Die B&uerinnen aber wa-
ren die Bewahrer der "stillen Refugien lebenskraftiger Pflanzen" (TITZE
1982).

2. Die Pflanzen bauerlicher Garten, die auch heute unser korperliches
Wohl und Gemiit heben konnen, und die bewdhrten Praktiken der Gestal-
tung und Pflege sollen bekannt gemacht und zur Verwendung im Garten
eines jeden empfohlen werden. Wir konnten zeigen, daB seit KARL dem
GROSSEN und Walafried STRABO - trotz des geschichtlichen Wandels
und der Moden und auch neben der Einfuhr erfolgreich gewordener ande-
rer Gewidchse  sich ein Grundstock von Arten gehalten hat, der heute
wie einst Kiche und unser ganzes Leben bereichern kann. Ein "schones
Dorf" ist mehr als ein im Wettbewerb mit gemasteten roten Geranien-
wilsten verziertes Dorf! Schon soll nicht "Schau" sein, sondern das weite
interessante Pflanzenkleid heien von der Dorflinde fir die Geselligkeit
bis hin zur sich selbst aussamenden "Gretel in der Heck" fUr unser stilles
Vergnigen und dariber hinaus den Guten Heinrich und die Schwarznessel
einschlieBen samt den hier einkehrenden Bienen und Hummeln. Schdn ist
ein Dorf, wo man auch Wildkrauter und Schwalben einfach - nach bayeri-
scher Art - leben l3Bt. Ein solches Dorf kann sich bezahlt machen:
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"Bauerngdrten fordern den Fremdenverkehr. Der Reiz, andersartiges ent-
decken zu ko&nnen, ist fir den Feriengast ein starker Magnet, der ihn
leicht zum Stammgast werden l4B8t. Ein hibscher Bauerngarten als Aus-
hangeschild fur die Fremdenverkehrswerbung - Urlaub auf dem Bauernhof

ist eine so sympathische MaBnahme zur Umsatzsteigerung, da3 man
winscht, sie maglichst oft anzutreffen". (VOTTELER 1980).

3. Alles, was unsere Dorfer und Bauerngarten einst beheimatet haben,
wird sich nicht erhalten lassen. Zu sehr hat sich fir manche Pflanzen
das Leben im Dorf gewandelt, sind sie aus der Verwendung und in die
Vergessenheit geraten, durch bessere Zichtungen des Gartnerhandwerks
ersetzt worden. Alte Kulturpflanzen, die Stationen in der Gartenge-
schichte waren und unter anderen Bedingungen einst, als jeder Bauer
noch Vieh besaB und niemand vom "Butterberg" sprach, ihre Bedeutung
hatten, die als Zauberpflanzen im Aberglauben oder als voribergehende
Modeerscheinungen einmal eine Rolle spielen und die zweifelhafte Heil-
pflanzen mit gefahrlichen Nebenwirkungen sind, kdnnen wir nicht guten
Gewissens zur Haltung in Garten empfehlen. Sie gehdren in unsere Frei-

lichtmuseen und botanischen Garten, wo sie als lebendiges geschichtli-

ches Zeugnis gepflegt werden sollen.

4. Garten sollten Ausdruck unserer Zeit und Winsche sein. Sie fordern
zur kreativen, den Bedirfnissen aller Sinne entsprechenden, d.h. funktio-
nalen Gestaltung heraus. Nur "alte Bauerngarten" zu erhalten oder gar
zur Anlage vor unseren Hausern zu empfehlen, kann nicht Ziel heutiger
Dorfgestaltung sein. Das wire reine, unreflektierte Nostalgie und kein
Beitrag zur Gartenkulturgeschichte. Wir missen uns auch Neues einfallen
lassen, neue Pflanzen und Praktiken weitervermitteln! Das schlieBt den
windungsreichen Weg zwischen Versuch und Irrtum ein. Das Ergebnis der
Bemihungen wird heute bei der heterogenen Dorfbevdlkerung kaum eine
einzige Gestaltungsmadglichkeit sein. Das uns zur Verflgung stehende An-
gebot von Pflanzen ist ja so reich und l48t durchaus eine persdnliche No-
te zu. Auch aus unseren Tabellen der Flora alter Bauerngarten ergibt
sich nicht ein einzig mdgliches Bild. Allerdings sei an das Regulativ
Dorfgemeinschaft (und die schlieBt Tradition ein) erinnert: Koniferen-Ra-
sen-Garten zwischen Ublichen Bauerngarten sprengen das Dorfbild und
fordern nicht das gesellschaftliche Dorfleben. Zur Zeit liegen zu viele
Chancen brach. Noch nie in der Geschichte gab es so viele Gartenbesit-
zer. DaB ihre Garten oft so unbefriedigend sind, liegt auch daran, daB
Gartenkultur fir den ohne Garten in der Stadt aufgewachsenen Dorf-
Neuburger nicht von heute auf morgen erlernbar ist. Neben dem schon
vorhandenen Angebot der Gartenbauvereine usw. sollten private Beispiel-
garten in den Dorfern entstehen (neben den von Biros mit hohem Ko-
stenaufwand geplanten IGA-Garten). Winschenswert wire z.B., da das
Kirchenumfeld nicht zur peinlichen, nichts-sagenden pflegeleichten Be-
grinungsflache degradiert wird, sondern daB architektonische Kultur von
pflanzlicher umgeben ist. Warum stellt man die Flache nicht dem Mesner
oder einer Familie zur Verfiigung mit dem Wunsch, daB ein praktischer
und blihender kleiner Garten Eden entstehe, der auch Blumen fir den
Altarschmuck erzeugt. Ahnliches und mehr wire zur Umgebung landli-
cher Schulen zu sagen.

5. Die Konzentration der Gestaltungskraft und eines sinnvollen Pflege-
aufwandes auf die Garten im Dorf hat unwillkirlich zur Folge, auf ande-
ren weniger bendtigten Flachen im Dorf spontane Ruderaliflora zu dulden
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und extensiv zu pflegen und sie als interessante kostenlose robuste Be-
grinung dankbar zu akzeptieren. Da dorfliche Wildflora in arge Bedriang-
nis gekommen ist, seien spezielle Pflanzenliebhaber daran erinnert, da@
fast alle unsere Kulturpflanzen einst wild wuchsen. [hnen sei z.B. die
selten gewordene Dorfpflanze Herzgespann (Leonurus cardiaca) fir den
Garten empfohlen, denn sie ist eine durchaus gartenfahige Pflanzenge-
stalt, die zudem blitenbestdubende Insekten, insbesondere Hummeln, in
den Garten locken kann.

Horen wir zum Weiterdenken Uber Dorferneuerung und -dkologie noch
eine Meinung aus der sog. ""guten alten Zeit". In einem Sammelband iber
die "Pflege des Schdnen im deutschen Dorfe'" schreibt 1905 der Mini-
sterialdirektor THIEL, nachdem er auf die Gefahr de Nostalgie hinweist,
die bei Behandlung des Dorfthemas durch Stadter aufkommen kann:

"Die Teilnahme des Stadters an den Reizen des Dorfes ist uns gewil
nicht gleichglltig, allein wir wollen doch sehr viel mehr erreichen als
dem Stadter, wenn er das Land besucht, das romantisch-sentimentale
Gefuhl zu erhalten, welches das Landidyll im Gegensatz zur Stadt in ihm
zu erwecken pflegt... Mit der einfachen Nachahmung alter Muster wird
man nur in den seltensten Fillen sich begnigen kdnnen. Was seinerzeit
mustergultig war, kann es heute kaum mehr sein, da sich fast alle bedin-
genden Verhaltnisse ganz bedeutend verandert haben. Neue Bedirfnisse
lassen nicht zu, alles beim alten zu belassen; denn das wiirde heien,
unzweckmaBig zu handeln. Weiterentwicklung, nicht unverstandene Nach-
ahmung, noch weniger Ubernahme staddtischer Muster, muB das Ziel
sein".

Zwischen dem Schdnen und dem ZweckmaBigen besteht aber eigentlich
gar kein Widerspruch; denn die Freude am Schdénen ist ja auch ein be-
rechtigter Zweck.

"Lasset uns am Alten, so es gut ist, halten'".
(Spruch an einem Bauernhaus)

Literatur

Siehe folgende tabellarische Literaturibersicht auf Seite 54 und 55!

Anschrift des Verfassers:

Dr. Peter Titze

Institut fir Botanik und
Pharmazeutische Biologie

der Universitat Erlangen-Nirnberg
SchloBgarten 4

8520 Erlangen
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