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Renaturierung von Fliellgewissern

Konnen durch Re-Dynamisierung neue Primirhabitate entstehen? *)

Jirgen METZNER

Summary

For the first time in Germany, a large scale restorati-
on of a river was done on the Obermain (Bavaria)
using the natural dynamics of the running water for
the creation of new habitats. The main construction
activity in the project was the enlargement of the ri-
ver bed. This resulted in a fortified lateral erosion,
which, in turn, increased the sediment transported in
the river. As a consequence, pioneer stands were
created on places with low current velocity. These
pioneer stands are characterised by open soil when
the water level is low. On these stands a succession
has started. In this study, the success of the restorati-
on measures is assessed by certain indicator species
of fish, Carabid Beetles and birds. Many of the se-
lected beetles and birds (e.g. Little Ringed Plover,
Charadrius dubius, Bluethroat, Luscinia svecica and
Common Sandpiper, Actitis hypoleucos) are specia-
lists for pioneer communities in river ecosystems, the
selected fishes, Barbel (Barbus barbus) and Dace
(Leuciscus leuciscus) need gravel substrate as spaw-
ning habitat. Their establishment and presence in the
habitat during the following years is regarded as an
indication for the proper function of a river ecosys-
tem, which is also a primary habitat for many other
animal and plant species. The following conclusions
are taken from the study: the restored dynamics have
led to the colonisation of many highly threatened
species and communities (1). For the survival of
these species, the size and the connectivity of their
habitats are essential, because many species need
shelter in order to escape extreme flooding events
(2). For the development of high-quality primary ha-
bitats with natural open soil stands, large disturban-
ce events are necessary (3).

1. Einleitung

Bewahren durch Dynamik — auch wenn der Titel der
Veranstaltung auf den ersten Blick widerspriichlich
erscheint — diese Aussage ist in nur wenigen Oko-
systemen bedeutsamer als an FlieBgewdssern und in
den wasserabhingigen Okosystemen ihrer Auen.

Zusammenfassung

Am Obermain (Bayern) wird zum erstenmal in
Deutschland grofflachig FlieBgewdsserrenaturierung
mit dem gleichzeitigen Schutz dynamischer Fliege-
wisserprozesse gekoppelt. In dem Beitrag werden
anhand einiger Leitarten aus den Tiergruppen Fische,
Laufkéfer und Vogel der Erfolg der Renaturierungs-
maBnahmen gezeigt. Eine gleichzeitige und dauer-
hafte Etablierung bestimmter Leitarten ldsst Riick-
schliisse auf ein intaktes dynamisches FlieBgewds-
sersystem zu, welches fiir viele Tier- und Pflanzenar-
ten dieses Lebensraumes ein Primérhabitat darstellt.

Als Restimee dieses Beitrags lassen sich im wesent-
lichen vier Aussagen treffen. Das Einwirken von Dy-
namik und die Re-Dynamisierung ist wichtig fiir die
Etablierung hochbedrohter Arten und Lebensgemein-
schaften des urspriinglichen ,,Lebensraums FlieBge-
wisser (1). Allerdings sind Groe und Vernetzung
der renaturierten Flussabschnitte wahrend Hochwas-
serereignisse essentiell. Das System stellt fiir Arten
dieses Lebensraumes wihrend extremer Hochwas-
serereignisse geniigend Refugien dar (2). Fiir Entste-
hung und dauerhaften Erhalt dieser Lebensrdume be-
darf es groBer Storereignisse (3). Dies betrifft speziell
die stindige Neubildung von Rohbodenstandorten.
Es wird sich zeigen, ob die Hochwasserintensitdt am
Obermain den Lebensraum ausreichend dynamisch
gestalten und erhalten kann. Flussbettaufweitungen
mit Initiierung von Seitenerosion sind als wasserbau-
liche MaBinahme bei unmittelbarem Einwirken von
Dynamik fiir die bedrohten Lebensgemeinschaften
von besonderer Bedeutung. Durch den gesteigerten
Geschiebetransport entstehen neue Rohbodenstan-
dorte — die Sukzession kann neu beginnen (4).

Dank dynamischer Veranderungen und dem Einwir-
ken von natiirlichen Prozessen ergibt sich eine hohe
rdaumliche und zeitliche Heterogenitit von unter-
schiedlichsten Habitaten, die sich dauerhaft nur mit
Hilfe von dynamischen Prozessen bewahren ldsst
(WARD 1998). Ob FlieBgewdsser in unberiihrten Na-

*) Uberarbeitete Fassung eines Referates zur Tagung ,,Bewahren durch Dynamik* am 10. November 2004 in Regensburg, veranstaltet
von der ANL in Kooperation mit der Universitit Regensburg und dem Deutschen Verband fiir Landschaftspflege
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turlandschaften (z.B. Tagliamento, Italien) oder in
naturnahen Kulturlandschaften (z.B. Narev, Polen
oder Theif3, Ungarn) — solche Systeme gelten als sog.
,.hot spots* der Biodiversitét in Europa. In Mitteleu-
ropa ist in den letzten Jahrzehnten, meist durch Fluss-
regulierungen und landwirtschaftlicher Intensivie-
rung der Aue, der dkologische Wert vieler Flussland-
schaften dramatisch gesunken (z.B. PATT et al. 1998).
Viele einst typischen und haufigen ,,Allerweltsarten*
dieser Lebensrdume sind deshalb hochbedroht oder
stehen ganz oben auf den Roten Listen (z.B. HAGE-
MEIJER & BLAIR 1997).

Die uniibersehbaren Schéden an Natur und Landschaft
werden heute vielerorts durch Renaturierungsmaf-
nahmen zu beheben versucht. Im Vordergrund des
naturnahem Wasserbaus steht meist der Hochwasser-
schutz durch Verringerung der Abflussgeschwindig-
keit (z.B. mittels Flusslaufverldngerung) und Schaf-
fung neuer Retentionsrdume (z.B. KRAUSE 2000).
Fiir den Natur- und Artenschutz gehen solche MalB-
nahmen oft nicht weit genug. Der Schutz der Arten-
diversitit kann ndamlich nur durch eine Wiederher-
stellung der Durchgéngigkeit der Gewésser und folg-
lich auch nur durch eine Foérderung der natiirlichen
FlieBgewdsserdynamik erfolgen (z.B. WARD & TOCK-
NER 2001), also die Etablierung von dynamischen
Elementen in einer dichtbesiedelten Kulturlandschaft
bzw. die Wiedererstehung des Primérhabitates Fluss.

Innerhalb von Renaturierungsprojekten werden Wor-
te wie ,,Dynamik® und ,,Re-Dynamisierung von Ge-
wisserstrecken® nicht nur inflationér verwendet, son-

Narnberg

Abbildung 1

dern hidufig auch als priméres Leitbild formuliert.
Unklar ist jedoch in vielen Fillen, ob diese Mafinah-
men wirklich die Entwicklung entsprechender Ziel-
arten fordern. Auch sind durch die Forderung nach
dem ,,Laufen lassen* der Dynamik, also dem Schutz
des Prozesses ,,FlieBgewésserdynamik* natiirlich Kon-
flikte in unserer dicht besiedelten Kulturlandschaft
vorprogrammiert. In der Umsetzung sind Renaturie-
rungen deshalb oft zaghafte Kompromisse, deren
Resultate mit dem Charakter eines urspriinglichen
FlieBgewdsser wenig gemein haben (HAUKE 1998).

Ein bundesdeutsches Vorzeigeprojekt fiir die Kombi-
nation aus modernem Wasserbau und Naturschutz
wurde am Obermain und seinem Nebenfluss Rodach
(Bayern, Deutschland) initiiert, deren Flusslaufe vom
zustdndigen Wasserwirtschaftsamt Bamberg (WWA)
seit 1992 stetig renaturiert werden (REBHAN 1998,
METZNER 2002a, VOLKL et al. 2002).

Als Beitrag fiir die Tagung ,,Bewahren durch Dyna-
mik* stellt die Renaturierung am Obermain ein gut-
es Beispiel fiir die Anwendung von Prozessschutz in
unserer Kulturlandschaft dar. In diesem Zusammen-
hang ist besonders die Frage interessant, ob die vor-
handene FlieBgewisserdynamik die Triebfeder zur
Neuschaffung gewiinschter flieBgewdssertypischer
Strukturen am Obermain sein kann. Anhand der Be-
standsentwicklungen einiger Leitarten aus den Grup-
pen der Fische, Vogel und Laufkifer soll gepriift
werden, ob die entstandenen flusstypischen Lebens-
rdume fiir die untersuchten Arten die Qualitit eines
Primérhabitats aufweisen kdnnten.
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Das Untersuchungsgebiet am Obermain in Nordbayern. Der untersuchte Flussabschnitt ist mit Pfeilen angedeutet.

(Karte nach V. HEBBERG 2003 verédndert)

72



2. Rahmenbedingungen am Obermain
und der Rodach (Hauptnebenfluss)

Seit 1992 werden grofle Abschnitte des Flusslaufes
zwischen Kulmbach und Bamberg im Rahmen des
»okologischen Gewisserausbaus™ mit Gewidsserauf-
weitungen, Flusslaufverldngerungen und Kiesgruben-
anbindungen vom WWA in enger Zusammenarbeit
mit der lokalen Kiesindustrie renaturiert (Abb.1). Ein
zentraler Punkt in diesem Renaturierungskonzept ist
die eigendynamische Entwicklung des FlieBgewds-
sers, bei der Umlagerung und Seitenerosion erwiinscht
sind. Leitbild ist ein Kiesfluss, dhnlich dem Obermain
wie er bereits im 18. Jahrhundert mit einer Flussbrei-
te von bis zu 85 Metern mit zahlreichen Flussarmen
beschrieben wurde (GERLACH 1990). Der unter-
suchte Flusslauf ist nur wenig von Querverbauungen
(Wehren) beeinflusst. Besonders die Flusstrecke zwi-
schen Lichtenfels und der Regnitzmiindung weist auf
einer Lange von 42 km keine Wehre und auf ca. 32 km
keine Staubeeinflussung auf (STROHMEIER 1998).
Die renaturierten Flachen in diesem Bereich sind
weitgehend ungebremster FlieBgewidsserdynamik aus-
gesetzt und bieten optimale Vorrausetzungen einer
erfolgreichen Zielerreichung.

Der gesamte Flusslauf auBerhalb der Renaturierungs-
flachen ist seit der ersten Halfte des 20. Jahrhundert
durch ein ausgebautes und befestigtes Trapezprofil
gekennzeichnet, welches dem Fluss keine Seitenero-
sion und folglich kaum Geschiebetransport ermog-
licht. Lediglich hinter Wehren gibt es Kiesstrukturen,
die sich allerdings von denen eines urspriinglichen
Flusses, besonders wegen der staubedingten Uber-
schwemmungsereignisse im Sommer, erheblich un-
terscheiden (Kap.4.2; METZNER 2001).

3. Entwicklung nach Renaturierung
und Wiederherstellung
der FlieBgewéasserdynamik

Im Folgenden sollen kurz die Auswirkungen der Re-
naturierungen und der Dynamik sowie die Entwick-
lungstendenzen einiger Arten bzw. Lebensgemein-
schaften seit Beginn der Renaturierungsmallinahmen
bewertet werden. Die Bestandsituation bestimmter
Fisch-, Laufkdfer- und Vogelarten ldsst nicht nur
Riickschliisse auf die Qualitdt bestimmter Habitat-
strukturen zu (Fische = Stromungsregime, Substrat;
Laufkdfer und Vogel = Substrat, Uferstrukturen).
Das Vorkommen gewisser Leitarten kann auch einen
guten Uberblick {iber den Erfolg einer Renaturierung
im Gesamten geben.

3.1 Kieslaichende Fischarten

Fiir die qualitative Bewertung eines Flussabschnittes
lasst der Zustand der Fischfauna nicht nur Aussagen
iiber die Wasserqualitit eines FlieBgewdassers zu. Be-
sonders der Reproduktionserfolg bestimmter Arten
gibt unmittelbar Aufschluss iiber die Strukturqualitit
und Durchgingigkeit des FlieBgewissers. SPEIERL
et al. (2001) und SPEIERL (2003) haben besonders
im Hinblick auf kieslaichende Fischarten wie z.B.
der Barbe (Barbus barbus) und der Hasel (Leuciscus
leuciscus) den Zustand und die Qualitdt nicht-rena-
turierter und renaturierter Flussabschnitte am Ober-
main untersucht und grofe Unterschiede festgestellt.

Demnach werden durch ausreichend Dynamik und
Geschiebetransport unterschiedlichste Substrate in das
Flussbett eingelagert. Die daraus resultierende Struk-
turvielfalt fordert eine hohe Stromungsvariabilitit.
Rauschestrecken mit hoher Stromung und grobem
Kies wechseln ab mit Buchten mit Feinsubstrat als
Untergrund. Durch eine schnelle Erwdrmung dieser

Einsémmrige Barben

Flusshabitate

Abbildung 2

Absolute Héaufigkeit einsommriger Barben im Friih- und Spédtsommer in unterschiedlichen Flusshabitaten, fest-
gestellt innerhalb zweier Befischungsperioden 1999 und 2002) (aus SPEIERL 2003). Die unterschiedliche Einnischung
der verschiedenen Altersklassen im strukturreichen Gewdsser ist zu erkennen.
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Abbildung 3

Zahl aktell nachgewiesener Arten, die fiir den Raum Bamberg vor den Renaturierungen als Sh = sehr hiufig, h = hiufig,
mh = mafig haufig, verbr = verbreitet, s = selten, ss = sehr selten, versch = verschollen, in Ausbr. = in Ausbreitung de-
klariert wurde (nach REBHAN 1991 und METZNER 2004). 58 Arten wurden in dem Gebiet vor den Renaturierungen

als selten, sehr selten oder gar verschollen gemeldet.

Stillwasserbereiche im Frithsommer entstehen optima-
le Bedingungen fiir die Entwicklung von Jungfischen.
Diese Juvenilstadien bevorzugen im Frithsommer ru-
hige, flache Wasserbereiche (Altwasser, Buchten) und
wechseln im Laufe des Sommers in Bereiche mit
Kiesbanken und Rauschen. Wie in Abb. 2 am Beispiel
der Barbe ersichtlich wird, nischen sich die unter-
schiedlichen Altersstadien in diese jeweiligen Ge-
wisserstrukturen ein.

Laut SPEIERL (2003) wird am Obermain deutlich
ersichtlich, dass in Flussbereichen mit einem Defizit
dieser Strukturelemente (z.B. verbautes Blockstein-
ufer) auch mit geringerem Aufkommen an juvenilen
Barben zu rechnen ist. Der Bestidnde kieslaichender
Arten wie Barbe, Hasel und die hochbedrohte Nase
(Chondrostoma nasus) werden durch eine hohe Struk-
turvielfalt iiber alle Altersklassen hinweg nachhaltig
gefordert.

3.2 Laufkifer

Laufkéfer gelten wegen ihrer oft stenotopen Lebens-
weise als hervorragende Indikatoren zur Beurteilung
bestimmter Lebensrdume. Besonders sog. ripicole
(uferbewohnende) Laufkiferarten sind wegen ihrer
engen Bindung an unterschiedliche Substrate (z.B.
Sand, Kies, Ton), wegen ihrer Bindung an bestimm-
te Feuchtigkeitsgradienten oder wegen ihrer Abhéan-
gigkeit von bestimmten Sukzessionsstufen (z.B. Ru-
deralvegetation, Hochstauden oder Geholzbestand)
hervorragend als Zeiger fiir die Qualitit eines Fluss-
ufers geeignet. Im Ufer- und Auenbereich ist allge-
mein ein Riickgang von bedeutsamen Indikatorarten
zu beobachten. Nach TRAUTNER et al. (1997) sind
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auf der bundesweiten Roten Liste 55% aller Arten
der vegetationsarmen Ufer, Banke und Anschwem-
mungen als geféhrdet eingestuft. 15% dieser Arten ste-
hen auf der Vorwarnliste. Auch in Bayern stammt ein
betrachtlicher Teil gefahrdeter Laufkéferarten aus
dem urspriinglichen GroBlebensraum Wildflussland-
schaften (LORENZ 1992). Urséchlich fiir diese Ent-
wicklung nennen die Autoren allesamt den Verbau
und die Begradigung der FlieBgewisser und die da-
mit einhergehende Degradierung natiirlicher Uferha-
bitate. Auf den Renaturierungsflachen des Obermains
konnten zahlreiche seltene Arten dieses Lebensraumes
nachgewiesen werden. Besonders sind die Erstnach-
weise der Rote Liste 2- Arten Tachys micros, Thalas-
sophilus longicornis und Dicheirotrichus rufithorax
fiir Nordbayern bzw. fiir das Main-Regnitz-Einzugs-
gebiet hervorzuheben.

Um den Erfolg der Renaturierungsmafinahmen ab-
schitzen zu konnen, ist ein Vergleich der Laufkéfer-
faunen des Obermaingebietes vor und nach den Re-
naturierungen sinnvoll. Dafiir bietet sich an, das Vor-
kommen der nachgewiesenen Arten vor 1992 (also Da-
ten vor der Renaturierung) heranzuziehen (REBHAN
1991, 1992, 1994). 18 der in dieser aktuellen Unter-
suchung nachgewiesenen Arten fithrte REBHAN als
,selten, 15 als ,,sehr selten®, 19 als ,,sehr selten/,,in
Teilbereichen verschollen® und 5 Arten als ,,verschol-
len“ auf (Abb. 3). Insgesamt waren 40 % der auf den
Renaturierungsflichen nachgewiesenen Arten im Land-
kreis Bamberg vor den Renaturierungen sehr selten
oder verschollen (vgl. Abb. 3). Die liberwiegende
Mehrzahl dieser Arten sind iibrigens rohbodenliebend
mit Substratpraferenz fiir Sand, Lehm oder Kies.



Das Leitbild fiir die Renaturierung des Obermains ist
von dem Bild eines dynamischen Kiesflusses geprigt
(siehe Kap.2). Stenotope und stendke, auf Kies ge-
pragte Laufkéferarten konnen deshalb besonders gut
als Leitarten herangezogen werden. Fiir eine weitere
Interpretation der Habitatqualitdt werden fiir die Grup-
pe der Laufkifer vier Arten herausgegriffen, die be-
reits von SIEPE (1994) als geeignet eingestuft werden.

Bembidion punctulatum (Grof3e ca. 5-6 mm) ist auf
Kies entlang der unmittelbaren Uferlinie verbreitet und
dort in vielen Fillen dominant. Sie kommt sowohl
auf Renaturierungsfliachen, als auch auf Kiesbanken
hinter Wehren im befestigten Fluss vor.

Bembidion decorum (Gréfle ca. 6 mm) ist genau wie
B. punctulatum fast ausschlieBlich auf ufernahen
Kiesbereichen auf Renaturierungsflichen und hinter
Wehren verbreitet und dort teils dominant. Besonders
héufig ist die Art an dynamischen steilen Kiesprall-
héngen.

Lionychus quadrillum (Grofe ca. 4-5 mm) kommt
ausschlieBlich auf trockenen Kiesbinken fern von
der Uferlinie vor. Diese Bereiche sind ausschlie3lich
auf Renaturierungsflachen zu finden.

Elaphropus quadrisignatus (GroBe ca. 2-3 mm) ist
ebenso ein hervorragender Zeiger fiir uferferne ve-
getationslose und trockene Kies- und Sandbereiche.
Die Art kommt am Obermain kaum in Kiesgruben
vor und ist typisch fiir Renaturierungsflédchen.

Die Verteilung dieser vier Laufkéferarten ldsst Riick-
schliisse auf die Qualitit der vorhandenen Kiesberei-
che zu und wird in Kap. 4.2 weiter erldutern. Sie ist
in Abhéngigkeit von der Entfernung vom Ufer zu se-
hen, was wiederum eine Verdnderung gewisser Para-
meter in diesen Kiesbereichen voraussetzt. Bembidi-
on punctulatum und Bembidion decorum bevorzugen
ufernahe bodenfeuchte Standorte (Verteilung 0-3 Me-
ter von der Wasserlinie), wahrend Elaphropus quad-
risignatus und Lionychus quadrillum eher auf trocke-
ne, uferferne Kieslebensraume angewiesen sind (Ver-
teilung ab ca. 3 Meter von der Wasserlinie) (vgl. SIE-
PE 1994).

3.3 Vogel

Ein weiterer Erfolg der Renaturierungsmafinahmen
ist die Bestandsentwicklung einiger fiir diesen Lebens-
raum typischer Vogelarten. Die Daten basieren auf
Kartierungen in den Jahren 1999-2001 (METZNER
2002a, METZNER et al. 2003). In den genannten
Untersuchungsjahren konnte eine generelle Zunah-
me der untersuchten Vogelarten trotz unterschiedli-
cher dkologischer Anspriiche registriert werden.

Flussregenpfeifer (Charadrius dubius): Diese Art
briitet in den renaturierten Abschnitten auf vegetati-
onslosen Kiesflachen und ist eine Charakterart natiir-
licher Flusssysteme. Seit 1999 briitete diese Art fast
auf allen untersuchten Fldchen. Die Zahl der Brut-

Bembidion
unctulatum

Untersuchungsflachen
Theisau (Main)
Oberlangenstadt (Rodach)
Unterlangenstadt (Rodach)
Rodachmiindung (Rodach)
Unterleiterbach 1 (Main)
Unterleiterbach 2 (Main)
Unterleiterbach 3 (Main)
Zapfendorf 92 (Main)
Zapfendorf Sid (Main)
Kemmern (Main)

Kips (Rodach)
Marktzeuln (Rodach)
Marktzeuln (Rodach)

Bembidion
decorum

Lionychus
uadrillum

Elaphropus
uadrisignatus

Unterleiterbach (Main)

Renaturiert (mit reichstrukturierten feuchten und trockenen Kiesbereichen)

Nicht — Renaturiert (ohne Kiesbereiche)

Wehr (nur ufernahe, bodenfeuchte Kiesbereiche)

Nachweis

Abbildung 4

Vorkommen stenoker Laufkéferarten auf Kies auf den Untersuchungsflachen. Wegen den unterschiedlichen Verhalt-
nissen von ufernahen und uferfernen Kiesstandorten kommen L. quadrillum und E. quadrisignatus wegen ihrer Praferenz

zu trockenen uferfernen Standorten nicht an Wehren vor.
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Abbildung SA-D

Bestandsentwicklung ausgewihlter Brut-
vogelarten auf den Renaturierungsflichen
1999 bis 2001 aus METZNER et al.2003.
Alle aufgelisteten Arten nahmen in ihrem
Bestand zu.

paare war dabei sehr konstant (15 Bruten bzw. wahr-
scheinlich briitende Vogel 1999 und 2000, 17 Bruten
2001) (Abb. 5 A).

Blaukehlchen (Luscinia svecica): Sie bevorzugen
am Obermain locker bewachsene Kiesbanke zu Nah-
rungssuche und junge Gehdlzsukzession als Brut-
platz. Die Art konnte auf mittlerweile 10 der 14 Rena-
turierungsflachen nachgewiesen werden (Abb. 5 B).
Die Zahl der Brutpaare stieg dabei in den ersten Jah-
ren nach der Renaturierung parallel zur Zunahme der
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Strukturvielfalt aus Primarsukzession und Rohboden
(Anstieg der sog. Grenzliniendichte) stetig an.

Rohrammer (Emberiza schoeniclus): Diese Art brii-
tet am Obermain in dichter Ufervegetation aus Rohr-
glanzgras und Weidengebiisch, also in Bereichen
fortgeschrittener Sukzession. Die Zahl der revieran-
zeigenden Rohrammerménnchen stieg kontinuierlich
von 4 Individuen im Jahre 1999 auf 22 im Jahr 2001
an (Abb. 5 C).



Flussuferlaufer (Actitis hypoleucos): Diese einst in
Mitteleuropa hdufige Art bevorzugt strukturreiche
Flussufer mit Flachwasserbereichen. Der Flussufer-
laufer konnte mittlerweile auf 9 verschiedenen Rena-
turierungsflichen sicher oder wahrscheinlich briitend
nachgewiesen werden. Die Zahl der Bruten stieg seit
1999 an (2001 auf 6 sicher oder wahrscheinlich brii-
tende Paare) (Abb. 5 D).

4. Welche Strukturen verdienen
besondere Beachtung

4.1 Stromungs- und Substratvariabilitit

Fiir einen artenreichen Fischbestand am FlieBgewds-
ser sind nach MANN (1995) im wesentlichen drei
Faktoren ausschlaggebend. Ein reichhaltiges Angebot
an unterschiedlichen Laichpldtzen mit enger Anbin-
dung an die von den Larven benétigten Teillebensréau-
men (1). Ein ausreichendes Angebot an unterschied-
lichen Mikrohabitaten erlaubt einen kleinrdumigen
Habitatwechsel bei unterschiedlichen Wasserstinden
(2). Eine enge Verkniipfung zwischen Gewisser und
Umland, moéglichst durch ruhige Altwasserbereiche,
die als Riickzugsgebiet bei Hochwasser und als
Laichgebiet fiir Krautlaicher dienen (3). In den rena-
turierten Bereichen wurden diese Vorgaben voll er-
fiillt. Besonders fiir Kieslaicher wie z.B. Barbe und
Hasel stellen die vielen Kiesbénke, die durch ausrei-
chende Dynamik im Gewdsserbett stindig umlagert
werden, sehr gute Laichsubstrate dar und sind eng an
flache stromungsberuhigte Zonen angebunden.

4.2 Uferferne Kiesbinke —
wertvolle Strukturen auf den
Renaturierungsfliichen

Natiirliche, vegetationslose Kiesstandorte zihlen in
Deutschland zu den bedrohtesten Habitattypen iiber-
haupt. Wichtig fiir eine Beurteilung ist dabei die Qua-
litédt des Habitates — also die Eignung als Nahrungs-
platz oder als Ort der Reproduktion.

Die Verteilung vieler Carabidenarten auf den Kies-
strukturen korelliert eng mit den Parametern Sub-
stratzusammensetzung, Korngrofle, Interstitial, Bo-
dendeckung, Beschattung und Bodenfeuchte (z.B.
MANDERBACH & REICH 1995; NIEDLING &
SCHELOSKE 1999). Anhand der in Kapitel 3.2 be-
schriebenen Leitarten lassen sich die unterschiedli-
chen Bedingungen auf den einzelnen Kiesbereichen
verdeutlichen.

Bembidion punctulatum und Bembidion decorum be-
vorzugen ufernahe bodenfeuchte Standorte (Vertei-
lung 0-3 Meter von der Wasserlinie), wiahrend Ela-
phropus quadrisignatus und Lionychus quadrillum eher
auf trockene, uferferne Kieslebensrdume angewiesen
sind (Verteilung ab ca. 3 Meter von der Wasserlinie).
B. punctulatum und B. decorum sind durchweg an al-
len, also an renaturierten und nicht renaturierten Kies-

ufern in teils hohen Dominanzen zu finden. E. quad-
risignatus und L. quadrillum sind dagegen nur auf
den Renaturierungsflichen anzutreffen (nicht an Weh-
ren!) (Abb. 4).

Was sind die Griinde? Am Obermain kommen im
nicht-renaturierten Flussabschnitt Kiesbdnke nur
hinter Wehren vor. Diese sind meist von geringer
Michtigkeit und werden im Sommer héufig iiber-
schwemmt. Im Vergleich zu den Renaturierungs-
flachen findet auf diesen Standorten zwar auch eine
Umlagerung statt, sie sind jedoch durchweg sehr bo-
denfeucht und héiufig iberflutet. Fiir Arten wie L.
quadrillum und E. quadrisignatus mit hoher Préfe-
renz flir trockene Kiesstandorte sind solche Stand-
orte nicht geeignet. Im renaturierten Abschnitt sind
feuchte, ufernahe Bereiche mit trockenen, meist ufer-
fernen und iiberschwemmungssicheren Kiesbanken
verzahnt. Die 6kologischen Bedingungen der ufer-
fernen Kiesbinke sind also sehr speziell und kénnen
nicht durch andere Kiesstandorte (Kiesgruben, Kies-
flichen an Wehren) ersetzt werden.

In anderen nicht-renaturierten Uferabschnitten ist
wegen Kiesmangels keine dieser vier Arten nachzu-
weisen (Abb. 4).

Die Qualitdt der Kiesbidnke wirkt sich auch auf den
Reproduktionserfolg bestimmter Leitarten der Fluss-
Avifauna aus.

Der Flussregenpfeifer (Charadrius dubius) bilden im
Obermaintal einen iiberregional bedeutsamen Be-
stand (RANFTL 1983; RANFTL 1994). Dies ist darin
begriindet, dass die Vogel erfolgreich Sekundérhabi-
tate in den zahlreichen Kiesgruben des Obermaintals
besiedeln. Die Ergebnisse dieser Untersuchung zeigen,
dass der Flussregenpfeifer augenblicklich alle unter-
suchten Renaturierungsflichen wéhrend der Brutzeit
nutzt, meist als Bruthabitat. Diese Zahlen sagen al-
lerdings nichts tiber die Qualitdt dieser Brutplitze aus.
Lebensrdume konnen nur dann als geeignete Tierha-
bitate angesehen werden, wenn sie den darin siedeln-
den Arten einen hinreichenden Reproduktionserfolg
ermdglichen (z.B. BAIRLEIN & SONNTAG 1994).
Der Flussregenpfeifer ist dafiir bekannt, dass er auf
allen vegetationslosen Kies- und Schotterstandorten
briitet. In seinem Priméarhabitat, dem Fluss (siche De-
finition Kap.5), sind geeignete Brutplitze allerdings
selten. Zwar gibt es zahlreiche kiesige Rohbodenstruk-
turen, jedoch wurden viele der auf den ersten Blick
geeigneten Kiesbénke speziell in der Brutzeit tem-
porir iiberschwemmt, was zu einem Ausfall der Brut
fiihrt. Im Primérlebensraum sind also nur diejenigen
Standorte fiir einen langfristigen Reproduktionser-
folg geeignet, die wihrend der Brutzeit hochwasser-
sicher liegen. Auflerhalb der Brutzeit miissen diese
Flachen allerdings einer hohen Dynamik unterliegen,
damit die Flachen umlagert werden, und neue vege-
tationslose Kiesbdnke immer wieder neu entstehen
(Abb. 6). Eine Verbuschung ,,hochwassersicherer*
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Abbildung 7

Abbildung 6 (links)

In einem intakten Flusssystem werden diese Kiesbénke
an anderer Stelle neu entstehen. Am Obermain ist diese
Entwicklung bereits zu beobachten. (Foto Metzner 2004)

Zwischen diesen Bildern liegen 5 Jahre! Links der Obermain bei Unterleiterbach 1999 ein Jahr nach der Renaturierung —
rechts die gleiche Fliche im Sommer 2004. Trotz Einwirkung von Dynamik schreitet die Sukzession nach dem Abtrag
des Oberbodens stetig voran, wobei wertvolle Kieslebensrdume verschwinden. Dynamik bewirkt allerdings die Entste-
hung neuer Kieslebensraume innerhalb des Systems (vgl. Abb. 6). (Fotos Metzner)

Kiesstandorte und eine Neubildung im hochwasser-
gefdhrdeten Uferbereich durch zu schwache Umla-
gerungsprozesse ldsst die Vogel zwangslaufig auf
suboptimale Habitate ausweichen, was sich wieder-
um in einem geringeren Bruterfolg zeigt (Abb. 7).

5. Konnten Renaturierungsflichen als
»Primérhabitat“ gelten?
Intaktes dynamisches Gleichgewicht
ohne menschliche Einfliisse

Vergleicht man Renaturierungen zumindest optisch
mit Fliissen der Naturlandschaft und formuliert man
Leitbilder, in denen der Fluss dem Stadium vor dem
Verbau dhnelt, ist es logisch und notwendig, die ent-
standenen Habitate auch im Hinblick auf die Eig-
nung als Primédrhabitat fiir bestimmte Leitarten zu
iiberpriifen. Der Begriff ,,Priméirhabitat muss nach
SPERBER (2002) als ,,Habitat (Biotop) verstanden
werden, welches eine Population/Artengemeinschaft
in einer natiirlichen oder zumindest sehr naturnahen
Landschaft einnehmen kann und demnach in seinem
Komplex aus abiotischen und biotischen Faktoren,
stofflichen, energetischen und informativen Bezie-
hungen selbst natiirlich oder naturnah ist“. Dies ist
als Abgrenzung zu kiinstlichen Rohbodenstandorten
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zu sehen, die wegen oft ungehinderter Sukzession
nur als zeitlich befristete Ersatzhabitate dienen kon-
nen (z.B. Kiesgruben). Die Wiederzulassung natirli-
cher Dynamik an FlieBgewéssern wird seit Jahren als
die einzig sinnvolle Losung fiir die Initiierung intak-
ter Ufer-Primérhabitate angesehen und gefordert (z.B.
BEZZEL 1994).

Aufgrund der Definition nach SPERBER (2002) wird
deutlich, dass mit den unterschiedlichen Anspriichen
an dieses Primdrhabitat Fluss verschiedene Blick-
winkel existieren. Wéhrend zum Beispiel einzelne
Laufkéferarten spezielle Anspriiche an die Qualitét
der Strukturen stellen (z.B. trockene Kiesbianke mit
groflem Interstitial, Lehm, Sand oder Totholzinseln)
und oft Indikatorfunktion fiir die Qualitit dieser
Kleinstruktur besitzen, ist fiir viele Vogelarten als
ausschlaggebender Faktor die Komplexitét des Sys-
tems anzusehen. So benétigt das Blaukehlchen, Primér-
sukzession als Neststandort, allerdings offene Rohbo-
den fiir die Nahrungssuche. Der Flussregenpfeifer
braucht dagegen offene, im Sommer liberschwem-
mungssichere Kiesbinke zur Brut, halboffene Kies-
bianke als Deckung fiir die nestfliichtenden Jungvo-
gel und flache Uferzonen zur Nahrungssuche. Die
Rohrammer bevorzugt geschlossene Vegetationsgiir-
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tel am Ufer, wihrend der Flussuferldufer an struktur-
reichen, halboffenen Ufern vorkommt. Dieses rdum-
liche Nebeneinander bestimmter Leitarten gibt Auf-
schluss iiber die Wertigkeit des gesamten Biotops und
stellt dem Obermain als Momentaufnahme ein her-
vorragendes Zeugnis als Primérhabitat aus (METZ-
NER et al. 2003).

Trotzdem soll eine Prognose gewagt werden: Die Be-
trachtung der Entwicklung {iber eine so genannte ,,un-
echte Zeitreihe” (PICKETT 1989, TOPP 1998) soll
helfen. Unterschiedlich alte Renaturierungsflichen
mit folglich unterschiedlich alten Sukzessionsver-
héltnissen werden nach zweijahriger Datenaufnahme
in einer Reihe in ihrer Diversitit (hier die typische
Laufkéferfauna der FlieBgewisser) verglichen.

In Abb. 8 wird deutlich, dass Flussabschnitte im Al-
ter von 4-5 Jahren nach der Renaturierung die hoch-
ste Artenvielfalt bei Laufkéfern aufweisen. Bei zuneh-
mendem Alter nimmt die Diversitit leicht ab, jedoch
pendeln sich die Kurven auf hohem Niveau ein (sie-
he Flachen im Alter von 7-9 Jahren). Diese Ergebnis-
se lassen deshalb den Schluss zu, dass die Verhilt-
nisse dauerhaft gute Voraussetzungen fiir eine charak-
teristische Laufkdferfauna bieten (METZNER 2004).
In Verbindung mit den Beobachtungen an der Avifau-
na besitzen die Renaturierungsfldchen also auch iiber
langere Zeit Voraussetzungen fiir ein Primérhabitat.

6. Vernetzung der Biotopflichen

GroBe und Vernetzung der Biotopflichen ist Grund-
voraussetzung fiir die dauerhafte Etablierung eines
intakten Flusshabitates. Viele typische Tier- und Pflan-
zenarten dieses Lebensraumes sind an dessen extre-
me Bedingungen angepasst. Trotzdem besteht die
Gefahr, dass durch das Einwirken von Extremereig-
nissen (z.B. bei Hochwisser mit 20 jahriger Haufig-
keit) und den damit einhergehenden totalen Verin-
derungen bestimmter Strukturen Teilpopulationen
ausgeloscht werden kdnnen. Durch die zahlreichen
Renaturierungsflachen zwischen Bamberg und Kulm-
bach ist jedoch mittlerweile ein Biotopverbund mit
zahlreichen Refugien und enormem Vernetzungspo-
tenzial entstanden. Zahlreiche Tierarten des Lebens-
raumes FlieBgewisser nutzen diesen Korridor zur
Expansion. Dies gilt z.B. fiir die Fischfauna (SPEI-
ERL et al. 2001; SPEIERL 2003), fiir die Avifauna
(METZNER 2002a, METZNER et al. 2003), fiir Spin-
nenarten wie Arctosa cinerea (METZNER unpubl.),
viele Wildbienenarten (MADER 2003) und natiirlich
fiir zahlreiche Laufkéferarten. Besonders fiir augen-
blicklich seltene und hochgradig gefahrdeten Lauf-
kéferarten wie Dicheirotrichus rufithorax oder Tha-
lassophilus longicornis bieten die renaturierten F1a-
chen ein enormes Ausbreitungspotenzial. Die inte-
ressanteste Perspektive bietet sich hierbei fiir die
Blaufliiglige Sandschrecke Sphingonotus caerulans,
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deren Nachweis erstmals im Jahr 2001 auf der Flache
Hallstadt erbracht werden konnte (METZNER 2002b).
Dieser Wiederfund der hier verschollen geglaubten
Art auf natiirlichen Kiesflichen am Flusslauf zeigt,
welche Perspektiven die Renaturierungen am Ober-
main fiir Arten dieses Lebensraumes bieten. Das Vor-
kommen der Sandschrecke im flussnahen Primair-
lebensraum auf Kies konnte ein Startschuss fiir die
Ausbreitung dieser Art entlang der neu entstandenen
Kieslebensrdaume am Obermain sein (DIESTER 1998,
KORBUN & REICH 1998) und die Bemiihungen der
Vernetzung der Sandlebensraume des Naturschutz-
grofprojektes ,,SandAchse Franken (WEINBRECHT
2001) komplettieren.
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