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DIE VEGETATION DER REGION 8 (WESTMITTELFRANKEN)

Werner Nezadal

Die Vegetation eines Gebiets ist die Pflanzendecke - gegliedert in
einzelne Pflanzengesellschaften -, wie sie sich in ihrer Abhangigkeit von
Klima, Boden und gegenseitiger und menschlicher Beeinflussung darstellt.
Im Gegensatz dazu ist die Flora eines Gebiets die Gesamtheit seiner
Pflanzenarten. Die Pflanzengesellschaften sind mehr noch als einzelne
Zeigerarten - sehr aussagekraftig hinsichtlich der Standortgegebenheiten
und Umwelteinfllisse. Bei vdllig gleichen Bedingungen missen am glei-
chen Standort dieseiben Pflanzengesellschaften wachsen. Da der EinfluB
des Menschen jedoch in verschiedener Weise und Intensitdt wirksam ist,
kommt es in der Kulturlandschaft zur Herausbildung einer viel gréeren
Zahl von Pflanzengesellschaften als in Naturlandschaften. So kdnnen zum
Beispiel am gleichen Standort Forsten, Wilder, Wiesen oder Acker ste-
hen. Die urspriingliche oder natirliche Vegetation in Mitteleuropa wurde
fast ausschlie@lich von Waldern gebildet und ist heute bis auf verschwin-
dende Reste beseitigt worden. An ihre Stelle traten vom Menschen
beeinfluBte Gesellschaften, die sog. Ersatzgesellschaften, die eine sehr
unterschiedliche Zusammensetzung haben kodnnen, auch am gleichen
Standort, wie oben erwdhnt. Um einen Standort mit all seinen Umwelt-
faktoren leichter und eindeutiger charakterisieren zu kdnnen, bezieht
man sich heute auf seine potentielle natiirliche Vegetation. Das ist dieje-
nige Vegetation, die sich nach Aufhdren des menschlichen Einflusses ein-
stellen wirde. Sie ist in Mitteleuropa zum weitaus Uberwiegenden Teil
durch verschiedene Waldgesellschaften reprasentiert. Fir jeden Standort
gibt es nur eine einzige potentielle natlrliche Vegetationseinheit, die
vom menschlichen EinfluB weitgehend unabhangig ist. Darin liegt ihr gro-
Ber Vorteil gegeniber all den vielen Ersatzgesellschaften, die die reale
oder aktuelle Vegetation darstellen, und deshalb werden Vegetationskar-
ten haufig als Karten der potentiellen natirlichen Vegetation erstellt,
wie es HOHENESTER 1975 und 1978 fir die mittelfrankischen Regionen
7 und 8 vorgenommen hat.

Im weitaus gro@Bten Teil Mittelfrankens wird die potentielle natirliche
Vegetation von verschiedenen Eichenmischwaldern gebildet. Nur der Si-
den der Region 8 wé&re von Buchenwildern bedeckt. Entlang der Béche
und Flisse und in feuchten Senken erstrecken sich von der Erle be-
herrschte Au- und Bruchwélder. Schuttreiche Steilhdnge waren mit lin-
den- und ahornreichen Edellaubholzmischwadldern bestockt. Von den Er-
satzgesellschaften soll nur auf die wichtigsten und aussagekréftigsten
eingegangen werden.

Die Eichenmischwéalder sind in sich nicht einheitlich, sondern zeigen
einen so unterschiedlichen Gesellschaftsaufbau, da@ sie verschiedenen
Ordnungen zugeteilt werden. Im Siddosten auf den groBen Sandflachen um
Pleinfeld erreicht das in der benachbarten Region 7 weit verbreitete
Pino-Quercetum, der Artenarme Fdhren-Eichenwald, die Region. Es ist
dies eine Waldgesellschaft mit mehr kontinentaler Verbreitung, die auf
den nahrstoffarmen, sauren, leicht austrocknenden Sandbdden des Red-
nitz/Regnitzbeckens ihr zusagende Bedingungen findet. Die Baumschicht
wird fast ausschlieBlich aus Stieleichen (Quercus robur), Birken (Betula
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pendula) und Waldkiefern (Pinus sylvestris) gebildet, die sich auch durch
eine hohe Verjingungskraft auszeichnen. Im Unterwuchs herrschen
Zwergstrducher vor, insbesondere die Preiselbeere (Vaccinium vitis-
idaea), die hier ihren Schwerpunkt hat, aber auch die Heideibeere (Vacci-
nium myrtillus) und die Besenheide (Calluna vulgaris). Weitere wichtige
Arten sind die Drahtschmiele (Deschampsia flexuosa) und der Wiesen-
wachtelweizen (Melampyrum pratense). Alle Arten des Unterwuchses sind
ausgesprochene Saurezeiger. In staunassen Lagen bildet sich eine wech-
selfeuchte Subassoziation aus, das Pino-Quercetum molinietosum, der
Pfeifengras-Fohren-Eichenwald. Charakteristische Arten sind die Wech-
selfeuchtigkeitszeiger Pfeifengras (Molinia caerulea), Faulbaum (Frangula
ailnus) und Blutfingerkraut (Potentilla erecta).

Im Osten der Region stockt auf den Sandsteinen des Mittleren Keuper
der Hainbuchen-Eichen-Birkenwald (Violo-Quercetum). Die Fd&hre fehit
als natidrliche Baumart weitgehend, wird aber forstlich in starkem Mae
beginstigt, da die armen Bdden anspruchsvollere Arten kaum zulassen.
Die bessere Wasserversorgung und die insgesamt atlantischeren Klima-
verhdltnisse bewirken eine Zunahme der Stieleiche (Quercus robur) und
einiger subatlantischer Arten im Unterwuchs, zu denen u.a. der Deutsche
Ginster (Genista germanica), das Weiche Honiggras (Holcus mollis) und
die drei Habichtskrautarten Hieracium umbellatum, H. sabaudum und H.
laevigatum zadhlen. Die Preiselbeere wird fast vollstdndig von der Heidel-
beere verdrangt. Auch hier gibt es lUber hochanstehenden Lettenschichten
eine wechselfeuchte Subassoziation, das Violo-Quercetum molinietosum
mit den o.g. Wechselfeuchtezeigern um das Pfeifengras.

Der nordliche und westliche Teil wird von Labkraut-Eichen-Hainbuchen-
wialdern (Galio-Carpinetum) eingenommen. Die Gesellschaft ist wesent-
lich artenreicher als die beiden bisher besprochenen, zu den Quercetalia
robori-petraea zu rechnenden und gehdrt deshalb zu einer anderen Ord-
nung, namlich zu den Fagetalia, den Buchenwaldartigen Laubwaldern.
Der Artenreichtum ist vor allem auf die bessere Nadhrstoff- und Wasser-
versorgung in den Bdden zuriickzufihren, die sich auch in einem hdéheren
Tonanteil zeigen.

Man unterscheidet drei Subassoziationen: das Galio-Carpinetum typicum,
das Galio-Carpinetum luzuletosum auf der nadhrstoffarmeren und das
G.-C. primuletosum veris auf der reicheren Seite. Der Typische Lab-
kraut-Eichen-Hainbuchenwald steht auf mehr oder weniger nahrstoffrei-
chen, tiefgriindigen, frischen und warmen Bdden in ebener oder schwach
geneigter Lage. Es sind dies also gute Bdden, die seit langem ackerbau-
lich genutzt werden. Der geologische Untergrund ist verschiedenartig: Es
werden sowohl Teile des Gipskeupers als auch des Lias, Opalinuston und
LoBlenme besiedelt. Die Artenliste umfaBt viele anspruchsvollere Arten
(Mullkriecher), die anspruchslosere Sdure- und Magerkeitszeiger ver-
dréangt haben. Wegen der guten Ausschlagfidhigkeit der Hainbuche (Carpi-
nus betulus) werden die Bestdnde &fters im Mittel- oder Niederwaldbe-
trieb bewirtschaftet, wie es im Bereich des Grafholzes noch in groBerem
AusmaB zu sehen ist. Als weitere Baumarten kommen Stiel- und Trau-
beneiche (Quercus petraea), Vogelkirsche (Prunus avium) und Feldahorn
(Acer campestre) dazu. Die Buche spielt nur eine untergeordnete Rolle,
da sie in den durch Staundsse und Spatfrdste gefdhrdeten Lagen eine
verminderte Konkurrenzkraft besitzt. Im Unterwuchs ist vor allem das
Waldlabkraut (Galium sylvaticum) charakteristisch. Weitere wichtige Ar-
ten sind GoldhahnenfuB (Ranunculus auricomus), Waldknduelgras (Dactylis
polygama) und GroBe Sternmiere (Stellaria holostea). Von Bedeutung ist
auBerdem ein hoher Anteil an Strduchern.
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Auf nahrstoffarmeren Bdden des Blasensandsteins, des Lias, Dogger und
der Sandigen Albiberdeckung ist das Galioc-Carpinetum in der Subasso-
ziation luzuletosum, des Hainsimsen-Eichen-Hainbuchenwaldes ausgebil-
det. Ein Teil der anspruchsvolleren Arten tritt hier zurick und macht
Magerkeitszeigern wie der WeiBen Hainsimse (Luzula albida = L. luzu-
loides), der Bergplatterbse (Lathyrus montanus = L. linifolius) und der
Heidelbeere Platz. Auch die Buche (Fagus sylvatica) ist in stdrkerem
Ma@Be beteiligt und zeigt den Ubergang zu den Buchenwildern des Fagi-
on-Verbandes an.

Der Primelreiche Eichen-Hainbuchenwald, das Galio-Carpinetum primule-
tosum veris, beansprucht kalkhaltige, warmere Bdden und ist durch nahr-
stoffliebende Arten wie Berg- und Spitzahorn, Esche und Berguime unter
den Bdumen und Tirkenbund (Lilium martagon), Frihlingsschlisselblume
(Primula veris) und Aronstab (Arum maculatum) unter den Stauden ver-
treten.

Als letzte Gruppe der groGfldchig verbreiteten Waldgesellschaften ver-
bleiben im Siiden der Region die Buchenwilder des Fagion sylvaticae. Sie
sind nur dort als solche anzusprechen, wo die Buche von Natur aus ein-
deutig vorherrscht. Dies ist in der Region 8 vor allem im Bereich des
Sudlichen Frankenjura der Fall, daneben auch noch an Nordhangen der
hdochsten Lagen der Frankenhthe und des Steigerwaldes. Die anderen Ge-
biete sind fir Buchenwailder zu niedrig, die in Franken ihre Untergrenze
zwischen 500 m und 600 m Meereshdhe haben. Die Standorte sind als
dauerfrisch, luftfeucht und von geringen Gegensdtzen im Temperatur-
und Niederschlagsverlauf geprdgt zu bezeichnen. Mit anderen Worten: sie
sind atlantischer als die der bisher besprochenen Gesellschaften. Som-
merdlrre, Staundsse und Spatfrdste treten nur sehr selten auf, weshalb
die Rotbuche zur Vorherrschaft gelangen kann.

Charakteristische Arten sind daneben die WeiBtanne (Abies alba), der
Waldschwingel (Festuca altissima) und das Christophskraut (Actaea spica-
ta). Auf den ndhrstoffirmeren Bdden des Dogger-Sandsteins stocken an
Stidhdngen Bestdnde des Artenarmen Traubeneichen-Buchenwalds (Me-
lampyro-Fagetum) und an Nordhdngen des Artenarmen Hainsimsen-Bu-
chenwalds (Luzulo-Fagetum). Beide sind im Unterwuchs durch S&urezei-
ger gekennzeichnet und weisen in ihren Bdden als Humusform Maoder auf.
Floristisch interessanter sind die Kalkbuchenwailder, bei denen im Gebiet
drei Assoziationen unterschieden werden konnen: der Seggen- oder
Orchideen-Buchenwald (Carici- bzw. Cephalanthero-Fagetum), der Wald-
gersten-Buchenwald (Elymo-Fagetum) und der Frihlingspiatterbsen-Bu-
chenwald (Lathyro-Fagetum). Alle drei kommen nur im Sidden der Region
im Bereich des WeiBjuras oder Malm vor. Gemeinsam ist ihnen neben
dem Kalkgehalt der Bdden Mull als Humusform und der Reichtum an an-
spruchsvolleren Arten.

Das Lathyro-Fagetum ist ein mesophiler, submontaner Hangbuchenwald,
dem sowohl Sdure- als auch Warmezeiger fehlen. Haufig sind die Frih-
lingsplatterbse (Lathyrus vernus), die Goldnessel (Lamiastrum galeobdo-
lon) und der Wurmfarn (Dryopteris filix-mas). Die Plateaulagen der Fran-
kenalb werden, sofern die AlbUberdeckung fehlt oder nur geringmaéachtig
ausgebildet ist, vom montanen Plateau-Buchenwald des Elymo-Fagetum
eingenommen, der seinen Schwerpunkt mehr in der hoher hinaufreichen-
den Schwabischen Alb hat und bei uns nur fragmentarisch ausgebiidet ist.
Immerhin treten mit der GroBen Sterndolde (Astrantia major), der Wald-
witwenblume (Knautia dipsacifolia = K. sylvatica), dem Gelben Eisenhut
(Aconitum vulparia) und der Quirlblattrigen WeiBwurz (Polygonatum ver-
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ticillatum) bereits Vorposten praalpiner Gesellschaften auf. Charakteri-
stisch ist der starke Anteil hochwichsiger Stauden und auch Graser wie
Waldgerste (Hordelymus europaeus) und Waldtrespe (Bromus benekenii).
Der Seggen-Buchenwald, das Carici-Fagetum wohl besser als Orchi-
deen-Buchenwald (Cephalanthero-Fagetum) bezeichnet -, bildet lichtere
Bestdnde am oberen Hang siddexponierter Lagen. Hier sind die Bdden
flachgrindig, warm und trocken, wie sie vor allem am Albtrauf und auf
Dolomitkuppen vorhanden sind. An die Stelle Uppiger, gro@Bblattriger Ar-
ten treten lichtliebende, trockenheitsresistente wie Bergsegge (Carex
montana) und Fingersegge (Carex digitata) und eine groBe Zahl von Or-
chideen wie WeiBes und Rotes Waldvdgelein (Cephalanthera damasonium,
C. rubra) oder Nestwurz (Neottia nidus-avis). Weitere wédrmeliebende Ar-
ten sind unter den Strauchern zu finden, darunter Liguster (Ligustrum
vulgare), Wolliger Schneeball (Viburnum lantana), Kreuzdorn (Rhamnus
catharticus) und Steinbeere (Rubus saxatilis).

Die Seggen-Buchenwailder, in denen die Buche schon etwas zurlcktritt,
leiten Uber zu Wa&ldern, in denen Ahorne und Linden stark beteiligt sind.
Sie werden zum Verband Tilio-Acerion gestellt und sind Schluchtwaldar-
tige Edellaubholzwidlder an Steilhdngen. Die Sidhange auf plattigem
Kalkschutt mit durchldssigen Bdden werden vom Linden-Ahornwald, dem
Aceri-Tilietum besiedelt. Der Reichtum an verschiedenen Baumarten
wird durch Sommer- und Winterlinde (Tilia platyphyllos, T. cordata), den
Spitzahorn (Acer platanoides), die beiden Eichen, die Esche (Fraxinus ex-
celsior) und die Bergulme (Ulmus glabra) dokumentiert. An nordexponier-
ten Steilhdngen und in Schluchten stockt der Ahorn-Eschen-Schiuchtwald,
das Aceri-Fraxinetum. Unter luftfeuchten und kihlen Standortbedin-
gungen haben sich oft machtige Mullbdéden entwickelt, die gunstige Le-
bensbedingungen fir gro@blattrige Stauden darstellen, unter ihnen die
seltene Mondviole (Lunaria rediviva). Die Baumschicht ist dhnlich aufge-
baut wie im Aceri-Tilietum, wobei der Bergaharn (Acer pseudoplatanus),
die Bergulme und die Esche im Vordergrund stehen.

Im Westen wird die Region 8 noch vereinzelt von Aasldaufern der subme-
diterran bis subkontinental verbreiteten Trockenwadlder der Ordnung
Quercetalia pubescentis, der Warmeliebenden Eichen-Mischwalder er-
reicht. Sie finden bei uns nur beim Zusammentreffen relativ extremer
klimatischer und edaphischer Gegebenheiten = Sommerwarme, Regenar-
mut und flachgrindige Kalk- bzw. Gipsbdden - ausreichende Lebensmdg-
lichkeiten, wie sie im Umkreis der Windsheimer Bucht, der Muschelkalk-
hdange des oberen Taubertales und ganz vereinzelt in der Sudlichen
Frankenalb auftreten.

Auf tonigeren, wechseltrockenen Bdden stellt sich der mehr subkontinen-
tal getonte Fingerkraut-Eichenwald, das Potentillo-Quercetum, ein. In
der Baumschicht ist er durch Stieleiche, Hainbuche und Elsbeere (Sorbus
torminalis) gekennzeichnet, in der Krautschicht durch das WeiBe Finger-
kraut (Potentilla alba), den Kiimmelhaarstrang (Peucedanum carvifolia),
die Kassubische Wicke (Vicia cassubica) und andere subkontinentale, bei
uns seltene Arten. Die sehr trockenen, scherbigen und flachgrindigen
Stellen vermag unter den Waldgeseilschaften nur noch der Steppenheide-
Eichenwald, das Clematido-Quercetum (Lithospermo-Quercetum), zu be-
siedeln, ein sehr lichter Wald, der mosaikartig mit der Steppenheidevege-
tation verzahnt ist, wie sie von den Gipshiigeln des Windsheimer Gaus
bekannt ist. Auch hier ist eine groBe Zahl seltener und schdnblihender
Arten am Gesellschaftsaufbau beteiligt, z.B. die Aufrechte Waldrebe
(Clematis recta), der Blaurote Steinsame (Lithospermum purpureo-caeru-
leum), der Diptam (Dictamnus albus) und im Sidden das Immenblatt (Me-
littis melissophyllum).
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Die restlichen Waldgesellschaften in der Region 8 kommen nur im nassen
Bereich entlang der Flisse und B&che und in feuchten Senken vor. Man
rechnet sie zu den von der Schwarzerie (Alnus glutinosa) beherrschten
Bruch- bzw. Auwaildern. Die Erlen-Bruchwailder der Klasse Alnetea glu-
tinosae sind an mehr oder weniger abfluBlose Senken mit hohem Grund-
wasserstand gebunden und haben mit den Ubrigen Laubwéildern nur sehr
wenige Arten gemeinsam. Die torfigen Bdden sind vergleichsweise nahr-
stoff- und sauerstoffarm. Soweit sie nicht entwdssert wurden, hat der
Mensch an solchen Stellen haufig Fischteiche oder NaBwiesen angelegt.
Die mittelfrdankischen Bestdnde werden als Walzenseggen-Erlenbruchwald,
Carici elongatae-Alnetum, bezeichnet, das ein mehr subkontinentales
Verbreitungsbild zeigt. Die Erle ist meist die einzige Baumart. Dazu ge-
sellen sich Arten, denen ein hoher Grundwasserstand nichts ausmacht und
die sich auch in der Verlandungsreihe stehender Gewdsser wiederfinden,
wie z.B. der BittersiiBe Nachtschatten (Solanum dulcamara), der Gilbwei-
derich (Lysimachia vulgaris) oder der Sumpf-Haarstrang (Peucedanum pa-
lustre).

Die anderen Wilder nasser Standorte gehdren zu den Auwaldern der Po-
puletalia. Die an den groBeren Flissen anzutreffenden, von Weiden be-
herrschten Weichholzauen des Salicion albae sind in Franken nur frag-
mentarisch ausgebildet. Auch die als potentiell natirlich anzusehenden
Hartholzauen des Alno-Ulmion (Alno-Padion) sind heute weit zurickge-
drangt, da ihre Standorte die Anlage ertragreicher Fettwiesen ermdglicht
haben. In den FluBtdlern und breiteren Bachauen mit geringem Gefalle
siedelt sich im Uberschwemmungsbereich der Traubenkirschen-Erlenwald,
das Pruno-Fraxinetum, an. Die Bestdnde sind meist reich an hochwiichsi-
gen Krautern und Stauden, und Ranker und Schlinger wie der Hapfen
(Humulus lupulus) sind nicht selten. GroBe Brennessel (Urtica dioica), Ge-
fleckte Taubnessel (Lamium maculatum), Waldziest (Stachys sylvatica)
und andere Stickstoffzeiger weisen auf die sehr gilinstige Wasser- und
Nahrstoffversorgung hin. Unter den B&umen ist neben der Erle, der
Esche, der Stieleiche und der Traubenkirsche (Prunus padus) gelegentlich
auch die Feldulme (Ulmus minor) bestandsbildend.

In den hoheren Lagen im Quellbereich und Oberlauf der FlieSgew&sser
wird das Pruno-Fraxinetum vom Carici remotae-Fraxinetum, dem Bach-
Eschen-Erlenwald, abgeldst. Das starke Gefdlle und die Enge der Talchen
haben eine Umwandlung der Bestdnde in Wiesen hdufig verhindert, nicht
aber die Aufforstung mit Fichten. Charakteristische Arten sind die
Winkel- und die Hingesegge (Carex remota, C. pendula), der Haingilb-
weiderich (Lysimachia nemorum) und der Blutampfer (Rumex sanguineus).

Den bisher besprochenen Gesellschaften der potentiellen natirlichen Ve-
getation steht eine weit gro@Bere Zahl von Ersatzgesellschaften gegen-
Uber, von denen nur einige genauer betrachtet werden soilen, die fir die
Region charakteristisch sind. An erster Stelle zu nennen ist hier die
Steppenheidevegetation der Gipshiigel des Windsheimer Ga&us, die teil-
weise wohl als potentiell natirlich anzusehen ist. Die verschieden stark
ausgepragte Flachgrindigkeit der Bdden hat zur Folge, daB sich ein
Komplex unterschiedlicher Steppenheidegesellschaften herausgebildet hat,
die von GAUCKLER (1957) so trefflich beschrieben wurden. Viele der in
Bayern fast nur noch hier anzutreffenden Pflanzen sind als Steppen- oder
Kaltzeitrelikte zu betrachten. Die bekannteste unter ihnen ist das Frih-
lingsadonisrdschen (Adonis vernalis), aber auch Dénischer Tragant (Astra-
galus danicus), Rote Schwarzwurzel (Scorzonera purpurea), Steppensegge
(Carex supina) und Federgras (Stipa joannis = St. pennata) sind
kontinentalen Ursprungs und gehdren zu den Kostbarkeiten der Flora
Deutschlands.
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Nicht ganz so extreme Bedingungen herrschen an den Trocken- und Halb-
trockenrasenstandorten der Brometalia-Gesellschaften. Sie sind durch ih-
ren Reichtum an Orchideen ausgezeichnet und beherbergen besonders
viele Pflanzen mit submediterranem Areal. Eine Eigenart der Regionen 8
und 7 sind grofldchige Teichgebiete, die hauptsdchlich Uber den Letten-
lagen der Keupersandsteinschichten angelegt wurden. Hier hat sich unter
vergleichsweise warm-feuchten Bedingungen eine Flora von z.T. seltenen
Sumpf- und Wasserpflanzen angesiedelt, die innerhalb Bayerns ebenfaills
ein Sondergut Mittelfrankens darstellt. Durch Uberzogene Intensivierungs-
maBnahmen der Teichwirtschaft sind viele von ihnen heute stark gefahr-
det.

Auch die Gesellschaften der Feuchtbiotope sind ebenso wie die der Ru-
deralstandorte, Acker, Wiesen, Forste usw. Ersatzgesellschaften fir eine
ganz bestimmte potentielle natirliche Vegetationseinheit. Die jeweilige
Zuordnung und sonstigen Zusammenhdnge miBten noch viel grindlicher
untersucht werden, um dann mdglichst genaue, kleinmaBstdbliche Karten
erstellen zu konnen, so daB aus der potentiellen natirlichen Vegetation
sehr genau die am jeweiligen Standort herrschenden Umweltbedingungen
erschlossen werden konnen. Da Mittelfranken im Ubergangsgebiet zwi-
schen kontinentalem und atlantischem Klima liegt, und auch der geolo-
gische Untergrund rasch wechseln kann, sind Aussagen Uber das Klima
oder die Geologie der Gesamtregion fir die Verhdltnisse an ganz be-
stimmten Standorten, die man ja in Erfahrung bringen will, nur wenig
hilfreich.
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