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SCHUTZ, MOGLICHKEITEN ZUR STEUERUNG DER ENTWICKLUNGEN

Josef Reichholf

1. Einleitung

Im Zeichen der Feuchtgebietskampagne des EUROPARATES "Schutz
der Ufer und Kisten" wird der Konflikt zwischen Erhaltung und Nutzung
der Uferzonen von Binnengewdssern und Kistenlagunen derzeit besonders
aktuell. Wie Ublich Uberrollte die Entwicklung der Freizeitgestaltung an
und auf Gewassern in den letzten beiden Jahrzehnten hierzulande den
Naturschutz fast vollig und dréangte ihn in eine fast ausweglose Situation,
gelten doch in unserer schnellebigen Zeit ungeregelte Nutzungen nach
wenigen Jahren bereits in der Praxis als '"Gewohnheitsrechte", deren
Reglementierung kaum jemand wagt.

Zudem lief die Entwicklung, wiederum "wie Ublich", ldngst weitgehend
ab, ehe erste und recht schiichterne Versuche einsetzten, die Auswirkun-
gen auf den Landschaftshaushalt mit wissenschaftlichen Methoden vorur-
teilsfrei zu untersuchen. Nur die '""Wasserqualitat'" macht da eine Ausnah-
me, denn sie setzt an unseren (seuchen)hygienischen Standards an.

In den 70er Jahren hduften sich die meist noch recht undifferenzierten
Klagen der Naturschiitzer, daB der Erholungsbetrieb zu massiven Stdrun-
gen an unseren Gewdssern fiihre und dementsprechend LenkungsmaBnah-
men ergriffen werden miBten. Doch es kam zunachst anders, ndamlich
zum '"freien Zugang zu den Gewassern'.

Nur einige Unentwegte, Idealisten par excellence, sorgten hin und wieder
fir Schlagzeilen, wenn sie die letzten Brutstdtten der FluBseeschwalben
und FluBregenpfeifer in der "Pupplinger Au", wohlgemerkt im Natur-
schutzgebiet (!), gegen den Ansturm der durchaus nicht bdswilligen Mas-
sen verteidigten.

Sonst ergaben noch ein paar Verbote fur Motorboote oder Kontingentie-
rungen fir Segelschiffe scheinbare "Erfolge" im Ringen um eine Vermin-
derung der Belastung Uberstrapazierter Gewésser.

An dieser Situation hat sich bis heute nichts gedndert. Es gibt in Bayern
kein einziges fir empfindliche Arten, wie beispielsweise Wasservogel,
ausgewiesenes Naturschutzgebiet von nationaler oder internationaler Be-
deutung, das einigermaBen frei vom Erholungsbetrieb ware. Auch dann
nicht, wenn dieser in der Verordnung klar geregelt ist, trat eine Verbes-
serung ein, denn es fehlt am Vollzug.

Diese einleitende Feststellung wiegt um so schwerer, als es ja gerade
Wasservogel sind, die zu den am meisten gefahrdeten Arten zahlen und
bei denen immer wieder "Stdrungen" als Ursache fir ihre Bestandsriick-
gange angefiihrt werden (BAUER & THIELCKE 1982). Abb. 1 (S.8) zeigt,
daB Schwimmvdgel eine sehr unglinstige Verschiebung ihrer Haufigkeiten
in die Bereiche sehr geringer BestandsgréBen aufweisen und darin den
aus anderen Grinden stark bedrohten Greifvogeln gleichen.

Es stellt sich daher die Frage, wie sich der Erholungsdruck an den Ge-
wiassern auf den Artenschutz auswirkt und welche Moglichkeiten beste-
hen, die weitere Entwicklung wenigstens so weit in den Griff zu bekom-
men, dal keine Verschlechterung eintritt.



Abb. 1: Nur wenige Arten der Schwimmvogelgruppe sind, wie diese
Haufigkeitsverteilung zeigt, hdaufig genug, um Storungen in
den Brutgebieten zu verkraften. Die Mehrzahl ist so selten
(weniger als 1000 Brutpaare), daB die Stdrungen in die Be-
standsentwicklung eingreifen.
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2. Definition "Erholungsdruck"

Alle Einflisse, die von Erholungsuchenden auf freilebende Tiere und
Pflanzen ausgehen, sollen hier unter dem Begriff "Erholungsdruck" zu-
sammengefat werden. Eine genaue Abgrenzung direkter und indirekter
Auswirkungen ist nicht immer leicht und eindeutig. Aber direkte Nach-
stellungen oder Vernichtungen, wie sie beim Einsatz von Umweltchemi-
kalien oder durch die Bejagung vorgenommen werden, bleiben ausgespart.
Vielmehr handelt es sich beim Erholungsdruck in aller Regel um unbeab-
sichtigte Nebenwirkungen. Sie verandern die Lebensraume, unterbrechen
das Brutgeschaft oder storen Nahrungsaufnahme und Ruhe.

Die Veranderung der L.ebensrdume trifft ganz besonders stark die Pflan-
zen, die sich, weil fest ortsgebunden, im Gegensatz zu den (gréBeren)
Tieren der Annaherung des Menschen nicht einfach entziehen konnen.
Diese feste Ortsbindung trifft jedoch auch fiir Nester und Gelege oder
Baue mit kleinen Lagerjungen zu, so daB bei den Tieren die Fortpflan-
zung weitaus "storanfalliger" als andere Lebensbereiche ist.

Die Reaktion auf Stdrungen kann in einem mehr oder weniger kurzzeiti-
gen Sichentziehen oder in der Abwanderung bestehen. Das hangt von den
Umstanden und der Empfindlichkeit der einzelnen Arten ab. Auf die
grundsdtzliche Frage, weshalb es Uberhaupt zu solchen Reaktionen
kommt, soll abschlieBend eingegangen werden.

Zu den verschiedenen Formen der Erholung wird hier auch der Angel-
sport gerechnet, da er primar der Entspannung und Erholung dient und
kaum jemals hierzulande eine Form von lebensnotwendigem Nahrungser-
werb darstellt. Die Auswirkungen auf den Fischbestand bleiben dabei
aber ebenso unberiicksichtigt wie der unmittelbare EinfluB der Jagd auf
die bejagten Wildbestande. Behandelt werden jeweils die indirekten,
unbeabsichtigten Auswirkungen!




"Erholungsdruck" entsteht aus zwei Komponenten: der Anzahl der Perso-
nen pro Gebiet (Flache) und der Dauer ihrer Anwesenheit. Die beiden
Komponenten sind in gewissem Umfang untereinander austauschbar und
lassen sich formal als Produkt fihren:

DE = NP t/F DE = Erholungsdruck
NP = Anzahl Personen
t = Zeit (Stunden)
F = Flache (ha oder km?).

Anstelle von Personen koénnen u.U. auch Gerdte oder Fahrzeuge (Boote,
Surfbretter, Autos) als MeBgroBen Verwendung finden.

3. Beispiele

3.1 Regional: Angelsport im NSG "Unterer Inn"

Nur wenige regionale Untersuchungen iber den Erholungsdruck auf Was-
servogel liegen bislang vor. Derartige Studien sind in hohem MaBe fru-
strierend und werden auch hochst selten einmal die Untersuchung an
den Inn-Stauseen, gefdrdert durch das BAYERISCHE STAATSMINISTERI-
UM FUR LANDESENTWICKLUNG UND UMWELTFRAGEN, z&hlt zu
diesen ganz wenigen Ausnahmen  Uber langere Zeitraume durchgefiihrt.
Fir den stiddeutschen Raum stellen die Untersuchungen an den Inn-Stau-
seen die bislang woh! einzigen in einem groBraumigen Feuchtgebiet von
internationaler Bedeutung dar, die auf Skologischen Grundlagenerhebun-
gen basieren (REICHHOLF & REICHHOLF-RIEHM 1982).

Die wesentlichen Ergebnisse beziiglich des Erholungsdruckes lassen sich
den nachfolgenden Beispielen entnehmen:

Abb. 2 (S. 10) zeigt die Abhdngigkeit des Brutbestandes der Wasservigel
vom Ausmall der Anwesenheit von Anglern wahrend der Brutzeit im Na-
turschutzgebiet. Die Nistplatzkapazitdat der Uferzonen kann nach wie
vor, trotz ortlicher Verbesserungen auf der &sterreichischen Seite (ER-
LINGER 1981), nur zu etwa 20% von den Wasservigeln genutzt werden.
Storungsunempfindliche Arten, wie das BlaBhuhn und der Hockerschwan,
sind in Bestanden vorhanden, die der artspezifischen Biotopkapazitat ent-
sprechen (und nicht etwa "lberm&Big" oder "Uberhandnehmend", wie viel-
fach in Kreisen von Jagd und Fischerei behauptet wird!).

Alle anderen Arten dagegen bleiben viel seltener oder kommen bislang,
trotz mehrfacher Ansatze dazu, nicht zum Briten. Dazu zdhlen insbeson-
dere Arten aus der Familie der Reiher und die Kormorane, aber auch
einige Entenarten.

Als durchschnittliche Nestdichte waren an den Inn-Stauseen in den Insel-
gebieten etwa 30 Nester pro Uferkilometer zu erwarten. Solche Werte
stellen sich in den ungestdrten, unzuganglichen Abschnitten in der Tat
auch ein. Sie entsprechen damit den besten Brutgebieten in Skandinavien
und der nahrungstkologischen Kapazitat (REICHHOLF & REICHHOLF-
RIEHM 1982).

In den intensiv beangelten Zonen sinkt die Nestdichte aber auf ein Zehn-
tel. Ubrig bleiben nur Bl&Bhiihner und Héckerschwane. Diesen wird dann
nicht selten die Verdrangung der empfindlichen Arten zur Last gelegt,
obwoh! es hierfir keinerlei Befunde gibt. Selbst bei sehr hoher Brutdich-
te der Enten, wie beispielsweise im fiir die Offentlichkeit gesperrten
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Abb. 2: Abhangigkeit der Nesterdichte pro Kilometer Ufer von der
durchschnittlichen Anzahl anwesender Angler im Natur-
schutzgebiet am unteren Inn (REICHHOLF & REICHHOLF -
RIEHM 1982)
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Ismaninger Teichgebiet bei Minchen, lie@ sich kein negativer Einflu von
Hockerschwanbruten und -ansammlungen auf die Verteilung der Entenne-
ster erkennen (HOFER 1983).

Kinstliche Fischteiche ohne Erholungsbetrieb erreichen zur Brutzeit in
Bayern mit Werten von 40 bis 150 Entenpaaren/km? Teichfldche ein Viel-
faches im Vergleich zu den natirlichen Seen oder Baggerseen mit Erho-
lungsbetrieb.

Die GroBenordnung Uberstreicht zwei Zehnerpotenzen! Angaben hierzu
bei BRANDL & SCHMIDTKE (1980) und REICHHOLF (1983).

Aus friheren Untersuchungen wurde deutlich, daB es sich beim Vertrei-
bungseffekt, der vom Angelsport ausgeht, um eine Schwellenreaktion
handelt, die flachenabhangig einsetzt. Auf kleineren Gewassern oder kiir-
zeren Uferabschnitten (Flachen um einen Hektar oder um 200 m Ufer-
lange) geniigt bereits ein Angler pro Tag und mit mehreren Stunden An-
wesenheit, um die brutbereiten Wasservogel am Nisten zu hindern. Der
Zeitfaktor kommt dabei besonders stark zum Ausdruck, denn es ist pri-
mar die lange dauernde Anwesenheit, welche die Schaden verursacht.
Grob gesprochen bedeutet ein Angler, der finf Stunden in einer stillen
Bucht fischt, genauso viel Stdrung wie 30 Paddler, die in kurzen Zeitab-
stdanden von vielleicht 10 Minuten Dauer durchfahren.

Die Reaktion der meisten Wasservogel besteht in einem Verlassen der
Gelege, die dann erkalten oder Krdhen und Elstern zum Opfer fallen.
Auch kleine Junge konnen auf diese Weise bei mehrstiindiger Abwesen-
heit der/des Altvigel/Altvogels zugrunde gehen. Vielfach verhindert die
Anwesenheit von sich ruhig verhaltenden Personen schon die Nistplatz-
wahl, mgdglicherweise weil solche Personen den empfindlichen Wasservo-
geln "verdachtiger" erscheinen als larmend-auffallende, die bald wieder
verschwinden!
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Nach sonnigen Wochenenden 188t sich zur Brutzeit der Verlust an Gele-
gen in etwa durch Zahlung der von Krahen ausgefressenen Eier auf Dam-
men oder freien Uferstellen abschatzen.

3.2 Uberregional: Bade- und Bootsbetrieb

Praktisch kein einziges groBeres Gewdsser ist im mitteleuropaischen Bin-
nenland im Hochsommer frei vom Erholungsdruck. Selbst auf stark ver-
schmutzen Seen, Stauseen und grolBen Weihern laBt es sich segeln oder
rudern, neuerdings insbesondere auch surfen.

Nun geht zwar mit Beginn des Hochsommers die Brutzeit der Wasservo-
gel zu Ende, so dal massive Storungen des Brutgeschaftes nicht mehr
auftreten sollten. Daflr setzt aber eine mindestens ebenso kritische Pha-
se ein, die allgemein kaum bekannt ist: die Mauser.

Bei den Enten (und einigen anderen Wasserviogeln) geht der Gefieder-
wechsel so vonstatten, daB sie fir einige Wochen flugunfahig werden. In
dieser Zeit, mitten im Hochsommer, missen sie sich daher auf Gewasser
zuruckziehen, die zwei Bedingungen erfillen: nahrungsreich und stdrungs-
arm.

Ersteres ware an vielen Stellen der mitteleuropdischen Binnengewasser
der Fall, aber stdrungsarm (oder stdrungsfrei) sind sie allesamt nicht
mit einer einzigen Ausnahme: dem Ismaninger Speichersee mit seinen
Fischteichen. Diese rd. 7 km? groBe Anlage nord@stlich vor Minchen
stellt ein fir die Offentlichkeit unzugangliches Sperrgebiet dar, in wel-
chem u.a. Fischzucht mit Abwa&ssern und die Nachklarung der Minchner
Abwisser erfolgen. Der Speichersee ist daher so hochgradig belastet, daf3
er aus gesundheitspolizeilichen Grinden fir Baden und aus sicherheits-
technischen Grinden auch fiir das Bootfahren nicht in Frage kommt.
Auch das Angeln ist  nur mit kleinen Ausnahmen vom Querdamm aus -
im allergroBten Teil des Gebietes nicht gestattet.

Damit stellt das Ismaninger Teichgebiet das einzige groBe und nahrungs-
reiche Gewasser im mitteleuropdischen Binnenland dar, welches vdllig
ungestort vom hochsommerlichen Bade- und Erholungsbetrieb als Mauser-
quartier fir Enten in Frage kommt. Wahrend des Hdhepunktes der Grof3-
gefiedermauser sammeln sich hier bis Uber 50 000 Enten gleichzeitig. Sie
stellen einen ganz erheblichen Teil des mittel- und osteuropaischen Brut-
bestandes dar.

Nur im Ijsselmeer in Holland gibt es eine vergleichbare Konzentration
von Mauserenten im mehr als eine halbe Million Quadratkilometer um-
fassenden zentraleuropdischen Raum.

Gerade darin liegt nun die Problematik: Durch die Ansammlung der Was-
servigel auf engstem Raum und auf sehr nahrstoffiberlastetem Gewé&sser
steigert sich die Gefahr von Seuchen ganz erheblich. 1973 erfolgte der
erste groBe Ausbruch einer Entenseuche in Ismaning, des Botulismus.
Uber 20 000 Enten starben daran! Zu schnell geriet diese Katastrophe,
die nun genau ein Jahrzehnt zuriickliegt, in Vergessenheit, weil eine Se-
rie kihler, regen- und windreicher Sommer die Ausbildung giinstiger Um-
weltbedingungen (hohe Wassertemperaturen, stagnierendes Wasser) ver-
hinderte. Aber schon im letzten Sommer flackerte die Seuche wieder
auf. Sie wird von einem anaeroben Bakterium, Clostridium botulinum C,
einem nahen Verwandten der fir den Menschen hdchst gefahrlichen Erre-
ger von Wurst- und Fleischvergiftungen, verursacht. Botulismus hat 1981
und 1982 auch auf eine Reihe weiterer mitteleuropdischer Gewasser,
darunter drei Stellen in Bayern, Ubergegriffen und muB jetzt als eine
standige Bedrohung der Wasservigel angesehen werden.
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Dies zeigt, wie gefahrlich eine solche "Ghetto-Situation" fiir die Wasser-
vogel durch die Vollnutzung aller lbrigen Gewasser durch den Erholungs-
betrieb geworden ist. Zwar liegen die Verluste insgesamt noch unter den
Jagdstrecken, aber diese betreffen in erster Linie die sehr produktive
Stockente, wahrend der Botulismus gerade auch die spezialisierteren Ar-
ten erfaBt und dadurch noch mehr gefahrdet, weil diese ohnehin schon
selten(er) sind.

Da sich Botulismus von Einzeltieren, die frih genug entdeckt werden,
abgesehen weder ganz verhindern noch hinreichend bekdmpfen 1a8t,
bleibt als einzig verninftige Alternative fir die langfristige Sicherung
der westpaldarktischen Wasservigel die Schaffung von Ausweich-Mauser-
quartieren mit Biotopbedingungen, die Botulismus-Ausbriche unwahr-
scheinlich und ineffektiv machen.

4. Alternativen

Die empfindlicheren Wasservogel konnen im hier zu diskutierenden Zu-
sammenhang als reprasentative Gruppe fir die Artenschutz-Problematik
gelten, die aus der Ausweitung der Erholung an Gewassern erwuchs. Wir-
de es gelingen, sie effektiv(er) zu schiitzen, waren automatisch auch an-
dere Tiergruppen und Uferpflanzen mit einbezogen.

Zunachst scheint die einzige Mdglichkeit in der ortlichen und zeitlichen
Entflechtung der konkurrierenden Nutzungen zu liegen. VorstdBe in die-
ser Richtung wurden verschiedentlich, etwa bei der eingangs erwahnten
Bewachung der Brutinsel der FluBseeschwalben in der "Pupplinger Au",
mit durchaus Uberzeugendem Erfolg gemacht. Ein groBflachigeres Bei-
spiel fur effektiven Wasservogelschutz zur Brutzeit soll nun kurz vorge-
stellt werden: Die Sperrung der "Reichersberger Au'" im dsterreichischen
Naturschutzgebiet am unteren Inn wiahrend der Hauptbrutzeit vom
15. April bis 15. Juli im Rahmen der Naturschutzverordnung durch die
Oberdsterreichische Landesregierung. In dieser Zeit ist es ohne Sonderge-
nehmigung niemand gestattet, auch den Anglern nicht (!), das Schutzge-
biet zu betreten und zu Uberfahren. Abb. 3 (S. 13) zeigt die bisherigen
Ergebnisse dieser 1979 in Kraft getretenen Einschrankung. Der durch die
Eroffnung einer UferstraBe zunichst stark beeintrdchtigte, weil zugang-
lich gemachte Wasservogelbrutbestand erholte sich - trotz gegenlidufiger
Entwicklung in anderen Gebieten am unteren Inn - sehr rasch wieder und
stellt heute mit die wichtigste Brutzone im gesamten ndrdlichen Alpen-
vorland dar.

Dieses Beispiel unterstreicht, was in Kreisen von Ornithologen und Vo-
gelschitzern natirlich langst als gewi3 angenommen wird, dal mit einer
nachhaltigen Reduzierung der Storungen auch ein effektiver Artenschutz
erzielt werden kann. DaB es politisch durchsetzbar ist, hat die Ober-
osterreichische Landesregierung bewiesen!

Nun mag Sperrung gebietsweise ein probates oder vielleicht das einzige
Mitttel sein, um das Schutzziel zu erreichen. Daran kann kein Zweifel
bestehen. Ob es immer das einzig richtige ist, sei dagegen dahingestellt.
Es geht auch anders!

In vielen Schutzgebieten, weltweit gesehen, wird der Mensch auf vorge-
zeichneten Pfaden, Stegen oder &dhnlichem an die scheuen und seltenen
Tiere herangefihrt mit erstaunlichem Erfolg. Die scheuen Wasservogel,
wie am Beispiel der Everglades von Florida demonstriert, gewdhnen sich
sehr rasch an die auf immer gleichen Bahnen kommenden, sie in keiner
Weise bedrohenden Besucher und registrieren sie bald nicht mehr! Der
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Abb. 3: Entwicklung der Wasservogel-Brutbestiande in der "Reichers-
berger Au", einem Teil des oberdsterreichischen Natur-
schutzgebietes am unteren Inn, nach Sperrung wahrend der
Brutzeit (15. April  15. Juli). Nach ERLINGER (1981)
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Mensch hat dort die Charakteristik als Feind verloren und wird als harm-
loser Bestandteil der Umwelt akzeptiert.

Fir die Besucher erwichst aus einer so gearteten Begegnung mit dem
Wildtier, das nicht etwa futterzahm bettelnd herankommt, sondern sein
natirliches Leben in ungestortem Ablauf vorfihrt, ein ganz anderes Na-
turverstandnis als hierzulande, wo der durchaus naturinteressierte Durch-
schnittsbirger ja doch nahezu nie die Gelegenheit hat, eine der seltenen
Arten vergleichsweise ausfiihrlich und ungestort zu beobachten.

Es ist durchaus wert, auf diesen Aspekt noch ein paar abschlieBende Ge-
danken zu richten.

5. SchluBbemerkung

Warum reagieren unsere Wasservogel wie andere grolBere Wildtiere
denn eigentlich auf das Auftauchen/Kommen/Nahen von Menschen mit
Flucht? Sind sie "von Natur aus scheu'" oder sind sie scheu geworden? Ist
Angst vor dem Menschen etwas Natirliches und Unvermeidbares?

Doch wohl kaum! Denn wie schnell der Mensch akzeptiert werden kann,
das zeigen doch die vielen Wildtiere, die in den Stadten leben. Sie bewe-
gen sich dort in einer Umwelt und bleiben zum Teil aus freien Stlcken
darin wie eingeschlossen in der ihnen vom Menschen nicht aktiv nach-
gestellt wird. Sie werden nicht gejagt, gehetzt und gefangen, sondern als
gewissermaBen willkommene Gaste behandelt. "Kulturfolger" nennen wir
sie; der modernere Jargon sagt "Anpasser" zu ihnen.

Sind etwa die Reiher, Storche, Fischadler und Ibisse der Everglades auch
"WKulturfolger" und "Anpasser"? Wiederum wohl kaum! Sie sind ebenso wie
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der WeiBkopfseeadler, der auf einer kieinen Mangrove-Insel direkt vor
dem Tourismus-Zentrum in den Everglades alljahrlich seinen Horst be-
setzt, oder die Pelikane, die an den Bootsanlegestellen auf den Fischab-
fall der zurilckkehrenden Sonntagsfischer warten, vdllig wildlebende Tie-
re nur eben nicht mit einem gestorten Verhaltnis zum Menschen! Glei-
ches gilt ja (wie lange noch?) auch fiir den Hockerschwan bei uns oder
den Weillstorch, zwei Arten, die aus irrationalen Grinden nie nennens-
wert oder gar nicht bejagt worden sind.

Vielleicht sitzt bei vielen der grcdBeren Tierarten, insbesondere bei den
Vogeln und Sadugetieren, der Kern ihrer Storungsempfindlichkeit viel tie-
fer! Sie wiaren bei weitem nicht so anfdllig und zeigten erheblich grdBere
"Toleranz" gegeniiber dem Erholungsuchenden, wenn ihnen nicht jahrhun-
dertelang "das Firchten beigebracht" worden ware! Hier war und ist
bis heute ein Selektionsprozel im Gange, der nahezu unbeachtet bleibt,
obwohl er die zentrale Rolle spielt (WEBER 1982). Der Konflikt zwischen
Erholung und Artenschutz kdnnte sich in einen Scheinkonflikt aufldsen
wenn andere Rahmenbedingungen grundsatzlicherer Art geschaffen wir-
den.

Die Erfahrungen mit verstddternden Arten oder solchen, die nicht mehr
verfolgt werden, zeigen, daB es Zeitspannen von einem Viertel- bis zu
einem halben Jahrhundert braucht, bis die Verhaltensumstellung erfolgt.
Fir die kurzfristig anstehende Artenschutzproblematik wére dies natir-
lich zu lange. SofortmaBnahmen missen daher auf ortliche und zeitliche
Einschrankungen der Erholungsnutzung ausweichen, bis die mittel- und
langfristigen MaBnahmen Erfolge zeitigen. Doch dirfen sie iber den
kurzfristigen MaBnahmen nicht aus den Augen verloren werden!
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