Die Vegetation der Region 7

Adalbert Hohenester

Einleitung

Charakteristisch fiir die Region 7 als Ganzes ist
die Vielfalt der Standorte, die sich aus der Wech-
selwirkung von edaphischen und klimatischen Ge-
gensitzen ergibt. Vom Sandsteinkeuper bis zum
Malm hat die Region Anteil an den geologischen
Formationen. Sie weist damit einerseits Boden auf,
die stark zu Versauerung und Verarmung neigen,
andererseits reicht sie auch in das Gebiet der Rend-
zinen hinein. Klimatisch liegt sie im Grenzbereich
atlantischer und kontinentaler Einfliisse, wobei
erstere ganz besonders in der Umgebung der Tei-
che zwischen Erlangen und Hochstadt wirksam
werden, wihrend kontinentale Tonungen sich vor
allem an Standorten auf Sand manifestieren und
zwar sowohl auf den Quarzsanden des Rednitzbek-
kens als auch auf den Dolomitsanden der Alb.

Die durch ein solches vierfaches Faktorengefiige
gegebene Standortvielfalt sollte eigentlich auch ein
entsprechend buntes Bild der Vegetation hervorru-
fen. Dies scheint aber auf den ersten Blick nicht der
Fall zu sein. Weite Teile der Region, besonders die
Sandsteine und Sande des Keuperberglands und
des Rednitzbeckens sind von eintdnig scheinenden
Fohrenforsten bedeckt und auch die Alb wird heute
in groBem Ausmafl von Nadelholzforsten (Fohre
und Fichte) beherrscht. Erst die ErschlieBung der
potentiellen natiirlichen Vegetation — der Vegeta-
tion nach dem gedachten Aufhdéren menschlicher
Einfliisse — kann die Mannigfaltigkeit zeigen, die
hier durch Kulturmafinahmen zerstért worden ist.
Als erste Frage stellt sich die nach der Natiirlichkeit
der Nadelbdume. Wiahrend die Fichte nur an weni-
gen Stellen einen hoheren Anteil an der natiirlichen
Vegetation hitte (s.u.), wird der Anteil der Wald-
fohre (Pinus sylvestris) vielfach unterschatzt. Zwar
wiéren auch hier Reinbestinde sehr selten, aber der
Gesamtanteil der Fohre diirfte doch, wie z.B. auch
die Archivstudien bei HORNDASCH (1979) ge-
zeigt haben, erheblich sein.

Ein Baum, dessen Standortanspriiche in jeder Be-
ziehung mittelmaBig sind, ist die Rotbuche (Fagus
sylvatica). Sie wiirde deshalb in weiten Bereichen
Mitteleuropas bestandbildend auftreten, wobei ihre
eigene Schattfestigkeit einerseits, ihre Intoleranz
gegen lichtliebendere Arten andererseits eine we-
sentliche Rolle spielen. Wo die Buche voll konkur-
renzkréftig ist, sind bei uns auBer Tanne und Eibe
kaum andere Baumarten zu stirkerer Beteiligung
am Wald befdhigt. Wenn die Buche im Rednitz-
becken und auch an manchen Standorten der Alb
eine geringere Teilnahme am Waldbild zeigt als er-
wartet, so erklart sich das daraus, dal3 das oben ge-
nannte Faktorengeflige nicht selten Standorte er-
zeugt, die fir die Buche bereits Extremstandorte
sind. Stindige oder auch zeitweilige Nasse, Som-
mertrockenheit, Nihrstoffarmut, stirkere Versau-
erung und Podsolierung ertrégt sie nicht, Spatfroste
setzen zumindest ihre Konkurrenzkraft herab.

1. Buchenwiilder sind daher dort zu erwarten, wo
die Standortqualititen ,,mittelmaBig“ sind. Dies ist
vor allem an méBig geneigten Hangen in ndrdlichen
Expositionen der Fall, wo Feuchtegrad, Sommer-
wiarme und Spatfrostgefdhrdung keine Extreme er-
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reichen. Im Bereich kalkiger Entwicklung des
Malm handelt es sich um Tieflagen-Kalkbuchen-
wilder, besonders den Friihlingsplatterbsen-
Buchenwald (Lathyro Fagetum HARTM. 53).
Hier kommt die Rotbuche auf groBere Strecken zur
Alleinherrschaft. Im Bereich dolomitischer Ent-
wicklung dagegen sinkt die Lebenskraft der Buche
vor allem mit Zunahme des sandigen Anteils und in
sommertrockenen Stidauslagen sowie an spéatfrost-
gefahrdeten HangfiiBen. Hier ist der Seggen- oder
Orchideen-Buchenwald (Carici - Fagetum MOOR
52) anzutreffen, in dem aber mit steigendem Ein-
fluB kontinentaler Faktoren der Anteil der Fohre
wichst (Carici Fagetum pyroletosum), bis diese
auf angehiduftem Dolomitsand das Ubergewicht
bekommt (s.u.).

Solchen Tieflagen-Kalkbuchenwéldern stehen die
Hainsimsen-Buchenwilder gegeniiber, die auf
Sandstein stocken oder stocken wiirden. Auch hier
handelt es sich meist um Tieflagen-Buchenwalder;
das echte, montane Luzulo - Fagetum MEUS. 37
findet sich nur an wenigen Stellen, wo dann auch
die Fichte natiirlich vorkommt, ndmlich in tiefen,
nordlich exponierten Einschnitten, wie sie vor al-
lem im Dogger, aber gelegentlich auch im Keuper-
bergland vorkommen. Normalerweise tritt aber die
Eiche und zwar hauptsichlich die Traubeneiche
(Quercus petraea) zur Buche und man kann dann
von einem Wachtelweizen-Eichen-Buchenwald
(Melampyro  Fagetum OBERD. 57) sprechen,
wenn die Buche noch iiberwiegt, von einem Hain-
simsen-Buchen-Eichenwald (Luzulo Quercetum
petracae (KNAPP 48 OBERD. 50), wenn die Ei-
che zur Vorherrschaft kdme.

2. In Schluchtwildern finde die Buche zwar gema-
Bigte klimatische Bedingungen vor, ihr Wurzelwerk
ist aber fiir Blockschutt ungeeignet, so daf3 die
durch den hohen Nahrstoffgehalt der ,,nachschaf-
fenden“ Hinge geférderten Edellaubbidume
Ahorn, Linde, Esche und Ulme mit ihr erfolgreich
konkurrieren: Kalkstein-Schluchtwald (Phyllitidi
Aceretum MOOR 52) und Humus-Schluchtwald
(Aceri - Fraxinetum W KOCH 26) sind hier die ty-
pischen Waldgesellschaften.

3. Pelosole, wechselfeuchte und staunasse Standor-
te bekommen der Buche nicht. Waldlabkraut-
Eichen-Hainbuchen-Wilder (Galio Carpinetum
OBERD. 57) sind daher vor allem auf den Tonen
des Lias zu erwarten, wegen der guten Bodeneigen-
schaften allerdings praktisch iiberall durch Obst-
und andere Kulturen ersetzt. Meist als nahrstoff-
armeres, hainsimsenreiches Galio  Carpinetum
luzuletosum kommt der Eichen-Hainbuchenwald
auch auf Keupertonen vor. Hochanstehendes
Grundwasser in FluBtalern auf3erhalb der eigentli-
chen Auwilder begiinstigt ebenfalls den Ei-Hb-
Wald, der hier oft Uberginge zum mit Schwer-
punkt mehr atlantischen Stellario  Carpinetum
OBERD. 57 zeigt, in dem die Grofle Sternmiere
(Stellaria holostea) grofie Flachen einnimmt.

Wihrend die bisher genannten Gesellschaften noch
keine ausgesprochenen Extreme in edaphischer
und/oder klimatischer Hinsicht zeigen und deshalb
die Buche meist nicht vollig ausschlieBen, sind die



folgenden Assoziationen weitgehend frei von Rot-
buche. Besonders bei den unter 4, 5 und 6 zu nen-
nenden Gesellschaften handelt es sich — wie meist
bei der Vegetation extremer Standorte —um seltene
und hochst schutzwiirdige Assoziationen.

4. Der Thermophile Eichen-Mischwald (Clematido
-Quercetum OBERD. 57) ist im Gebiet nur frag-
mentarisch entwickelt und kann sich mit den Aus-
bildungen in der Siidlichen Frankenalb und im
Gipskeuper-Gebiet der Region 8 nicht messen.
Immerhin weist z.B. das ehemalige Vorkommen
des Diptam wenig nordlich vom Gebiet (Walberla)
und das Hereinreichen von Melittis melissophyllum
in den siidlichsten Teil desselben auf solche arten-
reiche, aber wirtschaftlich wenig leistungsfihige
Wilder hin. Auch die Haftdolden-Ackergesell-
schaft (Caucalido - Adonidetum Tx. 50) als Acker-
wildkraut-Gesellschaft der Rendzinabdden zeigt
durch seine mediterranen Charakterarten an, daf
es sich hier um die Ersatzgesellschaft von Wéldern
handelt, die zum Flaumeichenwald tendieren. (Zu
den Ackerwildkrautgesellschaften vgl. die umfas-
sende Darstellung bei NEZADAL 1975).

5. Wihrend der Buchenwald an extrem trockenen
Stellen der Siidalb von Eichen-Mischwald abgelost
wird, besitzt die Nordliche Frankenalb im Bereich
steilaufragender Dolomit-,,Knocke“ bzw. vor allem
auf deren am Fuf} abgelagertem Verwitterungspro-
dukt eine besonders charakteristische Assoziation,
den Dolomitsand-Fohrenwald (Anemone sylvestris-
Pinetum HOHENESTER 78). Mit zunehmender
Tiefe der Dolomitsand-(,,Dolomitasche“-) Anhdu-
fung und damit verstarkter Trockenheit verliert die
Buche in siidlichen Expositionen deutlich an Kon-
kurrenzkraft, bis schlieBlich die Fohre allein zur
Bestandbildung fihig bleibt. Extremstellen dieser
Art sind nicht héufig; die besten Ausbildungen fin-
den sich in der Hersbrucker Alb. Gelegentlich
kommen einzelne Buchen noch auf, ndmlich dann,
wenn sie oberhalb von durchragenden Felsen noch
geniigende Bodenfeuchte genieen. Ansonsten
zeigt die Beimischung kontinentaler Arten im Un-
terwuchs an, daB hier die Fohre auch unter natiirli-
chen Bedingungen die bestandbildende Baumart
wire. Nur im Kontakt mit dem Féhrenwald findet
sich in der Alb die kontinental getdnte Sandstroh-
blimchen-Flur (Helichryso-Festucetum sulcatae
HOHENESTER 60) und auch die im Kontakt ste-
henden Felsen tragen mit der Felsschaumkresse-
Gesellschaft (Cardami nopsietum petracae
THORN 58 p.p.) eine Pflanzengemeinschaft, wel-
che die sonst an Felsen der Alb vorherrschende As-
soziation des Felsen-Hungerbliimchens (Drabetum
aizoidis) ersetzt und die durch die extrem sandige
Verwitterung dieser Dolomite bedingt ist. Auch die
prichtige Grenoble-Nelken-Gesellschaft (Diantho
gratianopolitani - Festucetum pallentis GCKL. 38)
bevorzugt Dolomit, kehrt bezeichnenderweise mit
der Fohre auf Serpentin des Frankenwalds wieder
und ist hier wie dort ebenso schutzwiirdig wie der
Dolomitsand-Féhrenwald selbst mit seinen Ersatz-
und Kontaktgesellschaften.

(Anm.: Cardaminopsis petraea und Draba aizoides
schlieBen sich sowohl in ihrer Verbreitung auf der
Frankenalb wie in ihrem Gesamtareal fast vollstin-
dig aus, so dafl das Cardaminopsietum petraeae
THORN 58 in zwei Assoziationen aufzugliedern
ist.)

6. Das eben genannte Sandstrohbliimchen war frii-
her auch auf den Sanden des Rednitzbeckens hau-
fig, ist aber hier als attraktive Art, die auch im
Brauchtum eine Rolle spielte, vielleicht aber auch
infolge stirkerer Bodenversauerung — allerdings
schon vor der Zeit des ,,Waldsterbens* — selten ge-
worden. Auch im Rednitzbecken ist oder war es als
typischer F6hrenbegleiter anzusehen. Die fluviatil
oder &olisch abgelagerten Quarzsande werden hier
noch mehr von der Buche gemieden als die Dolo-
mitsande der Alb. Nahrstoffarmut und hochgradige
sommerliche Austrocknung namentlich der Diinen-
sande schlieBen die Rotbuche auf weite Strecken
vollig aus. An solchen Extremstandorten findet sich
ein Flechten-Fohrenwald (Cladonio Pinetum
KOB. 30), der allerdings nur auf hohen, besonders
trockenen Diinenkdpfen als natiirlicher reiner Féh-
renwald betrachtet werden kann, wahrend er nach
Bodenverarmung durch die-alten Streurechte se-
kundér weiter ausgedehnt wurde. Solche Cladonio-
Pineten wiren unter natiirlichen Bedingungen sehr
lichte Bestidnde, die auch einem — ebenfalls immer
seltener werdenden Sondergut des Mittelfranki-
schen Beckens Heimatrecht gewédhren wiirden: der
Silbergrasflur (Spergulo - Corynephoretum canes-
centis Tx. 55), die heute noch an frisch angerisse-
nen Sanden eine wichtige Rolle als Pioniergesell-
schaft spielt und sich auch hervorragend zur Begrii-
nung sandiger Béschungen eignet.

7. Natiirliche Fohren-Reinbestdnde sind im Niirn-
berger Reichswald auf die eben genannten Extrem-
standorte beschridnkt und in bester Entwicklung
ziemlich selten. Fluviatile, also Terrassensande bie-
ten durch ihren Feldspatgehalt giinstigere Ernéh-
rungsbedingungen; der begrenzende Faktor ist bei
ihnen vor allem die sommerliche Austrocknung. Da
im Keuper von Nordwesten nach Siidosten der An-
teil der sandigen gegeniiber der tonigen Facies im-
mer hoher wird und gleichlaufend das Klima zu-
nehmend mehr kontinentale Ziige zeigt, ist zu er-
warten, daf} die Vegetation dem Rechnung tragt.
So zeigen auch die Fohren - Eichenwilder ver-
schiedene Ausbildungen: Typisch ist fiir den dstli-
chen Teil des Gebiets — also grob gesehen rechts der
Rednitz — der starker kiefernbetonte Preiselbeer-
Fohren-Eichenwald (Vaccinio vitisidaeo - Querce-
tum OBERD. 57) (Die Bezeichnung als Vaccinio v.-
i.-Quercetum OBERD. 57 ist dem an sich élteren
Namen Pino-Quercetum petracae (HARTM. 34)
REINH. 39 vorzuziehen, da im Rednitzbecken fast
ausschlieBlich Quercus robur in der Baumschicht
auftritt.), der in seinen besten Ausbildungen — zum
Pyrolo-Pinetum MEUS. 52 iiberleitend — die wohl
friither héufigeren Winterlieb-Arten Chimaphila
umbellata und Pyrola chlorantha als deutliche F6h-
renbegleiter enthdlt. Wo hoher anstehende Letten-
lagen groBere Winterfeuchte und Staunisse bewir-
ken, breitet sich Molinia coerulea aus und zeigt die
Pfeifengras-Subassoziation (Vaccinio - Quercetum
molinietosum) an. Dauernde Vernissung fithrt
schlieBlich zur Torfmoos-Ausbildung (Vacc.-Quer-
cetum sphagnetosum), in der die Eiche zuriicktritt.
Fiir die ,,Hochmoor-Anflige* — echte Hochmoore
kommen im Reichswald wegen zu geringer Nieder-
schlage nicht vor —ist auch an einen potentiellen na-
tiirlichen Sumpfporst-Fohrenwald (Ledo - Pinetum
Tx. 55) zu denken, da Ledum palustre in der Mitte
des vorigen Jahrhunderts noch im Reichswald ge-
funden wurde und auch andere bezeichnende Arten
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erst vor wenigen Jahrzehnten verschollen sind
(Rosmarinheide) oder heute noch gelegentlich ge-
funden werden (Rauschbeere u.a.).

Wie schon fiir das Dolomitgebiet erwiahnt wurde,
so zeigen auch im Rednitzbecken einige Ersatzge-
sellschaften an, daB auf den Sanden besondere
Verhiltnisse vorliegen: Neben der Silbergrasflur
(s.0.) ist auch der Sandgrasnelken-Trockenrasen
(Armerio  Festucetum trachyphyllae) Sondergut
des Beckens. Die Getreidefelder konnen nach ih-
rem Wildkrautbestand als Sandmohn-Acker (Papa-
veretum argemones (LIBB. 32) KRUS. et VLIEG.
39) oder als Bauernsent-Limmersalat-Acker
(Teesdalio-Arnoseretum minimae (MALC. 29) Tx.
37) angesprochen werden. An wechselfeuchten
Standorten findet sich das Myosuro-Alopecuretum
myosuroidis NEZADAL 72 em. 75) als Ersatzge-
sellschaft der Pfeifengras-Subassoziation der (F6h-
ren-) Eichen-Birkenwilder. Leider sind in diesen
Ackerwildkrautgesellschaften — ebenso wie im
Caucalido-Adonidetum der Alb — gerade die Cha-
rakterarten stark zurilickgegangen, was auf eine Ni-
vellierung durch Diingung deutet, die die Extreme
verschwinden 14f3t.

8. Ein starkeres Zuriicktreten der Féhre und auch
der Preiselbeere bis zu deren Verschwinden aus der
potentiellen natiirlichen Vegetation beobachtet
man im Westen des Gebiets, summarisch gesehen
also links der Rednitz-Regnitz. Auf Sand erinnern
die Bestdnde an den Hainbuchen-Eichen-Birken-
wald der nordlichen Oberrhein-Ebene (Violo
Quercetum OBERD. 57) und wie dort enthalten sie
die Stiel- und nicht die Traubeneiche. Auf den
Sandsteinverwitterungs-Béden der Keuperhéhen
nimmt der Anteil der Rotbuche vor allem an nérd-
lich exponierten Héngen zu und es kommt zu den
schon erwihnten Hainsimsem-Buchen-Eichenwdl-
dern (Luzulo-Qercetum petraeae). Unter dem Ein-
fluB der nach Westen an Bedeutung zunehmenden
Lettenlagen erscheint ein durch zwei Ginsterarten
(Genista tinctoria, G. germanica) charakterisierter
Ginster - Eichenwald (Genisto - Quercetum KLI-
KA 32).

9. Nicht nur Staunisse, auch Dauernisse wird von
der Buche nicht ertragen. Deshalb sind auch die
gewisserbegleitenden Waldgesellschaften natiirli-
cherweise buchenfrei. In Begleitung der Bache er-
gibt sich von der Quelle aus gesehen eine Reihe von
Assoziationen: Im Quellhorizont, der vorwiegend
oberhalb des Ornatentons bzw. des Opalinustons
liegt, tritt, ab und zu noch in guter Ausbildung, der
Riesenschachtelhalm-Eschenwald (Equiseto-Fraxi-
netum OBERD. 57 prov.) auf, nach unten wird
dieser vom Winkelseggen-Eschenwald (Carici re-
motae - Fraxinetum W. KOCH 26) abgel6st, dem
manchmal die groBen Halme der Hange- oder Rie-
sensegge (Carex pendula) beigemischt sind. In tie-
feren Lagen ist es dann der oft durch (ehemaligen)
Niederwaldbetrieb auffallende Traubenkirschen-
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Eschen-Erlenwald (Pruno Fraxinetum OB. 53),
der die nun breiter werdenden Fliisse sdumt. Selten
werden erste Andeutungen der Fichten-Auwilder
(Piceo - Alnetum RUBN. 54) der héheren Gebirgs-
lagen sichtbar und zwar in tiefen Einschnitten im
Dogger- und im Keuperbereich, wo lang anhalten-
der Kaltluftstau entsprechende Bedingungen
schafft. — Als Ersatzgesellschaft besonders des
Equiseto-Fraxinetum finden sich gelegentlich
moosbeherrschte Tuffgesellschaften aus dem Cra-
toneurion-Verband, bei Rupprechtstegen sogar mit
dem seltenen praealpinen Loffelkraut (Cochlearia
pyrenaica).

10. Stehende Gewisser finden sich im Gebiet vor
allem westlich von Erlangen auf Hochstadt zu. Hier
wiren in gréBerer Ausdehnung Erlen-Bruchwiilder
(Carici elongatae-Alnetum W. KOCH 26) zu er-
warten, allerdings z. gr. T. infolge der Aufstauung
fiir die Teichwirtschaft. Bei ungehinderter Entwas-
serung wiirde der Anteil der Auwilder stark anstei-
gen. — Auf die vielfiltigen Kontaktgesellschaften in-
und auflerhalb der Teiche kann hier nicht einge-
gangen werden, es wird auf die ausfiihrliche Dar-
stellung durch FRANKE (1986) verwiesen. Das
Teichgebiet ist biogeographisch von hdochstem
Interesse; Kontinentale Arten wie z.B. Carex bo-
hemica finden sich auf geringste Entfernung von
subatlantischen wie Hydrocotyle vulgaris, ein wei-
terer Hinweis auf die Ubergangssituation des Red-
nitzbeckens.

Die Abfolge der Gesellschaften mit dem Wechsel
des Substrats zeigt das beigegebene Profil.
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