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Zur Wasserinsektenfauna Nordhessens und Südnieder­
sachsens. Teil 1: Ephemeroptera und Plecoptera

[To the fauna of aquatic insects of Nordhessen and Siidniedersachsen/Ger- 
many. Part 1: Mayflies and Stoneflies]

Werner Meinel, Lars Schöffel und Boris Ribbekamp

Mit 1 Abbildung und 2 Tabellen
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Im Rahmen eines Langzeit-Biomonitorings zur Limnologie der Mittelgebirgsbäche im Kaufun- 
ger Wald und Reinhardswald (Nordhessen/Südniedersachsen) konnten 23 Ephemeroptera- 
und 37 Plecoptera-Arten nachgewiesen werden. Es werden Artnachweise einer aktuellen Un­
tersuchung aus den Jahren 1996 und 1997 mit früheren Ergebnissen zusammengefaßt und ver­
gleichend dargestellt. Das Untersuchungsgebiet wird kurz charakterisiert. Tabellarisch werden 
die Fundorte mit Abundanzangaben der jeweiligen Taxa dargestellt. 8 Arten gelten laut "Ro­
ter ListeBRD" in ihren Beständen als gefährdet bzw. potentiell gefährdet.

In the course of a limnological long term biomonitoring at small highland streams were 
found up 23 Ephemeroptera- and 37 Plecoptera-species. Results of a current study from 1996 
and 1997 were combined with elder results and comparing represent. The area of our studies 
is characterized. The frequency of the species at the sample-Iocations are listed in tabular 
form. According to the "Red-Data-Book" of the Federal Republic of Germany eight species 
are endangered in their existence.

1 Einleitung

Der Kaufunger Wald und der Reinhardswald gehören durch ihre geographische 
und geologische Exposition zu den Arealen in der Bundesrepublik Deutschland, 
die durch den „Sauren Regen“ stark in Mitleidenschaft gezogen worden sind.

Im Rahmen eines Langzeit-Biomonitorings wird die Wasserinsektenfauna der 
Mittelgebirgsbäche seit 1980 kontinuierlich im Hinblick auf die Gewässerver­
sauerung und die daraus resultierende Veränderung der Bachbiozönose von der 
Arbeitsgruppe Zoologie/Limnologie der Universität Kassel untersucht und in ei­
ner Anzahl von Publikationen, Dissertationen, Diplom- und Staatsexamensarbei­
ten dokumentiert: Matthias (1982, 1983), M e i n e l ,  M a t t h i a s ,  S c h o c k e  (1982), 
K l e i n e r t  (1984), M e i n e l ,  M a t t h i a s ,  Z i m m e r m a n n  (1985), M e i n e l  & K r a u s e  

(1988), M e i n e l ,  K r a u s e  & M u s k o  (1989), R i c h t e r  (1989), A n a c k e r  (1989), v. 
K e i t z  (1993), W e s t f a l l  (1993) und M e i n e l  &. G r o n o s t a y  (1996).
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Eine 1990 erstmals registrierte Erhöhung des pH-Werts in den Bächen des Un­
tersuchungsgebietes und die daraus resultierende Erhöhung der Artenvielfalt der 
jeweiligen Bachbiozönosen der Waldbäche machte eine neuerliche Bestandsauf­
nahme der Wasserinsektenfauna notwendig. In der vorliegenden Arbeit wurden 
die Befunde aus der vorhandenen Literatur und die Ergebnisse einer aktuellen 
Erhebung von 1996/97 zusammengetragen und miteinander verglichen, so daß 
die vorliegende Studie einen aktuellen Beitrag zum Kenntnisstand der Vorkom­
men an Plecoptera und Ephemeroptera in den Mittelgebirgsbächen in Nordhes­
sen und Südniedersachsen liefert.

2 Das Untersuchungsgebiet

Das Untersuchungsgebiet befindet sich nordnordöstlich von Kassel und liegt im 
Grenzbereich der Bundesländer Hessen und Niedersachsen (Abb. 1). Natur­
räumlich umfaßt es die südwestliche Abdachung des Reinhardswaldes und des 
Kaufunger Waldes. Dieser Naturraum zählt zu den größten geschlossenen Wald­
gebieten Deutschlands, was dazu führt, daß die meisten kleineren Fließgewässer 
durch Wald fließen.

Der Reinhardswald ist aus geographischer Sicht ein Teil des Weserberglan­
des. Er stellt eine nach Westen schwach geneigte Tafellandschaft am Ostrand 
der Hessischen Senke dar und gehört im Gegensatz zum benachbarten Kaufun­
ger Wald nicht mehr zum Osthessischen Bergland. Geologisch ist der Rein­
hardswald aber als tektonische Fortsetzung des Osthessischen-Berglandes zu se­
hen.

Der Kaufunger Wald und der Reinhardswald sind im Bereich des Untersu­
chungsgebietes einheitlich von einer teilweise über 1000 Meter mächtigen 
Schicht des Mittleren Buntsandsteines bedeckt, die häufig von Basalt durchbro­
chen wird, wodurch die gebietstypischen Bergkuppen entstehen.

2.1 Die Untersuchungsgewässer

Im Reinhardswald wurden zwei Bäche mit ihren Einzugsgebieten beprobt, die 
Olbe und die Nasse Ahle, die direkt in die Weser einmünden sowie im Kaufun­
ger Wald fünf Bäche, die Nieste, der Wengebach, der Endschlag-Bach, der In- 
gelheim-Bach und der Schwarzbach, die zum Einzugsgebiet der Fulda gehören.

Die Olbe entspringt 320 m üNN südwestlich des Olbenberges und hat eine 
Länge von 10 km. Die Nasse Ahle entspringt in einer Höhe von 370 m üNN im 
nördlichen Gahrenberg und mündet nach 10,5 km ebenfalls direkt in die Weser.

Im Kaufunger Wald wurden die Bäche der südwestlichen Abdachung unter­
sucht, die alle in die Nieste entwässern, die ihrerseits unterhalb von Kassel nach 
einer Fließstrecke von 16 km in die Fulda mündet.

Die allesamt helokrenen Quellen der untersuchten Bäche entspringen zwi­
schen 440 und 540 m üNN. Gespeist werden sie hauptsächlich durch Nieder­
schlagswasser aus oberen Bodenzonen. Bei allen Bächen handelt es sich um rei­
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ne Waldbäche typischen Mittelgebirgscharakters. Die hydrochemischen Kenn­
größen dieser Gewässer sind in Tabelle 1 zusammengefaßt.
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Tab. 1: Hydrochemische Daten der Untersuchungsgewässer aus dem Jahr 1996

Nieste Wengeb. Endschlag-B. Ingelheim-B. Schwarzb. Olbe N.Ahle

0  Temperatur C° 15,2 15,2 15,4 15,1 13,6 13,2 13,9
0  Leitf. |jS/cm 113 133 92 88 110 91 97
0  pH 6,76 7,09 5,28 5,21 4,31 6,64 5,89
Saprobien-Index 1,5-<1 ,8 1,5-<1,8 1,0-<1,5 1,0-<1,5 1,5-<1,8 1,0-<1 ,5 1,8-<2,3
0  02-Sättig. % 101 102 101 100 100 107 103

3 Material und Methoden

Die aktuelle Untersuchung zur Erfassung der Ephemeroptera- und Plecoptera- 
Fauna wurde innerhalb der Jahre 1996 und 1997 durchgeführt.

Es wurden Emergenzfallen mit einer Grundfläche von 3 m2 an den Gewäs­
sern aufgestellt und einmal wöchentlich abgesammelt. Zum Fang der aquati- 
schen Larven wurden weiterhin Benthos-Aufsammlungen mittels Kick-sampling 
im monatlichen Rhythmus durchgeführt.

Diese Methoden ermöglichten es, rund 15000 Plecoptera und rund 2100 
Ephemeroptera zu bearbeiten und die hieraus resultierenden Befunde, vorheri­
gen Untersuchungsergebnissen und Literaturangaben gegenüberzustellen und 
miteinander zu vergleichen.

Determiniert wurde nach S c h ö n e m u n d  (1930), Illies  (1955), A u b e r t  

(1959), St u d e m a n n  & al. (1992), B a u e r n f e i n d  (1994).

4 Ergebnisse

Tabelle 2 zeigt die für das Untersuchungsgebiet nachgewiesenen Arten. Es wer­
den die Taxa getrennt nach Fundpunkten aufgeführt. Spalte 2 gibt den Status der 
Determination an. Die Abundanz der einzelnen Arten an den jeweiligen Probe­
stellen wird in vier Klassen angegeben.

Es werden 23 Ephemeroptera- und 37 Plecoptera-Arten für das Untersu­
chungsgebiet angegeben. Sechs Arten (Baetis fuscatus, Ecdyonurus subalpinus, 
Paraleptophlebia submarginata, Leuctra geniculata, Dinocras cephalotes und 
Chloroperla tripunctata) konnten in der aktuellen Untersuchung von 1996/97 
nicht mit eigenen Funden bestätigt werden. Zwei Arten, Nemoura sciurus und 
Nemoura erratica, die durch Literaturangaben ein Vorkommen im Untersu­
chungsgebiet haben sollten, mußten nach Einsichtnahme und Bearbeitung von 
vorhandenem Belegmaterial revidiert werden: Es handelte sich wenigstens bei 
den nachuntersuchten Exemplaren eindeutig um Nemoura avicularis und 
Nemoura flexuosa.
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Tab. 2: Nachgewiesene Ephemeroptera und Plecoptera in Nordhessen bzw. Südnie­
dersachsen. I = Imago, SI = Subimago, L = Larve, Lit. = Literaturangabe, o = Einzel­
fund, + = <10 Ex./m2, ++ = 10-100 Ex./m2, +++ = >100 Ex./m2. Spalte 10: Gefährdungs­
grad "Roten Liste"BRD ( P u t h z  1984, Z w i c k  1984)

Taxon Status Nies. W eng Ends. Ingel. Schw. NaAh Olbe Rbrd

SIPHLONURIDAE

Siphlonurus armatus EATON 1870 I 2

BAETIDAE

Baetis muticus (L INN E'1758) I +

Baetis cf buceratus EATON 1870 Sl 3

Baetis alpinus (P ICTET 1834) l/L ++

Baetis rhodani (P ICTET 1834) l/L ++

Baetis vernus CURTIS 1834 I +

Baetis fuscalus (Linne'1761) Lit.

Baetis melanonyx (P ICTET 1843) I

Centroptilum luteolum (MÜLLER 1776) l/L +

HEPTAGENIIDAE

Epeorus sylvicola (PICTET 1865) l/L ++

Rhithrogena puytoraci SOW A & DEGRANGE  
1987

I

Rhithrogena cf. picteti SOW A Sl

Rhithrogena semicolorata (CURTIS 1834) l/L ++

Ecdyonurus venosus (FABRICIUS) 1775 l/L ++

Ecdyonurus subalpinus KLAPALEK Lit.

Ecdyonurus forcipula (KOLLAR-PICTET 1843) L + 2
Ecdyonurus torrentis KIMM INS 1942 l/L + 3

Electrogena lateralis (CURTIS 1834) I

EPHEMERELLIDAE

Ephemerelia mucronala (BENG TSSON 1909) l/L ++

Ephemerelia ignita (PODA 1761) l/L +

LEPTOPHLEBIIDAE

Habrophlebia lauta EATON 1884 l/L ++

Habrcleptoides confusa SARTORI & JACOB 
1986

l/L +

Paraleptophlebia submarginata STEPHENS 1835 Lit.

TAENIOPTERYGIDAE

Brachyptera risi (M O R TO N ) 1896 l/L ++

Brachyptera seticornis (KLAPALEK) 1902 l/L ++

NEMOURIDAE

Protonemura praecox (M O R TO N ) 1894 I +

Protonemura Auberti lilies 1954 I +

Protonemura meyeri (P ICTET) 1842 I ++

Protonemura intricata RIS 1902 I +++

Protonemura nitida (P ICTET) RIS 1902 I +

Amphinemura sulcicollis (STEPH EN S) 1835 I ++

Amphinemura standfussi RIS 1902 I +

Nemoura cinerea (RETZIUS) 1783 I +
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Taxon Status Nies. W eng Ends. Ingel. Schw. NaAh Olbe Rbrd

Nemoura avicularis M O RTO N 1894 I + + ++ + + 2

Nemoura marginata (P ICTET) RIS 1902 I +

Nemoura flexuosa Aubert 1949 I +

(Nem oura erratica  CLAASSEN 1936) Lit. (o) (1)

Nemoura cambrica (STEPHENS 1835) I ++ ++

(Nem oura sciurus  Aubert 1949) Lit. (0) (2)

Nemurella picteti KLAPALEK 1909 I/L +

LEUCTRIDAE

Leuctra geniculata STEPHENS 1835 Lit. 2

Leuctra inermis KEMPNY 1899 I ++

Leuctra aurita NAVAS 1919 I +

Leuctra nigra KEMPNY 1898 I +

Leuclra major BRINCK 1949 I 2

Leuctra digitala KEMPNY 1899 I ++

Leuctra albida KEMPNY 1899 I +

Leuctra fusca (LINNE') 1758 I +

Leuctra braueri KEMPNY 1898 I

Leuclra hippopus KEMPNY 1899 I ++

Leuctra prima KEMPNY 1899 I +

Leuctra pseudosignifera Aubert 1954 I 0

PERLODIDAE

Diura bicaudata (LINNE1) 1758 l/L +

Perlodes microcephala (P ICTET) 1842 l/L +

Isoperla grammatica (PODA 1761) I +

Isoperla oxylepis (DESPAX) 1936 I +

Isoperla goertzi lilies 1952 I +

PERLIDAE

Dinocras cephalotes (CURTIS) 1827 Lit.

CHLOROPERLIDAE

Chloroperla torrentium (P ICTET) 1841 I +

Chloroperla tripunctata ((SCOPO LI) 1763 Lit. + +

5 Diskussion

Von den 81 in Deutschland vorkommenden Ephemerotera-Arten ( P u t h z  1984) 
und den 119 Arten der Plecoptera ( Z w ic k  1984) kommen im Untersuchungsge­
biet 23 bzw. 37 Arten vor, obgleich für sieben Arten eigene Nachweise nicht 
geliefert werden konnten, und zwei Arten mit einem cf. behaftet sind.

Berücksichtigt man, daß es sich bei den Untersuchungsstellen um reine Mit­
telgebirgsbäche im Bereich Epi- und Metarhithral handelt, und die Habitate 
Wiesenbach, Potamal, Krenal und Litoral (stehende Gewässer) nicht mit in die 
Untersuchung eingegangen sind, handelt es sich besonders im Hinblick auf die 
Ephemeroptera um eine bemerkenswerte Artenzahl für diese Region. Besonders 
der Wengebach im Kaufunger Wald weist mit seinen derzeit 22 von 23 
Ephemeroptera-Arten eine bemerkenswert hohe Diversität auf. Für 20
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Ephemeroptera- und 33 Plecoptera-Arten lieferte die Studie einen aktuellen 
Nachweis. Zwei Arten, Electrogena lateralis und Leuctra major, fanden sich 
nur im Reinhardswald in der Olbe.

Die fast erloschene Ephemeroptera-Fauna im Endschlag-Bach, Ingelheim- 
Bach, Schwarzbach und in der Nasse Ahle ist eindeutig durch die noch immer 
nachweisbare Versauerung dieser Bäche bedingt, die z.B. im Schwarzbach mit 
einem durchschnittlichen pH-Wert von pH 4,3 (s. Tab. 1) Ephemeroptera aus­
schließt. Aber der schon 1990 festgestellte langsame Anstieg der durchschnittli­
chen pH-Werte in den Untersuchungsgewässern läßt über kurz oder lang eine 
Wiederbesiedlung von säureempfindlichen Arten in den übrigen Bächen erwar­
ten. Eine solche Wiederbesiedlung konnte von M e in e l  & G r o n o s t a y  (1996) am 
Beispiel der Nieste nachgewiesen werden.

Diese Verbesserungen der Wasserqualität und die Erholung der Biozönosen 
der Mittelgebirgsbäche sind weniger eine Folge der örtlich immer wieder durch­
geführten Waldkalkungsmaßnahmen als vielmehr ein Ergebnis der Verringerung 
der Nah- und Ferneinträge aus den Bereichen Kraftverkehr, Energieerzeugung, 
usw. Namentlich haben die mit Kohle- und Schweröl gefeuerten Kraftwerke mit 
modernen Entschwefelungsanlagen wesentlich dazu beigetragen, die Emissionen 
von Schwefel zu verringern. Für die pufferarmen Gewässer der Kristallin- und 
Buntsandstein-Areale des Bundeslandes Hessen sind daher solche Befunde, wie 
sie hier erbracht werden konnten, insofern von Wert, weil sie Resultat eines 
konsequent durchgeführten Umweltschutzes sind.
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