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Tag wurde wihrend der kirchlichen Zeremonien jedem Besucher, Prie-
ster wie Laie, eine mit gekochtem Reis gefiillte Schale iiberreicht, die
diese dullerst geschickt mit dem Mittelfinger leerten. Nach beendetem
Gottesdienst wurden mein Freund und ich dem Ta Lama vorgestellt,
der uns in ein lidngeres Gesprich zog. — Auf einem spiteren Rund-
gang durch die Anlagen betraten wir auch eine Yurte mit aus Reisig
hergestellten, auf dem Boden liegenden Matratzen, Schlafstétte von
durchreisenden Lamas. Hier sahen wir neben andern #uflerst einfachen
Gebrauchsgegenstinden eine Gebetmiihle mit der Imschrift ,,Om Mani
Padme Hum‘ (O der Juwel im Lotos! Amen), tibetanisch-mongolische
Zauberformel von Priester und Laien gegen bose Einfliisse. Das Zelt
selbst bestand aus einem mit dichten Filzdecken bedeckten zusammen-
klappbaren Holzgeriist und konnte durch eine verschliefbare Offnung
im Filzdach geliiftet werden. Als Heizmaterial dient im holzarmen
Hochland meist Kamelmist.

Da uns die Weiterreise nach Schangtu, jetzt Tschau So Jen Mu
Tscheng genannt, behordlich untersagt war, traten wir nun wieder auf
derselben Route, die wir gekommen waren, iiber Kalgan die Heim-
reise an.!)

Das Institut fiir Schiffs- und Tropenhygiene in Hamburg.
Von Obermedizinalrat Dozent Dr. Karl Ullmann, Wien.

In dem Institut fiir Schiffs- und Tropenkrankheiten in Hamburg, vor 30
Jahren, 1900 gegriindet, ist in den letzten Wochen des Jahres 1930 ein Leitungs-
wechsel eingetreten. Der Begriinder und bisherige Leiter, Geheimrat Profes-
sor B. Nocht, ist in den Ruhestand und an seine Stelle Professor O. Fiille-
b orn getreten. Beide Minner haben sich um die Erforschung der Tropenkrank-
heiten auBlerordentliche Verdienste erworben und das Institut auf die Hohe eines
erstklassigen, modernen Tropenforschungsinstitutes gebracht, wie solche etwa
gleichzeitig nur in Liverpool und London fiir dieselben Zwecke und Ziele ge-
griindet wurden. Ein Stab hochbedeutender Forscher ist derzeit titig, um die
groBen Ziele der ja von deutschen Arzten und Forschern mitbegriindeten Tro-
venforschung aufrechtzuerhalten. Durch den Verlust der deutschen Kolonien und
die wirtschaftlichen Verhéltnisse der Nachkriegsjahre war dies allerdings nur
mit Uberwindung grofler Schwierigkeiten moglich.

Aus dem im Verlauf des Jahres 1930 erschienenen zweibindigen Werke
LForschungsinstitute, ihre Geschichte und ihre Organisar
tion und Ziele“, herausgegeben von Prof. Dr. Ludolf Bauer, Geh. Hofrat
Prof. Dr. Albrecht Mendelssohn-Bartholdy, Prof. Dr. Adolf Meyer
(Universitit Santiago de Chile), Bibliotheksrat der Hamburger Staats- und Uni-

1 In ,,Mitteilungen der Geographischen Gesellschaft, Bd. 73, Nr. 103, S. 53,
lese man: Tung = Ostlich, San — drei, Sheng — Provinzen.
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versitiatsbibliothek, und unter der Redaktion Dr. Johannes Lempkes, das uns
dank der Leitung des Hamburger Tropeninstitutes nunmehr vorliegt, haben wir
erst genauere Kenntnis bekommen von der Tétigkeit einer groBen Zahl von
Tnstituten, welche ganz besonders die Volks- und Lénderkunde im Auge haben.
Wir nennen hier nur: Das ibero-afrikanische Forschungsinsti-
{ut in Hamburg (Doz. Dr. Rudolf Grossmann), das Nordeuropain-
stitut (Direktor Prof. 1. Magon, Greifswald), die Osteuropainsti-
{ute (Prof. Richard Schott, Breslau), das deutsche Auslandsinsti-
tut in Stuttgart (Generalsekretir Dr. Fritz Wertheimer), das interna-
tionale Institut fiir afrikanische Sprachen und Kulturen
(Prof. Dr. H. Westermann, Berlin) und das Chinainstitut in Frank-
{urt a. M. (Direktor Prof. Richard Wilhelm).

Bs steht auBlerhalb der uns fiir diese Mitteilung gesetzten Aufgabe, aus
der Fiille des Materials dieses grofen Werkes iiber alle diese Institute trotz
des groflen Interesses fiir Wirtschaftsgeographie ausfiihrlich zu berichten. Nur
dem Inmstitut fiir Schiffs- und Tropenhygiene in Hamburg méchten wir unseren
Bericht widmen. Dies gereicht uns auch ganz besonders zur Freude und wird
uns geradezu zur angenehmen Pflicht, weil unter den Schiilern, Hérern und
Mitgliedern dieses Institutes und der demselben angegliederten deutschen tropen-
hygienischen Gesellschaft sich auch eine staitliche Reihe Osterreichischer Arzte
befindet, so auch der Verfasser dieses seit der Begriindung des Imstituts i. J.
1900. Von den derzeit in tropischen Gebieten weilenden Arzten Deutschlands
und Osterreichs haben die meisten dort ihre Ausbildung gefunden.

Der Téitigkeit der in diesem Hamburger Institut seit Jahren wirkenden
Forscher, Arzten wie Naturkundigen, besonders auch Zoologen, verdankt die
Welt so auBlerordentlich viel an Kulturgiitern, speziell auch die Liénderkunde und
die Kolonisationswissenschaften, dafl eine kurze Besprechung der Titigkeit,
Forschungsergebnisse und Ziele dieses deutschen Tropeninstituts fiir den Ge-
sichtspunkt der Weltgeographie und Kolonialhygiene von besonderem Interesse
sein diirfte.

Das Motiv fiir die Griindung des Hamburger Tropeninstituts ist die kurz
vor 1900 erfolgte Entdeckung der Ubertragungsweise der Malariaparasiten von
Mensch zu Mensch durch die Anophelesmiicke, sowie das dadurch geweckte In-
teresse fiir Tropenkrankheiten. Aufklirende Untersuchungen iiber diese ge-
fihrlichen Feinde der Menschheit in heififeuchten Fluf- und Kiistengebieten
konnten rationell und gefahrlos nur in eigenen Instituten durchgefiihrt werden.
Auch war ja fiir den groBen Schiffsverkehr und die grofle Anzahl méchtiger
Kriegs- und Handelsschiffe der deutschen Flotte die Aus- und Fortbildung von
Schiffsirzten mit Kenntnis in der Tropenkunde eine unabweisbare Notwendig-
keit.

Auch muBlite dieser Zweig zur Ergéinzung des reguliren medizinischen Stu-
diums im Wege der Forschung ausgebaut werden, durch Disziplinen wie die
Protozoenkunde, Entomologie, experimentelle Pharmakologie und andere, erst
damals begriindete Zweige. An keiner Stelle der Welt noch gab es damals
Arbeitsstitten fiir diese Zwecke, auch nicht in den deutschen Kolonien oder
in den grofien, reichen Sammelpunkten des Weltverkehrs, auch nicht in Indien,
etwa in Kalkuita, oder auf Java oder in Afrika, etwa in Algier, wo sich unter

Brault auch erst um die Jahrhundertwende eine tropenmedizinische Schule
etabliert hatte.

Mitt, d. Geogr. Ges. 1931, Bd. 74 Heft 1—3.
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Es fehlte auch vor kurzem noch an der Herstellung geeigneter Apparate und
physikalischer Instrumente und sonstiger Einrichtungen zur Tropenforschung,
wenigstens in medizinischer Hinsicht. Mangels von Kenntnissen iiber die wah-
ren Ursachen vieler Tropenkrankheiten und die Bedeutung der lebenden Krank-
heitserreger waren die Forschungsmethoden nach ganz anderen, unvollkom-
menen, veralteten Richtungen eingestellt. In den Tropen selbst gab es For-
schung {iiberhaupt nicht, und auch Patrick Manson und Ronald Rof, die
groflen englischen Tropeniirzte, hatten ihre Arbeitsstitten vorwiegend in London.

Unter Robert Koch war wohl fiir die Kolonialabteilung des auswirtigen
Amtes in Berlin ein sehr geeigneter Sitz gegeben. Es bestand auch voriibergehend
die Absicht Kochs und auch der deutschen Regierung, diesen Zweig der
Forschung in Berlin unter Koch zu inaugurieren.

Doch hatte sich schon 1892 aus Anlal der Choleraendemie gezeigt, dal
die gesundheitliche Uberwachung des Seeverkehrs in groflen Hafenstidten wie
Hamburg in praktischer Hinsicht ungleich mehr Beziehungen zur Tropenfor-
schung bot als die zentral gelegene Hauptstadt. Das Vorhandensein des bereits
in Hamburg bestehenden Seemannskrankenhauses mit seinem stetigen und rei-
chen Zuflul an exotischem Krankheitsmaterial, mit einer Méglichkeit zur
Quarantinisierung und Absperrung zur Vermeidung von Verbreitung solcher
Krankheiten im Reiche wurde auch schliefilich mafigebend dafiir, den Sitz der
Forschungs- und Lehrstitte endgiiltig nach Hamburg zu verlegen. Dadurch
wurden auch die Erfahrungen des langjéhrigen Hafenarztes Nocht in den
Dienst der Sache gestellt und dieser 1900 zum Direktor des Instituts in Ham-
burg ernannt. Erst 1906 wurde diese Personalunion wegen Uberbiirdung auf-
gehoben. Doch blieb der hafeniirztliche Dienst in den Réumen des Instituts,
was gegenitber allen anderen grofen Tropeninstituten der Welt fiir die neube-
griindete tropenmedizinische Forschung ein grofer Vorteil war.

1914, kurz vor Ausbruch des Krieges, fand die Einweihung des groflen,
am Elbeufer gelegenen, stattlichen und weithin sichtbaren Neubaues statt, in dem
sich das Institut jetzt noch befindet.

Die Einrichtung dieses aus drei Gebduden bestehenden Institutes ist auch
noch nach den heutigen Gesichtspunkten und Mitteln der Forschung gewill eine
ganz moderne, allen Zielen und Zweigen der Tropenforschung entsprechende.
Ein grofer Kurssaal mit zahlreichen Arbeitspldtzen, Demonstrationsgelegen-
heiten und Apparaten, eine einzig dastehende iropenmedizinische Biicherei, die
grofte dieser Art Deutschlands, mit rund 22.000 Stiick, nebst Handbiicherei und
Zeitschriftenzimmern mit den periodischen Erscheinungen aller Welt bieten dem
Tropenforscher, Arzt, Schiffsoffizier, Techniker und Tropenreisenden alle Be-
helfe zum Studium. Aber auch die so wichtigen Grenzgebiete der Tropenmedizin,
wie die klinische Medizin, Hygiene, Bakteriologie, Immunititswissenschaft, Pro-
tozoologie, Entomologie, endlich Vetermarmedlzm und Chemie finden dort ihre
stetige Fortentwicklung.

An der Spitze der verschiedenen Abteilungen des Hamburger Instituts ste-
hen hervorragende und erprobte Minner der Wissenschaft von Weltruf,
Fiilleborn (Direktor u. Leiter d. helminthol. Abt.), Giemsa (Chemie),
M. Mayer (bakteriol. Abt.), Miihlens (klin. Abt.), Reichenow (Profo-
zoenforschung), Martini (Entomologie), Nauck (pathologische Anatomic).

Die obersten und ErdgeschoBriumlichkeiten dienen als Werkstitten fiir
Makro- und Mikrophotographie, Kinematographie, als Kiihlrdume, feinmecha-
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nische Werkstitten, Stdlle fiir Zug- und Experimentaltiere aller Art. In einem
eigenen Tierhaus befinden sich Pferde, Rinder, Affen, Hunde, Végel in Stillen
und fahrbaren Kiéfigen und grofien Vogelhdusern. Auch Gelegenheiten zur Ziich-
{ung von Insekten zu biologischen Insektenstudien sind vorhanden, ferner méch-
tige Futterrdume, Vorratskammern, Desinfektionsriiume, Sektionskammern, alles
heute noch durchaus vorbildliche Anlagen.

Auch die Riume und Einrichtungen der mit dem Institut in Verbindung
stehenden Krankenabteilungen wurden bei dem Neubau mnach modernen Prin-
zipien ausgebaut. Derzeit konnen hier, abgesehen von der ambulatorischen Be-
handlung, noch iiber 70 Schwerkranke stindigen Aufenthalt finden. Besondere
Abteilungen sind fiir farbige Kranke bestimmt. Seit 1901 sind iiber 20.000 Kranke
stationdr behandelt worden. Alle ein- und auslaufenden Schiffe passieren das
Institut und Krankenhaus.

Die grofite Sorgfalt zur Vermeidung von in Tropeninstituten leicht mog-
lichen Infektionen der Arzte, Beschiftigten und Schiiler herrscht in allen Ab-
teilungen, was nur durch eine strenge Disziplin und ein Merkblatt, Durchfiih-
rung der Vorschriften moglich ist. Hat doch gerade dieses Institut den Ver-
lust zweier Ménner, von Schaudinn und von Provacek, zu beklagen,
die beide den I'olgen von Infektionen erlagen.

In den einzelnen Abteilungen stehen auch wertvolle Sammlungen und Lehr-
mittel, zum Teil seltener Art. Abteilung 1 wurde durch den jetzigen Direktor,
Professor Filleborn begriindet, dem besondere Untersuchungsmethoden und
iitber 100 Arbeiten, vor allem iiber Wurmkrankheiten zu verdanken sind. Anky-
lostomen, Strongyloiden, Askariden und Nematoden, griftenteils in den Tropen
massenhaft vorkommende Parasiten, wurden von Fiilleborn in ihren Wan-
derungen zwischen Mensch, Tier und Umwelt verfolgt. In der Schule Fiille-
borns wird die Forschung im Sinne der Arheitsrichtung von Leukardt
heute noch weiter betrieben.

Auch die pharmakologisch-chemische Abteilung unter Professor Giemsa
besteht seit der Griindung des Instituts. Seine Studien iiber die Aetiologie der
Beri-Beri, seine Luftuntersuchungen an Bord von Schiffen, seine ausgezeichneten
neuen Férbmethoden fiir Plasmodien der Malaria und zahlreiche chemotherapeu-
tische Arbeiten iiber Heilmittel gegen Tropeninfektionen sind weltbekannt.

Der Internist Prof. Miihlens leitet die klinische Abteilung. Thm dankt man
die Beschreibung noch wenig erforschter Krankheitsbilder aus den Tropen, beson-
ders des tiickischen Schwarzwasserfiebers, einer schweren Malariaform.
In Gemeinschaft mit Nocht fiigte er die fraktionierte Chininbe-
handlung in die Reihe der Malariabekéimpfungsmittel. Wichtige Arbeiten
iiber Beri-Beri und Schlafkrankheit gingen aus seiner Abteilung
hervor. Das ausgezeichnete, wohl einzige wirklich wirksame Mittel ,Bayer 205“
wurde zuerst auf dieser Abteilung beim Menschen erfolgreich angewendet. Der
erste Fall, der damit behandelt wurde, eine Trypanosomiasis, wurde vom Lon-
doner Tropeninstitut zugeschickt, wurde auch geheilt (Miihlens wund
Menck). Die Behandlung der Amébenruhr mit Yatren 105 wurde von M i h-
lens und Menck 1921 eingefiihrt und hat sich glinzend bewihrt. Praktisch
ebenso wichtig isl die Plasmochinintherapie der Malaria, inshesondere
ihre gametentstende Wirkung bei Malaria tropica (Mihlens und Fischer).

Martin Mayer leitet die bakteriologische Abteilung und arbeitet iiber
Trypanosomen, Glossinien, Schyzotrypanum, Ieishmaniosis, Bertonella der Rat-
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ten und Oroyafieber. 1907/8 unternahm er mit Keysselitz eine Studienreise
nach Deutschostafrika. Auch seine Arbeiten iiber Ulcus tropicum, iiber Affen-
malaria und das Verhalten der Malariaparasiten im Leib der Stechmiicken bilden
iiberaus wertvolle Etappen der Tropenforschung. 1913 gelang ihm mit Werner
die Kultur des Kala-Azar-Erregers aus dem strémenden Blut., Mariin Mayer
ist auch die Feststellung gelungen, dal unter allen Tieren Eurcpas der Ham-
ster das geeignetste Versuchstier ist, an welchem man die so wichtigen chemo-
therapeutischen und immunbiologischen Untersuchungen fiir diese Gattung Pa-
rasiten, die Leishmanien, durchfiihren kann. Gemeinsam mit Werner und
Rocha-Lima entdeckte M. Mayer 1913 auch eigentiimliche Einschliisse
in Zellen bei Verruga peruviana, die sich auch weiterhin, wie der beriihmte
japanische Forscher Noguchi zeigt, bestitigten. Das Wesen des
Oroyafiebers als Folge von Infektion mit Virus der Verruga peruviana
wurde ebenfalls an Affenversuchen festgestellt. Zusammen mit dem leider jiingst
beim Ausbruch des Merapi auf Java hochstwahrscheinlich verungliickten
Prof. Werner Borchardt konnte Mayer in organischen As-Priparaten
auch ein Spezifikum gegen diese Erkrankung, wenigstens am Tiere, in letzter
Zeit feststellen, das noch der Ausprobung harrt.

Die pathologisch-anatomische Abteilung wurde erst 1909 unter Roch a-
Lima errichiet, der leider durch seine Berufung an das Institut biologicoin
Sao Paolo aus dem Hamburger Institut ausschied. Rocha-Lima
hatte schon wihrend seiner Hamburger Titigkeit wertvolle Arbeiten iiber eine
diagnostisch sehr wichtige Veréinderung der Leberzellen bei Gelbfieberkranken,
iiber Verruga peruviana mit Mayer und Werner, iiber die Chagaskrankheit,
das venerische Granulom und die tropischen Blastomykosen, Sprofpilzerkran-
kungen und andere tropische Hautkrankheiten geliefert. Gemeinsam mit von
Provacek hat M. die fiir die gefiirchtete Fleckfieberinfektion so wichtigen
Tatsachen iiber das Vorkommen und die Entwicklung protozoischer Parasiten
im Leibe der menschlichen L&use wesentlich geférdert und mit dazu beigetra-
gen, der morderischen Verbreitung der Kriegsepidemien Einhalt zu tun. Der
Parasit, der mit dem Bisse der Laus in die Epidermis der Menschenhaut ge-
langt, wurde dementsprechend auch Rickettsia Provaceki genannt.

1905 wurde die Abteilung fiir Protozoenkunde durch den leider so friih
verstorbenen Fritz Schaudinn eingerichtet. Ein Jahr spiiter starb er eben-
falls an einer beruflichen Infektion im bliilhenden Mannesalter. Diesem Forscher
ist vor allem die Entdeckung der nach ihm benannten Spirochaeta palli-
da als Erreger der Syphilis zu danken.

Der Nachfolger Schaudinns war von Provacek, der noch kurz
vorher mit Albert Neisser, dem Dermatologen aus Breslau, eine Forschungs-
expedition nach Niederlindisch Indien, Sumatra, Java gemacht hatte. Seine
Arbeit fiihrte zur Aufstellung einer neuen protozoischen Organismengruppe,
der Chlamydozoen, in der heute die Erreger von Blattern und Pocken,
auch Taubenpocken, der Gelbsucht der Seidenraupe u. a. zusammengefalt wer-
den. Daneben Untersuchungen iiber die Blutgregarinen, Darmflagellaten und Amo-
ben des Menschen. Provacek hatte mit Giemsa 1908 auch eine Brasilien-
reise und eine Expedition zusammen mit Dr. Leber nach Samoa, Sumatra und
den Marianen gemacht. Wihrend des Krieges forschte er mit Rocha-Lima
und Hegler im Orient und Serbien dem Virus des Flecktyphus nach. Wiih-
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rend dieser Fleckfieberforschungen erlag Provacek in Kottbus nach Infektion
mit dieser Seuche in einem russischen Gefangenenlager.

Nachfolger ist derzeit Prof. E. Reichenow, der sich auf seinen Reisen
in Kamerun durch Studien iiber Trypanosoma Gambiense einen Namen gemacht
hatte, besonders durch die Beziehungen dieser Parasiten zum Zentralnerven-
gystem und Nachweis in der Cerebrospinalfliissigkeit, Abwehrreaktionen des Or-
ganismus und BeeinfluBlbarkeit durch Medikamente. Auch seine Studien iiber
Tlohe als mechanische Ubertriger in der Pathogenese der Trypanosomen, iiber
die Wirkungsart von As-Priparaten auf Naganaerreger und iiber As-Festigkeit
der Trypanosomen, weitere Studien iiber die Entamoeba histolytica im Darm
sind wertvoll. Reichenow ist auch die Entdeckung der sehr interessanten
und neuen Tatsache einer intrazelluliren Symbiose bei Blutsaugern, Milben
wie Egeln, die dadurch infektionsgefihrlich werden, insofern sie nicht nur als
Blutsauger, sondern auch als Infektionserreger wirken konnen, zu danken.

Die 1912 begriindete Abteilung fiir Entomologie wird jetzt von Martini
geleitet, der sich fiir die Forschung 1913 und 14 unter Howard in Amerika
in den dortigen groflen Instituten vorbereitet hatte. Thm ist der Ausbau der
Stechmiickenkunde in wesentlichen Punkten zu denken. Die Anophelenforschung
in der Umgebung Hamburgs, vom Reichsgesundheitsamt angeregt, wurde von
Martini geleitet und wesentlich gefordert. Er fand, daB wohl iiberall Ano-
phelen vorhanden sind, aber trotzdem eine Verbreitung der von den Kriegs-
heimkehrern mitgebrachten Plasmodien nicht zu besorgen sei (bisher bestitigt).
Dem Studium der Stechmiickenfauna in Deutschland nach Morphologie, Syste-
matik und Lebensweise, sowie ihrer Bekimpfung durch Martini verdankt
die Wissenschaft ein grofes Werk, ebenso eine lehrbuchméfBige moderne Dar-
stellung des Gesamtgebietes der medizinischen Entomologie.

Das Hamburger Tropeninstitut hat eine groBartige und erfolgreiche Titig-
keit hinter sich. Sein Arbeitsgebiet ist zwar geographisch nach Europa verlegt,
aber dadurch wissenschaftlich nicht beschréinkt worden. Der Kontakt mit den
Tropen wird durch die hdufigen Reisen der Abteilungsvorstinde und anderer
Mitglieder und Schiiler stetig aufrechterhalten. Hamburg als Staat, die Ham-
burger Handelskammer und eine ,,Vereinigung der Freunde des Hamburger
Tropeninstituts* gewihrten zu diesen Reisen bisher grofie Beitrdge. Das Institut
steht heute mit allen auslindischen Tropeninstituten in regstem Austausch und
enger freundschaftlicher Beziehung, wie es ja auch im Sinne der modernen Kolo-
nisationsbestrebungen liegt, und betétigt sich nicht nur durch Forschung, son-
dern auch durch vorbildliche Lehrtitigkeit. Mége es seinen Fiihrern bald ge-
stattet sein, den Schauplatz ihrer so segensreichen, fiir die ganze Menschheit
fruchtbringenden Titigkeit wieder in die verseuchten Tropengebiete zu verlegen,
um dort die wertvolle Kulturarbeit fortzusetzen.

Mége es auch in Hinkunft manchen nach T{Jbersee strebenden ICollegen
gegdnnt sein, ihre Vorbereitung fiir die Tropen an diesem Institut zu gewinnen.
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