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Auszug aus dem Vortrag Uber

“fragestdlunn und Methoden der wissen—

schaftllchen Pharmakogn031e“

von Mag. Vr. Kurt Ganzinger.

Als die. Lehre von den tierischen und pflanhlichen Heilmitteln
reicht die Pharmakognosie in ihren Anfingen zurlick bis zum Be- .
ginn naturwissenschaftlichen Denkens tiberhaupt. Von den #ltesten
Zeiten an bis zu den Kriduterbichern der "Vdter der Botanik" ist -
sie von der Tier, vor allem aber von der Pflanzenkunde als
solcher kaum zu trennen. Erst als etwa zu Ende des 16. Jahrhun-
derts die Zahl der bekannten Pflanzen imiter grvsser wurde und’
man sich auch allgemein-botanischen Fragestellungen zu widmen
begann, musste sie immer mehr zu einer eigenen selbsténdigen
Disziplin werden. Die Aufgaben dieseés neuen engeren Arbeits-
gebietes wur.en von einzelnen vorausschauend schon’ frithzeitig
in ihrem vollen Unfang erkannt. In der Folgezelt ergaben sich
aber in Forschung und lelire. Abweichungen und Einschrinkungen
~mann1gfaltigster Art, so dass wir bis in die Gegenwart fest-
stellen miissen, dass alle bedeutenden Vertreter des Faches
ihren Lehr und Handbilichern immer wieder ausfilhrliche Pefini -
tionen und Umgrenzungen des pharmakognostlschen Arbeltsgebietes
voranstellen.

Der Ausdruck /Pharmakogudsieﬁ selbst_iét bekaﬁntliéh erst jinge--
iren Ursprungs - 1815. Er konnte sich erfolgreich gegen dltere -
Bezeichnungen, wie "Drovenkunde",“pharmazeutlcche Warenkunde"
oder "Materia medica” behaupten und diese allmihlich vollkommen
verdringen. 1847 filhrte Schleiden mit seinen Untersuchungen iiber
Sarsaparilla das Mikroskop I die pharmakogno:<tische Forschung
ein. Damit besonn die Bliite der botanischen Richtung in der
Pharmakognosie. An diesen Arbeiten beteiligten sich gerade in
beutschland zahlreiche namhafte Botaniker und so ergadb sich
auch dusserlich wieder eine enge Verbindung zwischen Pharma-
kognosie und Botanik. Diese wurde jedoch oft zu einer voll-
kommenen AbhZingigkeit und musste schliesslich zu einer Erstar-
rung des ILehrbetriebes und einer weitgehenden Unterbindung
selbstindiger pharmakognostischer Forschungstatlgkelt fuhren.

Eine freiere Entw icklung war der Phormakog nosie beschieden an
den Hochschulen in Osterreich,-die z. L. selt Jahren iiber aus-
gezeichnet eingerichtete selbstindige phermakognostische Insti-
tute veriiligen und in der Schweiz, wo schliesslich der Haupt-
vertreter der neueren Phurmakognosie, Alexander Tschirch seine
Wirkungsstitte fand. Tschirch war es vor allem, der neben
Botanik und Zoologie besonders der Chemie, aber auck der Phy-
sik, Geographie, Geschichte und Vdlkerkunde einen Platz als
glelchberechtlgte Hllfsw1ssenschaften in der Phurmakogn031e
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einriumte und selbst durch Forschung und Lehre (Handbuch der
Ph.rmokognosie, I. Autl.1909) dauernd sicherté. Scharf unter-
scheidet er zwischen der angewandten Ph:rmakognosie, die sich
den praktischen Aufgaben der Identitéts- und Reinheitspriifung
der Drogen und der Bestlmmung ihres Wirkstoffgehaltes widmet,
und der reinen Phormakognosie, die als Drogenwissenschaft '
durch Bearbeitung der tlerlschen und pflanzlichen Heilmittel
nach zllen Richtungen hin, jedoch mit Ausnahme der physiolo-
gischen Wirkung, zu einer umfassenden Kenntnis der Einzel -
droge und zu einer Darstellung des gesamten Drogenreiches im
Rahamen eines natiirlichen Systems filhren soll. Als Einteilungs-
grundlage fir ein solches System ergeab sich filr Tschirch die.
chemische Natur der wirksamen Drogeninhaltsstoffe. Es musste
sich aber.bald zeigen, dass Tschirch durch die erwihnte: o
- Einschrinkung das Gebiet der Pharmakognosie nach einer wesent-
-lichen Seite hin zu eng begrenzt hatte. Ist es doch gerade-dér .
pharmakologische Effekt der eine Pflanze erst zur Hellpflanze
macht und sie damit in den Gezichtskreis der Phurmakogn031e
riickt. Hier ist Wasicky (Physiopharmakognosie, 1928) folge-
richtig weltergegangen. Fiir ihn bilden Phormakodynamik und -
Pharmakognosie gemeinsam die Pharmakologie in weiterem Sinn,
wobel die Pharmakogn051e wieder das heute als phearmazeutische
 Chemie bezeichnete Gebiet einerseits und als Physiopharmakog-
‘nosie andererseits die Lehre von den unmittelbar aus den Tier-.
und Pflanzenreich stammenden #rzneimitteln umfasst. :

Dass ein volles Versténdnis der in der Droge vorliegenden

- chemischen und morphologischen Verhiltnisse nur von der Be-
trachtung der lcbenden Stammpflanze aus gewonnen werden kann,
erwies sich in der Folgezeit immer deutlicher und-so wandte.
sich die neucre Phirmakognosie denn bald auch entw1cklungs- A
geschichtlichen Untersuchungen, insbesondere iber die Bildung .
der mikroskopisch sichtbaren Zellinhaltsstoffe zu. Gerade die-
se Theorie ist aber rnicht unwidersprochen geblieben und so bil-
deten Tschirchs Arbeiten Anlass zu zzhlreichen weiteren Unter-
suchungen auf diesem Gebiet. In den letzten Jahren lieferte.
,welterhln das Studium fixierten und gefirbten Materials neuere.
Erkenntnisse -iiber die Bildung der Pflanzenschleime, fluores-
zenzmikroskopische Untersuchungen an der lebenden Pflanze er-

K brachien Beitrige zur Entstehung der Flavone. In letzter Zeit

ist vor allem filr einige Alkaloidpflanzen, Atropa belladonna,
Berberis aguifolium und Lobelia inflata, die Menge an Wirk-
stofren in den einzlnen Organen der Pflanze im Verlaufe der.
Vegetationsperiode und das mengenmissige Verhiltnis der ver-
schiedenen nebeneinander auftretenden Alkaloide festgestellt
worden. Seit lingerem bemitht man sich auch, Einblick zu ge-
winnen, welche Rolle derartige Pflanzeninhaltsstoffe wie Alka-
loide, Gerbstoffe oder Htherische Ole im Leben der Pflanze selbﬁ*
splelen.v
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Besondere Aufwclksamkelt hat in der neueren Phurmakognosie
auch der Ubergang von der lebenden Pflanze zur Droge mit den
dabei ablaufenden kolloidchemischen und chemischen Veranderun-
gen gefunden. st es doch eine alte Streitfrage, ob iliber- -
haupt die Droge Verwendung finden oder ob.nicht die frische
Pflanze unmittelbar verarbeket werden soll, wie dies die ho-
m00pathische Arznelbereltungslehre in ‘der Regel fordert. In .
einigen Fillen, insbesondere in der Grupre Jder herzwirksamen .
und der Bitterstoffglykoside sowie bei Baldrian hat sich die
Uberlegenhelt der Frischpflanze bestitigt und neuere Arznei- -
biicher haben aus diesen Erkenntnissen Folgerungen gezogen. In
anderen Fdllen'gélang es durch geeighete Behandlung, in der
Pflanze vorhandene-Fermente unwirksam zu machen und so die
Droge zu stabilisieren. Beli zahlreichen Arznelpfhnzen,etwa bel -
den meisten Alkaloidpflanzen, bewghrte s1ch die Verwenduno in
getrocknetem Zustand.: Schliesslich hatte man auch in iden-Ab-
lauf der bei manchen. Heil- und Genussmlttelpflanzen seit alters
bewusst- eingeleiteten Fermentierungsprozegse naheren Elnbllck
gewonuen. . - - :

Die Methoden derx Pharmakogn051e 51nd im wensentllchen die’ ihxer
Hilfswissenschaften, vor allem’ der Botanik und der Chemle, WO~ -
bel sich naturlich,gewisse Andétiurngen und Erweiterungen er-:
gaben. Zu den. einfachen- mikroskopischen~UntersuchungSVerfah-
ren im durchfallenden Licht trat gerade in:der Pharmakognosie
bald' auch die Auflicht urd Fluoreszenzmlkroskople. Unter ‘den-
Physiologisch wirksamen Drogéninhaltsstoffen finden 'sich “aber
auch heute noch viele, deren chemische Natur noch nicht hinl&ng-
lich bekannt ist oder die zumindest mit den tibliehen Methoden
der analytischen Chemie: nicht leicht fassbar sind, “Hier kann.
eine Wertbestiumumg: nur-mittels biologischer ‘Methodenr erfol-
gen. Von wichtigen Heilpflanzen z#hlen immer ‘Aoch Digitalis.
und die anderen herzwirksamen Drogen und Secale cornutum.so= = ..
wie die meisten Vitamin-und-Hormondrogen zu dieser Gruppe. Die
Untersuchung und Beurteilung der Bitterstoffdrogen ist heute
mit Hilfe der von Wasicky ausgearbeiteten Geschmacksbestimmung -
“ihrer wissrigen Ausziige mOglich, wobei durch gleichzeitige
Verwendung von Testsubstanzen (Chinin, Brucin obaektlve Ver-: -
te erhalten werden konnen. Der Nachweis der Saponine in .der -
Pflanze und ihre quantltatlve Bestimmung erfolgt durch Be-
obachtung der von ihnen in Blutgelatine bzw. Erythrozyten=
aufschwenmungen hervoraerufenen Himolyse, wihrend man sich zu
%hrer ndheren Kennzeichnung welterer ‘biologischer Verfahren
edient.

Die Auffindung never Hellpflanzen ist schon seit Brandt als
€ine der Aufgaben pharmakognostischer Forschung anerkannt.

Im Weltkrieg galt es zum erstenmal, flir zahlreiche ausléin-
dische Drogen einen Ersatz unter den Vertretern der heimischen
Pflanzenwelt zu finden. lManche der damals elngefiihrtén

Drogen haben sich audh in der Folgezeit behaupten kOnnen, wie
die unterirdischen Organe von Primula officinalis und Potentil-
la tormentilla als Ersatz fiir Senega bzw. Ratanhia. Wihrend
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des zwelten Weltkrlegeo erstanden dlese Aufgaben aufs neue.,

~ Durch folgerichtige Auswertung der Ergebnlsse der wissen-
schaftlichen Pharmekognosie bei der Gewinnung der Drogen und
der Herstellung galenischexr Zubereitungen, vor allem aber
~durch den Ausbau der chemischen und biologischen Wertbestim-
mungsmetholen war es zelungen, Vorteile, die die als Rein-
substanz isolierten Drogeninhaltsstoffe und die daraus abge-
leiteten Pridparate der chemlschen Industrie zunichst unbestreit-
bar besassén, wie Konstanz der W1rkung und genaue Dosierbar-
keit, z.T. wettzumachen., -Dawit war ein Hauptgrund fiir die-
Vernachldssigung der Heilpflanzen und-Drogen, wie dies in der
Medizin inzwischen Ublich geworden wax, in Fortfall gekomnen,
zumal man mittlerweile auch in vielen F3llen die fordernde.
 Wirkung der in den Drogen enthaltenen Begleitsubstanzen und -
damit die Uberlegenheit des natilirlichen Wirkstoffkompleéxes
einwandfrei erkannt hatte. Bevor ‘sich aber die Pharmakogno-"
sie hier noch fir ihre Milhen voll belohnt sehen konnte, war
durch teils auch von aussen her in die Medizin getrapene Er-
neuerungsbestrebungen die Heilnflanze wieder zu Ehren gekom-
men. Dabei greift man heute zurlick in das Gebiet der Vblkshell--
kunde, deren Mitteln bisher kaum wissenschaftlich untersucht
worden sind-und deren Gedankengut nicht selten welt zurick~
teicht bis etwa in die Zeit der Signaturlehre. - :

Damit- beglnnt die Pharmakognosie an den w1ssenschaftllchen
Grundlagen zu einer neuen Phytotherapie mitzubauen und so ... .
vielleicht Zu einer gliicklichen Verelnigung von "Schulmedi- o
zin" und Reformbstrebungen beizutragen. - : g

Die Aufgaben, dle sich dle neuere Phurmakogn051e stellt und C
ihre Losungsversuche verdienen vielleicht grdssere Forderuny.fi
und grUsseres Interesse seitens der biologischen Nachbar-.
wissenschaften als dies bisher meist der Fall war, handelt
es sich doch hier auch um die gradlinige Fortsetzung jener
uralten wissenschaftlichen Bestrebungen, die schon Schleiden:
als die "Mutter aller naturw1ssenschaftlichen Dlsz1p1nen"
erkannt hat. :
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