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Je mebhr e im Laufe ber lepten vier Jahrzehnte der
Heiltunbe gelungen ift, durch Criveiterung der experimentellen
Forfdung einen fideren, naturwiffenidaftlichen Boben zu
getoinnent, um o mebhr Hat fidh dag allgemeine Jnterefle
bent Refultaten ihrer Foridungen jugewandt.

Unter den lepteren nimmt die Bafterienlehre bdie vor-
nehmite Stelle ein. Dap eine groe Jahl von Krvantheiten
dburd) Unjtedung iibertragbar ift ober fih durd bdie Luft
iiber gange Linderftriche epidemifh verbreiten fann, wupte
man Jeit Jahrtaujenden, obhne bejiiglid) ber MNatur diefer
Borgdnge itber inhaltlofe Hypothefen hinaussufommen. Den
Forfdungen der Gegenmart war ed vorbehalten, ber Natur
da3 Geheimnis abjuringen und dag ©ift, weldhed Linbder
su verpeften vevmodte, in Geftalt fleinfter, bem Pflangen-
reiche sugeredineter Lebemwejen, Mifro-Organidmen, Mifrobien,
inggemein Bafterien genannt, unter dem Mifroffop ung vor
Augen zu fithren und ihre Lebendeigentiimlideiten bdurd)
Biidtung der eingelnen Arten derfelben fenmen zu lehren.

Nod) ift diefe Lehre von der Bedeutung der Bafterien
al8 RKrantheitderreger nidht auf der vollen Hibe ibhrer
Cntwidelung angelangt, und fdhon veiht fid) ihr eine neue

*) Nad) einem Bortrage v. 14. Dec. 1887.



nidt minder widhtige an, beftimmt, iiber vicled von ber
eriteven nod) bdunfel Gelafjene Lidht su verbreiten, — bdie
Qehre von den Ptomainen.

Aber nidht dem Sudhen nad) diefer Crginzung bder
Bafterienlehre verdanft diefe neue Dissiplin ihre Entivid-
lung, fondern einigen fid) Ffury aufeinander folgenbden
Kriminalprogefien.

1876 fand in Rom eine Geridhtsverhandlung ftatt
mwegen angebliher Bergiftung eined Generald mitteld
Delphining, eined aus mehreren Pflanzen, Hauptjddhlid
aud Ritteriporn, gewonnenen Alfaloid3. 3Ju einem Dber-
gutadhten beigezogen, fonftatievte Profeflor Selmi aus
Bologna die Mhnlicdhfeit ded in Dder Leiche nadgemwiefenen
Giftes mit Delphinin, jugleidh) aber aud) die Verfdyiedenpeit
derfelben und ftellte gleidhzeitiq Ddie verddditige Subftan
aug einer anberen Leidhe Her.

Der gleidhe Borgang wiederholte fid) fury darvauf bei zwei
weiteven Progeffen in Cremona und Padua ivegen angeb-
lidhen Bergiftungen mit Morphin und Stepdmnin. Jn beiden
Fallen wied Selmi abermald bdie BVortdujdung der durd
die Sadverftindigen aufgefundenen Gifte (Morphin und
Stepdnin) durd) Leidenalfaloide und die Unfduld der
Angeflagten nad.

Snfolge ded Auffehens, tweldes bdiefe Fdlle ervegten,
fepte die NRegievung 1880 eine Kommiffion zu meiteren
Unterfudungen, mit Selmi an der Spipe, ein, mwelde aber
nad bem bald darauf erfolgten Tode Dded lepteren fid)
auflbfte.  Snaifjden aber evinnerte man fid) dbhnlider
geridhtlicher Falle in Deutidland (Ronigsberg und Braun-
jdmweig), in denen dag von den Ehemifern aus den Leidhen
dargeftellte @it ald nidt identijg mit Coniin, bdem
Sdjierlingdalfaloid, twofiit e3 die Sadverfiindigen er-
fldrten, nadgemwiefern wurde.

Ggon 1863 bhatte Marquardt, ein Stettiner Arst,
in faulenden Gingemweiden eine coniin- dhnlidge Subftany
gefunden, ohne baf feine Cntbedung weiter beachtet twurde.



Jn einem Briefe an den Chemifer Hager (exft 1875 ver-
bffentlidt) nannte er den Stoff Septicin. Selmi gab
ben von ibm entdedten Subftanzen Ddie jept allgemein an-
genommene Begeidnung Ptomaine—=yLeidenalfalnide
bon wroue, Leide, mit der jur Beseidnung von Pflangen-
alfaloiden gebrdudliden Anhangfilbe — in,

Nod) frither, 1863, batte der dinifdhe Phyfiolog
PBanum die Entftehung narfotijd wirfender Gifte aus
faulenbem Giweif erfannt, nid)t aber thre Hbhnlichteit mit
gewiffen Pflangenalfaloiden. JIn Waffer fand er fie [o8lid),
in Ulfohol unldglih, ihre Witkung dhnlidh bder Dbde
Sdlangen- und Preilgifted, durd) RKoden nidt jerftirbar.
Liebermann in Peft Dbehauptet, feit 1876 bei Qeidhen-
unterfudungen auf Pflangzengifte fiet3 {olden Leidjen-
produften begegnet su fein, die eine frappante Ahnlichleit
mit Pflangengiften, Dbejonderd Beratrin und Strypdnin
batten.

Nacppem durdh Selmi feftgeftellt war, dap die Ent-
ftebung Ddiefer Subftanzen mit der Faulnis von Eisweif-
ftoffen im Sujammenbange fiehe, wurden jeine Unterfudungen
eifrig fortgefest. Bundadft von Gautier in Frantreid,
welder jhon 1881 fid beftimmt dahin ausfprad), dab nidt
nur durd) Fdulnid und Krantheit jolde giftige Subftangen
fid) aug Cimeip entwideln, jondern aud) durd den normalen
Qebendproge im gefunden Korper. Leptere nannte exr
Leufomaine = Cimweifalfaloide.

Sn Deutidland ift e3 vor allen Profefjor L. Brieger
in Berlin, mwelder die duBerft miihlame und aufreibende
Foriderarbeit mit unglaublider Cnergie und Uusdauer
fortgefept und eine Menge neuer Stoffe aud tierijhem und
pflanglidem Ciweif dargeftellt und iiber ihre Begiehung su
gewiffen Erfranfungen durd) erperimentelle Studien Lidyt
verbreitet hat. Aud Bentnern faulenden Fleifdes, im be-
{drantten Raume desd Laboratoriums, erfolgt die Darftelung
der Piomaine mitteld faurer oder alfalijher LWfung des
fauligen Breied und Fdallung der gefuchten Subftanzen mit
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ther, Ehloroform, Amylalfohol, sumeift aber mit Metall-
falzen, an telde leptere dann die Alfalvide gebunben find.
Shre Benennung gefdah teild nad) ihrem phyfiologijchen
ober demifden BVerhalten, teild nad) den Gemweben, qus
denen fie getonnen turden, fo aud faulendem Gimweif:
Neuridin, RNeurin, Muscarin (dem Fliegenpilzgift dhnlid),
Gebinin, Di= und Trimethylamin; qud menjdliden Leicdhen:
Cholin, Neuridin, Cadaverin, Saprin, Putredcin, Trimethyl-
amin, Mydalein. BVon diefent find Neurin, Musdcarin und
Mydalein Heftige, lahmenbe Gifte.

Die phyfiologijden Cigenjdaften biefer Ptomaine find
ebenfo verfdyieden wie ihr demifdes Verbalten, und in
beiden Haben fie auffallende Ihnlidkeit mit pilangliden
Wltaloiden: Delphinin, Morphin, OStrydnin, EConiin,
Beratrin, Atropin. Die giftigen Ptomaine werden von
Brieger Torine genannt.

Aud) aud Leidjen an beftimmten Krantheiten Geftorbener
gelang e8 Brieger, beftimmte Ptomaine hersuftellen, fo das
Typho - Togin, mwelded bei Mdufen typhusdhnlide (?) Er-
{dheinungen, und bag Tetanir, weldes Starrframpf erzeugen
jolite.

9War nun durd Ddiefe Arbeiten dad Nuftreten Dbdiefer
giftigen Gubjtanzen bei fauliger Zerfesung von tierijen
und pilanzliden Giweipftoffen auper Beifel geftellt, fo erhob
fih die gmeite widtige Frage nad) ihrer Entjtehungseife.
Die Annahme eined rein demifden Umfages der Elementar-
ftoffe fdhien sur Crfldvung nidt audreidend. Sdon bdie
Unalogie mit anderen Gdrungdprojefien deutete auf eine
Mitwirfung von Spaltpilzen (Battevien) hin. Die Beob-
adtung Briegerd, dap bei regem Jutritt von Sauerftoff
swar grofere Quantitdten von Ptomainen, aber weniger
giftige, getoonnen oucden, al8 bei Mangel an RBuft, in
Verbinbung mit Dderjenigen Pafteurd, daf bie gdrung-
ervegende Gigenfdaft der Spaltpilze durd) freien Sauerftoff
beeintracdhtigt tird, unterftiigte Ddiefe Anidauung, welde
durd) Dbie Qerftellung ded jdon ertwdhnten Tetaning,
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Zetanotoring und Spasmotoring (dmtlid) durd Jnjeftion
bei Tieren tetanuddhnlide Crideinungen erzeugend) aug
freilid nidt gany reinen RKulturen ded Nifolaieriden
Tetanusdbacillug eine weitere Beftdtigung fand. Aud) die
bon Brieger gemadite Wabhrnehmung, dap diefe aus faulem
Kdfe, Hefe, Leim 2. gemonnenen Subftangen iieder ver-
f{dhanden, fobald bie Fdaulnid einen gewiffen Grad (ge-
wihnlid nad) adt bid zehn Tagen) dtberidyritten DHatte,
drdngte su ber Vermutung, daf diefelben ihr Entfiehen der
Lebensthdtigfeit an beftimmte Lebenddauer und Lebens-
bedingungen gebundener Mifrobien verdanfen.

Erhebt fidh biefe Hypothefe durd) veitere erperimentelle
Joridung su dem RNange einer wiffenidaftliden Thatjade,
o ift {ie von unabfehbarer Widptigleit fiir die Wedizin, weil
fie geeignet ift, nod) vieled Dunfle in ber Lehre von den
Bafterien als Urfaden der meiften Kranfheiten des Menjden-
gefdledtes aufzubellen. €8 bdringt fih ndmlid jofort die
Frage sur CEnideidbung: Sind die WMifrobien die
KRrantheitderreger? ober {ind e¢d die von ihnen
erzeugten Ptomaine? oderfindesd beide? Mande
bigher {dher su erflarende Crideinungen bei Jnfeftions-
franfheiten, die Deftigen Intorifationdipmptome bei Typhus,
Sdarlad) 2., der oft rapide Tod nad) wenigen Stunden
bei Gholera und Gelbfieber, Ddie erfdittternden Krdmpfe
bet Tetanug und Wutfranfbheit iitben durd) die Ein-
wirfung eined alfaloiddhnlid) mwirtenden demifden Gift-
ftoffes viel ungesoungener zu erfldren fein, al8 durd) den
Kampf der eingedrungenen Bafterien mit den Kbrperzellen.
Durd) Cantanid angeblid) erfolgreidhe Injeftion von ge-
fodten Gholevabacillen zur Crzeugung von Eholeva bei
Tieren, fomie Briegerd Crzeugung von Starcframpf durd
Tetanin witben die Frage ihrer Entjdheidung wefentlid)
gendbert haben; wenn fie felbit sweifellod ald Thatfaden
nadygemiefen dren.

Ferner: find vielleidht alle Crfeantungen, aud die vein
entgiindlichen und die Cridltungfrantheiten die Wirfung



{oldper Ptomaine oder Leufomaine, welde aud) ohne Cinfubhr
frifder Mifrozoen unter gewiffen dupeven Einfliffen (Hise,
Kdlte, phyfifhe und pipdijde Cridiitterung) in gefdmadten
Teilen ded Drganidmug franfheiterregend wirken fonnen,
dhrend fie dem intaften Drganidmug gegenitber madilos
findb (Rrebg, Musteltheumatidmus, Gidt u. a.)? Selbjt
die Definition ded Begriffesd der Krantheit diirfte eine
dinbetung erfahren. Die geldufige Crfldrung: ,RKrantheit
ift der pathologild verdnderte phyfiologifdhe Lebendprogzeh”
ift eine blofe Umjdreibung und Heipt mit anderen Worten:
Krantheit ift nidt Gefundpeit. Krantheit ald Ausdrud des
Kampfed der lebendigen, unter dem Einfluffe ded Nerven-
pftems ftehenben Bellen ded Drganidmud gegen bdie feine
Jntegritdt gefahrdenben, von auben oder innen fommenden,
aber ihm fremben Subftanen wdre jdhon ettwad Greifbares
und zugleidh die alte Anfhauung von der Effentialitdt der
Krantheiten, ber materia peccans, in wiffenjdaftlider Form
wieder ju Ehren gebradt.

Fiiv die Thervapte ift die Ljung diefer Frage von
nidt geringerer Bebeutung. So lange die Mifrozoen an
fih alg3 Kranfheit@erveger galten, mupte ed ald ideale Auf-
gabe gelten, diefelben in Blut und Gemweben bed Organidmus
unfdadlid) su maden. Jn den meiften Fdallen erivied fich
dies praftijd unmiglidy, mweil die feimtdtenden Arzneimitte!
dem Organidmugd felbft in ben erforderlihen Dofen Ber-
nidptung drohten. Wie aber, wenn die Ptomaine vefp. Torine
eine Hauptrolle fpielten? Jn diefem Falle wittbe e8 fid)
nidt um BVernidhtung von Milliarben von Parafiten im
RKbrper, jondern um Neutralifierung eines demijden Giftes
bei feiner Gntjtehung Handeln, welde nad) Analogic des
Antagonidmud gewiffer giftiger Pflanzenalfaloide nidht auper
dem Bereide der Miglidhfeit liegt.

Snhygienider Besiehung erdffnet die Loslidfeit der
Torine in Wafjer und ihre Ungerftdrbarkeit durd) Siedebise
neue Gefihtspunite. Ebenfo der Cinflup des freien Sauerftoff-
sutritted auf die Cntgiftung bder Ptomaine (UnjdadlicFeit
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der taufendjdbrigen offenen Diingergruben inmitten Dder
Bauernhife) mit Riidfidht auf die Abfuhrfrage in grigeren
Stabten. Endlid) ift e8 fowohl in Yygienifdher ald in
fovenfifder Hinfiht von vormiegender Bedeutung, su wiffen,
daB die Hdaufig beobadytete giftige Wirtung verdorbener
Nahrungdmittel auf Ptomaine zuriidzufithren ift. BVon
weld) Hober Bedeutung bie Ptomainenlehre bejonberd filr
die leptgentannte Digjzinlin, bie geridptlide Medijin,
der fie den AnftoB su ihrer eigenen Cntwidlung verbantt,
getoorden ift, erhellt aud den eingangd evzahlten Kriminals
gefdidyten.

Nod) ift bie Lehre von den Ptomainen im evfien Stadium
iprer Cntwidlung und nod) vieled lidenhaft, aber bdie
Berfpeftive, die fie der Fortentwidlung der Heilfunde auf
naturiviffenjchaitlihem Boben erdffnet, ift gropartig genug,
um dag bereitd Geleiftete dem Beften bdiejed an Gaben
veiden Jabhrzehntd suzuredmen.
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