Bericht iiber Unfdlle und Berufskrankheiten
bei Forstarbeitern in Schweden

St. BJELKE

Versucht man, sich ein Bild von der heutigen Lage der Unfdlle und
Berufskrankheiten bei Forstarbeitern in Schweden zu machen, mufl
man erst die forsttechnische Entwicklung in Schweden nach dem letz-
ten Weltkrieg betrachten. Vor 20 Jahren wurden die meisten Forst-
arbeiten - sowohl Kultur- als auch Einschlagsarbeiten - von Hand ausge-
fiihrt, der Nahtransport geschah mit Pferd und der grofite Teil des
Ferntransportes zu den Fabriken durch FléBen und Triften, Heute ist
das Bild ganz anders. Beim Fillen und Ablidngen werden fast alle Ar-
beiten mit Motorsigen ausgefithrt, gleichfalls wird etwa zu 80 % mit
der Motorsédge entastet. Die Entrindungsarbeit, die friher den héch-
sten Zeitaufwand erforderte,ist jetzt fast 100 %-ig mechanisiert, Beim
Nahtransport war der Pferdetransport frither die billigste Alternative.
Nun sind unsere modernen Schlepper so weit entwickelt, dafl sie et-
wa 85 % der Holzmenge transportieren. Der grifte Teil des Fern-
transportes geschieht noch durch Fléflen oder Triften, aber der Trans-
port mit Lastkraftwagen macht grofle Fortschritte. Viele FloBwege
sind schon aufgelassen worden und diese Entwicklung wird sich fort-
setzen, Auch die Kulturarbeiten sind in groBflem Umfang mechanisiert
worden, vor allem durch Lé&uterungsmotorsédgen und Bodenbearbeitungs-
maschinen, die von Schleppern getragen oder gezogen werden. Aufler-
dem gebraucht man jetzt chemische Hilfsmittel Hormonpréparate

im Dienste der Waldpflege, Diese schnelle Umwilzung hat natiirlich
Probleme der kontinuierlichen Umschulung und Anpassung der Arbeits-
kraft zur Folge gehabt. Die durch Forschung und Erfahrung erworbe-
nen Kenntnisse miissen immer wieder im Takt der Entwicklung erneu-
ert werden. Wie wir wissen, vergeht eine gewisse Zeit, ehe die er-
worbenen Kenntnisse in die Praxis umgesetzt werden kénnen. Diese
Trigheit ist eine der Schwierigkeiten des Arbeiterschutzes in unserer
Forstwirtschaft und wahrscheinlich wird sie bestehen bleiben., Wir
sind ndmlich in der Mitte einer intensiven Entwicklung zu einem hé-
heren Mechanisierungsgrad und es wére unrealistisch zu erwarten, dag
die Schwierigkeiten dann abnehmen werden, Die Probleme sehen nur
anders aus! Man fragt sich jetzt, was fiir Auswirkungen die techni-
sche Entwicklung auf die Unfdlle bisher gehabt hat. Auskiinfte dariiber
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gibt uns die Statistik des schwedischen Reichsamtes fiir Arbeiterschutz
und Gewerbeaufsicht. In der ersten Hilfte der 50-er Jahre hatten wir
etwa 20.000 Unfille bei Forstarbeiten, In den letzten Jahren hat die
Anzahl zwischen 8.000 und 12,000 variiert, Letztes Jahr hatten wir
iber 11,000 Unfille, Vergleichsweise kann gesagt werden, dafl die Ge-
samtsumme der Unfille in allen schwedischen Wirtschaftszweigen et-
wa 125,000 pro Jahr betrdgt. Ein entscheidender Faktor fiir die hohen
Unfallziffern im Jahre 1967 war wohl die Verkiirzung der Karenzzeit
fir das Krankengeld von friher 3 Tagen auf 1 Tag. Trotzdem ist die
Ziffer alarmierend, weil die Anzahl der Forstarbeiter um 10 bis 20 % in
diesem Jahr abnahm. Eine vergleichende Untersuchung, die von Inter-
esse in diesem Zusammenhang sein kann, wurde in den Jahren 1960
bis 1966 bei 5 groBen Waldaktiengesellschaften in Nordschweden durch-
gefihrt. Vergleicht man die Anzahl der Unfédlle mit der Anzahl der
Arbeitsstunden, hatten die Forstarbeiter 70 80 Unfille pro 1 Million
Stunden. Fiir das ganze Betriebspersonal (einschliefllich Biiro usw.)
war diese Ziffer unter 60 und fiir alle Wirtschaftszweige in Schweden
iiber 20, Hieraus ergibt sich, dafl die Unfallziffer bei Forstarbeiten
besonders hoch ist. In Schweden kommen nur im Bergbau &hnlich ho-
he Ziffern vor. Eine ndhere Untersuchung der Statistik bei Forstar-
beiten zeigt, daB die meisten Unfdlle etwa 70 % bei der Fillung
und Aufarbeitung eintreten, Diesen Prozentsatz muBl man im Verhéilt-
nis zum relativen Umfang der Féllung und Aufarbeitung betrachten.
Wir wissen, daB etwa 45 % des Arbeitsaufwandes in Tagewerken bei
der gesamten Holzernte auf Fidllung und Aufarbeitung entfallen. F&l-
lung und Aufarbeitung enthalten also mehr Unfallrisiken als andere
Forstarbeiten. Bei einer weiteren Analyse der Statistik merkt man,
daBl die Entastung doppelt so viele Unfille zeigt, wie irgend ein Teil-
arbeitsvorgang. Danach sollte die Entastungsarbeit am gefdhrlichsten
sein; aber dies ist irrefilhrend. Die Anzahl der Unfille beim Fillen
ist um die Hilfte kleiner als beim Entasten. Wir miissen aber denken,
daB die Fillzeit nur etwa 1/7 der Entastungszeit ausmacht. Auflerdem
treten die allerschwersten Unfille beim Féillen ein; etwa 1/3 der ge-
samten tddlichen Unfédlle bei Forstarbeiten., Unter den anderen Teil-
arbeitsvorgingen der Fillung und Aufarbeitung treten ungefihr 7 % der
Unfille beim Ricken durch menschliche Kraft ein, Zeitmé&Big umfaflt
diese Arbeit 15 20 % der Fallung und Aufarbeitung. Wie man er-
warten kann, handelt es sich hier meistens um Schidden im Riicken.
Im Vergleich mit der Fillung und Aufarbeitung sind es nicht so viele
Unfille, die bei den Transportarbeiten eintreten, aber trotzdem koén-
nen sie schwer sein. Beispielsweise haben wir tdédliche Unfille beim
Schleppertransport durch Umkippen, beim Laden auf Lastkraftwagen
durch Fall von hohen Holzfuhren und beim FIl6B8en durch Ertrinken.
Von den letztgenannten hatten wir zwei Unfdlle im Jahre 1967, ob-
wohl das FléBen nur eine kurze Periode dauert und ziemlich wenige
Arbeiter beschiftigt, Die gewdhnlichsten Berufskrankheiten bei Forst-
arbeitern waren frither Belastungskrankheiten, wie Sehnenzer-
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rung, Riickenschédden, Nackenstarrheit, Arm- und Schulterschmerzen,
Hexenschufl und Ischias usw. Nun sind diese Krankheiten weniger ak-
tuell, weil die Motorségen, Entrindungsmaschinen und Ladekrane einen
Teil der schwersten Forstarbeiten, wie manuelles Fillen, manuelles
Entrinden und manuelles Laden beseitigt haben., Dafiir haben diese Ma-
schinen andere Krankheitsursachen zur Folge gehabt, nédmlich L&arm,
Vibration und Abgase. Nach diesem entmutigenden Bericht stellt man
sich die Frage: '""Was haben wir daraus gelernt und was tun wir gegen
Unfille und Berufskrankheiten?' Die Antwort auf diese Frage kann in
drei Punkten zusammengefaflt werden.

1. Durch eine intensive und zielbewufite Ausbildung und Propagan-
da versuchen wir, besonders den jiingeren Arbeitern solche Kennt-
nisse und Fertigkeiten beizubringen, dafl sie die Gefahren soviel
wie moglich vermeiden konnen.

2. Durch intensive Forschung versuchen wir, bessere Kenntnis,
teils von der Arbeit selbst, teils von der Gestaltung der Gerite,
Maschinen und Arbeitspldtze zu schaffen. Eine nahe Zusammenar-
beit zwischen dem Forscher, dem Schutzpersonal und den Maschi-
nenfabrikanten spielt eine wichtige Rolle in diesem Zusammenhang.

3. Gesetzgebung und Anweisungen.

Als Beispiel fiir Punkt 1) méchte ich erwidhnen, daB der Waldar-
beiterschutzverein, wo ich arbeite, in Zusammenarbeit mit dem
Reichsaufsichtsamt fiir die Forstwirtschaft und mit dem Reichsamt fiir
Arbeiterschutz und Gewerbeaufsicht eine reichsumfassende Kampagne
unter dem Motto ''sichere Fillung' im letzten Jahr veranstaltet hat.
Durch Ausbildung in F&dllungstechnik versuchten wir, die zunehmende
Anzahl schwerer Unfdlle beim Fé&llen zu vermindern. Bisher hat
die Kampagne, die noch in Form von zweitdgigen Kursen weitergeht,
etwa 20,000 Arbeiter erreicht, Zur Zeit wird eine dhnliche Kampagne
unter dem Motto ''sichere Entastung' vorbereitet. Dadurch wollen wir
die grofle Anzahl Entastungsunfille reduzieren. Die Anpassung der Ge-
ridte und Maschinen an die Anforderungen des Arbeiterschutzes ist ein
groles Problem. Wir sind libereingekommen, dafl mehr Forschung fiir
die Lo6sung der technischen Schwierigkeiten notwendig ist. Zur Zeit
versuchen wir, mit dem Lidrm und dem Vibrationsproblem der Motor-
sdgen zurechtzukommen. Die kleinen Fortschritte, die die Fabrikan-
ten erreicht haben, sind noch nicht genug., Die L&rmhohe aller offiziell
gepriiften Sdgen liegt iiber 100 dB, gewdhnlich bei 105 110 dB. Mit
dem Lirm in der Schlepperkabine ist es nicht viel besser bestellt;
auflerdem ist es schwerer, sich mit einem Gehdrschutz gegen den Nie-
derfrequenz-Lirm der Schleppermotore zu schiitzen, Betreffs der Mo-
torsédgen haben wir nock einen Wunsch. Die Sigeketten sollten so kon-
struiert sein, dafl sie nicht zuriickprallen, wenn man mit dem aus-
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wirtsgehenden Kettenteil sdgt., Diese Art von Unfdllen ist dominierend.
(Im Vorjahr 60 % bei Arbeiten mit Motorsigen). Zwar gibt es einige
Fabrikanten, die Ketten ohne groéflere Riickschlagstendenz herstellen,
aber leider haben diese Ketten auch eine kleinere Schnittleistung und
sind darum nicht beliebt bei den Arbeitern. In einigen Fé&llen, wo eine
freiwillige Zusammenarbeit die unbefriedigenden Verhéltnisse nicht
hat verbessern kénnen, sind die schwedischen Behérden gezwungen ge-
wesen, die Gesetzgebung als letzten Ausweg zu wihlen. Zum Beispiel
bestimmt ein Gesetz vom Jahre 1966, dafl alle in Schweden neu ver-
kauften Schlepper stoflsichere Kabinen haben miissen. Diese Kabinen
miissen von einer staatlichen Priifungsanstalt fiir Maschinen gepriift
und anerkannt sein. Gleicherweise bestimmt das Gesetz, dafl die Kraft-
ibertragung (Kardanwelle) zwischen dem Schlepper und dem Anhinger
oder Nachliufer mit einem sicheren Schutz versehen sein mufl. Unter
anderen Verordnungen koénnen folgende erwidhnt werden: Der Arbeitge-
ber ist verpflichtet, den Arbeitern Schutzhiitten gegen schlechtes Wet-
ter zur Verfiigung zu stellen; ferner mufl der Motorsdgenfabrikant sei-
ne Produkte mit sichtbaren Angaben iiber die Ldrmhohe der Maschine
und notwendigen Gehérschutzmitteln versehen. Meistens versuchen doch
die schwedischen Schutzbehérden gegensitzliche Fragen in eintréchti-
ger Zusammenarbeit zu 16sen; im allgemeinen geht dies gut. Auch die
Arbeitgeber sind sich bewufit, daf Unfdlle, auf ldngere Zeit gesehen,
viel Geld kosten., Dies ist natiirlich auch die Meinung der Arbeiter-
seite,
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