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Versuche zur lsolierung einer mutagenen®) Substanz aus dem
Tannenreizker, Lactarius turpis

Da im allgemeinen nur der akuten Giftigkeit von Pilzen Beachtung geschenkt wird,
sind mogliche Langzeit-Effekte des Pilzverzehrs bisher wenig untersucht worden. In den
letzten Jahren erschienen jedoch hé&ufiger Berichte iber mégliche mutagene Effekte von
inhaltsstoffen sowohl von wildwachseénden eBbaren als auch von Kulturpilzen (KNUUTI-
NEN & von WRIGHT 1982, von WRIGHT & al. 1982, STERNER & al. 1982 a). Die Extrakte
von 50 verschiedenen Pilzarten wurden von diesen skandinavischen Arbeitsgruppen
mit Hilfe des mikrobiologischen Mutagenitétstests nach AMES untersucht und dabei bei
39 Arten eine signifikante, aber in den meisten Fallen nur schwache Aktivitat gefunden.
Ubersinstimmend wurde bei Lactarius turpis (Weinm.) Fr. (= L. necator) eine relativ
hohe mutagene Aktivitdt festgestellt (STERNER & al. 1982 b).

Unterschiede in der Teststammspezifitét, der Thermolabilitét und beim Loslichkeitsver-
halten lassen vermuten, daB die potentiellen Schadstoffe der einzelnen Pilzarten von
verschiedener chemischer Struktur sind.

Die Autoren weisen darauf hin, daB es verfriiht sei, Rickschlisse auf gesundheitliche
Risiken beim Menschen in Hinblick auf die untersuchten Pilzarten zu ziehen. Um hier
endgliltige Aussagen treffen zu kdnnen, sind weitere Versuche zur lIsolierung und
Charakterisierung der mutagenen Substanzen sowie tierexperimentelle Untersuchungen
notwendig.

So konnte von SUORTTI & von WRIGHT (1983) aus einem wdBrigen Extrakt des Tan-
nenreizkers erstmalig eine Substanz isoliert werden, deren mutagene Aktivitdt mit der
von Aflatoxin B;**) vergleichbar ist. Die kristallisierte Verbindung mit einer Molmasse
von 264 ist unléslich in Wasser, aber 18slich in verdiinnter Natronlauge. Die chemische
Struktur konnte jedoch noch nicht aufgeklart werden.
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*) Mutagene sind chemische oder physikalische Agenzien, die Verdnderungen der Erbsubstanz be-
wirken.

**) Afiatoxine sind Gifte, die in manchen Schimmelpilzen gebildet werden.
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