


Alpine Giftpflanzen
Bon Apothefendirefor L. Kroeber, Neuhaus-Gdlierfee (O6b.)
Fortfefung und Sdluf.

Bu ber grofen, artenrveihen Familie der Hahnenfufgewdd)je — Ranunculaceen
(jiehe MNr. 2, 1937, &. 6—14) zdhlen aud) die Anemoneen-Winbdroddyen, deren
Gattungsname Anemone jich vom griechijhen anemos — Wind ableitet, tweil bdie
Bliitenbldtter vom leifejten Wind bewegt werden ober nad) einer anderen Ledart, tweil
die bald abjallenden Blittenhiillbldtter leicht vom Wind entfiihrt werden. Sie enthalten
im frifhen Bujtande dad Hautreizende Anemonol — Ranunculol, dad beim Trodnen
in die praftij) ungijtigen Bejtandteile Anemonin, Amnemon- und Jjoanemonjdure
itbergeht. Vergijtungen mit den Anemoneen pilegen jid) in ber gleidhen Weije be-
mertbar u macjen wie bei den Habnenjuigewddyjen durd) Bremmen im Muud und
Rachen, Gpeideljlufy, Magen-, Darmentzitndungen mit Crbrecdhen, Kolifjdymerzen,
Durdhjalle, Schwindel, Ohnmad)t, Herzjdhwdcdye, Nieven- und Atemjchdadigung. Jur
Behebung allenfalljiger Vergiftungen werden am bejten Tierfohle, veizmildernde,
jhleimige Mittel, BVelebungsmittel neben rveidhlicher Fliifjigleitszujuhr vevabreidt.

Bu den Anemoneen, die und bei ber Bergiwanbderung begegnen, zahlen u. a.
Bujdywindrodden — Anemone nemorosa L., dad und jhon im Midry in bder
Sede durch) feine eingeln an der Spige ded 10—20 em hHolhen GStengeld fjienbden,
weifien, oftmald aud) votlid) oder violett angelaufenen Bliiten erjreut. Jm Volls-
glauben fjollen dbie im Frithjahre genojjenen drei erjten Windroddhen bdie Kinder das
gange Jabhr Hindurd) vor dem Fieber bewahren. Das frijdhe Kraut jtand friifer duper-
lich al8 Dlajenziehended Mittel gegen Jahnjdhmerzen und Rheumatidmen, aucd) al3
vermeintlich wajjertreibendes Mittel im Gebrauche. Wer Hatte nidht jdhon im exjten
Friihjahr Dbei der Wanberung bden Jauber empjunden, der von den Himmelblauen
Blitten des Leberbliimdend — Anemone hepatica L. (Hepatica triloba Gilib.)
ausdgeht? Seine efendhulichen, herzformigen, dreilappigen, oberjeitd [ebhajt griinen,
unterfeitd violett braunen, wie die Bliitenjtiele dicht toeifijeidig behaarten Bldtter
jpielten einjtmald in bder Voltsdheilfunde eine NRolle als Mittel gegen Leber- und
RNievenleiden, al3 iwajjer- und jteintreibendes Mittel. Weiden und grajige AbHange
ber Alpen Dbeherbergen dad Friihlings-Windridden — Anemone (Pulsatilla)
vernalis L., dad jeine einzelnen, anjangd nidenden und glodigen, jpdter aujrechten und
offenen, weifen oder blapvioletten, glanzend jeidig behaarten Bliiten gleid) nad) dex
©dyneejdymelze, ojt in Gejelljdhajt von Crocus vernus und Soldanella alpina cntjaltet.
An trodenen, jonnigen AbhHangen bder f(itbliden Alpentdler erjdheint im Mdry und
April die dunfelviolette, mitunter auch) vojarote, Dellblaue oder teifilidhe, anjangsd
glodenartige, jpdter jternjormig ausdgebreitete, jtarf jeidig behaarte Bliite der Berg=
Sitdhenjdhelle — Anemone (Pulsatilla) montana Hoppe, deren ame angeblid) nichtad
mit der Kiide ober mit der Kub zu tun Hat, jondern vielmehr im Jujammenhang mit
,Ougel”, einer mittelalterlichen Kopibedbectung, nad) der Gejtalt der Blitte jtehen foll.
Der Verfajjer vermag jedoc) nicht einzujehen, warum ,Kiidhenjcdhelle” nicht aud Kuh-
jdhelle auj Grund des Vergleiches der Blittenform mit einer Kuhglode entjtanden fein
joll? Der Woltsheilfunde bdiemen bdie verjdiedenen Kitchenjdhellenarten, indbejondere
bie Gewodhnlidhe Kithenjdhelle — Anemone pulsatilla L. und die Wiejen=
fitdyen)dyelle — Pulsatilla pratensis L. al3 {dhweifs-, wajjer= und harntreibende, aus-
wurfjorbernde, beruhigende und frdjtigende Mittel, von denen aud) die Homdopathie
gern Gebraud) madyt. Zu unjeren befonberven Lieblingen 3dHlt {dhliefli) aud) dad
Alpen-Windrosdden-Bergmandl — Anemone (Pulsatilla) alpina L. mit jeinen
jhonen Dreizdbhligen, bdoppelt fiederichnittigen, grumditdndigen DBldttern und jeiner
anjehulichen, jlac) audgebreiteten, tweifen, aufen viofett {iberfaufenen WBliite, ausd der
ber Ddauerhafte, federig Dbefhaarie, peviicdenartige Frudytitand (Samenjdhopj) Hervor-
aebt, den fid) die Burjhen mit Vorliebe auf den Hut jteden. Seltener wie dad Berg-
mandl findet jih) in unjeren BWergen vom Mai bid Juli auf dippigen Wiefen und
Weidben, aud) jwvijhen Legjdhren, dad Narzijjenblittige Windrosdden —
Anemone narzissiflora L. mit drei bi3 adyt zu einer Doldbe veveinigten, weifien, aufen
oft votlich itberfanfenen Blitten.
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Puldbejdhleunigung, Qahmungen, Atemnot und Atemijtillftand. BVei Vergijtungen jorge
man bid3 jum Gintreffen ded Avzted fiiv die Cutleerung ded Magen-Darmianalesd
durd)y Bred)- und gelinde Abfithrmittel, dburd) Magen- und Darmipitlungen, Verab-
reichung von Tierfohle, jchleimhaltiger Mittel und von Velebungdmitteln.

A Verwanbdter ded Witterfiif — Solanum dulcamara findet jicd) auj Sdyutt,
witften Plagen, an Wegerdndern, Rainen der Sdhwarze Nadtjdatten —
Solanum nigrum L. af8 1/, m hobe frautige, bon Grund auj jehr djtige, bujdige
Pilanze mit tweifen, radbjormig ausgebreiteten Bliiten in endjtandigen, Dhdangenden,
dolbenartigen Wideln und mit gunddjt griinen, bei der Reife glangend-jdhwarzen, fuge-
ligen Beerenjritchten. Den Namen ,Nadtjdatten” fiihrt man auf bdie frithere Ver-
wendung der Bjlanze gegen bden ,Nadtjdatten”, mittelalterlich , Nachtjdhade” —
JJdmarier Schade”, worunter man den Alpdrud verjtand, uviid. Die Gijtigleit der
Nadhtjchattenbeeren jdeint nid)t eben grofs zu jein; demnodh ijt auch Hier einige Vor-
jicht am Plape, da dod) immerhin Vergijtungsfdlle bei Rindern uud Tieven beobadhs
tet tworden jind, b}c jich hlll:d) hejtige  Crregungszujtinde, Ubelteit, Grbredjen, Cr-
popung der Sefretion der MNieven und der Cingeweide duferten. Vei Vergiftungen
mit [?cu jdoarzen Beeren des Nachtjdattend verfahre man wie unter Vitterjiif an=
gege el L .

AS gijtig baiw. yum minbdejten al$ giftverdadtig Haben auch die BVeerenjriichte
per verjdicdenen  Hedentividhenarten aus der Familie bder Geifiblattgewddije —
Caprifoliaceen 3u gelten. WVon ihuen bildet die Rote oder Gemeine Heden-
firydye — Lonicera xylosteum einen 1—2 m [ohen, reidjverzweigten Stvaud) mit
anfangs weifen, jpdater blafgelben, zu ztweien auf mdfpig langem, gemeinjamen, flaums-
paaricem Gticle jipenden, an eine Qippenbliite erinnernben Bliiten in den Blatt-
adhfeln. Die inumer ju je 2 miteinanbder teiliweife verwadhjenen Friidhte jtellen fugelige,
glasartig-glangende, fdharlachrote BVeeven dar. Die Pilanze findet fid) Haujig in Ge-
bitfjhent und Heden, an Jdaunen und Waldrdndern, aud) ald Unterholz in Wadldern vor.
AlS Vater ded Gattungdnamend Lonicera erjdeint Adam Lonier, Stadtphyjifus
und Botanifer in Frantjurt a. M. (1528—1586). Der Veiname xylosteum [feitet fich
vom gried)ijhen xylon-Holz und osteon-{nodjen twegen ded fehr Harten, fiiv Dredhjler-
arbeiten jehr geeigneten Holzes ab. Weitere Hecdentivjdhenarten bilden die.in Wdlber,
an bujdigen Stellen, -auf Gevdllhalden bder Gebivge fjich vorfindende Sdhwarye
Sedentiride — Lonicera nigra L., ein bi8 60—150 em hoher Straud) mit vot-
lich-weifen, meijt etiwad tritbpurpurn itberlaujenen VWlitten wud ziemlich grofen, glin-
zenden, boppel-fugeligen, blaulich-bereiften BVeevenjritdhten; ferner die Alpen=Hedens
fivrfd)e — Lonicera alpigena L. ein bi3 120 cm holher Straud) in lichten Berg-
widlbern, an bujdigen Abhdangen, in Holzidhligen, in Sdhludten, Karjfluren, an Bidyen
ber Alpen und Voralpen. Gie bejit glangend-tritb-braunvote (ausnahmsweife 1weife),
aottige Bliiten mit fajt tridhterfdrmiger Krone und rundlid-eijdrmige, undeutlid) eis
fuotige, glangend-tirjhrote Doppelbeeven. Jiemlich) Haujig findet fidh) auf Humojen
Boden in Waldbern, an feljigen, bujdhigen Stellen, im Knieholz, Gritnerlens, Alpen-
rojen= und SHeidelbeergebiijch, feltener aucd) auf Mooren der Alpen und BVoralpen die
Blaue Hecdentivjde — Lonicera coerulea L., ein 60—80 cm hHoher Straud) mit
gelblic)-teifen, jajt vegelmdfpigen, faum zweilippigen Blitten, aud bdemen bdie Frucdht
al3 eine jajt fugelige, itber 1 em fange, jdhwarze, blaubereijte Beere Hervorgeht. Ju
den winbenden Geifblattarten 3ahlt das Deutjde odber Gemeine Geifblatt —
Lonicera periclymenum L., ein bi3 iiber 5 m Joher Straud) mit wohlriedhenden, gelb-
lich-weifen, aufen oft jdhwad) votlid) diberlaufenen Wlitten u mehreven in etnemn
furzgejtielten Sopfden. Die rundlichen BVeerven bder jid) an Waldvdndern, bujdigen
Abhdangen, an Jdunen und in Heden findenden PRjlange find dunfel = firidyot,
Sdlieflid) begegnen iiv gelegentlid) in Gebitfjhen und Heden, i Auentwdldern dem
Wohlriedenden Geifblatt — Lonicera caprifolium L., einem etva 4 m Hoben,
winbdenden Straud) mit unterjeitd blaugriinen Blattern, vou demen die obeven eines
jeben Bweiges am Grunde paarweife fury verbunden find, wdhrend die oberjten fich
3u einem ovalen oder freisrunbden, vom Stengel burdywad)jenen Blatte vereinigen. Die
gelblid)-weifen, oft votlicd) diberlaufenen, bejonderd in benw Wbeudjtunden jefhr wolhl=
riechendben Blitten fien zu jecdhd dem oberjten Blattpaar unmittelbar auj. Die foral-
fenroten BVeeren find frei und nicht verwadjen.

Die Friidhte-Beeren aller diefer Hecenfirjdenarten miijjen boun Kindern gemicden
werben. Die nad) dbem Genujje dber BVeerven dev rofer oder gemeinen Hedenfividhe —
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Lonicera xylosteum L. melrfad) borgefommenen WBergiftungen, felbjt mit todlidjem
Ausgange, die fid) durd) Crbredhen, hejtige Durdhjille, Blutandrang zum Kopj, Ge-
fihtsrotung, Krdmpfe, bejchleunigte, unregelmipige Herztdtigleit und tiefe BVetdubung
dufern, werden auf einen demijd) nod) nicht erjorjdhten Bitterjtojj-Xylostein 3uriic-
efiihrt.

g )‘Jluﬁgciprod)cnc Herzgijte ftellen bie Angehorigen der Gattung Fingerhut —
Digitalis aus ber Familie der Braumwurzgewdd)je — Scrophulariaceen dar. BVon ihuen
fommt ber Note Fingerhut — Digitalis purpurea L. im Wejten Deutjdhlands, im
Gdywarzwald, im Rbeingedbiete, in Thiivingen und im Harz in lidten Fidtenwaldern und
anf Waldbbldfen oft in jo grofen Mengen vor, daf er der Landjdajt ein dharalfterijti
fdyed Geprdage verleiht. Aus der dem BVoden anliegenden Blattrojette entivicelt die 3iwei-
jahrige falfjlichende Pjlanze im weiten Jahre den bi3 11/, m hHhohen Blittenjchajt,
ber bie 3ahlveichen, grofien, vohrig-gloctigen, purpurfarbenen Blitten mit Hellumran-
beten Fleden im Jnnern in einer von unten nad) oben aujbliihenden, einjeits-
wend‘gen Traube tragt. A3 falfholder Vertreter der Gattung Digitalis ijt der Grof-
blittige Fingerhut — Digitalis ambigua Murray, der unter allen Digitalisarten
bas iveitejte WVerbreitungdgebiet bejift, anzujpredhen. Gr unteridheidet fid) vom roten
gingerhut durd) feine fleineren, auc) weniger behaarten Blitter jowie durd) die blaf=~
gelbe 1, vdhrig-gloctigen, inmen braun geneten und gejlecdten Blitten. Der in Deutjd)-
land in ben Mittelgebivgen ded Siidbens und Siidiejtens jich) vorfindende auddauecrnbde,
big iiber 1/, m hohe Gelbe Fingerhut — Digitalis lutea L. bejipt nod) jhmilere
Bldtter al3 die voraudgehende Art. Seine zitronengelben, in grofer Anzahl exjdyeinen-
ben Yliiten ofue inneres dernep und mit aujjallenden, jpip-dreiecigen Blumentron-
sipfeln jind Dedeutend fleiner als bei den iibrigen Fingerhutarten. Die BVerordnung
sum Sdupe der wilbwadjenden Pijlanzen (Naturjdupverordnung) vom 18. Miry
1936 Dat jowohl Digitalis ambigua ald aud) Digitalis lutea in dad Verzeihnid der voll=
tommen gejdyiifpten Pilanzen fiiv dasd gejamte Reid)3gebiet aufgenommen.

Der Gattungdname Digitalis leitet fid) vom lateinijdhen digitabulum — Fingerhut
nacd) der Gejtalt der BVliiten ab. Die geringe Anzahl von voltstiimliden Namen pridh
bafiir, bafy der Fingerhut im deutjchen Voltsleben teine Rolle gejpielt Hat. Seine Ent-
dedung al8 -Heilpflanze, die in Cngland erfolgte, ijt erjt verhaltnidmapig jungen Da-
tums. Dafitr fitllt Heute bdie Digitalidliteratur Vande. A3 allgemeine Jnbdifationen
fitv bie Digitalidamwendung Hebt Rouljjon alle Jirfulationsjtérungen Hervor, bdie
bon einer herabgejepten Fitllung ber Avterien und einer nbiujung des Bluted im
vendjen Teil bes Kreislaujed begleitet jind. Dasd widtigite Wirfungsfeld find jedod)
Serzinjuffieny und dbuvd) verjchiedene Urjadyen bedingte Kompenjationsjtorungen. Grof
ift aud) die Judifationsbreite der DigitaliSprdparate in der Homdbopathie. A3 erjtes
und jidjerjtes Anzeichen der Digitalisvergijtung bejeidynet O. Gefuer die Abnahme
der Qerzihlagzahl, zu der fich Sdywindel, 0belteit, Crbredhen, Durdjjille, Selh-
ftovungen, Musteljhwdade, Krampje, Gteigerung bded Blutdbruds trof Freauenz-
abnafhme, Ofhrenjaujen w. a. . gejellen. BVei Vergiftungen durd) den Fingerhut jorge
man bi8 jum Cintrefjfen ded Avzted fitr die Entleerung ded Magen-Darmianaled und
verabreiche Gerbitojje bzw. Tierfohle. Die ieitere Vehandlung ijt Sadje ded Arztes.
Die Wirtung der Digitalisdroge jept jid) aus vielen, feinedwegd gleihartigen und
gleichwertigen Gingelvivfungen zujammen. Sie beruht auj dad Vorhanbdenjein einer
Auzahl von Glyfojiden: Digitorin, Gitorin, Gitalin (Purpurea-Glyfojid A und B)
in Verbindbung mit Saponinen.

Bu den bdurd) bdie NReichdunaturjdubverordbnung vom 18, Mdary 1936 unter
ftrengen Sdyup gejtellten Pilanzen mit Gijtdharvatter ahlt aud) der Seidelbaijt —
Daphne mezereum L. au3 der Familic der ThHymeliaceen, dejjen angenehm, aber be-
taubend duftenben, vojenroten, meijt zu drei an den Fweigjpiten in den Adjeln bder
abgejallenen vorjahrigen Laubbldtter jtehenden rdhrigen Bliiten mit bierteiligem
Gaum jdyon bald nac) der Schneejdymelze und nod) vor dem Crijcdheinen der dumnfel-
gritnen, jdhymalen Vlatter unjere Aujmertjamieit ervegen. Ddie langlid)-eifdrmigen, jaf-
tigen, anfangd griinen, bei dber Reife jdarladyroten BVeevenjriidhte ded an etwas feuch-
ten Gtandbplapen in Laubwildern, vorwiegend in bergigen Lagen, an Badufern und
in Qeden fid) einjtellenden, bis 11/ m Hobhen Seidelbajtes werden frof ihres bremnend
jharfen Gejdmaces (deutjder Piefjer) von gewijjen Vigeln gefrejjen, die dadurd) zu
Berbreitern ber Pflanze werden. Die Uibertragung der gried)ijden Bezeidynung Daphne
fitv den Qorbeerbaum auf ben Geidelbajt gejhal) wohl infolge einer gewijjen Ahnlich-
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Waldbes, und zwar Hier ded jogenanuten Klimariwalded, zum Ausdrud fommi. Auf
dbiefen Klimaxwald aljo jteuert die Vegetation hin, wenn jic einmal durd) die Latjden=
beftdnde Degriimdet und durd) den Menjdhen in ihrer Entwidlung nicht behindert
oird. (2)

Taleinwdrtsd {ind Walder, in denen die Latjdhe ald Untertoud)d Hier und da vor-
fommt, und jo iibevall beveit jteht, um Liicen, die Windwurf, Vergrutjd) und Lawinen

Bhot. Hagen

AL, 1. Die typijde Wucdhgform der Latide: Bdbe, ziemlich dice jte, didhte Nadel=

blitter, die im Gegenjap zur Waldfihre lange erbhalten bleiben und daher am Ajt

weit Herabreidjen. Die bereiften Nadeln und die unbeveijten Pilangen am Grund der
Laticge deuten auf den Frojtjdup hin, den fie dem Unterwudd ufommen ldjt.

gejchajjerr haben, als Scdhubholy fitv newaujfommenden Wald jeitiweije wicder ju be-
jiedeln. Wo der Frojt junge Ciben oder zarvtes Laubholz am Aujfommen verhinbern
wiitdbe, jind €8 ojt gerade twieder die Latjchen, die den Frojt abhalten.

Se toeiter talein wir fommen, umjo beherrjdjender twird die Latjdhe. Da ijt cine
alte Lawinenbahn, die itber und itber vou ihr bededt ijt, der eingigen Holzart, bdie
auj joldyen Steilhangen den alljahrlichen Katajtvophen trogen fann wud Zwar oft o
lange, bis endlich der Schnee in dem Sdupholzbejtand Hiangen bleibt und die Lawine
itberhaupt nicht mehr abgeht: Cin Segen ivieder fiiv den Wald, der num Fuerjt in

10


































































fahren wivd. Diefe beiben Haupttdler jind daher leidht jugdnglid); an fie jdhliefen
bie alten fbergdnge des Raljer- und ded Felber-Tauernd an. Enijprechend bieten
diefe Tidler aucd) geniigend Niadytigungsgelegenheiten, darunter bdie alpenvereins-
eigenen Mubdolfshiitte und &St. Poltner Hiitte, jermer dad zur Hiljte vom Verein
Naturjdyupart an den Alpenverein verpacdhtete Haus Stubachtal.

Gewijjermafen Kernjtiid ded iwejtlichen Teiled ded Natur|dyubgebieted ijt der
Wiegemwald, einer der groften und unberithriejten Hodpwdlder der Oftalpen (AbLD. 3)
mit ausgedehnten Arvenbejtanden. Sefensdwert und bejonders dyaratterijtijch jind die
nur dbem Ortdfundigen befannten jtillen Moorlacden, die in dem Wald verjtreut fiegen
und fich auj dem wajjerundurchldjjigen Grund anjammeln fonnten (ALL. 4).

Ob Gdyonheit und Unberithrtheit des Wiegemwvaldesd beim Ausbau des Stubadh-
fraftwerfed dburd) Anfage der zweiten Gefdlldjtuje im Jujammenhang mit der Elef-
trifizierung bder Vahnjtrede Salzburg—Wien gejd)adigt werden, Fann nod) nidht
iiberjehen twerden.

Wihrend jo die beidben Haupttdler mit ihren Sehendwiivdigieiten leidht uud
haujig begangen twerden, fommen iwenige Bergjteiger und Bergwanderer in die den
Daupttdalern zugeovdneten Nebentdler, in die Dorfer und in die mmertaler £d. Der
Bejud) diejer einjamen, aber jhonen Nebentdler ift daher nur -dem auddbauernden
RNaturfreund anzurvaten, der aber dann durch) bdie ihu umgebende unbeviifhrie Natur-
[andjdhajt umjo mehr belofhnt wird (ALD. 5). Aucd) bder Bergjteiger fommt fjelten
hierher; die Tauernjeitentdmme mit ihren 3ahlreichen nur im Gebiet ded Felber
Tales etwad erjdhlojjenen, aber meijt unter der 3000 m-Grenze bleibenden, Gipfeln
treten gegeniiber den grofen Fahrtenmoglidhteiten der Glocdnergruppe und ded BVene-
bigers aurvitd. Auch) der Tauernhauptfamm erveicht zwijden Kaljer und Felber
Tauern nur einmal die 3000 m-Grenze (im Sonnblid), und jeine Gipjel fjind
bafer Dergjteigerijc) twenig befannt, obwohl der St. Poltener Ojtweq, der Venebdiger-
und  Glodnergruppe verbindet, an dem Kanum entlangzieht. Dieje audgejprodhen
hochalpine Weganlage, die Ausdauer und bergjteigerijhe Criahrung erfordert, beriihrt
alfe vier nad) Norden gervidhfeten Tiler des Naturjdhupgebietes. Der BVau der fleinen
Unterjtandshiitte, die die Geftion St. Polten im Jahre 1937 an der Landedidarie
erdjjnete, evleidhtert die Begehung diejes Weges. Jum Kennenlernen ded Naturjdub-
gebietes fonnen aud) die Gipjeljteige diemen, die von der St. Poltener Hiitte ausd-
geben, und bie jelten beniiten {ibergdnge ausd bden ndrdlihen Tauerntalern um
©t. Poltener DOjtweg, die auj bder Karte durd) bdad GSdjartenzeichen fenutlid)
gemacht jind.

Cin Jugang von Wejten bejteht nur von der Venedigergruppe Her, von bden
bergjteigerijhen Stiigpuntten (Fiirther und Prager Hiitte) itber den St. Poltener
Weg unmittelbar gur St. Poltener OHiitte oder ausd dem oberjten Tauerntal von
Sunergjdh(6f Her ebenfall3 auj den Felber Tauern. 3

Auj 3ahlreichen Wegen, die: gwar nidht jo ofjt wie die BHitlichen und ndrdlichen
Cingangswege beniit werden, gelangt dber Naturfreund und Bergjteiger von Siiden
aus Djttivol und Kdrnten in das Naturjdupgebiet.

Aus dem Tauerntal jteigt man durd) das gleidhe Nebental wie von Juner-Gidlof
aur St. Poltener Hittte auj und ervveicht hier den bei den Nordaugdangen erwdhnten
Felber Tauern. Cinjam und wenig begangen jind bdie Steige, die aus dem gleidhen
Daupttal durd) das Landedtal zur Prof. Karl Fiirjt-Hiitte an der Lanbdedjdarte
ober iiber die verjirnte Granatjdarte zur Rudoljshiitte jiihren. A3 nddyjter Jugang
fn_[gt der ebenfalls bei den Pinggauer Cingangswegen erwdhnte Kaljer Tauern, dejjen
Pjad auj der Giidjeite von Kal8 itber dad Kalfer Tauernhausd ur Pafhihe fithrt.

Die jweite Gruppe der Siideingangswege in dad Naturidyupgebiet jchlieft die
Bahl der Wege und Gteige, die wie die Strahlen eined Sternes von allen Seiten in
bas Naturjdupgebiet jithren. Dieje Wege erichlieen ebenjo wie bdie Jugdnge von
Djten her wieder die iiberwiegend vergletjcherte Glodnergruppe; unter dem Sammel-
namen ,,Wiener Hohenweg” fithren fie durch die Schober-Gruppe von Sitben Her an
ben Tauern-Nebenfamm Heraw, aus dem fich der Grofglodner erhebt. Diejes grofie
%Fgcllcs ber Gdjober-Gruppe fithrt mit Bugdngen von Ojten (Mblltal), Siiden
(Cienz) und Wejten (Kaljer Tal) gur Stitdl- und jur Salm-Hiitte, die die irzejten,
aber Dochalpinen Aujjtiege auj Adlersrubhe und Glodner vermitteln. Der Wiener
Dohenweg jelber fithrt von der Salm-Hiitte um den Kamm der Leiterfopfe Herum
iiber die Junge der Pajterze zum Gloduerhaus. ~
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Damit rundet {id) der Uberblid iiber bdie Fahrienmdglichfeiten, die fidh den
Bergjteigern und Bergwanderern bieten, die dbad grofie Naturjdjufgebiet in den Hohen
Tauern fenmen lernen twollen. Man darf wohl jagen, dafy die Jahl der Wege uud
Gteige den Bediirjnifjen ded Vergjteigers geniigt, dabei aber die Velange des Nafur-
jchuges nicht beeintradhtigt, dba namentlich in der wejtlichen Hiljte des Naturidyugpe
gebicted bie MNebentiler nod) eine unbeviihrte Hodygebirgslandjdajt bergen, wie jie in
diejer Stille jonjt faum in den Ojtalpen zu finden ijt.

Bom
Murmeltier

Bon
JFrang Murr-Miinden

Nod) vor vierzig, fitnfzig Jahrenm twan-
perte neben Kamel- und Barventreibern auch
mand) armer Savoyardeninabe durd) Ddie
Gtidte und Dorjer, auf dem Riiden ald
eingiged Vermogen ein  ahmed NMurmel-
tier, dbad ifm durd) einfade Sdyaujtellungen
und  Kunjtjtitddh)én  die paar Grojden fiir
einen Himmerfiden SLebensunterhalt erbrachte.
Damald lernten aud) bdie Bewohner bded
alpenjernen  Flachlanded bdad  Murmeltier
fennen, dad ihnen fjoujt nicht minder fremd
gewejen wdre ald8 Kamel, Biar und _ Ajje
den  fjtadtfermen  Dorffindern.  Jene Jeiten
find vorbei; mit bdem Bdren und feinen
frembdlindijchen Wandergenojfen Hat aud) dad Muvmeltier aujgehdrt, die Freude bder
Stabdt- und Dorfjugend u jein; man [dBt die armen Leutdhen nidht mehr wanbdern,
und jo ift unjer Tier dem Flachlinder nur nod) dem Namen nady befanut. Der A{pen-
pevd(ferung aber twar e3 von jeher wohl vertraut. Davon zeugen die vielen volfsd«
titm{ichen Namen. Die Romer nannten unjere Murmeltiere Mures alpini, afjo Alpen-
mduje; im Tefjin Dheifen fie heute nod) Mure montane (Bergmduje), und aus dicjem
RNamen jiud durd) JFujammengichung und allmdahliche Verdnderung, um Teil aud
purd) Verballhornung jajt alle heute gebrdudlichen alpentdndijdyen Benennungen euts
jranden: im deutjden ©pradygebiet Murament(, Murment, Murmentl und Murmentle,
Durmanudl, Murmel, Muvmele und Murmeli, Murbentle, Marbetle, Furmentele,
Urvamenten und Purmenten, Murwolter ujo. Cine andere Herleitung ijt fiir die
Gdypweizer BVenennung Mijtbellexli ju jucdhen. Am bemerfendwertejten jcheinen mix
aber die Namen Manfei (in Verdhtesgaden und Salzburg) und Munf (im Kanton
Glarus) zu jein, da jie eine aujjallende dhnlichfeit mit dem englijchen Worte monkey
(Uife) aujweifen. Kann hier nidht eine gemeinjame urvalte Spracdpourzel, etwa im
Keltijchen, vorhanden fein? Dann twdrven Mantei und NMunf wohl die alteften cins
gejefjenen Namen fiiv unjer Tier, dlter nod) al8 die ausd dem Romijden abgeleiteten
Benennungen. Vielleicht jet jid) einmal ein Sprad)jorjdher hinter dieje interejjante
Jrage! JIm romanijden Gpradygebiet der Alpen heit unjer Tier nod)y Marmotta,
Marmotella und Montanella, wieder in mehr oder minder deutlichem Bujanmenbang
mit der obengenannten tefjinijdien (und Jjiderlich) aud) aftrémijden) Yenennung
Mure montane.

Wie jchon aud den vielen Namen erfihtlich, ift unfer ,Mantei” nddit der
®emje dad volfdtiimlidyjte Tier der Alpen. €3 gehort gleidh den Hajen, Cichhorndyen
und Mdaujen ju den Nagetieren uud war in die ndhere Verwandtjdajt der Cidy-
pornchen, evinmert jedoc) in jeiner Plumpheit und mangelmden Kletterjdhigieit vedht
tenig an bdieje zierlichen, gewandten Gejdyopie; vielmehr fann ed einem fliichtigen
WBlict wie eine viejige Feldbmaud erjdheinen, und der Name, den ihm die Romer gaben,
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