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Das Eichhörnchen bewohnt Laub-, Misch- und 
Nadelwälder, sowie den Siedlungsraum. Als 
Baumbewohner können die Tiere sehr gut klettern, 
balancieren und springen.
Eichhörnchen ernähren sich vielfältig. Wenn 
es ihnen möglich ist verzehren sie bevorzugt 
energiereiche Baumsamen und –früchte.
Die Tiere sind streng tagaktiv. Während der kalten 
Jahreszeit sind die Aktivitätsphasen hingegen 
deutlich kürzer. Sie halten keinen Winterschlaf. 
Eichhörnchen leben zwar einzeln, besitzen jedoch 
keine festen Territorien. Das Eichhörnchen baut 
freistehende, stammnahe Zweignester (Kobel) 
in Bäumen und nutzt auch Baumhöhlen als 
Neststandorte. 
Die Paarungszeit beginnt Ende Dezember/Anfang 
Jänner und endet mit den letzten Würfen im Au-
gust. Das Weibchen ist 38 Tage trächtig, bevor es 
2–5 Jungtiere in einem besonders solide konstru-
ierten Wurfnest bekommt. 
Eichhörnchen leben je nach Lebensraum in un-
terschiedlich großen Populationsdichten. Da die 

Vermehrungsrate zudem an das Nahrungsange-
bot gebunden ist, beeinflussen Mastjahre (viele 
Baumsamen) und Mangeljahre die Populations-
dichte erheblich und führen zu starken jährlichen 
Schwankungen. So kam es am Ende des 19. Jahr-
hunderts zu einer Massenvermehrung, die erst im 
Winter 1899 zusammenbrach. Auch 1907 stieg im 
Oberen Mühlviertel – nach einem Mastjahr 1906 – 
der Bestand spürbar an. Auch die Abschusszahlen 
aus dieser Zeit spiegeln diese Entwicklung wider. 
Im Jagdjahr 1910/11 wurden in Oberösterreich 
mindestens 31081 Tiere erlegt, was den heutigen 
Bestand bei weitem übersteigen würde. 
Besonders im Frühjahr und im Herbst fallen 
alljährlich zahlreiche Eichhörnchen dem 
Straßenverkehr zum Opfer, die Art ist aber in 
Oberösterreich nicht gefährdet.

Jürgen Plass
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