Grune Nieswurz
Helleborus viridis (LINNAEUS 1753)

Es gab eine Zeit, in der sich die Bauern selber
helfen mussten, wenn das liebe Vieh krank wurde.
Eine wichtige Tierheilpflanze war bis in die 1970er
Jahre hinein die Grune Nieswurz, die man in den
Bauerngarten kultivierte. Lange bevor es Tierarzte
gab oder man sich deren Dienste leisten konnte,
wurde diese Pflanze vor allem gegen den Rotlauf
der Schweine eingesetzt.

Die Wurzel der Schelmwurz wurde in kleine Stucke
geschnitten und zugespitzt. Mit einer Ahle stach
man ein Loch ins Schweineohr und steckte die
Wurzel hinein. Der Bereich um die Wurzel herum
entzundete sich und starb ab. Innerhalb von
wenigen Tagenfieldasabgestorbene Gewebedann
ab und es blieb ein Loch im Schweineohr zuruck.
Man regte dadurch scheinbar das Immunsystem
der Schweine an und ,lenkte” die Krankheit ab.
Heute findet man die Grune Nieswurz kaum mehr
In den Bauerngarten, selten aber noch in nahen
kleinen Laubwaldern. Das sind Nachkommen
fruher verwilderter Kulturpflanzen.
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Im westlichen Tell des Innviertels, wie auch Im
Hausruckviertel und im Salzkammergut, nannte
man diese Pflanze Schomwuaz (Schelmwurz),
Im ostlichen Teil, und auch im Mubhlviertel, hiel3
sie Guwuaz (Gullwurz). Die sprachliche Grenze
wurde im Innviertel ungefahr durch den Verlauf
der Antiesen gebildet. Manchmal sprach man
auch vom Wuazstock oder Sauwuazlstock. Man
wurzelte, schelmte oder gullte die Schweine
damals. Aber das ist lange her und meist schon
vergessen!

Die Grune Nieswurz schaut der Schneerose
ahnlich, ist mit inr auch nahe verwandt, hat jedoch
grune Bluten und scharfer gezahnte Blatter. Sie ist
ebenfalls stark giftig. Die Hauptblutezeit erstreckt
sich uberdie Monate MarzundApril, aberindiesem
warmen Winter bluhten viele Pflanzen bereits zum
Jahreswechsel. An solche Eskapaden mussen wir
uns scheinbar gewohnen!

Michael HOHLA

ST h
X SR Sl T B 1 ]



ZOBODAT - www.zobodat.at

Zoologisch-Botanische Datenbank/Zoological-Botanical Database

Digitale Literatur/Digital Literature

Zeitschrift/Journal: Naturkundliches Objekt des Monats - Biologiezentrum Linz
Jahr/Year: 2023

Band/Volume: 2023 _04

Autor(en)/Author(s): Hohla Michael

Artikel/Article: Griune Nieswurz Helleborus viridis (Linnaeus 17 1


https://www.zobodat.at/publikation_series.php?id=21008
https://www.zobodat.at/publikation_volumes.php?id=71399
https://www.zobodat.at/publikation_articles.php?id=521770

