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Die Schleie (Tinca tinca), kurz auch 
Schlei genannt, ist ein Süßwasserfisch 

aus der Ordnung der Karpfenartigen 

(Cypriniformes) und lebt überwiegend am 

Grund langsam strömender oder stehen­

der Gewässer. Das Verbreitungsgebiet 

umfasst fast ganz Europa und das 
gemäßigte Zentralasien östlich bis 
zum Jennisei. In Italien wurde die Art 

eingebürgert.

Die Grundfarbe der Schleie ist dunkel oliv. 

Das endständige Maul ist vorstülpbar, 

dicklippig und mit zwei kurzen Barteln 

versehen.

Schleien werden 20 bis 40 Zentimeter 

groß, belegt sind Maximalgewichte von 

7,5 kg. Sie ernähren sich hauptsächlich 

von Kleinlebewesen, aber auch von 
Schnecken (z. B. die typischen in ihrem 

Habitat vorkommenden Schleischnecken 

Bithynia tentaculata) und Algenaufwuchs.

Optimal sind Wassertemperaturen 
zwischen 12 °C und 26 °C. Schleien 
verfügen aber über die Fähigkeit zur 

Kälte- und Hitzestarre, die es ihnen 
ermöglicht, kurzfristig auch extremen 

Sauerstoffmangel zu überleben. 
Deshalb sind sie auch in kleinen Tümpeln 

anzutreffen.

Schleien laichen in der Zeit zwischen  

April und Juni. Die Wassertemperatur 

sollte mindestens 18 °C erreicht haben, 

damit die Laichbereitschaft eintritt.  
Die Rogner (Weibchen) legen dabei 
innerhalb von etwa zwei Wochen 
insgesamt bis zu 300.000 klebrige Eier  

an Wasserpflanzen ab.

Die Schleie ist ein geschätzter Speisefisch 

und gilt als schmackhafter als der 
Karpfen. Ihr Fleisch wird als fest, gräten­

arm und fettarm beschrieben.
In der Teichwirtschaft werden aufgrund 

ihres wesentlich schnelleren Wachstums 

mehr Karpfen und Forellen als Schleien 

angesetzt. Während in Europa Tschechien 

und andere osteuropäische Länder 
führend in der Zucht von Schleien sind, 

wird seit Beginn des 21. Jahrhunderts die 

Schleienzucht in Aquakultur auch in China 

intensiviert.
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