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Durchstrémungsmoore im oberen Mdhnetal
- Okologie und Naturschutz -

Hans Jirgen Geyer, Lippstadt
& Bernd Schroder, Mbhnesee-Korbecke

Zusammenfassung

Bei der Untersuchung der bodenstratigraphischen, hydrologischen, gewas-
serchemischen und vegetationskundlichen Verhéltnisse im oberen M&hnetal,
einem typischen nordsauerlandischen Bachtal, wurde die Existenz von Durch-
stromungsmooren nachgewiesen. Dieser Moortyp wird hier erstmalig fir
diesen Naturraum hinsichtlich seiner Entstehung und seiner Okologie be-
schrieben. Die bei diesen Untersuchungen gewonnenen Erkenntnisse waren
Grundlage fur die Formulierung einiger aus Sicht der Autoren wichtiger
Prinzipien flr den Naturschutz in den Wiesentalern des Nordsauerlandes.

Abstract
The occurrence of percolation bogs is reported for the upper Méhne valley,

which represents a typical valley in the northern Sauerland (North Rhine-
Westfalia). This hydrogenetic bog type is first described for these region in



detail concerning his formation and ecology. The analysis of the soil
stratigraphical, hydrological and water chemical properties classifies this mire
as a mesotrophic-subneutral, base rich riverine perculation bog. Based on
the results of our examinations some major principles for the nature
conservation of the meadow valleys in the northern Sauerland are
formulated.

Einleitung

Die groBeren Wiesentaler des nordlichen Arnsberger Waldes (NRW) weisen
heute noch naturnahe Lebensraume auf und sind als alte Kulturlandschaften
auch landschaftsasthetisch von hohem Reiz (Abb. 1).

Abb. 1:  Durchstromungsmoor im oberen Méhnetal.
Fig. 1: Percolation bog in the upper Méhne valley.

Um fiir den Naturschutz mdglichst weitgehend den jeweiligen Gegeben-
heiten angepasste Planungs- und Handlungsprinzipien zu gewinnen, wurden
in einem Talabschnitt des oberen Moéhnetals, der als reprasentativ fiir diese
Taler angesehen werden kann, umfangreiche Untersuchungen zum Ver-
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standnis ihrer Entstehung und Okologie durchgefiihrt. Den Schwerpunkt der
Ausfiihrungen bilden die Vermoorungen in der M6hneaue, die aufgrund des
allgemeinen Riickgangs von Moorlebensraumen in vielen Landesteilen in-
zwischen selten geworden sind.

Untersuchungsgebiet
Lage und Topographie

Das obere Mohnetal erstreckt sich in nordwest-stiddstlicher Richtung durch
das bewaldete Nordsauerland und entwassert einen betrédchtlichen Teil des
umgebenden Arnsberger Waldes (Abb. 2). Die Talbreite hdngt stark von der
Harte der anstehenden Gesteinsschichten ab und betrdgt im Untersuchungs-
abschnitt 100 bis 110 m. Der urspriingliche rechtsseitige Talrand ist aufgrund
der infrastrukturellen ErschlieBung des M&hnetales anthropogen berformt.

Rithen

Abb. 2:  Lage des Untersuchungsgebietes in Nordrhein-Westfalen.
Fig. 2: Location of the study area in North Rhine-Westphalia.



Klima

Aufgrund seiner Lage am nordwestlichen Rand des stidwestfalischen Mittel-
gebirgsblocks liegt das Méhnetal in einer klimageographischen Grenz- und
Ubergangszone. Wihrend die klimatischen Verh3ltnisse im mittleren M&hne-
tal noch denen des subatlantisch gepragten Minsterlandes dhneln, steht der
Oberlauf der Mohne bereits deutlich unter boreo-montanem Klimaeinfluss
und damit dem Hochsauerland néher (zu den wichtigsten Klimafaktoren vgl.
Klima-Atlas NRW in DER MINISTER FUR UMWELT, RAUMORDNUNG UND LANDWIRT-
SCHAFT DES LANDES NORDRHEIN-WESTFALEN 1989).

Nutzungsgeschichte

Wenige archéologische Einzelfunde deuten darauf hin, dass mit frihesten
landwirtschaftlichen Nutzungen des oberen Mdhnetals ab etwa 4.500 v.Chr.
durch neolithische Bauern der Réssener- bzw. Michelsberger-Kultur, die auf
den umgebenden Hohen und ihren Hangen siedelten, zu rechnen ist (BAALES
2013, KNocHE 2001). Die siedlungs- und verkehrstechnische ErschlieBung
setzte erst mit dem Bau der Mdhnechaussee in der zweiten Hélfte des 19.
Jahrhunderts ein. Bis zu diesem Zeitpunkt war die Moéhneaue groBflachig
und tiefgriindig versumpft (BRAUKMANN 2008: 15). Im Mittelalter und in der
Frihneuzeit erfolgte die landwirtschaftliche Nutzung der Mohneaue als
,Feldmark”, also als gemeinschaftlich genutztes Griinland (Almende) (BRoCk-
HORST & MARON 2000). Ab etwa 1830 setzte die Markenteilung ein, deren Par-
zellengrenzen teilweise bis heute unverandert geblieben sind (SELTER 1995).

Die heutigen Wiesen und Weiden sind somit Zeugnisse der langen Nut-
zungsgeschichte im oberen Mohnetal. Aus den historischen Karten (z.B. den
Urmesstischblattern von 1839) geht hervor, dass die Griinlandnutzung min-
destens 200 Jahre zurtickreicht. Vermutlich war das Tal aber schon deutlich
langer waldfrei und diente den umliegenden Dérfern liberwiegend zur Ge-
winnung von Heu und Einstreu, wahrend die Nutzung als Viehweide erst
spater an Bedeutung gewann. Seit den 1950er Jahren wurden die weniger
ertragreichen Flachen kaum noch bewirtschaftet bzw. einzelne Parzellen mit
Fichten aufgeforstet.



Methodik

Um die standértlichen Verhaltnisse moéglichst prézise zu ermitteln, wurde ein
zur Talrichtung quer verlaufendes Transekt eingerichtet und vier Messpunkte
zur Entnahme der Bodenbohrkerne und der Grundwasserproben eingemes-
sen. Dieses erstreckt sich vom linksseitigen Talrand bis zum linken Ufer des
Mohnebaches (Abb. 3).

Abb. 3:  Untersuchungsflache mit Lage des Transekts und der Probestellen sowie der
ungefdhren Abgrenzung des Durchstrémungsmoores. Das Mdhnetal ist in
Form eines digitalen Gelandemodells abgebildet, wobei jeder Farbton einer
Hohendifferenz von 20 cm entspricht.

Fig. 3: Study site with position of the transect and the sampling points including the
approximately area of the perculation bog. The Mdhne valley is illustrated in
form of a digital terrain model, every colour indicates an elevation difference
of 20 cm.



Die Bestimmung der Bodentypen erfolgte in Anlehnung an die bodenkund-
liche Kartieranleitung der BGR (BUNDESANSTALT FUR GEOWISSENSCHAFTEN UND
ROHSTOFFE IN ZUSAMMENARBEIT MIT DEN STAATLICHEN GEOLOGISCHEN DIENSTEN 2005).
Zu diesem Zweck wurden 15 dm lange Bohrkerne entnommen. Die Wasser-
proben (Probenahmen im Juni und November 2012) wurden vom Landesamt
fur Natur, Umwelt und Verbraucherschutz Nordrhein-Westfalen, Labor Lipp-
stadt, hinsichtlich der ausgewahlten physikochemischen Gewasserparameter
analysiert. Die Vegetation des Transekts wurde in einheitliche Komplexe ge-
gliedert und die jeweils haufigsten Pflanzenarten notiert.

Die Nomenklatur und die Taxonomie der Farn- und Blitenpflanzen orien-
tieren sich an dem Manuskript der ,Flora des mittleren Westfalen” (BUSCHER
& Loos, in Vorb.), bei den Moosen folgen sie dem Artenverzeichnis der Roten
Liste NRW (ScHmIDT 2011).

Untersuchungsergebnisse

In den nachfolgenden Kapiteln werden die jeweiligen Standortverhaltnisse
anhand bodenstratigraphischer, hydrologischer, physikochemischer und
vegetationskundlicher Parameter beschrieben.

Bodenstratigraphie

Das Bodenprofil des Mdhnetals weist im Bereich des untersuchten Transekts
eine charakteristische Zweiteilung auf (siehe vereinfachte Darstellung in Abb.
4). Im sudwestlichen Teil wurde unter der Vegetationsschicht bei den
Bohrpunkten 2 und 3 eine bis zu ca. 12 dm maéchtige Lage mehr oder
weniger stark zersetzten, dunkelbraunen bis schwarzbraunen Niedermoor-
Torfs festgestellt. Dieser asymmetrische Torfkorper reicht von dem anthro-
pogenen Talrand-Graben bis zu einer bachparallelen AbfluBrille in der Mitte
des Tales und ist max. 27 m breit und 77 m lang. Weitere dhnliche Torf-
lagerstatten wurden sowohl talauf- wie auch talabwarts gefunden.



Dem gegeniber folgt in der norddstlichen Talseite unter der Vegetations-
schicht bei Bohrpunkt 4 eine bis zu 9 dm machtige Lage steinigen Auen-
lehms, der unterhalb einer Tiefe von etwa 5 dm einen etwa 4 dm méchtigen,
deutlich rostfleckigen Oxydationshorizont aufweist.

Unter den beiden oben genannten Bodenschichten folgt eine uneinheitliche,
bis zu 10 dm machtige, aber stellenweise auch ganz fehlende Lage aus hell-
bis blaulichgrauem steinigem Ton, die wiederum in einer Tiefe von 11 bis 13
dm auf einer Bank aus sandig-grusigem Bachschotter unbekannter Machtig-
keit aufliegt. Dieser Schotterhorizont tritt auch am Grunde des Bachbettes
der M6hne zutage und scheint die gesamte Talsohle einzunehmen (siehe
GEOLOGISCHER DIENST NRW 2007 und REHAGEN 1984).

Hydrologie

Der Bereich der untersuchten Talsohle wird - mit Ausnahme von Nieder-
schlag und Verdunstung - von zwei Gewassersystemen bestimmt. Von zen-
traler Bedeutung ist als Erstes der Einfluss des Hangdruckwassers, das von
den Hangen des Arnsberger Waldes mit erheblichem Druck priméar unterir-
disch herabstromt (die dem Transekt nach Sidwesten hin benachbarte Hohe
.Besenliet” liegt etwa 90 m Uber dem Niveau der Talsohle und weist eine
durchschnittliche Hangneigung von 11 % auf) und teilweise an den Hang-
fuBen in Quellen zutage tritt. Der Uberwiegende Teil jedoch strémt unter-
flurig mehr oder weniger horizontal in die Talsohle und wird dort, wo es auf
das bereits vorhandene Tal-Grundwasser trifft, an die Oberflache gedriickt.
Dieser Tiefendruck ist die Ursache fiir die relativ konstant hohen Wasser-
stande, die im Bereich des Niedermoores durchschnittlich etwa 13 dm Uber
dem des Baches liegen.

Die M6hne als das zweite Gewassersystem tritt aufgrund von Regulierungs-
maBnahmen in frilheren Zeiten nur noch selten tber die Ufer. Sie wirkt also
primér als Vorfluter, so dass ihr Wasser auf das Niedermoor lediglich einen
sehr geringen Einfluss hat.



MP 4

Mohne

[ 1 sumpthumus/marsh humus —— Bodenoberfléche/
soil surface
[ Niedermoor-Torfllow bog peat
——— Grundwasser-Ganglinie/
:I Auenlehm/meadow loam groundwater hydrographic line
[ Tonlclay
: Bachschotter/riverine gravel
Abb. 4:  Schematisches Querprofil mit Lage der Probestellen (vertikal 15-fach
Uberhoht).
Fig. 4: Schematic cross section with sampling points (vertically 15 times
exaggerated).

Wasserchemismus

Die physikochemischen Messergebnisse unterstreichen die Existenz von zwei
unterschiedlichen Gewassersystemen: Niedermoor und Mohnebach. Bei
einigen Parametern weichen die Wasser des Niedermoores (Probestellen 2
und 3) deutlich von denen des Mohnebaches ab (Tab. 1). Dies gilt v.a. fur die
gemessenen Sauerstoff-Gehalte, die im oberflaichennahen Moorwasser er-
heblich niedriger als im Méhnewasser liegen, was auf eine nennenswerte Be-
teiligung von Tiefendruckwasser schlieBen lasst. Dagegen weisen das Moor-
und Méhnewasser bei den Basenionen (mit Ausnahme von Ca?*) und den
Makronahrstoffen (N, P) nur relativ geringe Unterschiede auf.
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Tab. 1:

Ausgewdhlte Wasserdaten (Quelle [schriftl. Mitteilungen]: Landesamt fir

Natur, Umwelt und Verbraucherschutz NRW, Labor Lippstadt; redaktionell

verandert).

Tab. 1:  Selected data of the examined waters (source [pers. comm.]: Landesamt fiir
Natur, Umwelt und Verbraucherschutz NRW, Labor Lippstadt; editorial
revised).

MessgréRe Einheit P1 P2 P3 P4 Méhne
pH-Wert (KCI) - 58-63 59-64 64-65 68 73-82
Leitfahigkeit mS/m | 12,0-149 120-154 10,0-158 58 21-24
Sauerstoff ma/l 57-90 19-21 15-26 6,6 10,7-12,7
Nitrat-N mg/l | 2,12-305 <0,15 <0,15 <0,15 0,07-0,67
Ammonium-N mgfl | <0,10-0,18 <0,10 06-25 <0,10 <0,10
Stickstoff ges. mafl 29-35 <1,0-22 33-37 <1,0 15-16
Phosphat-P ges. mgfl | 0,01-0,02 03-04 0,18-0,62 0,03 0,04-0,05
;{:{?ﬁ;’;‘gﬁe” : <001 | 011-040 | 005-019 | 003 003
Calcium mgll 53-65 44-53 55 43 19,1-22,0
Magnesium mal 6,0-74 5 34 1:4 47-55
Natrium mafl 42-47 23 27-49 2 89-92
Kalium ]l 0,7-55 <05-0,7 <0,5-0,7 <05 10-17
Eisen mgl 1.450 11.500 12.100 <30 <30-704
Mangan ma/l 40 378 426 15 41-47
Aluminium mg/l 45 141 104 <30 <30-57
Basensattigung % 68-71 64-71 55- 56 n.b. 1-2

P1 - P4 = Probenahmestellen




Vegetation

Die Vegetation der Untersuchungsflache zeichnet sich entsprechend den
vorliegenden Substrat- und Grundwasserverhaltnissen durch eine weitge-
hend talparallele Zonierung aus.

Insgesamt wurden vier Vegetationskomplexe in dem Niedermoor identi-
fiziert, die sich okologisch gut differenzieren lassen (Tab. 2). Die cariceen-
reiche Torfmoossynusie mit Carex rostrata und Sphagnum teres liegt zwar
auBerhalb des Transekts, ist aber typisch fir die Niedermoore im oberen
Mo&hnetal und wird daher im Folgenden mitberticksichtigt. Kennzeichnend
fur alle Niedermoor-Gesellschaften ist die stete Artengruppe mit Juncus
effusus, Lycopus europaeus, Equisetum fluviatile und Epilobium palustre, die
Ubereinstimmend als N&ssezeiger gelten und auf méaBig stickstoffarmen bis
maBig stickstoffreichen Standorten vorkommen (vgl. die zugehdrigen Zeiger-
werte in ELLENBERG 2001 und DIersSEN & DIersSEN 2011: 50-51). Auffallend ist,
mit Ausnahme der o.g. Torfmoossynusie, die Moosarmut der Bestande (siehe
hierzu entsprechende Beobachtungen in Succow & JOosTeN (2001: 367)).

Der Pflanzenbestand in dem Mineralbodenkorridor zeigt eine grundlegend
andere Artenstruktur. Es dominieren mit Angelica sylvestris, Holcus lanatus,
Galium album, Dactylis glomerata und Alopecurus pratensis Nutzungszeiger,
deren o©kologischer Schwerpunkt auf frischen bis feuchten und zugleich
méBig stickstoffreichen bis stickstoffreichen Béden liegt.

Da die Standortverhéltnisse im Niedermoor ausgesprochen gehdlzfeindlich
sind (vgl. Succow & JoosTeN 2001: 365), wurde eine Naturverjlingung von
Gehdlzen (Alnus glutinosa) nur im Mineralbodenteil festgestellt.

Diskussion der Untersuchungsergebnisse

Ziel des folgenden Kapitels ist es, die oben vorgestellten bodenstrati-
graphischen, hydrologischen, physikochemischen und vegetationskundlichen
Befunde in Hinblick auf die Genese und Okologie des oberen M&hnetals zu
interpretieren.
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Tab.2:  Vegetationskomplexe im Tal-Niedermoor.

Tab. 2:  Vegetation complexes in the riverine low moor.

Ellenberg Dierssen
1 [ 2 F| R | N|F|R|N
Cardamine amara | 3 9= | 6?7 | 4
Lysimachia vulgaris | 2b 8~ | x X
Valeriana excelsa | 1 8= 6 6
Cirsium palustre | 1 8 | 4 3
Carex rostrata | 2a | 3 | 103 |3]|10]25 3
Sphagnum teres T 7 3 7-8 | 4-7
Sphagnum flexuosum 2b 5| 3
Agrostis canina 1 9 | 3 2
Juncus acutiflorus 1 8|5 |3
Calliergon cordifolium | + . + . 8 | 4 8-9 | 4-7
Viola palustris| + | + 9 2 3 9 |23| 3
Menyanthes trifoliata 9=| x | 37 |9=|2-42-3
Carex acuta 9= | 6 | 4
Equisetum fluviatile | + | + 10 | x 5 |10 |2-5| 5
Epilobium palustre | + + 9 3 2 -
Juncus effusus | 1 7 13| 4
Lycopus europaeus | 1 9= | 8 g |9=| 7 | 7
Scirpus sylvaticus + 8 | 4 | 4

1 - 4 = Vegetationskomplexe
(1: Cardamine amara-Bestande; 2: Sphagnum teres-Bestande;

3: Menyanthes trifoliata-Bestande; 4. Carex acuta-Bestande).
F, R, N = Zeigerwerte nach ELLenserG (2001) bzw. Dierssen & Dierssen (2001).

Abundanzklassen gemalt modifizierter Skala nach Braun-Blanquet

(vgl. DierscHKE 1994: 157-161).
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Entstehung und Entwicklung des Niedermoores

Das im Jungtertidr entstandene asymmetrische M&hnetal ist der wichtigste
Vorfluter des Arnsberger Waldes (zur Morphogenese des Tales siehe TIMMER-
MANN 1959). Stark wechselnde Wassermengen sorgten im Spatpleistozan
durch Seitenerosion, Aufschotterung, Umlagerung und Terrassenbildung far
die fir sauerléandische Bach- und Flusstéler typische Auenbildung. In diesem
Zusammenhang entstand als Niederterrasse der méachtige Schotter-Horizont,
der bei allen Bohrungen in der Talsohle festgestellt wurde. Die von den noch
weitgehend vegetationsfreien Hangen des Arnsberger Waldes sich abwaérts
bewegenden periglazialen FlieBerden aus dem Verwitterungsmaterial der
karbonischen Tonschiefer sammelten sich an den HangfiBen, wurden bei
Hochwassern abtransportiert und als Tonschichten unterschiedlicher Mach-
tigkeit und Struktur in stromungsberuhigten Sohlenbereichen abgelagert (sie
konnten im Bodenprofil mehrfach nachgewiesen werden).

Das im Transekt ermittelte Bodenprofil lasst darauf schlieBen, dass die
Mo&hne in der Spat- und Nacheiszeit in der sidwestlichen Talhalfte, also im
Bereich des heutigen Niedermoores, geflossen ist. Von hier aus hat sie bei
Hochwassern den holozénen Lehmhorizont der anderen Talhélfte sedimen-
tiert. Zu einer Verlagerung des Bachbettes in die nordostliche Talhéalfte kam
es wahrscheinlich im Praboreal. Die in den abgeschnittenen Senken verblie-
benen Altwasser flihrten dann zur Entwicklung von zunéchst kleinflachigen
und isolierten Verlandungs- bzw. Versumpfungsmooren, die anfanglich - wie
die zahlreichen Holz-GroBreste in den unteren Lagen des Torfprofils aus-
weisen - als Sumpf- oder Bruchwélder ausgebildet waren, sich spater aber zu
offenen Cyperaceen-Riedern weiterentwickelten (REHAGEN 1984).

Die relativ konstant oberflaichennahen Wasserstdnde und die Asymmetrie
des Torfkorpers, der in der N&he des sudwestlichen HangfuBes am
machtigsten ist und zur Talmitte hin kontinuierlich abnimmt, belegen, dass
fir die weitere Entwicklung des Niedermoores der Einfluss des Hang-
druckwassers entscheidend ist. Einerseits driickt es in Form des auffallend
sauerstoffarmen, also stark reduzierend wirkenden Tiefendruckwassers im
Moor an die Oberflache. Andererseits flieBt es von den HangfiiBen, wo es zur
Bildung kleinerer Quellvermoorungen fihrt, oberflachennah in die Talsohle
hinein (siehe Querprofil Abb. 4), trifft dort auf den Torfkdrper des Ver-
landungsmoores und bewirkt durch Rickstau eine verstarkte sekundare
Torfbildung. Dieses Zusammentreffen der beiden hydrologisch urspriinglich
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unabhangigen Prozesse ist kennzeichnend flir Durchstromungsmoore, die
von Succow & JOOsTEN (2001: 365-378) eingehend untersucht und beschrie-
ben wurden. Sie sind der vorherrschende Moortyp in den Grundmorédnen-
Talern Nordost-Deutschlands und des Voralpen-Gebiets, kommen aber auch
in niederschlagsreicheren Mittelgebirgslagen vor.

Ihre Torfauflagen sind in der Regel mehrere Meter machtig und bestehen
aus gering- bis mittelzersetztem Substrat (Succow & JoosTeN 2001: 365-378).
Im Unterschied dazu ist der Torfhorizont im Untersuchungsgebiet nur bis zu
12 dm machtig und mehr oder weniger stark zersetzt (dieser Befund wird
auch von ReHAGEN (1984) durch seine Untersuchungen talabwarts bei Rithen
bestatigt). Eine mogliche Erklarung fir die Unterschiede liegt in der jahr-
hundertelangen, extensiven Griinland-Nutzung des oberen Moéhnetals, die -
auch im Bereich des Transekts - mit Entwasserungen verbunden war. Auch
wenn das Entwdsserungssystem inzwischen verlandet und unwirksam ge-
worden ist, hat es sicher in der Vergangenheit eine starkere Zersetzung und
infolgedessen eine Sackung des Torfes bewirkt (siehe dazu DIERSSEN &
DiersseEN 2001: 156ff und Succow 2012: 55f). Dartber hinaus ist davon
auszugehen, dass die landwirtschaftliche Nutzung liber lange Zeitraume eine
Verlangsamung bzw. einen Stillstand der Torfakkumulation zur Folge hatte.

Abiotische Charakterisierung des Niedermoores

Zur physikochemischen Klassifizierung des Moores sind zuerst die relativ
einheitlichen pH (KCl)-Verhaltnisse zu betrachten, die mit Werten zwischen
59 und 6,5 einen subneutralen Bereich markieren (z.B. gemaB Succow &
JoosTeN 2001: 75). Gleichzeitig ist festzustellen, dass sich die Messwerte im
Niedermoor (Bohrpunkte 2 und 3) deutlich von denen des Bachwassers mit
pH = 7,3 bis 8,2 unterscheiden. Das Wasser im Bereich des Auengleys (Bohr-
punkt 4) liegt mit pH = 6,8 zwischen diesen Werten. Die mit 5,8 bis 6,3
niedrigsten pH-Werte des Transekts weist das Wasser des hangfuBlbeglei-
tenden Randgrabens auf. An den Niedermoor-Standorten im benachbarten
Arnsberger Wald wurden durchgehend noch niedrigere pH-Werte gemessen
(vgl. hierzu die Angaben in KocH, POHLMANN & SIEGERT 2007, KOcH, PRIETZ &
SIEGERT 2007 und GEYER & SCHRODER 2011). Das untersuchte Niedermoor steht
also im Hinblick auf seine Aziditdt dem Hangdruckwasser des Arnsberger
Waldes deutlich ndher als dem Bachwasser der Mohne. Es besteht ein
standiger Wasserstrom von den Hangen des Gebirges in das Moor, wobei
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dessen Sauregrad wahrend der Perkolation durch den Torfkdrper kontinuier-
lich abnimmt. Eine ahnliche Differenzierung ergibt sich bei einem Vergleich
der Werte fiir die elektrische Leitfahigkeit.

Bei den Untersuchungen des Wasserchemismus im Transekt lieBen sich die
Werte fir die Basenionen Ca?*, Mg?*, Na* und K* zu Gesamt-Basengehalten
von 11,6 bis 12,7 mg/l addieren, was einer Basensattigung von 55 bis 71 %
entspricht. Solche Werte werden in der Bodenkunde als basenreich
bezeichnet (siehe z.B. KocH, POHLMANN & SIEGERT 2007 und KocH, PRiETZ &
SIEGERT 2007), wahrend sie Succow & JOOSTEN (2001) ,mittlere” Basengehalte
nennt. Deutlich héher liegen sie im Méhnewasser mit Werten von 33,7 - 38,4
mg/l, wobei hierfir insbesondere die hohen Ca-Werte durch Kalkein-
schwemmungen in den Bach verantwortlich sind.

Im Moorwasser wurden fiir den Gesamtstickstoff-Gehalt mittlere Werte von
1,0 bis 3,7 mg/l gemessen (siehe dazu EGGELSMANN 1990); die C/N-Verhalt-
nisse konnten allerdings wegen des Fehlens von TOC-Werten nicht berech-
net werden. Auffallend sind jedoch die niedrigen Gehalte bei den pflanzen-
verwertbaren Stickstoff-Verbindungen Nitrat (NO3) und Ammonium (NHs*)
(siehe WARNKE-GRUTTNER 1990: 127). Dieser Sachverhalt legt nahe, dass in den
oberen Torfschichten ein ausgepragtes Stickstoff-Defizit besteht; und tat-
sachlich bestdtigen die P/N-Verhéltnisse, dass das untersuchte Moor primar
Stickstoff limitiert ist (siehe DierssEN 2001: 70-73; vgl. hierzu auch die Werte
von anderen Messstellen im Arnsberger Wald in GEYER & SCHRODER 2011).

Bemerkenswert waren die hohen Konzentrationen der geldsten Schwerme-
tall-Ionen (Mn, Fe) an den Probestellen 2 und 3 im Niedermoorwasser. Dies
gilt insbesondere flr Eisen, das aufgrund der sehr niedrigen Sauerstoffwerte
als Eisen(Il)-Ion vorliegt (vgl. z.B. JANDER & BLASIUS 1979: 269-274, SCHEFFER &
SCHACHTSCHABEL 1992: 41-44 und ERNST 1990). Eine flr Eisen(lll)-Ionen typi-
sche Rotfarbung des Substrats oder Ausfallungen ihrer Oxide bzw. Hydroxide
wurden nicht beobachtet. Die leicht erhdhten Phosphor-Verflgbarkeiten an
den Messstellen unterstlitzen ebenfalls diesen Sachverhalt; unter reduzie-
renden Bedingungen wird die P-Mobilisierung gesteigert, da Fe(Il)-Hydroxid
Orthophosphat weniger effektiv bindet als Fe(Ill) (DIERSSEN & DIERSSEN 2011:
185).

Dagegen fallen die Werte fir die geldsten Aluminium-Ionen mit 0,1 bis 0,14
mg/| relativ niedrig aus. Aluminium-Ionen wirken phytotoxisch, da sie das
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Wurzelwachstum der Pflanzen merklich hemmen (DiersSEN & DIERSSEN 2001:
69); allerdings liegt Aluminium erst unter einem pH-Wert von 4,2 in der
Bodenldsung als freies AP*-Ion vor (Succow & JOosTeEN 2001: 28).

Die physikochemischen Befunde bestédtigen im Wesentlichen die weiter oben
vorgenommene okohydrologische Klassifizierung des Moores: es handelt
sich um ein mesotroph-subneutrales, basenreiches Tal-Durchstrémungsmoor
(Klassifikation in Anlehnung an Succow & JOOSTEN 2001).

Vegetationsverhaltnisse im Niedermoor

Die Niedermoorflaichen mit den groBten Torfmachtigkeiten werden durch
Carex rostrata- (zusammen mit Sphagnum teres) (Abb. 5) und Menyanthes
trifoliata-Dominanzbestanden (Abb. 6) charakterisiert, wobei Carex rostrata
die etwas wasserzligigeren Bereiche besiedelt und laut DiersseN (1982: 141)
zwischen Quellflur und Niedermoor vermittelt. Beide Arten tolerieren sowohl
groBere O,-Defizite als auch hoéhere Fe-Konzentrationen im oberflachen-
nahen Bodenwasser, da sie zur Ausbildung einer gut bellifteten Rhizosphare
befdhigt sind und durch Abgabe von Sauerstoff phytotoxisches Fe(ll) in
unschadliches Fe(lll) Gberfiihren konnen (ELLENBERG 1986: 383, POTT & REMY
2000: 102 und DiersseN & DIersSEN 2001: 92). Carex rostrata und Menyanthes
trifoliata stehen sich zusammen mit Equisetum fluviatile 6kologisch relativ
nahe, wobei Menyanthes etwas unempfindlicher gegenlber anaeroben Be-
dingungen reagiert (vgl. DIERSSEN 1982: 88-90). In der Literatur werden
Vergesellschaftungen mit Carex rostrata und Menyanthes trifoliata Gberein-
stimmend flr (maBig elektrolytreiche und maBig bis schwach azidophytische)
mesotroph-subneutrale Moorstandorte benannt (sieche z.B. DIERSSEN &
DiersSEN 2001: 87-100 und Succow & JOosTEN 2001: 156-161).

Dagegen bleiben die Vergesellschaftungen mit Cardamine amara (Abb. 7)
und Carex acuta auf die Rander des Niedermoores mit geringméchtigen
Torflagen beschrankt. Das hochvitale Vorkommen von Cardamine amara in
dem hangseitigen Niedermoorbereich lasst auf einen gréBeren Anteil von
sauerstoffreichem Oberflachenwasser aus dem Arnsberger Wald schlieBen.
An dem bachseitigen Moorrand, mit dhnlich niedrigen Sauerstoffverfigbar-
keiten im Bodenwasser wie im Moorzentrum, hat sich ein monodominanter
Carex acuta-Bestand auf anmoorigen Bdden ausgebildet (auBerhalb des
Transektes kann Carex acuta auch durch die faziesbildenden Arten Juncus
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acutiflorus oder Scirpus sylvaticus ersetzt sein). Die zuletzt genannten Arten
kdnnen zwar auf torfhaltigen Substraten wachsen, besitzen ihr 6kologisches
Optimum jedoch auf wechselnassen mineralischen Boden und gelten daher
nicht als Niedermoor-Pflanzen im engeren Sinne (vgl. z.B. WARNKE-GRUTTNER
1990).

Abb. 5:  Vergesellschaftung von Carex rostrata und Sphagnum teres.
Fig. 5: Mixed stand of Carex rostrata and Sphagnum teres.
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Abb. 6:  Dominanzbestand von Menyanthes trifoliata.
Fig. 6: Dominance stand of Menyanthes trifoliata.

Abb.7:  Vorkommen von Cardamine amara im Randbereich des Niedermoores.
Fig. 7: Occurence of Cardamine amara in the peripheral area of the low moor.
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Naturschutz

Bach- und Flusstaler gehdren zu den dynamischsten, 6kologisch vielseitig-
sten und landschaftsésthetisch reizvollsten Lebensrdumen unserer Umwelt.
Gleichzeitig missen sie aber auch als die durch die Jahrhunderte erfolgte
intensive Nutzung und Uberformung durch Landwirtschaft, Verkehr, Industrie
und Besiedelung am meisten bedrohten angesehen werden. Naturnahe bzw.
natiirliche Auen gibt es nach Meinung des WWF-Aueninstituts (1986) in
unserem Land nur noch in wenigen Resten; ELLENBERG (1996: 427) ist sogar
Uberzeugt, dass sie nirgendwo mehr erhalten sind.

Seit einiger Zeit, insbesondere nach den groBen Flutkatastrophen, ist das
offentliche Bewusstsein fiir den besonderen &kologischen Wert der Bach-
und Flusstaler jedoch gewachsen. Es wird nicht nur nachdriicklich vor der
Gefahr weiteren Flachenverbrauchs in Auenbereichen gewarnt, sondern es
werden auch in vielen Féllen mit groBem finanziellen und technischen Auf-
wand Versuche unternommen, anthropogen Uberformte Taler zu ,renatu-
rieren” (Der Terminus ,Renaturierung” ist sensu JOOSTEN irrefiihrend, da eine
Wiederherstellung ,natirlicher” Verhaltnisse eine contradictio in terminis ist;
dieser sollte besser durch Revitalisierung oder Restaurierung ersetzt werden).
Leider ist festzustellen, dass solche MaBnahmen nicht selten zu weiteren
gravierenden Beeintrachtigungen bzw. Zerstérungen noch vorhandener na-
turnaher oder natirlicher Strukturen und Prozesse fiihren. Der Erhalt dieser
Reste sollte aber absolute Prioritdt vor allen Versuchen einer Wiederher-
stellung historisch rekonstruierter und theoretisch entwickelter Verhaltnisse
haben.

Nach der von den Autoren im nordlichen Arnsberger Wald und dartber
hinaus gewonnen Uberzeugung sind die beiden wichtigsten Faktoren in der
Okologie der Bach- und Flusstiler die archaischen Bodenstrukturen und ihre
hydrologische Dynamik. Ihrem Schutz sollten daher Naturschutz-MaBnah-
men vorrangig dienen; Reparaturen vorhandener Stérungen sollten erst in
zweiter Linie nach sorgfaltiger Planung und mit groBter Sensibilitdt vorge-
nommen werden.

Am Anfang jeder MaBnahme ist eine Erforschung der historischen Ent-
wicklung, der friheren Nutzungsformen und der rezenten Okologie des
betreffenden Tals oder Talabschnitts (im Sinne der Okosystem-Forschung;
siehe ELLENBERG et al. 1986) voranzustellen. Die Planung der MaBnahme sollte
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auf der Grundlage der dabei gewonnenen Erkenntnisse grundsatzlich rever-
sibel und ergebnisoffen erfolgen; laufende Evaluierungen sind unabdingbar.
Die im administrativen und institutionellen Naturschutz vorherrschende
Philosophie einer verfahrens- bzw. projektkonformen Denk- und Vorgehens-
weise erfullt nicht die zuvor genannten Erfordernisse und ist daher einer
grundlegenden Revision zu unterziehen.

Fir den Erhalt oder die Wiederentwicklung natirlicher oder naturnaher
hydrologischer Verhaltnisse in den Wiesen- und Waldtédlern des noérdlichen
Sauerlandes bedeutet dies, dass MaBnahmen an FlieBgewdssern auf die
Initiilerung von morphodynamischen Prozessen zu beschrankten sind. Oft-
mals liegt bereits eine hinreichend groBe Eigendynamik des Gewassers oder
Gewasserabschnitts vor, wie z.B. am Oberlauf der Mdhne. In diesen Fallen
sollte man die spontane, natirliche Redynamisierung nutzen und von zu-
satzlichen MaBnahmen absehen.

Die haufig als notwendig erachtete Anhebung des Grundwasserspiegels in
der Talsohle geschieht am effektivsten durch die Deaktivierung von
Drainagesystemen. Hier sollte ebenfalls der schonendsten (meist allerdings
auch zeitaufwendigsten) Methode der Vorrang gegeben werden. Im Bereich
des oberen Mdhnetals wurde nach Aufgabe der Griinlandnutzung die Unter-
haltung der Entwasserungsgrében eingestellt. Inzwischen sind sie mehr oder
weniger stark verlandet und die Wiesen somit heute, nach Auskunft von
Zeitzeugen, deutlich nasser als friher.

Ein weiteres zentrales Schutzgut umfasst die archaischen Bodenbildungen in
den Bach- und Flusstélern. Tiefgriindige Sumpfhumus- und Torfbéden und
ihre sensiblen Phytozonosen (u.a. Niedermoore und Quellsiimpfe) sollten
grundsatzlich keiner Bewirtschaftung unterliegen. Nach eigenen Beobach-
tungen ist z.B. die im Ansatz sicher gut gemeinte Beweidung der Nieder-
moorstandorte im oberen Mohnetal zu revidieren. Die mechanischen
Belastungen der druckempfindlichen hydromorphen Bdden stehen in keinem
Verhaltnis zu einem etwaigen Nutzen durch Verbiss der Vegetation. Da auf
diesen Flachen (weitestgehend) stabile Vegetationsverhaltnisse vorliegen, ist
aus naturschutzfachlicher Sicht eine lber eine gelegentliche Pflegemahd
hinausgehende Nutzung nicht notwendig. Bei geringméachtigen organoge-
nen Auflagen oder auf minerogenen Feucht- und Nassbdden sind dagegen
v.a. fur erhaltenswerte Griinland-Bereiche (z.B. artenreiche Feucht- und Nass-
wiesen) standortangepasste Mahd- oder Weidenutzungen essentiell.
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Wie die Beispiele aus dem oberen Mohnetal zeigen, geht es nach unserer
Auffassung beim Naturschutz der Bach- und Flusstaler nicht darum, einen
historisch vergangenen Zustand wiederherzustellen, sondern Entwicklungen
in Richtung zu groBerer Naturnahe zu ermoglichen. Deshalb sollte an Stelle
des populdren ,gestaltenden” Naturschutzes in erster Linie ein ,reflexiver”
Naturschutz treten.
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