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4) Hasel- und Schuppenwnrz, Friinblilher im Verborgenen.

Nach den langen Wintermonaten ist es immer wieder der Mirz, der
uns dazu verliockt, eine Friihlingswanderung zu unternehmen. Es sind
die Tage, an denen wir als Suchende und als Entdecker dahinwandern.
Da und dort erfreuver uns die blauen Sterne der ILeberbliinchen, dane-
ben meist die zarten Buschwindrischen und Himmelsschliissel,und der
starke Duft von blihendem Seidelbast filhrt uns zum Waldrand, wo die
Has&l bliht.

Unter diesen Haselbiischen, aber auch unter Erlen und Pappeln
fallen uns die dunkelgriinen, glinzenden, nierenformigen Blitter der
Haselwurz auf. Der deutsche N~me hat nichts mit der Hasel oder den
Hagen zu Hun, sondern ist eine #bleitung des botanisechen Namens
"asarum", der vom grieschlischen asaros = Teppich herrihrt, weil die
niedrige Pflanze den Doden teppichartigé iiberwuchert., Sie gehdrt zur
Pamilie der Osterluzeigewidchse., Dear Versuch, eine Pflanze aus dem
Boden zu nehmen., zeigt uns, daf die viélen Pflanzen, die den ganzen
Fleck unter dem Busch bedecken, alie an einem kriechenden und &dstig
gegliederten Wurzelstock hingen. Zwischen den beiden fast gegenstén-
digen, langgestielien Blatitern sitzt die kurzgestielte, unscheinbare,
sehmutzigbraunrote, krugformige, etwas nickende Bliite. Diesen Bliiten,
wie auch den leicht zerriebenen BlZttern entstromt ein an Kampfer
oder Pfeffer erinnernder Geruch. Uie nach der Reife aus einar auf-=
springenden Kapsel austreivenden zahlreichen, eiftrmigen Samen haben
ein kammformiges, fleischiges /nhingsel, das von Ameisen gerne ge-
fressen wird, wodurch diese zur Verbreitung cer Pflanze beitragen.

Die Haselwurz zihlt zu den lieilpflanzen, Nordlich der Alpen wur-
de sie durch die ROmer bekannt. Dioskorides und Plinius (1.Jh.n.d,
Zeitwende) bezeichnen die Pflaovze als Mittel gegen Wassersucht,
Ischias, als brechenerregend, hrarn- und schweifitreibend, Sie er-
scheint aber auch im Capitulare Xarls des Groflen, in der Physika
der LAbiissin Hildegard von Binsen wie bei Albertus Magnus., Die Ver-
wendung als Heilpflanze zieht cich vem Altertum iiber das Mittelal=
ter bis in die Jetztzeit. Wie tzi so vielen Heilpflanzen, ist auch
hier der Milbrauveh der Droge gafdhrlich und kann sogar zum Tede
fiihren.

Und wie wir so diese Pflanz: betrachtet und dabei im Fallaub
etwas gewiihit haben, da machen wir schon wieder eine Entdeckung.
Wir glaubten zuersi, daB das, was da fleischig-dick und blaBrosa,
idfast weiBlich aus der Erde schaut, ein Stilick einer bloBgelegten
Wirzel sei. Aber wenn wir sie riher betrachten, so finden wir an
dem Stengel bleiche Schuppen, cdie die Blitter ersetzen, und an
einer Biwike Seite disht ilibereipancderstehende, rosarote, manchmal
blaBlila liberhauvehte Bliiten, Ls ist die Schuppenwurz aus der Fa-
milie der Rachenblitlier, Thr botanischer Name Lathraea squamarie
weist im ersten Teil auf den verborgeren Standort hin ( aus grie-
chisch lathreios = verborgen) vnd der 3einame geht auf lateinisch
squams, = die Schuppe zuriek, Das fehlsnde Blattgrin und die blasse
Farbe des Stengels sagen uns, dafB diese Pflanze nicht in der Erde
wurzeli, sondern als Vollschmarotzer avf den Wurzeln ihrer Wirts-—
pflanze sitzt und daraus die fir sie nitigen Hihrstoffe nimmt,
Meist sind es Hasel- und Erlenbiische, aber auch Pappeln, Buchen und
FPichten, an denen sie schmarctzt. Zum Pfliicken oder Pressen eignet
sieh die Pflanze nicht, da sie dabei schwarz und unansehnlich wird,
Der Schuppenwurz, friher gegen Fallsucht verwendet, fdlilt heute
keine arzneiliche BDedeutung mehr 2zu. Wenn dann in einigen Wochen
Biume und Strducher sich belauben, dann ist die Zeit der Schuppen-
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wurz wie die so vieler Frilhbliher vorbei., Zuriick bleiben umtern
Haselstraueh nur die lederigen, dunkelgriinen Blédtter der Haselwurz.

Karl Liibenau

5) Buehbesprechuncen ur.d Hinweise auf naturwissenschaftliches
Sehrifttum.

Der Univergitditsverlag Carl Winter, Heidelberg hat seine gute
Reihe der "Naturwissenschaftlichen Taschenblicher” um eine Neubear-
beitung und eine Neuerscheinung bereichert.

a) In finfter, v5llig neugestalteter Auflage erschien der Band
"Unsere Pllze” von Dr.Werner Rauh, Prof.am Botanischen Institut der
Universitat Teidelberg. Ausgestatitet ist der Band mit 135 farbigen
Pilzdarstellungen und 20 Textzeichnungen., Auf 180 Textseiten wer-
den neben den morphologischen Beschreibungen noch Ratsahlige fiir
Sammeln und Zubhereitung der Pilze, sowie Aufschliub iliber ihren Bau,
ihr Leben, ihre Bedeutung fiir die menschliche Ernihrung, ihre Be-
deutung fir das Leben anderer Pflanzen und die Pilzzucht gegeben,

Preis: 9,80 DM,
b) Eine Neuerscheinung ist der Band "Balkon- und Zimmmrpfianzen"
der siech als Band 30 den schon altbewZhrten anderen Binden an-
schlieft. Prof.Dr.Werner Rauh und Dr.Xarlheinz Senghas, belide vom
Botanischen Institut der Universitit Heideiberg, haben iliber 400
Balkon- und Zimme#pflanzen im Text besprochen und lber 100 von
diesen sind auf 56, meist farbigen Tafeln abgebildet. Ein besonderer
Abschnitt gilt der Pflege und Vermehrung dieser Pflanzen; welters
ist aueh auf Erankheiten und Schiadlinge und Zimmerpflanzenkultur ohne
Erde hingewiesen. Allen, die im engen Raum der Stadt keinen Garten
haben konnen und deshaldb auf Bslkon- und Zimmerpflanzen sich be-
schrinken miussen, gibt der viOrliegende Band viele Anregungen und
Hinweise.

Im ostzonalen Verlag "Volk und YWissen, Volkseigener Verlag,Berlin"
erschien in 7.vollig neubearbeiteter und erweiterter Auflage Werner
Rothmalers "Exkursionsflora - Gefdflpfianzen". In Fermat und Umfang
gleicht dieses Bestimmungsbuch in etwa unserem "Schmeil-Fitschen".
Aufgenommen sind alle in den beiden deutschen Staaten wildwachsen-
den ‘und die Héufig vorkommenden Adventiv- und Kulturpflanzen, Vor-
teilhaft ist bei dieser Yeuwauflage, daB verschiecdene wesentliche
Verbesserungen durchgefihrt wurden. So ist 2.B., der Abschnitt "Der
Bau der Pflanzen" wesentlich klarer und ibersichtlicher angelegt als
beim Schmeil=Fitschen. Erléuterungen iiber "Die Biologie der Pflanzen",
"Die ue@graphiw der Pflanzen" und eine "Ubersicht iiber die wichtig-
sten Gruppen der Pflanzengesellischaften" geben dem handlichen Band
einen bedeutenden Vorzug gegeniber demn Schmeil-Fitséhen., Dazu sind
sueh noeh die deutsechen Pflanzennamen fett gedrueckt, was dem mit
botanischen Bezeichnungen nicht 80 vertrauten Laleny zustatten kommt.

Zusitzlich hierzu brachte Prof.Dr.Verner Rothmaler im gleichen
Verlag als Lrginzung zur'ixkursionsiiora-Gefalpflanzen" einen
"Atlas der Gefafpflanzen" heraus. Dem 567 Seiten umfassenden Band
I der ebensc RandIIicher “aschenhuchform HEt wohl E.Thommens "Ta-

- schenatlas der Schweizer Flora" zum Vorbild gedient. Nur sind in

Prof .Rothmalers Pflangenatlas die abgebildeten 2572 Pflanzen wesent-
lieh groBer und deshalb klarer (wenn auch nur im Pabitus) als im

- Thommen. Als Vorlage fiir die im labitus recht guten Zeichnungen, die

von klena Panzig gefertigt wurden, dienten im iliberwiegenden MaRBe
frische, levende Pflanzen und nur ein geringer Teil wurde nach'
Herbarsticken gefertigt. Unter der gleichen Hummer, unter der eine




ZOBODAT - www.zobodat.at

Zoologisch-Botanische Datenbank/Zoological-Botanical Database

Digitale Literatur/Digital Literature

Zeitschrift/Journal: Naturkundliche Beitrdge aus dem Allgau = Mitteilungen des
Naturwissenschaftlichen Arbeitskreises Kempten (Allgau) der Volkshochschule Kempten

Jahr/Year: 1960
Band/Volume: 4_1

Autor(en)/Author(s): Libenau Karl

Artikel/Article: Hasel- und Schuppenwurz, Frihbliher im Verborgenen. 14-15


https://www.zobodat.at/publikation_series.php?id=17530
https://www.zobodat.at/publikation_volumes.php?id=40283
https://www.zobodat.at/publikation_articles.php?id=216388

