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EMPFEHLUNGEN ZUR BERUCKSICHTIGUNG OKOLOGISCHER ASPEKTE
BEI DER HOCHWASSERREGELUNG

Einleitung

Die Notwendigkeit, wasserwirtschaftliche MaBnahmen zum Schutz vor Hochwasser
zur ergreifen (Hochwasserregelung), ergibt sich im wesentlichen aus der Gefihrdung
von Siedlungen wund Verkehrswegen durch Schadenshochwasser. Der Schutz des
Lebens und der Gesundheit von Menschen steht im Vordergrund. Der Schutz land-

wirtschaftlicher Nutzfldchen tritt dagegen zurick.

FluBgeschichtliche Entwicklung

Nach der Eiszeit traten in der Landschaft groBe Umlagerungen von Sedimenten und
Bodenmassen ein. Es bildeten sich Kerbtdler und Erosionsrinnen aus. In den Tallagen
kam es zur Ausbildung von Schuttkegeln und Auenlehmdecken sowie zur Ausformung
der Gewisserldufe. Die Landschaft wurde infolge der Klimaerwdrmung mit der

Zeit durch die Bewaldung stabilisiert.

Spater wurden die Gewissersysteme durch die Offnung der Kulturlandschaft im
Mittelalter, insbesondere durch ackerbauliche Nutzung mit vermehrtem Bodenabtrag,
die Zerstérung vieler Walder durch Waldweidenutzung, Besiedlung der Auen und
Ausbau der Gewdsser, z.B. fur Wasserkraftnutzung, Schiffahrt und Hochwasserabflu3

gestort.

Ursachen der Schadenshochwasser

Hochwasser hat es in den mitteleuropdischen Auen immer gegeben. Hochwasserprobleme
sind erst durch Aufschittungen und Bebauung in der FluBaue entstanden. Diese
MaBnahmen fuhrten zugleich zur Einengung der HochwasserabfluBrdume und Ver-

ringerung der Retentionsrdume.

Ein verscharfter AbfluB ergab sich durch die zunehmende Versiegelung von bebauten

Flachen und die kulturbautechnische Entwiisserung von Landfldchen, auch landwirt-
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schaftlicher Nutzflichen. Die Retention des Niederschlages wurde vermindert,

die Hochwasserspitzen stark erhsht.

Durch Bodenerosion im Einzugsgebiet der Flusse wurden ihre Talauen stark aufgefullt.
Es bildeten sich FluBuferddmme und Sekunddrmulden; manche Ortschaften "versanken"
mehr und mehr im Sediment. Die Erosion hilt heute noch an durch die Ausdehnung
des Ackerbaus, Anbau von erosionsférdernden Kulturpflanzen (z.B. Mais), Beseitigung

von Geldndestufen und Hecken, sowie Bodenverdichtung durch schwere Landmaschinen.

Die Sedimentation in den FluBaven wurde stark erhsht durch Stauanlagen in den
Flussen, z.B. fur die Wasserkraftnutzung sowie durch AbfluBhindernisse, wie tal-

querende Verkehrswege mit Ddémmen in der Ave.

Durch z.T. ungleichmiBige Aufhshung der Aue ergibt sich mancherorts ein Ruckstau
der Hochwasser in bewohnte Gebiete. FluBbegradigungen und Ausbau leistungs-
fahiger Hochwasserprofile schitzen zwar die Oberlieger; fur die Unterlieger ergeben
sich durch den beschleunigten und vermehrten HoéhwasserabfluB jedoch zusdtzliche

Probleme.

MaBnahmen zur Hochwasserregelung

Die Vielfalt der Ursachen fir die Hochwasserprobleme macht es zwingend erforderlich,
bei allen MaBnahmen zur Hochwasserregelung die jeweiligen Bedingungen im Ein-

zugsgebiet zu beriicksichtigen. Eine moglichst groBe Naturndhe ist anzustreben.

Méglichkeiten des Hochwasserschutzes ergeben sich in den Bereichen der Retention
des Niederschlagswassers aus Starkregen und Schneeschmelze auf Landfldchen
und in Ruckhaltebecken einerseits, sowie durch Ausbau ausreichender FluBprofile

fur den HochwasserabfluB andererseits.

Die Retention kann am besten durch viele kleine MaBnahmen an den Oberldufen
der Bidche geférdert werden. Dies wird dadurch beginstigt, daB dort gewshnlich
viel Wald vorhanden ist, der sich zudem vielfach im staatlichen Eigentum befindet.
Die schnelle Entwisserung im Wald sollte durch Ruckbau von Grében verhindert
werden. Die dadurch stellenweise eintretende Verndssung sollte in Kauf genommen
werden. Sie fuhrt zu einer fur den Naturschutz erwiinschten Entstehung von Bruch-
wildern und Sumpfen, die auf geeigneten Fldachen durch einen tkologischen Waldbau
gefordert werden kann. Kleinste Riuckhaltebecken ohne Daverstau ksnnten auch

durch Ausnutzung vorhandener Querddmme (Wegeddmme) mit gedrosseltem Durch-
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laB entstehen. Erforderlich wire ein Solliberlauf (Hochwasserentlastung) maglichst
seitlich auf gewachsenem Boden mit Entlastunggerinne. Es wire notwendig, daB

solche kleinen BaumaBnahmen im Verwaltungsvollzug vereinfacht wirden.

Teile der Feldflur an Gewdsseroberldufen, die gewshnlich als Grinland genutzt
werden oder doch genutzt werden sollten, sind als Uberschwemmungsréume und
damit zur Retention vorzusehen und zu gestalten. Dafur ist am Gewdsser beidseitig
ein mindestens 5 m breiter Uferstreifen mit Baumbewuchs am gewundenen Bach-
lauf zu erhalten und ggf. wiederherzustellen - vgl. auch NATURSCHUTZBEIRAT
(1986).

In  Uberschwemmungsgebieten, die gewdhnlich an Bachunterléufen und Flussen
anzutreffen sind, sollten ebenfalls Gehdlzstume erhalten oder angelegt werden.
Die Uberschwemmungsgebiete durfen nicht ackerbaulich genutzt werden. Naturliche

Flutmulden sollten als Grinland oder Sumpf erhalten bzw. wiederhergestellt werden.

Im HochwasserabfluBraum sollten stérende Bauten verhindert und im AuBenbereich

einschlieBlich der Aufschittungen beseitigt werden.

In der FluBlandschaft sollte dem Ausbau ausreichend groBer Hochwasserprofile
der Vorzug vor dem Bau von Hochwasserriickhaltebecken gegeben werden. Hierbei
sind die 8kologischen Aspekte gemdB DVWK (1984) zu beriicksichtigen. Bei Ausbau
des HochwasserabfluBraumes sollten alte Flutmulden aufgespirt und funktionsgerecht

wiederhergestellt werden.

Hochwasserriickhaltebecken sind nur dort unvermeidbar, wo keine anderen Méglichkeiten

zur Hochwasserregelung bestehen, z.B. wegen vorhandener Bebauung keine aus-
reichenden AbfluBprofile geschaffen werden konnen. Ruckhaltebecken ohne Dauerstau

ist aus folgenden Grinden der Vorzug zu geben:

a) Das Okosystem FlieBgewdsser soll nicht dauverhaft unterbrochen werden, weil
dadurch die Wanderung vieler Wassertiere (Fische, Flohkrebse) fluBaufwirts
verhindert, damit der GenfluB bei diesen Arten beeintréchtigt und im Ergebnis

eine Stdrung der Biozdnose bewirkt werden wirde.

b) Die Verdnderung der Wasserqualitdt im Daverstau durch Erwdrmung, Eutrophierung

und Saverstoffschwund sollte vermieden werden.

c) In Becken ohne Daverstau kénnen als Ausgleichsmanahmen fur den Eingriff im
potentiellen Staubereich Auenwald, Sumpfflachen, R&hricht, Tumpel und Bagger-

weiher angelegt werden. _ 27 -



Beim Bau eines Hochwasserrickhaltebeckens ohne Daverstau sind aus dkologischen

Grinden folgende Punkte zu beachten:

a) Der BetriebsauslaB sollte bei nicht eingestautem Becken den FluBlauf nicht be-
hindern, das FluBwasser und damit auch die Fische und andere Wassertiere
sollten vielmehr ungehindert passieren kdnnen. Ein Sohlabsturz sollte vermieden

werden.

b) Nach Mésglichkeit sollte neben dem HauptdurchlaB ein absperrbarer Umlauf
mit natirlichem Gewdssergrund angelegt werden. Hier sind noch &kologisch

vertretbare Ingenieurldsungen zu suchen.

c) Da sich bei Einstau von Sommerhochwassern die Wasserqualitdt durch Faulnis
der Vegetation im Becken stark verschlechtern kann, sollte die Uberstaute Pflanzen-
decke (Biomasse) so klein wie mdglich gehalten werden. Die Uberstaubare Fldche
sollte auf keinen Fall ackerbaulich genutzt werden. Auch bei einer Nutzung
als Mahwiese fillt noch zu viel Biomasse an. Die Nutzung als Daverweide ist
eher vertretbar, aber nicht risikofrei wegen Narbenverschlechterung und tier-
hygienischer Gefahren: Die Flichen sollten keineswegs gedingt werden. Am
gUnstigsten ist das Abschieben des ndhrstoffreichen Oberbodens und die Gestaltung
als naturnahe Ave: in tieferen Teilen mit Rohricht und Sumpfpflanzen (Seggen,
Binsen etc.), im oberen Teil nahe dem Hochwasserstauziel mit Weichholzarten,
besonders Baumweiden. Die Beschattung durch Baumweiden hilft bei einem
Sommerhochwasser  zugleich, eine UbermiBige Erwdrmung des gespeicherten
Wassers zu verhindern. Rohricht und Sumpfpflanzen vertragen die Uberstauung
linger als Wiesengrdser ohne abzusterben und dabei den Sauverstoffhaushalt
des Wasserkdrpers zu belasten.

Bei der Errichtung der Hochwasserriickhaltebecken sind zufriedenstellende Ldsungen

zur Entschiadigung von Eigentimern zu suchen.
Hochwasserrickhaltebecken mit Dauerstau haben neben einigen Vorteilen fur die
Erholung eine Reihe erheblicher tkologischer Nachteile, die vorwiegend auf die

Unterbrechung des FlieBgewdsserlaufes zuriickgehen:

a) Der Staudamm verhindert den biologisch notwendigen Aufstieg von Fischen (Laich-

wanderung) und Wirbellosen, besonders der quantitativ bedeutenden Flohkrebse.

b) Die Eutrophierung des Seewassers fihrt Uber die Massenvermehrung der Algen

zu erheblicher Sekunddrbelastung mit Sauerstoffarmut auf dem Gewissergrund
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und im tieferen Wasser, sowie Anstieg des pH-Wertes in der oberen Wasserschicht.

Gelegentliche Fischsterben sind die Folge.

c) Der tiefere Seegrund ist infolge der Eutrophierung und der Sedimentation von
organischem Material in seiner Biozdnose stark verarmt bis verddet; es kann

zur Bkologisch nachteiligen Faulschlammbildung kommen.

d) Die Erwirmung des Wassers durch die vermehrte Sonneneinstrahlung auf die

vergroBerte Gewdsserfldche fuhrt zu einer Warmebelastung des Unterwassers.

e) Die allgemein verschlechterte Wasserqualitdt kann sich negativ auf eine lange

FlieBstrecke unterhalb des Dauverstaues auswirken.

Dort, wo bereits Hochwasserriickhaltebecken mit Daverstau bestehen, sind aus

dkologischen Griinden folgende Gesichtspunkte zu beriicksichtigen:

a) Das Wasser im See sollte Badewasserqualitdt haben. Deshalb ist es zur Verminderung
des Trophiegrades erforderlich, das Abwasser aus dem Einzugsgebiet umzuleiten
und unterhalb des Hochwasserriickhaltebeckens einzuleiten oder zumindest

in Kldranlagen mit einer 3. Reinigungsstufe weitergehend zu behandeln.

b) Weitere SanierungsmaBnahmen im Einzugsgebiet, wie 2z.B. die Umwandlung
von Ackerland in Grinland oder InstandhaltungsmaBnahmen am Ruckhaltebecken

selbst, wie z.B. Entschlammung, sind rechtzeitig zu planen.

c) Das Daverstauziel sollte mdglichst ganzjdhrig fast unverdnder bleiben, damit
eine stabile Ufervegetation angelegt und unterhalten werden kann. Im besonderen
Fall kénnte zum Sommerende hin durch eine gewisse Absenkung des Wasserspiegels

die Ansiedlung von Schlammfluren erméglicht werden.

d) Es sollte gepriift werden, ob ein naturnah gestalteter Umlauf um das Hochwasser-
rickhaltebecken geschaffen werden kann. Ingenieurldsungen missen hier noch

gesucht und erprobt werden.

e) Der Eingriff ist auszugleichen. Hierfir eignet sich besonders die Stauwurzel.
Durch Anlage und geeignete Gestaltung von Vorbecken kdnnen dkologisch wertvolle
Biotope geschaffen werden. Diese konnen zugleich Wirkungen zur Verbesserung
der Wasserqualitdt im Daverstau haben, wie Phosphateliminierung, Verminderung

der Eutrophierung, Schlammriickhaltung und Verbesserung der Hygiene.
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SchluBbemerkung

Bei jeder Planung einer Hochwasserregelung sollte nicht nur geprift werden, ob
der Ausbau des HochwasserabfluBraumes oder eines bzw. mehrerer Hochwasserriick-
haltebecken die okologisch und wirtschaftlich ginstigere L&sung ist, sondern es
sollte auch geprift und offengelegt werden, ob nicht durch SicherungsmaBnahmen
fur Einzelobjekte ausreichender Schutz erreicht werden kann. So konnen lokale
Eindeichungen, Aufstinderungen, Aufschittungen, Abdichtungen, Riuckstauklappen,
Anlage von Fluchtwegen oder gar eine Verlegung zumutbar und wirtschaftlich
sein. Solche MaBnahmen kdnnten im Wege der Hochwasserumsiedlung oder Nutzungs-

beschrinkung durchgefiihrt werden.
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- 30 -



ZOBODAT - www.zobodat.at

Zoologisch-Botanische Datenbank/Zoological-Botanical Database
Digitale Literatur/Digital Literature

Zeitschrift/Journal: Naturschutz in Nordhessen

Jahr/Year: 1988

Band/Volume: 10_1988

Autor(en)/Author(s): diverse

Artikel/Article: Empfehlungen zur Berlicksichtigung ékologischer Aspekte
bei der Hochwasserregelung 25-30


https://www.zobodat.at/publikation_series.php?id=21394
https://www.zobodat.at/publikation_volumes.php?id=64766
https://www.zobodat.at/publikation_articles.php?id=461353

