Lothar Nitsche "Naturschutz in Nordhessen, Heft 10/1988"

NATURSCHUTZ UND LANDSCHAFTSPFLEGE MIT SCHAFEN
IN HESSEN

1. Einleitung

In Hessen werden heute noch etwa 20.000 ha Grinldnder mit Schafen beweidet,
vorwiegend in Koppelhaltung. Schafe und Ziegen wurden insbesondere auf gemeinde-
eigenen Huten in den Hanglagen der Mittelgebirge gehutet, die fuir Ackerbau oder
Maschineneinsatz weniger geeignet waren. Die Schafhuten blieben ungedingt und
sind somit als Magerrasen einzustufen. Sie weisen eine groBe Zahl bestandsbedrohter
Pflanzen auf, die mit einem geringen Stickstoffangebot auskommen. Mit Riickgang
der Schafbeweidung und nachfolgender beginnender Verbrachung der Fldachen hat
sich der Artenreichtum  zundichst noch erhsht (KUNKELE 1977), ging danach aber
durch weiter fortschreitende Verbrachung und Verbuschung wieder zuriick. Die
Entwicklung von Magerrasen uUber Brache zur vollstdndigen Verbuschung kann
nach vorsichtiger Schidtzung unter hierfur gunstigen Bedingungen schon in 20 bis 40
Jahren durchlaufen werden (BORSTEL 1974), ist aber fir extreme Standorte sehr

viel ldnger zu veranschlagen.

Unter den Vertretern des Naturschutzes waren es insbesondere die Orchideenlieb-
haber, die die Magerrasen nach Orchideenvorkommen untersuchten und Verbreitungs-
karten seltener Pflanzen und Biotope vorlegten. Auf Bundesebene erstellten bereits
1976 KUNKELE u. WILLING Rasterkarten von MeBtischblattgréBe. In den einzelnen
Bundeslandern wurden dann kleinere und genavere Rasterdarstellungen auf der
Grundlage von Viertel-MeBtischbldttern z.B. von HAEUPLER (1976) in Niedersachsen,
von BLATT, GRUBE u. SCHULZ (1980, 1983) fur die Orchideen in Hessen und
von SALOWSKY (1985) in Rheinland-Pfalz erarbeitet.

Da viele seltene Arten nur auf Magerrasen und bevorzugt auf Schafhuten vorkommen,
lassen die Verbreitungskarten dieser Arten deutlich die Schwerpunkte der artenreichen
Magerrasen erkennen.

Die schutzwirdigen Magerrasen wurden in den einzelnen Bundesldndern erst im
Rahmen der Biotopkartierung groBrdumig erfaBt; so wurden z.B. Bayern und Hessen

nach den Kartieranleitungen von KAULE bearbeitet (KAULE, SCHOBER u. SCHALLER
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1979). Viele Magerrasen wurden als Naturschutzgebiete ausgewiesen. Die Probleme
der Verbrachung, auch der Magerrasenbrache, wurden von Grinlandinstituten
(BORSTEL 1974, SCHIEFER 1981) untersucht. Weiterhin haben die Landwirtschafts-
verwaltungen,  Universitdten, Naturschutzverwaltungen und Naturschutzverbinde
so viel Material zusammengetragen, da heute bereits gut begrindete Empfehlungen
zur Pflege von Magerrasen durch Unterstitzung von Schafbeweidungen, und den

dafur erforderlichen Mitteleinsatz gegeben werden ksnnen.

2. Magerrasen als Schafweiden

Fur Schafbeweidung und Naturschutz sind in Hessen zwei Magerrasentypen hinsicht-
lich ihrer Fldachenausdehnung und ihrer Bedeutung fir bedrohte Arten von besonderem
Interesse:

1. Kalkmagerrasen (Festuco-Brometea)

2. Borstgrasrasen und Zwergstrauchheiden (Nardo-Callunetea)

Die Kalkmagerrasen haben in Hessen ihre Hauptverbreitung auf Unterem Muschelkalk
im Landkreis Kassel, sowie in den Kreisen Werra-MeiBner, Fulda und Main-Kinzig.
Bedeutende Vorkommen befinden sich aber auch in anderen Kreisen (z.B. Waldeck-
Frankenberg und Lahn-Dill). Die Fldche der Kalkmagerrasen (einschlieBlich der
verbuschten Fldchen und Vorwaldstadien) kann fir Hessen mit etwa 3000 ha ange-
geben werden. Eine einheitliche Grenzziehung als Voraussetzung einer genaueren
Flachenerfassung ist bei der sehr unterschiedlichen Artenzusammensetzung und
dem Mosaikcharakter der Vegetationsbesttinde kaum méglich. Mit den oben genannten
Flachenangaben sind von den Kalkmagerrasen in jedem Fall die "Enzian-Schillergras-
rasen" (GLAVAC wu. SCHLAGE 1979) erfaBt. In den "Enzian-Schillergrasrasen"
sind als weiterer Magerrasentyp kleinflichige, xerotherme, luckige Magerrasen
auf besonnten, trockenen Extremstandorten eingestreut.

Die Blutenpracht der Kalkmagerrasen beginnt meist im Marz mit der Wiesenschliussel-
blume. Die gelbe Farbe dominiert auch im April durch den Hufeisenklee. In der
zweiten Maihdlfte bis Mitte Juni ist der Bluhhshepunkt der Kalkmagerrasen. Zu
dieser Zeit bluhen die meisten Orchideenarten. Im Spdtsommer und Herbst kommft
nach dem bliitendrmeren Hochsommer ein neuver Hohepunkt mit vorwiegend blauven
und lila Farben von Enzianen, Flockenblumen, Skabiosen und Stengelloser Kratz-

distel.

Die Hauptbiomassenentwicklung auf den Kalkmagerrasen ist spdter als in den
frischen Talwiesen. Daher ist der Beweidungsbeginn auch erst zu einem spdteren
Zeitpunkt fur einen Schifer interessant. Aus Naturschutzgrinden sollten orchideen-

reiche Magerrasen moglichst erst nach dem 15.06. beweidet werden, da Schafe
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Orchideen gerne abweiden oder auch zertreten. Eine Beweidung im Mai kann aber
zur Reduzierung von jungen GehslzschsBlingen, z.B. auf entbuschten Fldchen,
sinnvoll sein. Viele Griser werden in der ersten Johreshdlfte lieber von Schafen
gefressen, da sie spdter verstrohen. Die hdaufigsten SuBgrdser der Kalkmagerrasen
sind  Schafschwingel, Schillergras, Fiederzwenke, Zittergras, Aufrechte Trespe
und Rotschwingel. Gute Futterkrduter sind z.B. Kleiner Wiesenknopf, Hufeisenklee,

Spitz-Wegerich und Rauher Lswenzahn.

Die Borstgrasrasen und Zwergstrauchheiden sind in ihren typischen Ausbildungs-
formen mit bestandsbedrohten Arten (z.B. Arnika und Keulenbdrlapp) in Hessen
selten und meist nur kleinflachig anzutreffen. Aussagen Uber FldachengroBen sind
noch nicht moglich. Etwas hdufiger ist nur die Rotschwingel-RotstrauBgras-Gesell-
schaft, die im weiteren Sinne noch zu den Borstgrasrasen und Zwergstrauchheiden
gehsrt (GLAVAC 1983). Sie ist kleinflachig sehr verbreitet und fur eine Schafbe-
weidung durch die guten Futtergrdser Rotschwingel und RotstrauBgras wertvoll.
Typische Arten der Borstgrasrasen und Zwergstrauchheiden wie Borstgras und
Besenheide werden von Schafen nur ungern gefressen. Die Pflanzengesellschaften
mit Besenheide sind vorwiegend durch Plaggenhieb entstanden (RUTTERT 1986)
und werden heute auch mit Maschinen gepflegt. Die Pflanzengesellschaften der
Borsfgfasrasen und Zwergstrauchheiden kommen in Hessen vorwiegend auf Basalt,
Unterem und Mittlerem Buntsandstein und Schiefer vor (BERGMEIER 1987, BORSTEL
1974, NIESCHALK 1983 u. PEPPLER 1987).

3. Zur Tierwelt der Magerrasen

Die Bedeutung der Magerrasen im Naturhaushalt darf aber nicht nur isoliert fir
die schitzenswerten Pflanzenarten gesehen werden. Auch Végel, Kleinstuger, zahlreiche
Insekten, Schnecken und Reptilien sind von der Artenzusammensetzung und dem
Zustand der Magerrasen abhdngig. Die groBfldchigen Magerrasen sind als Brutplidtze
fur bestandsbedrohte Vogelarten von Bedeutung. Von diesen wurden besonders
Neuntdter, Raubwirger, Wiesenpieper und Heidelerche in Magerrasengebieten
nachgewiesen (HOLZINGER 1987, LUCAN, NITSCHE u. SCHUMANN 1974). In
GebUschen der Magerrasengebiete briiten eine groBe Zahl von freibriitenden Singvégeln.
Die Beweidung ist fur die Vogel wegen der Erreichbarkeit des Futters im kurzge-
fressenen Rasen von Bedeutung. Weiterhin entwickelt sich, durch den Tierkot
gefordert, ein reicheres Nahrungsangebot durch Insekten, die den Tierkot fressen
oder in ihm Entwicklungsstadien durchlaufen. Fir Insekten sind Magerrasen ghnlich
wie fur Pflanzen wichtige Ruckzugsgebiete. Die Bedeutung der Magerrasen fur
diese Tiergruppe ist grundsdtzlich bereits gut bekannt, aber aus den meisten Gebieten

liegen keine Untersuchungsergebnisse vor. Das "Naturschutzgebiet Weper", das

- 33 -



als bedeutendstes Kalkmagerrasengebiet in Niedersachsen geschiitzt wurde, enthalt
mit den Gehslzbereichen z.B. 35 % der Schmetterlingsarten dieses Bundeslandes
(RIEGER 1985). Insektenfachleute fordern fur Kalkmagerrasen eine geringe Beweidung
und Belassung von Brachen und Gebuschen (KRATOCHWIL 1983, MEINEKE 1985).

4. Zum Zusammenwirken von Schiiferei und Naturschutz

Alle Magerrasen entwickeln sich bei Nutzungsaufgabe Uber Brache-, Gebusch-
und Vorwaldstadien zu Wald und gehen hiermit als Lebensraum verloren. Hieraus

ergibt sich die Notwendigkeit, Pflegekonzepte zu entwickeln (HAKES 1987).

Bevor ein Finanzeinsatz fir Schafbeweidung aus Naturschutzmitteln erfolgt, sollte
im Rahmen eines Pflegeplanes fur ein Gebiet (z.B. Naturschutzgebiet) die Notwendig-
keit und ZweckmifBigkeit eines Skonomisch und okologisch vertretbaren Beweidungs-
konzeptes geprift werden. Gleichzeitig muB aber aus der Sicht des Schifereibe-
triebes eine langfristige Landschaftspflege mit Grunlandnutzung fur die Schafe
ermdglicht werden. Diese ist in der Regel nur gegeben, wenn auch auBerhalb von
Naturschutzgebieten fir den Schifereibetrieb gentgend Fldchen zur Verfugung
stehen. Durch eine enge Zusammenarbeit von Naturschutz- und Landwirtschafts-
verwaltung mit Gemeinden und Schifereibetrieben und entsprechender Bereitstellung
von Finanzmitteln kann die Erhaltung der Betriebe am ehesten gesichert werden.
Weiterhin kann die Erhaltung der Schifereibetriebe im Rahmen der Flurbereinigung,
Landschaftsplanung und Arbeit der Naturschutzverbinde unterstitzt werden. Die
Ausfuhrung der zehnjdhrigen Pflegepline fur Naturschutzgebiete obliegt in Hessen
den Forstdmtern, die mit Schdfereibetrieben und Gemeinden entsprechende Bewei-

dungsvertridge ausarbeiten.

5. Empfehlungen zum Einsatz der Schafbeweidung in Naturschutzgebieten

Nach  10-jdhrigen Erfahrungen ber PflegemaBnahmen in  Naturschutzgebieten

in Hessen und anderen Bundesldndern konnen fiur PflegemaBnahmen in Magerrasen

folgende Empfehlungen, Planungshinweise oder auch notwendige Nutzungseinschrin-
kungen gegeben werden:

1. Eine Schafbeweidung kann in der Regel von Mai bis Ende des Jahres, vorzugsweise
aber in der Hauptvegetationsperiode vom 01.06. bis 31.08. vorgesehen werden.
Bei guter Biomassenentwicklung kann eine zweimalige Beweidung eine ginstige
Auswirkung auf die Artenvielfalt haben, da keine hohe Altgrasauflage entstehen

kann und ein Nahrstoffaustrag erfolgt.

2. Flachen mit seltenen Pflanzenbestdnden sollten nicht jedes Jahr zur gleichen
Zeit beweidet werden. Gegebenenfalls ist zur Regeneration des Vegetationsbestandes

eine ein- bis mehrjdhrige Beweidungspause vorzusehen.
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3.

Die Intensitdt der Beweidung hat sich nach der Biomassentwicklung zu richten,

die z.B. durch Niederschlige, Hangexposition und Bodenart beeinflut wird.

Im Durchschnitt kann man auf Kalkmagerrasen je Jahr und ha etwa 5 Schafe
(einschl. Ldmmer) fur die Beweidung vorsehen. Dies entspricht etwa 30%

der Besatzdichte gediingten Grinlandes (WILKE 1984).

Auf kleineren, vorzugsweise wichsigen Fldchen kann auch eine Koppelhaltung
erfolgen. Bis zu 500 Schafe konnen bei dieser Haltung auf 10.000 m? (1 ha)
1 Tag weiden. Die Koppel wire bei dieser Ldsung tdglich umzustellen. Bei
ldngerer Beweidung auf 1 ha kénnten bis zu 50 Tiere fur ca. 10 Tage bei guter

Biomassenentwicklung  vorgesehen werden. Bei der Koppelhaltung sollte,
insbesondere bei wertvollen Pflanzenbestinden und bei geringerer Biomasseent-
wicklung, eine mindestens 2-jdhrige Beweidungspause eine Regeneration

des Bestandes erméglichen.

Die Nachtpferchung ist bei einer Beweidung grundsidtzlich zu regeln. Bei Pferchen
ist eine Schafdichte von einem Schaf je 1 - 1,4 m? tblich, 100 Schafe bringen
einen Stickstoffeintrag von 2,5 kg N je Pferchnacht (WILKE 1984), entsprechend
250 kg N/ha, der wertvolle Pflanzenbestdnde der Magerrasen vernichten kann.

In  Schutzgebieten kann auBerhalb schutzwirdiger Pflanzenbestinde eine
Pferchung auf ungedingtem Grinland mit einer Schafdichte von einem Schaf
je 4 m? vorgesehen werden. Dies entspriche einer Dingung von ca. 60 kg N/ha.
Bei einer Pferchfldche von 4 bis 5 m? je Schaf und je Nacht kann der Koteintrag
reduziert und gleichzeitig die Hutezeit fur den Schifer um 20 bis 30 %

herabgesetzt werden, da die Schafe im Pferch intensiv fressen.

Mindestens 10 % des Magerrasens sollten unbeweidet bleiben, um insbesondere

Arten der Saumgesellschaften sowie Insekten und Végel zu fordern.

Kalkmagerrasenflichen mit sehr geringer Biomassenentwicklung sollten mehrere
Jahre oder Jahrzehnte ohne PflegemaBnahme belassen werden. Dies sind z.B.
sehr flachgrindige oder skelettreiche Boden, die auch in feuchten Jahren nur

luckenhaft bewachsen sind.

Geholze sind mit einem Flidchenanteil von mind. 10 % auf Magerrasenflidchen
zu erhalten. Diese sollten vorwiegend aus Strduchern bestehen, damit eine
Wiederbewaldung (z.B. durch Samenflug bei Kiefer) leichter verhindert werden
kann. Gehslze haben als Lebensraum fur Insekten, Vsgel und Wild eine wichtige

Funktion.

Bei starker Verbrachung und Verbuschung ist es zweckmiBig vor der Beweidung
die Fldchen zu mulchen oder zu midhen und das Mdhgut von der Weidefldche

abzutransportieren. Das Mulchgerdt "Matrac 3000" kann z.B. Dornenaufwuchs
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12.

und Kleingebische bis zu 2 cm Durchmesser je Schnittflache und 100 cm Hohe
sowie Grasbestdnde mulchen. In relativ steilen Lagen kann dieses Gerdt noch
gut arbeiten. Sehr unebene Biden erlauben den Einsatz dieses Gerdtes nicht.
Hier kann die Verwendung eines tragbaren Riickengerdtes vorgesehen werden.
Ein zu groBfldchiger Einsatz des Mulchgerites sollte unterbleiben, da Kleinlebe-

wesen und ihr Lebensraum zerschlagen werden.

Gehslze mit Wurzelbrut (z.B. Schwarzdorn und Zitterpappel) sind mehrere
Jahre hintereinander zuriickzuschneiden und ggf. im Frohsommer kurz zu

beweiden, am wirkungsvollsten in Koppelhaltung.

Zufitterung der Tiere sollte auf Kalkmagerrasen unterbleiben, um erhshten

Nghrstoffeintrag zu verhindern.

Die Bereitstellung von Wasser ist insbesondere in trockenen Jahren mit etwa

1,5 bis 3 Liter je Tag und Tier vorzusehen.

Kosten fur die Beseitigung von Gehslzen und fir die Vorbereitung der Schafbe-
weidung durch Mulchen:

Zuriickschneiden von Schwarzdorn uUber 1 m'HtShe je ha etwa 200 bis 250
Stunden; Lohnkosten ca. 4.000,-- bis 6.000,-- DM.

Einsatz eines Mulchgerdtes (ca. 80,-- DM je Stunde) zum Beseitigen von Gras-
und Strauchbestdnden bis 1 m Hoshe bei der Erstpflege von Verbrachungsflidchen
in Hanglagen ca. 1.000,-- bis 1.500,-- DM je ha.

Nacharbeit mit einem Mulchgeriit auf bereits vorjidhrig gepflegten Fldchen zum
Riuckschnitt von Wurzelbrut und Fiederzwenkenvergrasung ca. 800,-- DM je ha.
Zur Vorbereitung von Beweidungen in Kalkmagerrasen wurden in mehreren
Fdllen Arbeitseinsdtze von Naturschutzverbidnden oder auch durch Arbeitsbe-
schaffungsmaBnahmen durchgefihrt. Durch diese MaBnahme wurden insbesondere
das Mahgut zusammengerecht und Gehslze verbrannt. Der Einsatz eines Lade-

wagens mit Schlepper wurde mit 70,-- DM je Stunde finanziert.

Anfallende Gehdlze kénnen, abgesehen von stidrkeren Stdmmen, im Naturschutz-
gebiet auf wenigen Stellen verbrannt werden. Nach ca. 8 bis 10 Jahren
sind Brandstellen in der Regel von der benachbarten Fldche in der Vegetation
nicht mehr zu unterscheiden. Eventuell lidnger erhalten bleibende Unterschiede

in der Vegetationsstruktur kdnnen in Kauf genommen werden.

Die Kosten fur Pferchung und Koppelung der Schafe kénnen mit ca. 3,-- DM je
Ifdm Elektroknotengatter und 500,-- DM fiur ein Batteriegerdt veranschlagt

werden.
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Voraussetzung fur die Verbesserung einer extensiven Schafbeweidung auf ausgewdhlten
Standorten sind Férderprogramme auf Bundes- und Landesebene, die die Flachenbereit-
stellung, die Fldchenvorbereitung (z.B. durch Entbuschung und Altgrasbeseitigung)
und die finanzielle Unterstitzung des landwirtschaftlichen Betriebes mit langfristiger
Wirksamkeit ermdglichen. Naturschutz- und Landwirtschaftsverwaltung miissen
bei diesem Programm auf allen Ebenen bis zur Férderung des Einzelprojektes in
Arbeitsgruppen zusammenarbeiten. Das Programm sollte auch mit PflegemaBnahmen
in Naturschutzgebieten gekoppelt werden und sich an den vorliegenden Biotop-
und Artenkartierungen orientieren. Hinweise fir eine wirksame Forderung gibt
die gemeinsame Empfehlung der Landesanstalten und Landesdmter fir Umwelt, Natur-
schutz und Landespflege zur Bericksichtigung bei der Extensivierung und Fldachen-
stillegung im Bereich der Landwirtschaft (HESSISCHE LANDESANSTALT FUR
UMWELT 1987).
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