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Jer Osterkopf bei Usseln,
tine Hochheide des Waldecker Uplandes

Torbemerkungen

Jm die besondere Bedeutung der Hochheide am Osterkopf als der
.etzten guterhaltenen Hochheide des Waldecker Uplandes und ihre
wusweisung als Naturschutzgebiet besser beurteilen zu kdnnen,
s3ind einige allgemeine Bemerkungen Uber die Hochheiden des im
jchiefergebirge gelegenen Waldecker Uplandes angebracht, wenn
idr uns auch bereits an anderer Stelle ausfilhrlicher zu diesem
thema geduBert haben (NIESCHALK und NIESCHALK im Druck).

tharakteristisch fiir das Vegetations- und Landschaftsbild des
laldecker Uplandes und des angrenzenden westfdlischen Teils des
ichiefergebirges sind die oberhalb von 7oo m ii.d.M. gelegenen
lochheiden, welche hdchstgelegene Bergriicken und Berghinge in

lehr oder weniger ausgedehnter Fldchenverbreitung besiedeln.

foraussetzung flir das Gedeihen dieser Calluna-reichen Zwergstrauch-
leiden auf den Hochlagen des Schiefergebirges ist ein hier vorhande-
les sommerkiihles und niederschlagsreiches Montanklima in Verbindung
i1t dem silikatischen Gesteinsuntergrund des Gebirges.

‘on den ehemals im Waldecker Upland weiter verbreiteten Hochheiden
ind einige schon friher, die floristisch besonders wertvolle Hoch-
eide am Liihr (Lier) bei Schwalefeld noch in den letzten Jahrzehnten
urch Aufforstungen mit Fichte verschwunden. Verblieben bis heute
ind die Hochheiden am Ettelsberg bei Willingen, am Kahlen Pon bei
sseln und am Osterkopf bei Usseln.

en geologischen Untergrund unter den Hochheiden des Waldecker
plandes bilden Schiefer, insbesondere Tonschiefer, und Quarzite

es Mittel-Devon (RABIEN 1969), auf denen sehr saure und basen-

rme Boden ausgebildet sind. Auf den von den Hochheiden besiedelten
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Bergkuppen und Bergh&ngen haben die lber aufgelockertem oder Auf den ehemals weit iiberschaubaren und kahlen Heideflichen kam
en

festem Ausgangsgestein liegenden Bdden in der Regel nur eine Baum- und Straucharten, vor allem Waldkiefer (Pinus ey Dremtria)

sehr geringe Miachtigkeit (SEMMEL nach v.STRENGE 1969). und Wacholder (Juniperus communis), nur in sehr zerstreuter Vor.

. . breitu .
Das bereits erwdhnte atlantisch gepridgte Montanklima in den Hoch e e

i . ) )
lagen des Schiefergebirges zeichnet sich durch hohe NiederschlégD reh starke Verdnderungen in Vegetation und Flora der Hochheiden

hab i i .
mit mittleren jihrlichen Niederschlagsmengen iiber lloo bis 1200 | aben sich in den letzten Jahrzehnten fast iiberall aus offenen

Heidefls - N .
(ROSCHKE 9171; STIEGENTHALTER 1969), stark herabgesetzte Durch- rociléchen mehr oder weniger baum- und gebiischreiche Heiden ent-

schnittstemperaturen und heftig bewegte Luftstrdmungen mit hohen

des i i ; ; 5 N
Windgeschwindigkeiten, vorwiegend westlicher Richtungen, aus. Di vorigen Jahrhunderts eingebrachten Fichte in das urspriinglich
von der Buche beherrschte Laubwaldgebiet des Schiefergebirges,

Sowie in den zunehmenden Fichtenaufforstungen der Folgezeit und
Charakterart der Hochheiden ist die Besenheide (Calluna vulgarisden damit verbundenen weiteren Auswirkungen auf den Bestand der
die von der PreiBelbeere (Vaccinium vitis-idaea) begleitet wird.dochheiden (NIESCHAIX und NIESCHAIX im Druck). Zur Riickgewinnung
Die Heidelbeere (Vaccinium myrtillus), eine schattenliebende Artoffener Heideflichen sind deshalb heute in fast allen Hochheiden
im Gegensatz zu den beiden vorgenannten Zwergstraucharten mit seles Schiefergebirges umfangreiche PflegemafBnahmen notwendig ge-
hohem Lichtbedarf, war ehemals selten in den Hochheiden und hat ¥orden.
sich hier erst in neuerer Zeit stdrker ausgebreitet. Seltene Zwer
strducher der mitteleuropdischen Hochheiden sind Rauschbeere
(Vaceinium uliginosum) und Krihenbeere (Empetrum nigrum), die in
Waldecker Uplande nur am Ettelsberg vorkommen.
Bemerkenswerte Pflanzenarten der Hochheiden sind die Birlappe:

Alpen-Birlapp (Diphasium alpinum), Isslers Bdrlapp (Diphasium . . ,
m Unterschied zu den iibrigen Hochheiden des Schiefergebirges

issleri), Kolben-Birlapp (Lycopodium clavatum) und Tannen_Bérla%it auffylli E
et oo 1 alllgen Verdnderungen im Vegetationsbild und vielfach

.rreparablen Schidi i3 N . .
Allgemein verbreitete Arten der Hochheiden sind Blutwurz (Poten- adigungen der flir die Hochheiden charakteristischen

'lora, hat sich a i : "
tilla erecta), Felsen-Labkraut (Galium saxatile) und mit zerstre 2 m Osterkopf bei Usseln ein noch intaktes Hoch-

leldebiotop auf natiirliche Weise erhalten, das keiner Pflege be-

wickelt. Die Ursachen hierfiir liegen in der bereits seit Anfang

Niederschldge fallen im Winter als Schnee.

Jie Hochheide am Osterkopf bei Usseln

Vorkommen Arnika (Arnica montana). Stellenweise kommen Quendel-larf. | . . .
Kreuzblume (Polygala serpyllifolia) und Behaarter Ginster (Genist.iegt B il ciraltenan wzut ei?lchnende Teil der Hochheide
pilosa) vor, um nur zwei der wichtigsten Arten zu nennen. Unterdne I e est- bis ?ord?ang des Berges. Es ist
den Grisern der Hochheiden sind besonders Borstgras (Nardus stri » Windgefegte und kurzwiichsige, flechten- und moos-

‘eiche Besenheide-Preig -Hei i
breisahn (Danthonta decumbens) und die in den letaten sanven inl ) elbeer-Heide mit Vorkommen von Isslers
.arlapp,Kolben-Barlapp, Arnika,

ihrer Verbreitung stark zugenommene Draht-Schmiele (Avenella fle Draht-Schmiele und einigen weiteren

rten. Das Vorkommen von Alpen-Birlapp am Osterkopf (NIESCHAIK und

osa) ZUu nennen.
IESCHAIK l9il das wir i i
5 o sol " 1 al 1 ] ): in den letzten Jahren nicht mehr best'altigen
Unter und zwischen der Zwergstrduchern wéchs el onnten, lleg’c etwas auBerhalb dieser Fldche im oberen Teil des

Flechtenflora in Gemeinschaft mit verschiedenen Moosarten. Beson
ordhangs um 7oo m {.d.M.

ders die Flechtenart Islédndisch Moos (Cetraria islandica) tragt_ B
2r in der Hdhenlage um 690 m ii.d.M. wachsende Isslers Birlapp ist

wie die PreiBlelbeere durch reichliches Vorkommen zum charakterilne B deii=che 4
. s ndemis i 54 : .
stischen Vegetationsbild der Hochheiden bei (BUKER 1942). che Art der mitteleuropdischen Bergflora mit einer nur

3hr zerstreuten Verbreitung (JALAS und SUOMINEN 1972, Tafel 11),
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vorwiegend auf lichten heidigen Standorten. Der Alpen-Birlapp, jchatten einer Hlteren ‘Fichtenanpflanzung mehr oder weniger dichte
Glazialrelikt unserer Flora, ist dagegen eine nordisch (arktiscwebﬁsche aus Weiden und anderen Gehdlzarten angesiedelt, die sich
alpin verbreitete Art (JALAS und SUOMINEN 1972, Tafel 12), welchmmer stdrker in die offene Heide ausbreiten und diese zerstidren.

in den mitteleuropdischen Hochheiden ebenso wie in dem Hauptver- o
Yie vor einigen Jahren durchgefithrten Aufforstungen mit Fichte

uf einem an die Hochheide angrenzenden Geldnde im oberen Teil
B t . . . .
Bédrlapparten am Osterkopf lassen auf eine kontinuierlich erhalte .Os erkopfes dirften nach den in den Hochheiden HEH Reialers
iebirges allgemein gemachten Erfahrungen liber die Lebensbedin-
ungen dieser gegen Stdrungen hochempfindlichen Vegetation aller-
DaB sich die Hochheide am West- bis Nordhang des Osterkopfes in ings nicht nur die weniger typisch ausgeprigten Flichen der

der geschilderten baumfreien und kurzwlichsigen Ausbildung auf ochheide, sondern auch die Heide am West- bis Nordhang des Oster-

breitungsgebiet der nordeuropdischen Zwergstrauch-Tundra immer
nur in offener Vegetation wdchst. Die Vorkommen dieser beiden

gebliebene offene Heidefldche dieses Berges schlieBen.

natiirliche Weise erhalten konnte, liegt in den Gegebenheiten desopfes, die letzte guterhaltene Calluna-reiche Zwergstrauchheide
Standorts begriindet. Als besonders glinstig erweist sich hierbei es Waldecker Uplandes, stark gefdhrden und letztendlich vernichten.
die isolierte Lage des Berges ohne unmittelbar angrenzende oder i€ aus der Aufforstung sich entwickelnden Fichtenbestinde werden
niher gelegene gleichhohe oder hdhere Erhebungen dieser Gebirgs-ie am Osterkopf vorhandene Ausnahmesituation hervorragend giinstiger
landschaft, die von Westen her auf den Berg gerichtete breite limaverh&ltnisse mit starker Auswirkung auf die Vegetation und

und offene Talung und die steile Hanglage auf dieser Bergseite. Odenoberflidche der Hochheide ausschalten.

Hier ist die Heide den Wirkungen des atlantischen Montanklimas
mit hohen Niederschldgen und heftig bewegten Luftstrdmungen auf
extreme Weise frei und ungeschiitzt ausgesetzt. Die Zwergstriuche
der Besenheide sind windgefegt, alte verholzte Pflanzenteile
werden aopgerissen und das lose abgestorbene Pflanzenmaterial

’

aturschutzgebiet Osterkopf bei Usseln

ar Schutzwlirdigkeit der Hochheide am Osterkopf sei noch angemerkt,
18 Hochheiden in Hessen wie in Mitteleuropa heute zu den seltenen
1d stark gefdhrdeten, in ihrer Verbreitung einem stindigen Riick-
ing unterworfenen Vegetationseinheiten gehoren.

wird von Wind und Sturm stdndig ausgeblasen. Auf diese Weise
bleibt die Besenheide kurzwlichsig und gesund, weil sie sich stén
dig vegetativ erneuern mufB, und es kommt auf dem steinigen sili-

katischen Verwitterungsboden zu keiner oder kaum einer Humusbil- )
isgedehntere Hochheiden, in denen neben der Besenheide die PreiBel-

lere aspektbeherrschend il {1
e e : vertreten ist, haben wir in Hessen heute
ir noch im Waldecker Upland, wo der Hochheide am Osterkopf eine

Im Nordost-, Ost- und Slidostteil der Bergkuppe und der oberen Ha
'sondere Bedeutung zukommt.

dung, wodurch wiederum Hochwlichsigkeit, Verholzung und Uberalter

lag Jel 1Y H n d Bioto pe seltener flanze arten nsere elimi-
() des Osterkopfes Zelgt die Hoch e ochheide Sin 2,
P zenar u. r h

in der Heide, und die Zwergstriducher, zu denen auf diesen F150h§?::f§i§:a;i:§fen Geféhrdungsgrade in der "Roten Liste" fir Hessen
auch die Heidelbeere gehdrt, sind infolgedessen hochwlichsiger un

stdrker verholzt. Notwendige PflegemafBnahmen zur Auflichtung der
Kiefernbestdnde sind in diesem Teil der Hochheide bereits mit si

barem Erfolg durchgefiihrt worden.

Auf einer Teilfldche am Westhang des Berges hat die Heide des

Osterkopfes allerdings den Vegetationscharakter als Calluna-rei

Zwergstrauchheide verloren. Hier haben sich im Schutz und Wind-
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Von den am Osterkopf vorkommenden Pflanzen gehdren hiernach 2u [jteratur:

den vom Aussterben bedrohten Arten:

Diphasium alpinum
Diphasium issleri

7u den gefdhrdeten Arten gehdren:

Antennaria dioica
Arnica montana
Genista germanica
Lycopodium clavatum
Vaccinium vitis-idaea

Biotop- und Artenschutz s
miteinander verbunden.

BUKER, R., 1942: Beitridge zur Vegetationskunde des siidwestfilischen

- Alpen-Birlapp und Berglandes. Beih. Bot. Centralblatt, 61/B: 452-558.
- Isslers Bdrlapp. JALAS, J. und SUOMINEN, J., 1972: Atlas Florae Europaeae, 1,

Pteridophyta: 1-121. Helsinki.

C(ATHEBER, H., KORNECK, D., MULLER, R., NIESCHAIK, A., NIESCHAIK, Ch.,
SAUER, H. und SEIBIG, A., 1979: Rote Liste der in Hessen
ausgestorbenen, verschollenen und gefdhrdeten Farn- und

Katzenpfdtchen Bliitenpflanzen. Hess. Landesanstalt f. Umwelt, Wiesbaden.
; wohlverleih JIESCHAIK, A. und NIESCHAIK, Ch., 1971: Einige neue Fundmeldungen,

Arnika oder Bergwo Berichtigungen und Bemerkungen zur Flora von Nordhessen.

Deutscher Ginster Hess. Flor. Briefe, 20 (229):

Kolben-Biarlapp - im Druck: Hochheiden im Waldecker Upland und angrenzenden

PreiBelbeere. westfdlischen Sauerland.

IABIEN, A., 1969: Geologie. In v.STRENGE, B.: Landschaftsrahmenplan
Naturpark Diemelsee. Inst. f. Natursch. Darmstadt

ind auch in den Hochheiden aufs engste Schriftenreihe IX, 3: 11-17.

lOSCHKE, G., 1971: Beitridge zur Hydrologie und Klimatologie. In
MARTIN, B. und WETEKAM, R. (Hrsg ): Waldeckische Landes-
kunde, Arolsen: 73-97. ’

IEGENTHALER, J., 1969: Klima. In v.STRENGE, B.: Landschaftsrahmen-
plan Naturpark Diemelsee. Inst. f. Natursch. Darmstadt
Schriftenreihe IX, 3%: 7-11.

.STRENGE, B., 1969:Landschaftsrahmenplan Naturpark Diemelsee.
Inst. f. Natursch. Darmstadt Schriftenreihe IX, 3: 1-93.

aschrift der Verfasser:

Lbert Nieschalk und Charlotte Nieschalk
sechbahn 15
540 Korbach



ZOBODAT - www.zobodat.at

Zoologisch-Botanische Datenbank/Zoological-Botanical Database
Digitale Literatur/Digital Literature

Zeitschrift/dJournal: Naturschutz in Nordhessen

Jahr/Year: 1983

Band/Volume: 6_1983

Autor(en)/Author(s): Nieschalk Albert, Nieschalk Charlotte

Artikel/Article: Der osterkopf bei Usseln, eine Hochheide des Waldecker Uplandes 49-55


https://www.zobodat.at/publikation_series.php?id=21394
https://www.zobodat.at/publikation_volumes.php?id=64762
https://www.zobodat.at/publikation_articles.php?id=461887

