(Aus der Forschungsstelle Krumpendorf/Kirnten.)

Vitamin ,, T, ein neuartiger Wirkstoff.
(Vorldufige Mitteilung.)
| Von
Prof. Dr. Wilhelm Goetsch.
Mit 8 Abbildungen. ’

Die Reihe der Wirkstoffe konnte durch Untersuchungen, die
jetzt einen gewissen Abschluf} fanden, vergrofert werden. Es ge-
lang mir, im Kérper von manchen Insekten (bes. Termiten), aber
auch bei einigen niederen Pilzen (Penicillium, Hypomyces, Hefe-
Arten) Stoffe festzustellen, die zunachst als ,,Termitin“ und ,,In-
sectin® oder als ,,Penicin® und ,, Torutilin® bezeichnet wurden, sich
nun aber unter dem Begriffe des ,,Vitamin T-Komplexes* ver-
einigen liefen. Vitamin T regt in allen bisher behandelten Fillen,
vom Wirbeltier bis herab zu niederen Hefen, die Assimilation
an, und zwar unter erhdhtem, oft die Pigmentbildung steigerndem
Sauerstoffbedarf (vergl. Abb. 1). Dies geht immer wieder aus
“meinen in Siidamerika begonenen und an verschiedenen Stellen
des' In- und Auslandes fortgesetzten Versuchen hervor, die jetzt
in meiner Karntner Forschungsstelle sowie dem Fr. Bergius-Insti-
tut am Attersee ausgebaut werden. Die durch den Wirkstoff an-
geregten Zellen werden befdhigt, vorhandene Reserven schneller
zu mobilisieren (Abb. 2) und aufgenommenes Material besser in
arteigene lebende Substanz zu verwandeln, d. h. mit anderen Wor-
ten, Nahrstoffe intensiver auszunutzen. Die Folge davon ist, daB
solclie Zellen rasch wachsen und sich schneller vermehren. Dies
hat bei den verschiedenen Tier- und Pflanzenarten naturgemif
auch verschiedene Auswirkungen. Manche niedere Organismen,
wie Hefe, Pilze, Wiirmer (Tab. 1) vermehren sich rascher. Bei
hoheren werden alle Lebensvorginge gefordert. Ein verbesserter
Allgemeinzustand ist die Folge, so daB die Lebhaftigkeit steigt
und die Todesquote sinkt (wie bei Maiusen, Hiihnern, Fréschen,-
Osterr. Zool. Z. I, 1/2. 4
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verschiedenen Insekten, Tab. 1, Nr. 2, 3, 4—6, 8—16). Weiterhin
nimmt in solchen Fillen die Nachkommenzahl zu, die Tragzeit ab
(Tab. 1, Nr. 17—13). Vor allem aber fithrt Vitamin T zu einer
starken Steigerung des Gewichts in kiirzerer Zeit bei geringerer
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Abb. 1. Wirkung von Vitamin T auf Kaulquappen von Unken (Bombmator
pachypusj. Bei Vitaminzugabe nimmt das Sauerstoffbediirinis .zu, gekenn-
zeichnet durch’ Aufsteigen zur Oberfliche und Luftschnappen. (Gezihlt wurde
der Aufstieg von 32 Tieren in 18 Versuchsserien) Die unmittelbore Wir-
kung geht aus den Kurven hervor: ... == Woasser ohne jede  Zugabe.
—————— = Ausschwemmung von Hefe-Priparat, dem das Vitamin entzogen
worden war. Der Anstieg der Kurven zwischen 12 und 17 Uhr (Sommerzeit)
ist durch den erhohten Sauerstoffbedarf wihrend der warmen Zeit bedingt.
-eme=ee == Wasser mit Zusatz von Torutilin, dem aus Torula utilis gewonnenen
Yitamin T. Ausgezogene Linie =— Wasser mit Zusatz von Termitin, dem aus
Termiten gewonnenen Vitamin T. '

Ein weiteres Ergebnis des Zusatzes von Vitamin T ist Zunahme des Wachs-
tums und schnellere Entwicklung. Durchschnittslinge:

Kopi-Breite der ‘,erwandeltcn Jungtiere ohne Vitamin. T 10,75 mm : 4,38 mm,
mit Vitamin T 12,50 mm : 5,25 mm.

Nahrungszufithrung (Abb. 3) und zu einer - VergroBerung des
Korpers, welche, gelegentlich unter betrachtlicher Verinderung
der Proportionen, das Mehrfache des Normalen betragen kann
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(Tab 1, Nr. 1, 8———13, 17—18 sowie ‘Abb. 5 °und 6). Damit iiber-
trifft Vltamln T die ubrlgen Wirkstoffe und eroffnet dem Ver-
standnls biologischer Probleme ganz neue Ausblicke. Es mag zu
gew1ssen krltlschen Phasen ‘als »Modifikator” grofiten Ausmalles
Zu wirken: Die ,,GroB—Modlflkatlonen“ der Ameisen- und Termi-
ten—Glganten und -Soldaten, die man ohne Kenntnis des normalen
Vorgangs fiir bebondere Arten, Gattungen oder Familien halten
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Abb 2. \’Vlrkung von Vitamin' T" auf Larven von Unken (Bombmator ﬁach;-
Fus). Die Kurve zeigt die Erregung eines EntwicklungsstoBes bei Einwirkung
von Vitamin T in einer ,kritischen Phase” (Beginn des freien Lebens). Die
jungen ‘Larven; die in der Eihiille bereits duBere Kiemen besitzen, verlassen
liei Zugabe von Vitamin T zum Laich die-Eihiille 14 Tag -frither als die
Kontrollen ' (ausgezogene Linie mit Vitamin T, gestrichelte Linie ohne Vita-
min T). Das erste Ergebnis ist stirkere Assimilation des Dottermaterials und
dadurch beschleumgtes Wachstum; das Endergebnis besteht, wenn das Vita-
‘min T auch in einer zweiten -, kritischen Phase” einwirkt, -in schnellerem
Ablauf der Metamorphose und einer Korpervergroferung von 11%.
DurchschnittsgroBe nach Metamorphose mit Vitamin T 12,21 mm,
ohne Vitamin T 11,00 mm.

wurde entstehen durch einen von Vltamm ’1 ausgelosten »Entwick-
lungs-StoB“ zu bestimmten kritischen Perioden bei Anwesenheit
geniigender EiweiBinahrung. Durch Kombination dieser Faktoren
war es moglich, auch bet’ Tlergruppen ‘ohne normalen Gigantismus
KorpervergroBerungen und Korpervcranderungen “hervofzurufen
und damit sonst nicht in Erscheinung tretende Eigenschaften het-. -
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Tab. 1. Wirkung von Vitamin T (Termitin, Torutilin .u. a.m.) auf verschiedene
Organismen. Zusammenfassung von etwa 100 Tabellen und Kurven.

T : v
Z Gattung Ergebnisse (mit Wirkstoff) Kontrollen .
o) (Durchschnittswerte) (ohne Wirkstoff) -
- ' i

1 [Mensch Heilung gefordert,
Brandwunden geheilt in 9 Tagen} 20 Tagen
2 {Miuse - Gewichtszunahme nach
: 20 Tagen 84%, 569,
Nachkommenzahl vermehrt,
erste Wiirfe 6,3 o 3,6°
3 |Hithner - Allgemeinbefinden gebessert,
Todesquote gesunken
4 [Frésche: Beweglichkeit gesteigert,
Rana-Larven Bewegung in 1 Min. 8mal 3mal
Wachstum gefdrdert, _
GroBe nach 10 Tagen 32,5 mm |27—28 mun
5 |Frésche: Lebhaftigkeit gesteigert, . '
Bufo-Larven Todesquote 0%, bis 60%,
6 |Frosche: Bombi- Entwicklung beschleunigt, . )
nator-Larven Aufstieg am 3. Tag am 4. Tag
7 {Salamander Beweglichkeit gesteigert, Meta- '
morphose beschleunigt, an
Oberfliche 95% 307
8 |{Heuschrecken Wachstum gesteigert, ,
(Tachycines, in 2 Mondten 25 mm 15 mm
Stenobothrus)
9 | Ameisen: Soldaten-Bildung, keine Soldaten,
Pheidole riesige Kopfe kleine Kopfe
10 [Ameisen: Messor, | Giganten,
Acromyrmex groBe Kopfe - kleine Kopie
11| Ameisen: Eiablage gesteigert,
Camponotus Entwicklung beschleunigt
121 Ameisen: Eiablage gesteigert,
Lasius in 10 Tagen 15,5 Eier 12,5 Eier
Entwicklung beschleunigt,
Puppenzahl 4,75 2,75
13 |Kifer: , | Vermehrung gesteigert, ‘
 Calandra, Ips in 3 Monaten 5,5 20
. Entwicklung gefordert, ’
frithere Pigmentbildung
14 |Schmetterlinge: Lebensfihigkeit gesteigert,
Antheraea Todesquote 0% bis 337
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= Gattung Ergebnisse (mit Wirkstoff) Kontrollen
° : (Durchschnittswerte) (ohne Wirkstoff)
14 '
15 |Termiten: Gesamtbefinden gefdrdert,
Kalotermes Fettkorper vermehrt,
3 Formen von Soldaten, ~keine Soldaten
. Mandibel: Kopflinge 34—42Y, | 24—29%
16 | Termiten: Soldatenbildung (nur im Ex- | in Natur niemals
Anoplotermes periment) Soldaten
17 [Schaben: Gesamtbefinden gefordert,
Blattella groBer Fett-Kérper, | Fettkérper gering
S Wachstum beschleunigt, g
Linge: Breite 6,2:2,6 mm 4,5:1,6 mm
18 |Schaben: Woachstum beschleunigt,
- Periplaneta Linge: Breite 16:7,5 mm, 9:3,8 mm
‘ Mandibel: Kopflinge 31—39% | 24—29Y
(entspricht Termiten-Soldaten)
19 {Fliegen: Stiarkeres Wachstum, :
Drosophila GroBe d. Weibchen 24—33 mm | 15—21 mm
GroBere Kopfe und Augen )
) (entspricht Ameisen-Giganten)
20 {Wiirmer: Teilungsrate und Regeneration
Planaria gefordert, . :
: Teilung in 1 Woche 100}, 0%
21 |Pilze: vegetatives Wachstum und
Basidiomyceten Pigmentbildung geférdert
22 |Pilze: vegetatives Wachstum: und
Ascomyceten Pigmentbildung gefordert
23 [Hefen: ‘ Vermehrung sehr gefordert
Torula-Arten '
24 |verschiedene Vermehrung geférdert
Bakterien .
25 |Pflanzen- Wachstum und Entwicklung
Keimlinge gefordert
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Tab. 2. Wirkung von Vitamin T bei weiBen Miéusen (Kultur 1820, 24--26).
(Alle Tiere stammten von elnem Geschwister-Paar.)
Gewichtszunalime; Errexchung eines Gewichtes von ¢. 14 g (Pubertat)

o Durchschnitt ]

“z Kultur Zusatz. Anfangs-{ —| Gewicht von'|!

S|  Zahl usatz 1 Gewicht | Bach 15 | mach 204 ¢ o q4gin |

RS I EUN ‘. : | . ¢ . Tagen. Tagen i

e —l|

1 18, 24, ) ' al

. — 7,18 013,27 g |1 13,80 -20 T R

389 €| E) 1R E) 20 T

2| % VT U U AR

24, 19 .Aracmsol I 7,16 g 13,13» g 1426 g 20_ ngep !

3 219 ‘Schaben- o .

1 d’, 9 9 fleisch 6,40}g 13,60 g | 14,23 g 20 Tagen X

i . L ] N . oy | i

14 .22 ) Gitamin T| 720 i 97 ¢ | 1502 g | 15 Tage
34,39 itamin e g |r13, 7 g| 102 g 5 age;n

Ergebnis: - Das Gewicht von etwa 14 gr (= Beginn der Geschlechts-Reifé)

wird bei Zufiitterung von Vitamin T in 15 Tagen‘, ohne Zufiitterung von

Vitamin T in 20 Tagen erreicht (trotz Zugabe voun Fett und EiweiB be1 lfd
“Nr. 2 und 3).

Dies bedeutet eine Futter-Ersparung von 5 Tagen in 20 Tagen, d. h. eine
Ersparnis von ¥ der Futterzeit durch Vitamin T. ‘

(Die mit Vitamin T gefiitterten Maiuse zeichneten sich durch groBere Leb-
haftigkeit und geringere Futter-Aufnahme aus.)

vorzulocken. Unter diesen neuartigen, in 'd'er Natur nicht vor-
kommenden Formen seien besonders die Soldaten der Termiten-
- gattung  Anoplotermes erwihnt, sowie die Schaben- und Droso- .
phila-Giganten mit vergroferten Kopfen (Tab. 1, Nr. 18—ro,
Abb. 4, sowie Abb. 6). Dies geschah nicht etwa durch ‘iibliche
Kreuzungs-Zucht mit ,,Mutanten, d. h. vererbbaren Rasse—Elgen—
schaften, sondern durch Umwelts-Einfliisse -auf .den wachsenden

Organismus. , o
Die jetzt begmnende Weiterfithrung der Versuche im GroBen
138t Ergebnisse von allgemeiner Bedeutung erwarten; schon ]etzt
zeichnen sich jedenfalls Hinweise fiir die Praxis ab. Vor allem
kénnen vermutlich die auf Assimilations-Zunahme der Zellen be-
ruhenden Vorgénge und die dadurch in kurzer Zeit bei geringe-
rer Nahrungszufuhr bedingte Gewichtszunahme fiir die Land-
wirtschaft und Tierzucht und die beschleunigte Wundheilung, so-
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wie die Sfeigerung der allgemeinen Lebensvorginge und Lei-
stungsfihigkeit fiir die Volksgesundheit eine Rolle spielen. Es
wurde so eine neue Plattform geschaffen, von der aus Grund-
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Abb. 3. Wirkung von Vitamin T auf weiBe Miuse, simtlich von einem
Geschwisterpaare stammend. Die Kurven bezeichnen den prozentualen
Gewichtszuwachs, bezogen auf das Anfangsgewicht (Durchschnittszahlen von
3—4 Tieren). Vitamin-Priparat-Zugabe tiglich 0,03 g fiir eine Maus. Die
Zugabe von Vitamin T bewirkt in jedem Fall einen Gewichtszuwachs. Mittlere
Normalerndhrung ohne Vitamin T entspricht karger Kost mit ~Vitamin T.

lagen- und Zweck-Forschungen zu weiteren Erkenntnissen fort-
zuschreiten vermdgen.

(Die ausfiihrliche Darstellung der Versuche und Ergebnisse erfolgt
spiter. Einen ersten Bericht itber Arbeiten, die zur Entdeckung des Vitamin-
T-Komplexes fiihrten, gibt in diesem Heft die nachfolgende Arbeit iibe:
,Darmsymbionten als EiweiB-Quelle und Vitamin-Spender®.)
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Abb. 4. Wirkung von Vitamin T auf Entwicklung und GréBe der Taufliege
(Drosophila melanogaster). Die Larven, dic in gérenden Obstresten leben, nehmen
dort regelmiBig Hefen und Pilzstoffe auf. Bei Entfemung‘dieser Vitaminspen-
“der (— Hypovit_aminosen, rechte Kurve) bleiben bei erwachsenen Fliegen klein
(= punktierte Linie), bei Zugabe von Vitamin T (= ‘Hypervitaminosen)
rehmen sie an GréBe bedeutend zu (= gestrichelte Linie), und iibertreffen
die der Normalzuchten' (= Punkt-Strich) bedeutend. Die Kurve der Gesamt-
tiere (= ausgezogene Linie) stimmt in weitem MaBe iiberein mit Kurven,
die sich bereits friiher fiir die Kasten von Ameisen aufstellen lieBen (linke
Kurve von Acromyrmexr lobicornis). Gelegentlich ist sogar eine Unterbrechung
der Kurvenlinie bei 2,3—2,5 mm festzustellen; es fehlen dann die Uberginge
in der gleichen Weise wie bei Ameisen mit einer ausgesprochenen Soldaten-
kaste, denen die extrem grofen Drosophila auch in der relativen VergroBerung
von Kopf und Augen gleichen. :

Abb. 5. Gewichshaus-Heuschrecke (Tachycines asynamorus), links, carnivor
erndhrt, mit Vitamin T, rechts vegetarisch gefiittert, ohne Vitamin T.
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Abb. 7. GroB8e Kiichenschabe
) ) (Periplaneta orientalis), gleich alt;
Abb. 6. Kleine Kiichenschaben Tier links erhielt wihrend der

(Blatella germanica), aus einem Ko- »kritischen Phase“ (= II. Larven-
kon. Tier links erhielt durch Vi- stadium) 14 Tage lang ,, Termitin“
tamin T einen EntwicklungsstoB. (= Vitamin T).

Abb. 8. Kopfe der groBen Kiichenschabe (Periplaneta orientalis), aus einem
Kokon. Beides Minnchen. Tier links, mit Vitamin T gefiittert, Larven-
stadium VII, Linge:Breite 18,0:8,0 mm, junger als Tier rechts (abgetotet
17. 9. 44). Verhiltnis der Mandibellinge zur Gesamtlinge des Kopfes = 36,67,
(entspricht’ der eines Termitensoldaten). Tier rechts, ohne Vitamin T ernihrt,
larvenstadium VII. Linge: Breite 19,0:6,5 mm, ilter als Tier links (abgetotet

5. 10. 44). Verhiltnis der Mandibellinge zur Gesamtlinge des Kopfes = 28 8/

(entspricht der eines Termiten-Arbeiters).
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