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Baufteine zur Helmatlunde

Bon den genannten Gotteshaufern ift es nur die Kapele der Sdhaunburg, bon
der nod) Ptauern ftehen. Ledentlid) neigt ficdh) das roeitbelannte Siebeltreus, iber
bie Gthitten der Ubrigen {dreftet der Sder oder Mibher oder raufdhen Bume,

Unton Rofenauer (Eferding)

BVom Grubenfrout

Die Bereitung ded Gauerfrauted ift allgemein befannt. Tn den Hod-
gelegenen Ddfern und Cinfdhichten des ditliden Mhlviertels -aber gibt es eine
anbderz, dltere Ut ded Rrauteinmadyens, die nur twenig befannt, aber bemerfens-
toeet it die Bereitung des Gruben- oder BVrlihirautes.

Sn der Ortfhaft Neuftift, ettoa 8 km oftj{iddfilich Yon Liebenau, bemerite
i vor efnigen Fabren unweit der Sehbfte eine Gruppe Flelner, ungefdhr 1 m fober
Shttdhen. Auf meine Frage, was dies fei, erbielt ih die Anstwort: ,Dad fan
Krautboding!” b gloubte nidt redht gehdrt 3u Haben, abexr es blied dabei. Nun
lie§ i) mic den Borgang der hier gebrdudilidhen Behandlung ded RKvauted genau
{chilbern.

Suerft madite man mid) auf eine febr einfadhe SHeizanlage in unmittelbarer
Mdhe diefer Krautbottihe aufmerffiom. Am Rand einer Bijdhung ded Geldndes
ift ein ous Granitiicinen gemauerter runder Sdadt {idtar, dhnlid unferen
Brunnenfdyddhten, abet nur. etwa 2 m tief. Wan bemexrtt davan eine KHefstive
und gegenfider eine fleinere Offnung fiiv den FRoudabzug. MWenn fm Herbft die
frouthiuptel geerntet wogrden, entfernt man nur die duferften ydhadhaften und
exdigen Bldtter, die ,Bletfhhen”, und Hiauft die Krouthduptel in der Ndbe der Heiz-
anlnge an. Inzifden wurde der grofie fupferne oder giferne Kvautfeffel, der
Gemeingut dee Doxffchaft {ft, Herbeigefdafft und in die Heizanlage eingefentt, Er
foird nitht gang mit Wajfer gef(lt und fobald diefed fodit, wirft man die Kraut-
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béuptel hinein. Diefen Vorgang nennt man , Krautfieden”. Wber {Hhon nad) un-
pefdhr zehn Minuten fommen Ddie Hauptel wieder Herausd und nun miffen fie
~abgefeibt” werden. IMan legt ju diefem Jwed eine Anzahl Bretter dber el
Jimmerjtdde oder {ber einen eigenen Sdyragen, legt auf diejes Geftell die vorher
obgebriibten Hduptel und (EFt fie da abtropfen. Unjtvifden wird im Keffel die
seite Partie Hauptel ,gefotten”. SHlieBlich fommen alle fo behandelten Hduptel
in dbie Boding. Feder Bauer befist feine eigene Boding in der Nabe der $Helz-
anlage.

Rur der Tleinere, obzrirbifthe Teil diefer éBottlcf)e ift fidhtbar. Die fenfredt
gefteliten Gbhren- oder RAvdjenpfoften, aus denen {ie geffigt find, reidhen ndmiidy
3-4 m in die €rde, bilden alfo einen Schadht. Die Preisfirmige Bovdenfldde
bon ungefdhrem Ausmoafl eined Quadratmeters ijt nidht gezimment, Hier ift der
blofie €rd- oder Flingboben, der aber vor Einlagerung der Huptel mit Stroh
belegt witd. Um beften ift Stroh vom RKimmel; ed gibt dem RKraut eine eigene
Wilrze. Auf den Wiefen ber Soditdde wadit ja viel mehr Kimmel ald in den
tieferen. Lagen.

Nun muf eine Eextet in den Shadht Hinabgelafjen wevden. CEntweder (ARt
fih su diefem Jwoed dag flefine BVultdadh) der BVoding abheben oder ¢8 ift der
Cinftieg an der Vorderfeite der Boding fo grof, daf man durdy ihn dle [eiter
hinablaffen fann. €ine Perfon Begibt fich auf den Srund des Sdndites, eine
andere wicjt die Hauptel Hinunter. Sie miffen fovafdltig gefdiditet werden, fo
daf} feine 3u grofien Jwifdhenviume entftefen. Wenn auf foldhe Urt die ganjze
Kreauternte eingelagert ift, ift der Sdhadht nodh nidht bid zur Hihe der Erdober-
flddhe voll. Doas ift audy gut {o, Wiirde die Fillung Hidher reidhen, beftiinde die
Gefabr des Cinfrievens. Sdlielich fommt Gber die eingelagerten HAuptel roieder
eine Lage Stroh (Kdmmelfteoh), dad mit Brettern abgededt und mit Steinen
befdywert wird. Died fft die Arbeit eines Tages.

Am ndditen Tag fommi der 3weite BVauer daran, am dbernddiften der dritte.
Weit man-am erjten Tag 3um Krautfieden mehr Hols braudt alé an den folgenden,
an denen Me Heizanlage nodh vom Bortag Her durdrodrmt ift, witd im fommenden
Jabr {n der Neibenfolge der Bauern getoedfelt.

Das devart behandelte und eingelagerte Keaut ift fn foldy efnem altectdm-
lidhen Gilo jabrelang Baltbar. Oft fft, wenn bdie nddifte Krauternte ftattfindet,
der Borrat in der BVobding nody nidht aufgebraudt. Diefer Reft Lommt nun nidht
exft Herausd, fondern die neue Crnte wicd einfad daraufge{dhiditet. Nad erfolgter
Cinlagerung ird de Einjtiegdffnung mit einem Tlivdien ver{hloffen. BVon Jeit
3u Jeit holt man eine getiffe Menge von Hdupteln aus der Boding, {Dafft fie
ing Wobhnhaus und {dhneidet fie hier auf die befonnte Art mit dem RKrautftod
oder mit dem Rrauthobel. Man gibt das gefdnittene Kraut in ein teines Sehaff
und Hat nun fiir einige Wochen das uslangen, Alle, die foldes Belih- ober
Grubenfrant bon Haus aus tennen ober audy nur einmal gefoftet bnben, perfidhern,

paff e8 fehr {hmadhaft fef.
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Aud in den Nadbarddrfern von Neujtift und in der Umgebung von Kdnigs-
toiefen traf id) Rrautbottidhe der gefdhilderten AUrt an und mein SGemdhrdmann
dgnaz Pilz, der aud Komau bei Neuftift {tammt, fagte miv, daf in den Hody-
gelegenen Dorfidhaften und Einfdhichten des angrenzenden Waldvierteld nodh biele
foldger Bottiche in Gebrone) ftehen. TIn Dr. Stepand Wert , Waldbiertel” ift im
3. Band, Geite 17, ein Krautfeffel abgebiidet, eine Sdhilderung der Bereitung
de$ Grubenfrauted aber enthdlt diefes Bud) nidht. _

On frliberen Jeiten war Mefe Urt des RKrauteinmadiens fiderlich {iber ein
piel gréBeves Gebiet verbreitet. Die rauben Hdhenlagen ded Granitmaffivs find
das lete Midzugsgebiet und aud) Hier fann ein langjamer, aber fteter Riidgang
feftgeftellt werden, Diz Bereitung ded Sauerfrautes ift eben einfadher und exfordext
weniger Arbeit. -

T vermute, daff bor Jeften, al§ fidh die Dorfidaften nody nidht 3ux gemein-
jomen Bejdhaffung emes Krautfefeld aufgerafft Batten, einzelne Reute bdas
SKrautjieden” fbrmlid) bexufdmihig betrieben und gur Herbfizeit mit hrem Keffel
von Dorf u Dorf zogen. Der Familienname RKrautjteder, der mir einmal fm
Miblbiertel untergefommen ift, fegt mir diefen Gedanfen nabhe. Die Uhnen
unferer vielen Bodingbauer warven ja aud) Bottidibauer von Beeuf und vieletdht
bat mandyer unter {hnen nidht nur Bottidhe fir die Braubfiufex, fondern aud) Keaut-
bottiche dex Hier befdhriebenen Wrt Hevgeftellt. SKard Radler (Hagenberg)

Der Gefefm von der Rabenfteinmasle

Gine Uteraturjozfologifh eigenartige Geftalt it ber Sdielm,
ter unter der Begeidnung Picare n bder {panifden Litexatur als
Gegenpol gegen de MRitter-Seftalten bder Oberfdidte {efne eigentlide
Fovmung und Houfigite Wiederholung fand und bon bier aus in bie
Litevaturen der onberen Bdlfer zindeang, die fHn mit iHrem natlo-
nalen Tnbalte erfiillten: bder Sudber Slmplicius Simpliciifimus
Srimmel$haufens und de (ebenswabren Sdelme auf andersy fozlaler
Bafis des Oberdfterveifers Hobann Beer. Meben den Kunft-Sdhelmen-
wmanen gibt es Bolis-GShelmengefdidten; zahleeidhe Erzdhlungen
pon Sdielmenftreidien, die mindlidy im Bolfe Teben und bisweilen als
Epfioden in die Kunft-Sdelmenromane Aufnahme fanben, Sdelmen-
gejhiditen {ind gefenngeichnet burdh dle (melft gutmiitige) Nbertdlpe-
lung bes {ozial Otdrieven durd) den fozlal SdHwideren. — Die Fol-
gende typifh voltstimlidhe Gdelmengejdidte, die Heute nur mebe
toenige fennen voeeben, foll bder Bergeffenhelt entriffen toerden. Oer
Mnlaf ihrer Entjtebhung — eine Begebenhelt ober eln frel erfundenes
Schelmenftiidchen obex eine Gage fn Unindipfung an den dberhingen-
den Fellen — wied {id faum mebr feftftellen Inffen. Pie Hat fiz der
nnréb{;cf)on Tange betftorbene Wist deé Gajthaules jur Nabenftenmble
-er3hIt.

€inftmals, al8 e8 nod) feine Bahn, aber dofiir biel fahrendesd BVolf auf dex
Landftrafe gab, fam an einem ftrahlenden Gonntagbormittag im Sommer ein
Handwertsburide in da8 Softhaus jur Nabenfteinmible bei Uuradlivden und
modite wobl fo bertrauensertvedend ausdgefeheh BHaben, daf ibm der Witk auf
feine Beftellung Braten jamt Jubehdr und Wein Predengte. WIS der Handiweris-
burfhe alled verzehrt bHatte, danfte ev und exdffnete dem MWitt, dafl ex nidht einen
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