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Wie die ,,Nixhohlen” zu ihrem Namen kamen

In der Allgemeinheit besteht die Neigung, die
Namensbezeichnung Nixhthle mit Nixen (der
Nix; die Nixe), in Zusammenhang zu bringen. In
Wirklichkeit bedeutet hier Nix soviel wie
Nichts”.

Beim ,Nichts”, in der Mundart Nix, handelt es
sich um das Zinkoxyd, das als weiles Pulver in
den Handel kommt. Es wird zum Beispiel zur
Bereitung der Zinksalbe und einer weifSen Maler-
farbe verwendet. Am beriihmtesten war die An-
wendung als Augenheilmittel, dies bis in die
neueste Zeit, in welcher es durch die sogenannten
Antibiotika abgelst wurde!. Scherzweise sagte
man gerne bei Gesprichen, wenn eine Antwort
»mix* lautete, ,Nix ist guat fiir d6 Augn!” Das
ist also &hnlich, wie man dann, wenn jemand
»alsdann” sagt, bemerkt ,Alstarn (= Elster) is
a Vogel!” Diese Redensart ist auch heute noch
hiufig zu horen, wie es ja auch weiterhin
»Alstern” geben wird. Aber die Redensart, daf8
nix fiir die Augen gut ist, kann man schon jetzt
als abgekommen betrachten, weil eben niemand
mehr um ein ,Nichts” in die Apotheke geht. In
meiner Kinderzeit um 1900 sagte man auch noch
.4 schenk dir a Nixerl in an silbern Bixerl”, doch
habe ich diesen Kinderspruch seither nie mehr
gehort. Aber der Sinn ist klar. Die Frauen hatten
in fritherer Zeit silberne Gewiirzbiichserl in Ei-
form. Mit Vorliebe trug man darin eine Muskat-
nufl mit sich, um davon gelegentlich etwas zur
Geschmacdksverbesserung abzuschaben?.
Zinkoxyd entsteht bei der Zinkverhiittung und
auch bei der Legierung von Messing (aus Zink
und Kupfer). Zink schmilzt bei 419 Grad Celsius
und verdampft bei 906 Grad. Sooft nun diese
Verdampfungstemperatur iiberschritten wird,
setzt sich das Zinkoxyd als weiler Schnee an den
Winden, Balken wu.a. ab. Die in Latein
geschulten Arzte und Apotheker nannten es nix
alba, also weifler Schnee. Nix ist aber mundart-
lich soviel wie nichts. Schliefllich hat man das
Wort nichts ins Lateinische iibersetzt, wodurch
das Zinkoxyd bei den Apothekern als nihilum
album, als das wei8e Nichts, gefiihrt wurde.
Dieses weifle Nichts war tatsichlich seit frithen
Zeiten das Kardinalmittel bei Augenleiden gewe-
sen. Der Frankfurter Arzt Lonicerus® sagt, dafl
das Unguentum Nihili (Nichts-Salbe) wie auch
die wisserige Lsung alle ,,widerspenstige und
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unheilsame Geschwiire ohne alles Beissen triick-
net, ebenso die Fliif und hitzige Blitterlin der
Augen. Daher man zu sagen pflege: Nichts ist
zu den Augen gut.” Man sieht, da8 diese Redens-
art weit verbreitet war.

Offenbar haben die Lieferanten des Nichts aus
dem Ort der Herkunft ein Geschiftsgeheimnis
gemacht, was dann zu Irrtiimern fithriet. So
schreibt der romische Arzt Fioravanti 1573, daf8
man dieses Nichis als eine seltene Matery im
Abgrund des Meeres finde, wo es auf einem
besonderen Stein blithe, der es von Natur her-
vorbringt wie ein Weinfal den Weinstein. Wir
brauchen uns daher nicht zu wundern, wenn man
die in Berghthlen an den Winden vorkommende
Bergmilch, auch Bergkreide genannt, als das be-
gehrte und teure Nichts ansah, obwohl es nur
Kalziumkarbonat ist. Wie es einst Wurzelgraber
gab, die in die Berge stiegen, gab es auch die
,Nixsucher”. Hohlen, in denen man die Berg-
milch fand, heifSen darnach heute noch Nixhdhlen
oder so dhnlich.

In der Kartei der Hohlen Osterreichs im Institut
fiir Hohlenkunde des Landwirtschaftsministe-
riums habe ich fiinfzehn H6hlen mit der Benen-
nung Nixhdhle, Nixloch oder dhnlich vorgefun-
den: Das Nixloch bei Ebensee unterhalb des

1t Sulfonamide, eingefithrt seit 1935 durch den Nobel-
preistréiger (1939) Gerhard Domagk; das Penicillin
entdeckte 1928 Alexander Fleming, der 1945 den No-
belpreis erhielt.

2 Die Anwendung von Gewiirzen, besonders solchen
aus fernen Lindern, war einst so beliebt, dafl es neben
den Greislern und den Diirrkréutlern auch eigene Ge-
wiirzhindler gab. Diese hatten als Ubername ,,Ysop”,
dessen Geschmack dem Majoran Ghnlich ist. Der
Name Ysop fiir einen Gewlirzhindler schlof sich also
wiirdig dem ,Kneipp” fiir einen Schuster an oder
dem , Krebs” fiir einen Seiler, der ja sein Gewerbe im
Riickwiirtsgang ausiibt.

3 Das Kriuterbuch des Adamus Lonicerus, Frankfurt am
Main 1571.

4 Auf solche Art kam auch die Angabe zustande, das in
vielen Apotheken zur Schau gestellte Einhorn, von
dem das abgeschabte Pulver ob seiner angeblichen
Heilwirkung sehr teuer war, stamme von einem Pferd,
das man Einhorn nenne, weil es an der Stirn dieses
spitze Horn trage. In Wirklichkeit ist es der bis zu
drei Meter lange, schwach gedrehte, waagrecht nach
vormne aus dem Oberkiefer ragende Stofizahn des
minnlichen Narwals, An die ,Einhorn-Apotheke” in
Linz und jene ,Zum Goldenen Einhorn” in Wels sei
erinnert.




Feuerkogels, die Nixluka bei Losenstein im Enns-
tal, die Nixhshle an der Siidwestseite des Reid-
Ierkogels in den Steyrtaler Voralpen, das Nixloch
in der Drachenwand (Schafberggruppe), das Nix-

loch in der Jochwand des Kahlengebirges im.

Gosaubachgebiet, das Nixloch an der Siidostseite
des Jainzenberges, die Nixluke ober dem Kessel-
fall im Ischler Gebiet, die Nixriedlhhle in der
Nixriedl-Siidwand am Hochkénig; von Nieder-
sterreich seien die Nixhohlen bei Frankenfels,
bei Pernitz und bei Ternitz erwihnt. Die viel-
besuchte Hermannshdhle bei Kirchberg am
Wechsel hat zwar nicht den Namen Nixhshle,
aber die dort vorkommende Bergmilch wird noch
jetzt von den Bauern der Gegend zur Bereitung

eines Augenwassers gebraucht. Auch aus Bayem
und aus Miahren sind Nixhshlen bekannt.

So leben in vielen Namen unserer Landschaften
weit  zuriickliegende Begebenheiten oder auch
Kultureigenheiten weiter. Oft sind es Namen, die
wir ohne Erklirung nicht mehr verstehen oder
unrichtig deuten, so auch bei den Nixhéhlen. Die
derzeitigen Worterbiicher kliren uns zwar iiber
die Nixen auf, die aber Wassergeister sind wie
auch der Nix. Aber das wahre Nix hat als hoch-
geschitztes Heilmittel ausgespielt, ja, es war
nicht einmal in jenen Nixhohlen vorhanden ge-

wesen, die davon den Namen erhalten hatten.

Alois Topitz
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