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GELBE TEICHROSE

Nuphar lutea (L.) Sm.

oA LHEE Seerosengewidchse (Nymphaeaceae)

LA s e Die Gelbe Teichrose hat eine grofiere okologische Amplitude als die verwandte Seerose,

was Klimabedingungen, Nahrstofthaushalt, Wasserbewegung und Wassertiefe betrifft.

Sie kann bis zu einer Gewdssertiefe von maximal 6 m und auch in Flielgewéssern vorkommen.
Ein Vorteil ist die regelmaflige Ausbildung von Unterwasserbldttern.

Aufgrund von Alkaloiden ist die Pflanze schwach giftig.

VORKOMMEN
. @l fsiie b alle Bundeslinder

ROTE LISTE STATUS: gEEINGE:
Sra o meiiin stehende und langsam flieflende, mehr oder weniger nahrstoffreiche Gewasser

e @ s i lie s Ausdauernde Wasserpflanze mit langem, im Boden kriechendem Rhizom. Stets sind Wasserblatter
vorhanden, wihrend die ovalen bis rundlichen, ganzrandigen Schwimmblatter bei untergetauchten,
flutenden Formen fehlen konnen. Die Bliitenhiille besteht aus 5 grof3en, gelben Hiillblttern und meist
13 kleineren, kronblattartigen Nektarblattern. Kafer und Schwebfliegen bestduben die Bliite.

Die Sammelfriichte zerfallen in halbmondformige, vielsamige Einzelfriichte. Lufthaltiger Schleim
macht die Samen schwimmfahig.

S CRESAEEE Juni-September

AR e Ol Te Die Gelbe Teichrose wird vor allem als Zierpflanze kultiviert. Nach alten Angaben sollen Rhizome und
Samen essbar sein. Aus den Bliiten wird in der Tiirkei ein kiithlendes Getrénk zubereitet. Da jedoch die
Pflanze unter Naturschutz steht und in neuerer Literatur als giftig bezeichnet wird, ist vom Genuss
abzuraten. In der Medizin wurden friiher die Rhizome und Bliiten verwendet.
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