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Rosengewichse (Rosaceae)

Die Kirsche gehort zu der mehr als 600 Arten umfassenden Gattung Prunus. "Prunus" ist eigentlich
der lateinische Name fiir Pflaume. Alle Prunus-Arten enthalten in den Samen Blauséure abspaltende
Glykoside (Amygdalin), daher sind diese giftig.

alle Bundeslinder
Edellaubwilder, besonders Eichen-Hainbuchen-Wilder

Kirschbaume werden bis ca. 25 m hoch. Thr Stamm ist gut an der Ringelborke erkennbar.

An der Basis der langlich-ovalen, vorne zugespitzten Laubblatter sitzen zwei rote Nektarien, an denen
Zuckersaft abgegeben wird. Im Friihling farben zahlreiche weif3e, in wenigbliitigen Dolden hangende
Bliiten den Baum. Vom Bliitenbecher wird Nektar abgesondert, der starker riecht als die Bliite selber.
Die Kirschenbliiten werden von verschiedensten Insekten besucht und fiir die Honigbiene spielt auch
das Sammeln von Pollen eine grofe Rolle. Die roten, allseits bekannten Steinfriichte reifen im Juli und
werden durch Tiere wie Vogel, Eichhornchen oder Mause verbreitet.

April-Mai

Friichte, Saft und Fruchtstiele finden noch heute in der Naturheilkunde reiche Anwendung.

Sie enthalten viele Enzyme, Zucker, Provitamin A und organische Siuren, die bei fieberhaften
Erkrankungen belebend wirken. Aber auch die Kerne der Kirschen macht sich der Mensch zunutze.
Gereinigt und getrocknet werden sie in kleine Kissen (Kirschkernkissen) gefiillt, welche bei diversen
Beschwerden, die Warme oder Kélte verlangen, aufgelegt werden. Das wertvolle, schon gemaserte Holz
wird fiir hochwertige Mébel, Musikinstrumente und Furniere verwendet. Die Edelkirsche, welche von
der Wild-Kirsche abstammt, wurde von den Rémern eingefiihrt. Auch in unserem Brauchtum spielen
die Zweige der Kirsche eine bedeutende Rolle. Als sogenannte "Barbarazweigerl" werden die am 4.
Dezember abgeschnittenen Zweige in die Vase gestellt. Zu Weihnachten sollen sie blithen, denn das
bringt Gliick und je nach Region verheiflen die Bliiten besondere Ereignisse, z. B. eine Heirat in der
Familie.
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