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A GEWOHNLICHER
B SCHNEEBALL

| Viburnum opulus L.

Geiflblattgewdchse (Caprifoliaceae)

"Viburnum" ist der lateinische Name des Schneeballs. Die Pflanze ist giftig. Rinde, Bldtter und unreife
Friichte enthalten verschiedene Giftstoffe, u. a. den Bitterstoff Viburnin. Werden die Friichte in
groferen Mengen oder unreif gegessen, rufen sie Durchfall und Erbrechen hervor.

alle Bundeslinder
frische bis feuchte Wilder, besonders Auwilder, Bachufer

Winterkahler Strauch von meist 2 m, maximal 4 m Hohe. Die Blattspreiten besitzen an der Basis
2-4 (-6) Nektardriisen. Zahlreiche wohlriechende, weif3e Bliiten sind in flachen, doldenformigen
Bliitenstanden (Thyrsen) vereinigt. Dabei sind die sterilen Randbliiten vergréfert und dienen als
Schauapparat. Bestauber sind verschiedene Insekten, besonders Fliegen, die auf dem Bliitenstand
umherlaufend die Bestdubung vollziehen. Ebenso ist spontane Selbstbestdubung erfolgreich.

Ab August schmiicken scharlachrote, kugelige Steinfriichte den Strauch. Diese werden im Laufe des
Winters von Vigeln gefressen und die Steinkerne werden ausgeschieden.

Mai-Juni

Das homdoopathische Mittel aus der Pflanze wird z. B. bei schmerzhaften Monatsblutungen,
Uteruskrampfen und drohendem Abort angewendet. In unseren Parkanlagen und Garten ist der
Gemeine Schneeball eine hdufige Zierpflanze. Der schnittvertrégliche Strauch mit hohem
Ausschlagsvermogen ist besonders fiir Gehdlzanpflanzungen und Wildpflanzengdrten geeignet.

Oft ist er auch in einer Kulturform (var. roseum) mit kugeligen Bliitenstanden, die ausschlieflich aus
Schaubliiten bestehen, zu finden.
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