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Zur Chronobiologie der Maräne 
(Coregonus lavaretus L.J 

am Polarkreis
Kurzfassung

Im Fließwasserlaboratorium der Ökologischen Station Messaure (Schwedisch-Lappland, 
66° 42' N, 20° 25' E) wurde in den Jahren 1971/72 die lokomotorische Aktivität von 
Maränen (Coregonus lavaretus L.) analysiert. Die Versuche erfolgten sowohl an Einzel
fischen wie an Schwärmen dieser Art.

Die Verhaltensweisen der Fische wurden in natürlichem Tag-Nachtwechsel des sub
arktischen Bereiches und in künstlichen Licht-Dunkelwechsel beobachtet. Die Registrierung 
der lokomotorischen Aktivität der Maränen erfolgte über Rotlicht-Photozellensysteme auf 
Elmeg-Zeitdrucker und Esterline-Angus-Linienschreiber.

Einzelfische wie Fischschwärme der Maräne sind im Naturtag am Polarkreis während 
des ganzen Jahres tagaktiv. Im Dauerlicht des Polarsommers sind Einzelfische von Ende Mai 
bis Anfang August, Fischschwärme demgegenüber nur in der kurzen Periode, in der die 
Sonne permanent über dem Horizont steht (19.—28. Juni) arhythmisch.

Anfang und Ende der Aktivität sind während des übrigen Teiles des Jahres positiv mit 
Taganfang und -ende (5-lux-Schwellenwerte) korreliert. Die Aktivitätsmenge ist sowohl für 
die solitär gehaltenen Fische wie für den Fischschwarm während des ganzen Jahres positiv 
mit der Wassertemperatur korreliert. Versuche zur Auslösung der Spontanperiode im artifi
ziellen Dauerlicht und konstanter Wassertemperatur (1 lux und 10° C) gelangen nur teilweise 
und kurzfristig. Bei fünf Fischen wurden endogene Periodenlängen zwischen 24,8 und 25,6 
Stunden gemessen. Maximal zeigten die Fische aber nur über zwölf Tage eine circadiane 
Periode, um danach arhythmisch zu werden. Bei höheren Lichtintensitäten waren die Fische 
immer arhythmisch in ihrer lokomotorischen Aktivität.

Unter den Bedingungen künstlicher Licht-Dunkelwechsel (L = 5000 lux) waren die 
Fische von LD (22 2) bis LD (4 : 20) immer hellaktiv. Bei einem LD (2 22) zeigten die 
Fische arhythmischen Aktivitätsverlauf.

Unterschiedliches Verhalten zeigten solitäre Fische verglichen mit Fischschwärmen, 
wenn sie aus einem artifiziellen Licht-Dunkelwechsel LD (12 12) in Dauerdunkel (DD) 
überführt wurden. Bei den Einzelfischen wird beim Übergang von LD (12 12) in DD un
mittelbar der Aktivitäts-Ruhewechsel aufgelöst, die Fische werden arhythmisch. Der
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Schwarm demgegenüber behält die zuletzt im LD gehabte Phasenlage über einen Zeitraum 
von zehn Tagen bei. Es muß also über den Zeitgeber: Licht-Dunkelwechsel hinaus einen 
sozialen Zeitgeber geben, der über eine gewisse Zeitspanne auch im Dauerdunkel eine Syn
chronisation auf die 24-Stundenperiode beim Maränenschwarm erhalten kann.
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Abb. 1: Der tages- und jahresperiodische Verlauf der 
lokomotorischen Aktivität einer einzeln gehaltenen 
Maräne (Coregonus lavaretus) in Messaure. Monats
mittel der Registrierungen pro Stunde.

Abb. 2: Der tages- und jahresperiodische Verlauf der 
lokomotorischen Aktivität eines Maränenschwarmes 
(100 Fische) in Messaure. Monatsmittel der Registrie
rungen pro Stunde.
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