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ANGELFISCHEREI

Gedanken zu einem selten-
gewordenen Raubfisch

Wenn der Novemberwind die herbstliche
Blatterpracht von den Baumen gefegt hat
und die Wasseramsel ihre schénsten Lieder
singt, ja dann geht flir die meisten von uns
die Angelsaison zu Ende. Vielleicht noch ein
letzter Hecht oder eine schéne Herbstésche,
dann kehrt Ruhe ein am Fischwasser — zu-
mindest was das Leben oberhalb der
Wasseroberfldche angeht.

Unter dem geheimnisvollen Spiegel aber
kommt einiges in Bewegung. Jetzt im
Dezember - Janner, - aus dem schweren
Herbstregen ist langst Schneegestéber ge-
worden — kommen die Rutten in Hochzeits-
stimmung.

Sie verlassen die sicheren Verstecke, die
ihnen das ganze Jahr Uber Schutz vor Fein-
den geboten haben, und ziehen fluBaufwérts

zu ihren Laichgriinden, soweit das nicht
durch vom Menschen gebaute Hindernisse,
unmoglich geworden ist. Dort, wo sich unter
scharfer Strdmung blanke, kiesige Stellen
gebildet haben, dort feiern unsere Dorsch-
verwandten ihre kiihle Hochzeit. Gar nicht so
weit weg von den Laichplétzen der Bachforel-
len, wo noch vor kurzem unsere Rotgetupften
ihre Laichgrube geschlagen haben, und jetzt
die Larven in den Eihillen, geschiitzt im
Kiesllickensystem, auf ihre groBe Stunde
warten.

Oft stehen nur wenige oder nur ein Rutten-
rogner den zahireichen kleinen Milchnern
zur Verfiigung. Bei Anbruch der DAmmerung
finden sich dann die Hochzeiter auf ihren
Laichplédtzen ein - ein beeindruckendes Na-
turschauspiel kann man dann mit etwas
Glick beobachten. Mehrere Milchner
schwimmen ganz dicht beim Rogner und be-
fruchten den ausgestoBenen Rogen. Bei die-
sem Liebesspiel bildet sich ein richtiger
Kné&uel dieser Fische. Hunderttausende, bei
groBen Weibchen sogar Uber eine Million
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Eier werden wahrend des Laichaktes ausge-
stoBen, und doch Uberleben nur soviele, daB
die Art erhalten bleibt.

Viele Jahre wurde diese Fischart gnadenlos
verfolgt — im fatalen Irrglauben, die Rutte sei
schuld am Rickgang vieler Salmonidenarten
- doch als »Laichrduber« ist die Rutte sicher
nicht gefahrlicher als der Barsch, Aal, Aitel,
Koppe und diverse Weilfischarten.

Heute weiB man, daB schlechte Wasserquali-
tat, zu groBer Befischungsdruck und &ko-
logisch falsche Besatzpolitik die wahren
Ursachen fiir den Rickgang vieler Fisch-
arten sind.

Davon abgesehen, sogar so »vornehme«
Fische wie die Regenbogenforelle sind als
»Eiliebhaber« an den Laichplétzen z. B. der
Bachforelle und Asche zu finden, selbst die
»fast nur insektenfressende Asche« findet
sich nicht zufédllig an den Laichplatzen der
Forellen ein.

Ich méchte damit zum Ausdruck bringen,
daB die Aalrutte in einem funktionierenden
Fischwasser — egal ob See oder FluB - seit
tausenden von Jahren ihren angestammten
Platz gehabt hat.

Gottseidank hat in den letzten Jahren ein
Umdenken betreffend dieses Fisches statt-
gefunden und verantwortungsvolle Bewirt-
schafter akzeptieren die Rutte als Beifisch in
ihren angestammten Gewéssern.

Vorher muBte dieser interessante Fisch aber
einen Platz auf der roten Liste einnehmen.

Helmut Gruber

Winteraschen

Normalerweise, wenn man eine wunderschén
verschneite Winterlandschaft sieht, denkt
man eher an Skifahren als an Fischen. Bis-
her war fir mich auch immer im Oktober
SchluB mit der Fischerei fur das jeweilige
Jahr. Aber letztes Jahr rdumte ich noch ein-
mal meine Fliegenrute hervor, um im Dezem-
ber noch einmal einen Versuch auf Aschen
zu starten.

Als dicke Schneeflocken unserer Landschaft
ein bezauberndes Winterkleid (iberstreiften,
und der Ofenplatz zum gemutlichsten Ort
wurde, konnte ich mich dennoch der Ver-
suchung nicht entziehen und ging an’s ver-
traute Gewdsser. Der erste Anblick der ver-
schneiten FluBlandschaft, die traumhafte
Szenerie verriet mir schon, daB hier véllig
neue Fischereigefiihle frei wiirden. Die Rén-
der des Ufers waren zum Teil schon zugefro-
ren und krachten durch die Last meiner
Schritte. Scheinbar verneigten sich die
Strducher und Baume durch ihre Schneelast
vor den ruhigen Ziigen des Gewassers. Eine
fast unvorstellbare Stille umgab mich. Nur
der Eisvogel mijt seinen rasenden Fliigen
Uber der wie Ol dahingleitenden Wasser-
oberflache brachte mehr Leben in die Ruhe
der Natur. Es war zum GenieBen, aber solite
ich aus diesem scheinbar toten Gewdasser
auch eine Asche (Uberlisten kdnnen? Vor
zwei Monaten konnte man hier noch Ring auf
Ring beobachten.

Zur Ausriistung:

Ich fischte ausschlieBlich mit der Trocken-
fliege und verzichtete auch auf das Waten,
um nicht eventuell laichende Forellen und
Saiblinge zu stéren. Als Gerédt verwendete
ich eine mit Schlangenringen ausgestattete
Rute (die Ringe mit Glyzerin bestrichen), so
konnte ich einer Vereisung der Ringe gut ent-
gegenwirken. Selbstverstdndlich trug ich
eine Bekleidung der Jahreszeit geméaB. Un-
terwdsche aus Synthetik, Fleecepulli und
Hose, wasser- und winddichte Oberbeklei-
dung (mit hohem Kragen, damit hier keine
Waérme entweicht), eine Haube, an den Fin-
gerspitzen abgeschnittene Handschuhe
sowie fellgefiitterte Stiefel hielten mich
warm und gaben der Kélte liberhaupt keine
Chance.

Zum Fischen:

Man kann sich, so glaube ich jedenfalls, rea-
listisch gesehen nicht die Hoffnung auf Su-
perfdnge machen, was die Quantitdt anbe-
langt, aber es ist eine spannende und héchst
erholsame Fischerei. Nachdem ich am An-
fang keine Erfolge hatte, und die Birzelfliege
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gegen die Jassid und spéter gegen die Red-
Tag auswechselte, bekam ich nach etwa
30 Minuten den ersten AschenbiB, den ich
natirlich vollig verschlafen hatte. Ab diesem
Zeitpunkt schenkte ich meiner Red-Tag wie-
der gréBte Aufmerksamkeit. Ich fischte ganz
gegen die Regel mit einem leichten »Dreggc;
also mit einem leichten Schlittern der Fliege.
Durch dieses leichte Dreggen wurde die
Fliege héchstwahrscheinlich fir die Aschen
besser sichtbar und so konnte man ab und zu
einen Fisch zum Steigen bewegen. Nach
einer weiteren Viertelstunde hatte ich wieder
eine schéne Asche am Haken, den sie aber

Winterangeln aus dem Eisloch

Petrijinger miissen in Finnland im Winter auf
ihr Hobby nicht verzichten. Sie kdnnen es
ganz einfach -den vielen Finnen gleichtun,
die das dicke Eis auf den Seen und Flissen
durchbohren, ihre Haken ins Loch werfen,
sich auf einen Schemel daneben setzen und
ihr Gilick versuchen. »Pilkki« nennt man in
Finnland das Eislochangeln. Es gibt Fisch-
arten, die in der kalten Jahreszeit, weil nur
dann oben schwimmend, weitaus schmack-
hafter sein sollen.

schnell wieder mit einem sehenswerten Salto
los wurde.

Den dritten und letzten Fisch des Tages
konnte ich nach kirzerem Drill erfolgreich
landen, und obwohl es nicht eine meiner gro-
Beren Aschen war, glaubte ich, ja ich war
sicher, einen besonderen Fisch vor mir im
Schnee liegen zu sehen - meine erste
Schneeadsche. Die silberblaugrau-schim-
mernden Flanken, die in ein leichtes Gold
Gberzugehen schienen, werde ich noch
lange in Erinnerung behalten und ich bin
sicher, daB ich nicht zum einzigen Fan dieser
faszinierenden Fischerei wurde.

Die Angellizenz besorgen die finnischen Fe-
rienhausbesitzer, die auch die besten Fisch-
fanggrinde kennen und das nétige Gerét be-
reithalten. Pauschal wird eine einwdchige
»Pilkki«-Reise ab Deutschland in den Luxus-
ferienhdusern im Saimaa-Seengebiet ange-
boten, wahlweise mit Anreise per Flug oder
Fahre (ab DM 1090-). Auf Wunsch gibt es
auch eine Einfuhrung ins winterliche Netz-
fischen.

Né&here Informationen Uber Finnreise Spe-
zial, Sachsische StraBe 38, D-10713 Berlin,
Tel. 030/86 10078/79, Fax 87 86 09. Buchun-
gen in den Reisebiros.
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Fischhaken: Neues Material
rostet nicht mehr - hohere Jung-
fischverluste sind programmiert!

Lasergespitzte Carbonhaken sind der Hit
und andere morderische Haken, welche im
Fischmaul nicht mehr rosten und unter-
maBige oder geschltzte Fische killen. Der
gute alte Limerickhaken hatte den Vorteil,
daB er bei Fischen, welche geschluckt hatten
und mit dem Vorfach leben muBten, diese
Qual nach schon relativ kurzer Zeit behob
und der Fisch ohne Handicap weiterleben
konnte. Die neuen Haken sind jedoch mérde-
risch und man sollte sich von Gesetzgeber-
seite her Uberlegen, ob man rostende Haken
zur allgemeinen Vorschrift machen sollte.
Der Autor hat selbstim Herbst 93 in der Salz-
ach oberhalb von Salzburg einen diesbeziig-
lichen Test durchgefiihrt und festgestellt, daB
zahlreiche der dort eingesetzten untermaBi-
gen Bachforellen elende Qualen durch-
stehen muBten. Vorldufig kann den Vereinen
empfohlen werden, ihre Mitglieder dazu zu
vergattern, diese »héBlichen« modernen

Haken nicht zu verwenden und alte, rostende

Haken vorzuziehen - der Fischbestand und

die betroffene Kreatur wird Dank sagen!
HOT

Wichtig fiir Angler - der
Beutefisch als Medizin

Aus Japan wissen wir, daB die dortige Be-
vélkerung sehr selten an Herzinfarkt stirbt.
Das deshalb, weil die Fischnahrung der
Japaner durch das enthaltene Fischdl herz-
schonend wirkt. Der (iberwiegende Teil der
japanischen Nahrung kommt aus den
Meeren.

Wir kénnen uns genauso mit Fischnahrung
gegen Herzinfarkt schiitzen. Makrele, Butt,
Hering sind oft Beute der Meeresangler an
den Kisten der Nordsee, Ostsee, Atlantik etc.
Diese Fische enthalten bei weitem das
meiste Fischél, das Herz wird durch sie ge-
schitzt. Die Dorschleber enthélt enorm viel
Fischdl - man kann sie braten und sie mun-
det sehr gut. Allerdings kann diesen »Ham-
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mer« nicht jeder vertragen. Fischleber ent-
hélt sehr viel Vitamin A und D, auch die herz-
schiitzenden Prostaglandine kommen in ihr
konzentriert vor.

Der Hering zum Beispiel enthélt viel Vitamin
A, wichtig fir Schleimhéaute, Augen und
Haut. Der Seelachs hat sehr viel hochwerti-
ges EiweiB fir Hirn und Muskelbau. Der Rot-
barsch wiederum enthélt viel Eisen, das hilft
uns bei der Bildung der roten Biutkorper-
chen. Die Makrele ist eine kleine Thunfisch-
gattung und enthélt das meiste Fischdl. Es
verhindert Thrombosen und Blutgerinnsel
und damit den Herzinfarkt. Der Dorsch hat
viel Kalium fiir unsere Verdauung und Mus-
kel. Die flache Scholle hat eine Menge Vit-
amin B1, das vor Herzrhythmusstérungen
und Krdmpfen schitzt, auch Nerven werden
damit beruhigt. Unter den SiiBwasserfischen
sind der Aal und Barsch sehr stark minerai-
stoffhaltig. Die fetten Forellen haben das ge-
sunde Fischdl und Vitamin A (rotfleischige
Fische) in sich. Auch Kaizium ist im Filet
reichlich vorhanden.

Auf jeden Fall muB man aber darauf achten,
daB die Fische nicht aus verseuchten Gewdas-
sern stammen. Zum SchluB kommt noch der
Krebs — er gibt uns eine Menge Zink fiir Haut,
Haar, Nagel und Jugendlichkeit! HOT

Wildwuchs beim River-
Rafting mul} aufhoren

Fischereivertreter aus den deutschsprachi-
gen Alpenldndern haben an einer gemein-
samen Sitzung Ende Oktober in Bozen/Siid-
tirol Ubereinstimmend festgestellt, daB die
ungehemmte Beniitzung der alpinen FlieB-
gewasser durch Schlauchbootfahrer, Kanu-
ten und in Tauchanzigen gekleidete Hydro-
Speeder zu groBen Schaden in der Fisch-
fauna fiihren. Die Fischer fordern alle zustén-
digen Politiker, Behérden und Fremdenver-
kehrsdmter auf, das Problem mit zeitlichen
und rdumlichen Einschrédnkungen zu lésen.

Mit den verschiedenen, in jlingster Zeit ver-
starkt aufkommenden Wassersportarten wird
der Nutzungsdruck auf die Alpengewasser
immer gréBer. Wahrend die Fischer u. a.
durch Schonzeiten und Schonstrecken die
einheimischen Fischarten zu schiitzen ver-

suchen, ziehen River-Rafter — privat oder
kommerziell organisiert — haufig in Unkennt-
nis der Konsequenzen mit ihren Booten (iber
die Laichgrinde der Fische. Vor allem in Nie-
derwasserzonen wird der Laich durch Auf-
fahren der Boote, durch Paddlerberiihrung,
Begehen (Flottmachen der Boote) und das
Aussteigen auf Kiesbénken zerstért oder der
laichreife Fisch bereits im Vorfeld vertrieben,
was zu Fehlablaichungen fuhren kann. Die
Kinderstube der Fische ist dadurch massiv
beeintréchtigt. Je kieiner und naturnaher das
Gewasser ist, um so schadlicher wirkt sich
das Wildwasserfahren aus.

Die Arbeitsgemeinschaft fur die Fischerei
der Alpenldnder (ArgeFA) fordert daher ta-
geszeitliche und jahreszeitliche Einschrén-
kungen fiir das River-Rafting und Kanufah-
ren. Okologisch hochsensible Gebirgsbéche
missen mit einem ganzjdhrigen Verbot be-
legt werden, weil dort die Gefahr besteht, daB
die Fische ganzlich vertrieben werden. Von
den Kanuten muB ferner erwartet werden,
daB sie die Alpenfliisse nicht zu Anfanger-
tibungen miBbrauchen. GroBe Strome sind in
dieser Hinsicht weniger problematisch einzu-
stufen.

Generell sollten die genannten Wassersport-
arten nur auf bewilligten Strecken ausgeibt
werden. Die entsprechenden gesetzlichen
Vorschriften miissen in den meisten Léndern
erst noch erarbeitet werden. In der Bundes-
republik Deutschland kénnen die Landrats-
amter Verbote aussprechen. Im schweizeri-
schen Kanton Graubiinden ist eine gesetz-
liche Regelung in Vorbereitung, die die heute
bestehende unverbindlichere Wegleitung
(Empfehlung) ersetzen soll.

Die alpinen FluBsysteme sind durch Korrek-
tionen, Kraftwerksbauten und andere natur-
feindliche Eingriffe bereits stark beeintréach-
tigt. Einzelne Fischarten wie die Seeforelle,
der Strdmer oder die marmorierte Forelle
sind vom Aussterben bedroht. Die natiirliche
Reproduktion ist nicht mehr mit Sicherheit
gewdhrleistet. Die Nutzung der alpinen Ge-
wéasser muB auf diesen Umstand Ricksicht
nehmen. Die Fischer haben sich darauf ein-
gestellt, die anderen Gewassernutzer mis-
sen dies noch nachholen. Die Vertreter der
ArgeFA sind lberzeugt, daB durch gegensei-
tiges Verstdndnis ein Miteinander der Nut-
zung unserer Gewdsser méglich ist.

Fir unsere bekannte Forelienzucht in Stiddeutschland mit sehr groBer Vermarktung suchen wir einen

Fischmeister als Nachfolger
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