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Dipl.-Ing. Richard Pritckner Baden bei Wicn
Lebendverbauung und Fischerei

In meiner 1948 erschienenen Broschiire*) schrieb ich in gedrangter Kiirze:

npochliefilich <oll nicht versiumt werden, auf die segensreichen Auswirkangen der
[.ebendverbauung in einem sehr wichtigen Zweig unserer Urproduktion, der Iischerei,
hinzuweisen. Wahrend die bisherigen in schwerer Steinbauweise ausgefiihrten Flul-
und Bachregulienungen in den Regulierungsstrecken folgerichtig alle Fischeinstinde
systematisch vernichteten und damit erheblich zum Niedergang unserer frither be-
rihmten Fischgewdsser beitrugen, schafft dic Lebendverbauung nicht nur ideale Fisch-
einstande, sondern vermehrt auch noch ebensowohl das Plankton als auch die not-
wendige Tnsekten-IFischnahrung. In allen in Steinbauweise regulierten Strecken kann
man immer wieder das vollige Verschwinden der IFische in diesen Strecken beobachten,
wihrend Bache und Flisse mit einem lehenden Buschgiirtel oder Icbendverbaute
Gerinnestrecken fiur die FFischzucht geradezu pridestiniert sind. Jeder Buschbau, jede
lebende Traverse bhildet einen willkommenen Schilupfwinkel fiir die Fische, die in dem
Zweig- und Wurzelgewirr Schutlz vor jeglicher Gefalir finden und denen dort kein
Eisstofl, kein Hochwasser, aber auch keine Trift etwas anhaben kanm Die Fischerei
ist aber fur unser Land in Zukunft auch aus Ricksichten auf den angestrebten Frem-
denverkehr von groBter volkswirtschaftlicher Bedeutung, weshalh Verbauungsmetho-
den, welche zwangslaufig, wie dies bei der Steinbauweise der Fall ist, die IFischerei
cchéadigen miticsen, unbedingt fehl am Platze sind.”

Einer Aufforderung der Arbeitsgemeinschaft der Landesfischereiorgani-
sationen Osterreichs nachkommend, will ich daher hier versuchen, die \Vechsel-
heziehungen zwischen einer moglichst naturnahen Wasserwirtschaft und der
Fischerei niher zu beleuchten,

Es unterliegt keinem Zweifel, dafi die speziell von den dlteren Semestern
unter den Sportfischern immer wieder erhobenen Klagen tber den katastro-
phalen Niedergang unserer Flul- und Bachfischerei berechtigt sind; haben
sie doch aus eigener Anschauung die Verfassung der Fischgewisser einst
und jetzt in Vergleich ziehen konnen und kénnen sich daher am besten ein
Urteil tiher den Unterschied bilden. Wenn auch nicht geleugnet werden kann,
daB die fortschreitende Industrialisierung im Verein mit der recht sorglosen
Abwasserwirtschaft erhebliche Schiden verursacht haben und noch immer
verursachen, weiters der Krieg und inshesondere die langjahrige Besetzung
des Landes sich gerade im Fischereisektor verheerend auswirkten, schlieflich
die zunehmende Bevolkerungsdichte und die laxe Handhabung unserer Straf-
gesetze die Raubfischerei in ungeahntem Malle ansteigen lieBen, so 1aBt doch
auch die Summe dieser ungiinstigen Faktoren nicht den SchluB} zu, dal} sie
allein diesen Niedergang verschuldet haben sollten, wm so weniger, als durch

*y Prickner, R.: ,Die Technik der lebenden Verbauung und das Weiden-
problem.“ Verlag Georg IFromme, Wien.
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Schaffung und Aushau der fischereiférdernden Organisationen und deren
bereits weitreichende Wirkung, inshesondere in Hinsicht des kinstlichen
Besatzes, immerhin ein Grofiteil der durch vorstehende Momente ausge-
losten Schaden paralysiert werden kann. Es miissen also auch noch andere
Faktoren bestehen, welche, weil bisher nicht gehorig erkannt, im Ver-
borgenen die Fischerei dauernd schidigen und damit die Anstrengungen der
Fischereiforderung mehr oder minder illusorisch machen.

Bei niherem Besehen kann man nun feststellen, daBl hier gleich zwei
Arten von Schadigungen auftreten, die sich geradezu fischereivernichtend
auswirken. Die eine Art ist die seit etwa 100 Jahren getibte FlubB- und
Bachregulierung in Steinbauweise. Jeder derart regulierte
FluBl oder Bach ist fiir die Fischerei verloren, weil hier «den Fischen alle
Grundlagen einer Lebensmoglichkeit genommen werden. Die bei dieser Art
von Regulierungen geschaffenen kiinstlichen kanalartigen Gerinne vernichten
schon wihrend ihrer Erbauung in der Baustrecke samtliche Fische oder
vertreiben sie von dort und der fertige Bau mit seinen kahlen. in Stein ge-
faBten Ufern nimmt den Fischen jeglichen Einstand. Wihrend in den
natiirlichen Gerinnen kleine Buchten und das Wurzelgewirr des Ufer-
bestandes, wo das Wasser mit stark verminderter Geschwindigkeit abfliefit,
naturgegebene Fischeinstinde bilden, ist in den in harter Bauweise regulierten
Gewassern die Wassergeschwindigkeit vermoge der glatten Ufer im ganzen
Profil nahezu gleich und der Fisch ist gezwungen, ununterbrochen gegen
den scharfen Strom zu lavieren, um seinen Standort zu hehaupten. Das
vermag er auf die Dauer nicht und darin liegt eine der Ursachen dafiir,
daB solche Regulierungsstrecken fast vollig fischleer sind. Die Gasteiner
Ache ist ein typisches Beispiel hiefiir. Ein weiterer Grund fiir die Fische.
solche ‘Gewasser zu meiden, liegt darin, dall in ihnen statt der natirlichen,
kiinstliche Stromungsverhaltnisse geschaffen wurden, welche die Schichtung
des Geschiebes vollig verandert haben, wodurch z. B. den Forellen die Laich-
platze genommen wurden.

Die Naturwidrigkeit dieser Wasserldufe wirkt sich aber nicht nur auf
die Fische, sondern auf die gesamte Wasser-Fauna und -Flora auBlerst un-
glinstig aus. Die gleichmaBige, erhohte Flielgeschwindigkeit vertragen auch
die vielen, die Fischnahrung bildenden Insekten und ihre Larven nicht und
verschwinden deshalb ebenfalls aus diesen Wasserlaufen. Da die Pflanzen-
welt im Bereiche solcher Regulierungen ausgerottet und durch Stein ersetzt
wurde, tritt an und fiir sich eine Insektenarmut ein, denn alle die vielen im
Bereiche eines jeden Busches auftretenden und von hier ins \Wasser ge-
langenden Insekten sind bei Fehlen jeglicher Vegetation an den Ufern eben
nicht mehr vorhanden. Und nicht zuletzt erfahrt auch das Plankton, die
unentbehrliche Fischnahrung, eine Verminderung, weil die solcherart durch-
gefithrten Regulierungen auch die Lebensverhiltnisse dieser niederen Orga-
nismen auf das ungtinstigste beeinflussen.

Ein nicht minder schwerer Nachteil in Steinbauweise regulierter Flisse
und Biche ist der Umstand, daBl die Fische dem Hochwasser und dem von
diesem mitgefiithrten iibermaBigen Geschiebe schutzlos preisgegeben sind,
weil keinerlei natiirliche Einstinde vorhanden sind. Die da oder dort ein-
gebauten kiinstlichen Fischeinstande haben sich nicht bewahrt, zumindest
konnten sie die Entvolkerung der regulierten Strecken nicht verhindern.
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Wir sehen also hei den steinverbauten Fliissen und Bachen eine Haufung
von ungiinstigen Faktoren, deren Sunume schlieBlich nicht nur eine weit-
gehende Entvolkerung dieser Gewdasser mit sich bringt, sondern auch eine
grundlegende Wandlung in der Struktur des Fischbesatzes herbeifithrt. Die
Edelfische verschwinden und der magere Besatz hesteht meistens nur mehr
aus wenig wertvollen Fischarten, die gerade noch zur Not ihr Dasein in
solchen Gewdassern fristen konnen.

Dies ist die eine Art der grundlegenden Schiadigungen der Fischerei durch
eine naturwidrige Wasserwirtschaft. Nicht minder schwerwiegend ist die
zweite, Sie besteht darin, daB die Biache im Hochgebirge in er-
schreckend zunehmendem MaBe verschottern und da-
mit oberflichlich austrocknen. Fir diese Erscheinung sind
zwel Ursachen verantwortlich.

Die eine Ursache liegt darin, daB der seit dem ersten \Weltkrieg be-
stehende Raubbau an unseren Waldern, die Herabdriickung der oberen Wald.
grenze und damit die VergroBlerung der wasserabstoflenden Kahlgesteins-
und Almzone, weiters die inshesondere in den letzten 100 Jahren in zu-
nehmendem Mafle dem Industriebedarf entgegenkommende Umwandlung
unserer natiirlichen Mischwalder in Fichtenmonokulturen die naturgewollte
retardierende Wirkung des Waldes auf die AbfluBgeschwindigkeit der Nieder-
schlagswisser auf weiten Fldchen nicht nur aufgehoben. sondern geradezu
ins Gegenteil verkehrt haben; dafl also alle diese und noch manche cnderen
Faktoren eine umwilzende Anderung in unseren wasserwirtschaftlichen Ver-
haltnissen herbeigefiihrt haben, die sich in einer in zunehmendem Mafe
exzessiven und extremen Wasserfithrung und einer Hiufung der Hoch-
wasserkatastrophen sichthar auswirken. Durch die Kahllegung und Ver-
wiistuirg weiter Waldflichen, insbesondere im Hochgebirge, ist der Boden
bloBgelegt, durch Holzbringung, Viehtritt usw. verwundet und aufgerissen
und damit schutzlos dem Angriff von Wasser, Eis und Schnee preisgegeben.
Die Folgen sind ausgedehnte Runsen- und Torrentenbildungen, Abrutschungen
ganzer Hinge, allerorten angeschnittene Schuttmordnen, und als weitere
Folge schwerste Verwilderungen und Verwerfungen der mit Geschiebe iber-
lasteten Bache. Die im Oberlauf durch das groliere Geféile und durch die
Klammstrecke der Biche hindurchgeschleusten ungeheuren Schuttmassen
werden im Unterlauf abgelagert, der oft viele Meter hoch unter Schutt be-
graben wird, so dal das Niederwasser vielfach nur mehr unterirdisch in
den Vorfluter abflielit, das heifit, bei tieferen Wasserstinden der Unterlauf
oberflachlich tiberhaupt kein Wasser mehr fthrt.

Dies ist die eine Ursache fiir die Verschotterung der Bache. Die zweite
besteht darin, dafl seit Auflassung der Trift nach Zerstérung der meisten
Triftanlagen durch das Hochwasser des Jahres 1899 in vielen seither zu
Wildbachen gewordenen Gewissern nichts oder fast nichts, jedenfalls nichts
Wirksames zur Erhaltung der natiirlichen Bachprofile vorgekehrt wurde. Die
von den Wasserbauern und Fischereiberechtigten mit einigem Recht be-
kampfte Trift hatte, wie sich jetzt nachtriaglich herausstellt, auch eine gute
Seite. Sie bestand darin, daB der Triftunternehmer gesetzlich gezwungen war,
die Ufer der Trifthiche dauernd zu sichern, wodurch zumindest eine
entsprechende \Wasserkonzentration bhei Hintanhaltung von Verwerfungen,
groBeren Ufereinrissen und Seitenschurf gewdihrleistet war. Unbestritten ist,



Seite 240 Osterrcichs Fischeret Heft 11

dal die Trift am damaligen Fischbestand recht erhebliche Schaden ver-
ursachte. Der Umstand aber, dall eine Verschotterung des Gerinnes durch
die dauernde Erhaltung der zur Trift unerlaBlichen Konzentrationshauten
verhiitet wurde, der Bach in seinem natiirlichen Profil und damit die dauernde
Verbindung mit dem Vorfluter auch bei Niederwasser erhalten blieben, wog
diese Nachteile auf. Erst der Verfall der Triftbauten nach Auflassung der
Trift und die in der Folge meist aus Mangel an Mitteln unterbliebene Er-
haltung oder Erneuerung der Ufer- und Sohlensicherungen brachte in der
Folge ausgedehnte Ufereinrisse und durch Seitenschurf derartige Ver-
werfungen und Verwilderungen der Talliufe mit sich, dafi sie heute kilo-
meterweit eine einzige grofle Schotterwiiste darstellen, in welcher hei Nieder-
wasser kein Tropfen Wasser mehr zu sehen ist.

Typische Beispiele fiir diese Erscheinungen sind die Vigauner und die
Hinterseer Taugl, der in den Attersee miindende Weillenbach und viele
andere mehr. Diese mit dem Fortschreiten der Entwaldung und Verkarstung
parallel einhergehende Erscheinung wirkt sich selbstverstandlich auf den
Fischbestand katastrophal aus. Nicht nur, dal die bei Hochwasser herab-
stlirzenden ungeheuren Schuttmassen die Fische buchstablich erdricken, ver-
hindert das nachher oftmals infolge der hohen Wasserdurchlissigkeit des
angeschwemmten Schotters sehr rasch versiegende \Vasser das rechtzeitige
Verlassen dieser rasch austrocknenden Gerinnestrecken durch die Fische, die
jammerlich zugrunde gehen und den dann immer massenhaft auftretenden
Krihen als willkommenes Futter dienen, Dall {iberdies in solchen Gewdissern
jeglicher Laichzug aus dem Vorfluter unterbunden ist, ist selbstverstandlich.

Man sieht also, daB tatsdchlich auller den landliufig fur den Niedergang
unserer Fischerei verantwortlich gemachten Ursachen noch andere, hisher
wenig bekannte, dafiir um so schwerwiegendere bestehen, die aber ebenfalls
auf die Tatigkeit des Menschen zurtickzuftihren sind und — dies ist der
einzige Lichtblick — deshalb auch eliminiert werden konnen. Sind einmal
die Ursachen dieser tiefgreifenden Schadigungen erkannt, dann gibt es auch
Mittel und \Wege, sie zu beseitigen.

Wir besitzen in der Lebendverbauung ein Mittel, mit dessen Anwendung
auf breitester Grundlage ein Grofiteil der hier angefithrten Schadigungen
vermieden werden kann. Das Ziel der Lebendverbauung besteht darin, daB
zum Unterschied zur Steinverbauung fast ausschlieBlich lebende Pflanzen
oder Pflanzenteile statt Stein und Beton ¢ls Bauelement verwendet werden,
welche. in sinnreichen Methoden in den Boden gebracht, antreiben und
wachsen, sich stets selbsttitie erneuern, den Boden durch ihr \Wurzelsystem
binden und durch die von ihren oberirdischen Teilen hewirkte weitgehende
Energievernichtung den Boden vor Erosion schiitzen und .die tbermalige
Geschiebebildung verhindern. Diese segensreiche \Wirkung der Lebendver-
batung beschrankt sich nicht nur auf das Gerinne und seine Ufer, sondern
erstreckt sich ebensowohl auf das (Gebiet der ‘Runsen- und Blaikenverbauung
und kann von kiinstlichen Gebilden niemals erreicht werden. Die lebend ver-
bauten Fliisse .und Biche sind von einem lebenden Buschgtirtel eingefabt,
der den natiirlichen Ubergang vom Wasser zur Landschaft bildet und die
bewachsenen Ufer beinhalten ideale Fischemnstande, bringen reichliche
Insektennahrung und schaffen in und an dem betreffenden \Wasserlauf den
gottgewollten naturgemalBen Zustand. der der gesamten Fauna, so auch den
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Fischen, zugute kommt. Sind zudem die frither etwa in dem Einzugsgebiet
des betreffenden Gewidssers vorhanden gewesenen Bodenwunden und Ge-
schiebeherde ebenfalls lebend verbaut worden und ist daftir Sorge getragen,
dal der Wald nicht weiter verwiistet wird, sondern wieder seine ihm in der
groflen Naturgemeinschaft zugewiesene Rolle des Schwammes zu erfiillen
vermag, der sich bei Regen vollsaugt und das Wasser dann nur langsam
abflieBen 148t, ist schliefilich auch die Weidewirtschaft in Ordnung gebracht,
dann wird ein solcher Flufl oder Bach keine Katastrophen mehr verursachen
und — von Fischen wimmeln.

Der Weg, wie man es machen soll, ist gewiesen und vielfach bewéhrt.
Seine Durchsetzung auf breitester Grundlage ist schwieriger. Vielleicht
gelingt es den Fischereiorganisationen im Bunde mit den Naturschiitzern
wenigstens einen Bach als Beispielobjekt wieder zu dem zu machen, was er
einstens war: ein erstklassiges Forellenwasser. Wie wire es, wenn man ein
solches nachahmenswertes Beispiel im kiinftigen Osterreichischen National-
park schaffen wiirde! Es wire damit auch ein neuer, sehr begehrter Export-
artikel gefunden, denn nicht nur bei uns. in aller Welt hat die Menschheit
die gleichen Schimerzen. Und wieder einmal konnte Osterreich. wie so oft
vorher, der Welt neue Wege weisen.

Prof. Dr Ing. Georg Gorbach, Gras
Der Fisch in der Ernahrung ..

Mit diesen Kenntnissen ausgeriistet konnen wir nun der Frage nach dem
Nihrwert des Fisches naher treten. In der Ahbbildung 1 und Tabelle 1 ist
die Zusammensetzung von einem mittelfetten Fleisch und der durchschnitt-
liche Gehalt von Gemiise (WeiBkraut) in Vergleich zu einem fetteren Karpfen
und bekannt fettarmen Hecht gestellt. Die Hohe der jeweiligen Siule gibt
ein MaB fiir den Prozentgehalt. Wie aus der Hohe der Wassersaule hervor-
geht, bestehen alle drei Nahrungsmittel aus einem hohen Prozentsatz \Vasser.
Den hochsten Wassergehalt mit durchschnittlich 91 weist das Gemiise auf,
es hat daher auch den geringsten kalorischen Nahrwert. Seine Bedeutung
liegt mehr in den kalorisch nicht meBbaren lebenswichtigen Vitaminen,
Mineralsalzen und Pflanzensauren.

Tabelle 1
1 2 3 4 5
Asche EiweiB Fett Kohlehydrate WWasser

% % Va %o %o

I. Fleisch 1 20 76 04 71
IT. Gemiise 3 15 02 43 91
I7I. Hecht 09 184 0’5 00 796
1V Karpfen 12 16'7 87 00 797

In der bei Gemiise zu etwa 9 bis 10 Prozent vorhandenen Trockensubstanz
sind die Kohlehydrate mit 4,3 Prozent vorherrschend, wahrend ein relativ
hoher Prozentsatz von 3 Prozent unverdauliche Zellulose, sogenannte Roli-
faser, ist. Nur etwa 1,5 Prozent sind Eiweif}, und dies ist nur zum Teil ver-
daulich, Vergleicht man hiezu das Rindfleisch einerseits und das Fischtleisch
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