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Karl F. Miiller, Wien

Yom Aitel

Aitel oder Dibel ist der Name eines recht harmlos aussehenden Raub-
fisches, den die Wissenschaft Squalius cephalus nennt und in die
groBe Familie der Cypriniden stellt. Dem Aitel fehlen die Barteln, die
Brustflossen sind gelb, Bauch- und Afierflossen rot. Der fast drehrunde Leib
wird gegen den Schwanzteil zu flacher und trigt oben dunkle, seitlich heller
werdende, am Bauch leicht metallisch schimmernde Schuppen. Der verhilt-
nismiflig grofle Kopf hat ihm im Volk auch den Namen Dickkopf einge-
bracht. Diese gefrifigen, keineswegs wiahlerischen Allesfresser, denen
Fischlaich eine begehrte Delikatesse ist, konnen iiber 3 kg schwer werden.
Sie erfreuen sich keiner Schonzeit; die Laichperiode fillt in die Monate
April bis Juni.

Die Aitel stehen gern an der Oberfliche und bevolkern bald in klei-
neren, bald groBeren Gesellschaften die verschiedensten Gewisser. In
Forellenbéachen machen sie sich nicht nur als Nahrungskonkurrenten, sou-
dern auch als laich- und Jungfischriuber sehr unbeliebt und verdringen
mit der Zeit den Edelfisch vollig. Manches Forellenwasser ist zu einem
minderwertigen Aitelgewisser geworden, weil sein Besitzer versaumt hat,
rechtzeitig dem Uberhandnehmen einen Riegel vorzuschieben. Wo Aitel ein-
mal F'ul gefalt halen. sind sie nicht leicht wieder wegzukriegen. Man warte
jedenfalls nicht mit der Siuberung bis zum Herbst, sondern suche ihren
Besiand laufend zu dezimieren.

Fiir den Sportfischer ist unauffdlliges Gerdt Voraussetzung. Je nach
Jahreszeit und der jeweiligen Situation kénnen wohl alle gebrauchlichen
Angelmethoden heim Aitelfang angewendet werden. Kleine Aitel pflegen
#uBerst energisch zu reifen, wahrend gréBere den Koder gewohnlich recht
vorsichtig nehmen. Mit dem Anhieb warte man nicht lange. Der Drill des
rasch ermiidenden Fisches ist meist einfach und kurz. In tiefen stillen oder
gemichlich flieBenden Gewissern kann man sich vor allem bei triibem
Wasser eines Schwimmers bedienen, in starker Strémung jedoch wird kein
FloB beniitzt. dafiir aber geniigend Bleibeschwerung gegeben. Wer nicht jede
Deckung auszuniitzen versteht oder sich unvorsichtig bewegt, darf nicht auf
Beute hoffen. Nach einem Fehlwurf oder Drill soll man den Platz wechseln,
da man andernfalls sehr lange auf einen Anbi warten muf.

Als guter Aitelkider gilt der Tauwurm auf langschenkeligem einfachem
Haken., Weitere erfolgversprechende Koder sind Grillen, Mai- oder Juni-
kiifer, Steinfliegen, Heuschreckeu, Kohlweifllingsraupen und ganz besonders
die griingoldig schimmernden Schmeiffliegen. Harte Chitinteile (Kopf,
Fliigeldecken der Kifer, Sprungbeine) entfernt man am besten. Aber auch
mit kiinstiichen Fliegen (wie Rotspinner, Aitel- uud Goldfliege, Rotem
Palmer und anderen Fliegen mit einem roten Tup{chen, Heuschrecken usw.)
sind die scheuen und recht vorsichtigen Aitel zu fangen. Ebenso mit Brot,
Semmeln, Teig, Kartoffeln und Kise. In diesem Fall wird miBig vorgefiittert
und dann auf Grund gefischt oder der K6der mittels eines Schwimmers dar-
iiber schwebend erhalten. Zur Zeit der Reife von Kirsche, Stachelbeere,
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Weintraube, Marille und Zwetschke sind diese Friichte verlockende Bissen
auf kurzschenkeiigen Haken, Doppelhaken oder Drillingen. Auch mit
Friichten soll miBig vorgefiittert werden, wobei zum Anfiittern dieselbe
Frucht verwendel werden muB, mit der man 7u fischen beabsichtigt. Selbst
Koppen oder Neunaugen eignen sich zum Aitelfang, wobei ganze Fischchen
%der bloB Teile verwendet werden. Auch Heintz’sche Silberblinker bringen
rfolg.

Wie bei allen Fischen lassen sich auch beim Aitel Zeiten besonderer
Beiflust feststellen, so z. B. wenn ein Gewitter ,herumzieht® oder nach
einem Hochwasser, wenn die Fluten noch triib, aber schon im Sinken sind.

Fischereiwirtschaftlich sind die Aitel als Fischunkraut zu werten. Aus
einem reinen Wasser stammende schmecken gut, werden aber vom Publikum
nicht begehrt, da ihr Fleisch gratig ist.

Franz T hiel, Poysdorf

Die Fische in der
»GroB-Schiitzener Gesundheitslehre«

Die Sekie der Wiedertdaufer, vom Volke ,Habaner” genannt, fand nach
15320 in der Umgebung von Nikolsburg eine sichere Zufluchtsstitte und
wurde von den Liechtenstein sowie den Fiinfkirchnern in jeder Weise
unterstiitzi. Sie waren tiichtige Bauern und Handwerker, die in gemein-
schaftlicher Arbeit die Felder und Weingirten bestellten und den Gewinn
auf dic Familien aufteilten. Ihre Wundidrzte waren wegen ihrer Kenntinisse
gesucht, die sic sich durch eifriges Studium aneigneten. Thre ,,Gesundheits-
lehre“, die ein unbekannter Habaner niederschrieb, ist ein schoner Beweis
ihrer praktischen Arznei- und Heilkunde, die von dem wichtigsten Grund-
satz ausging: , Es ist besser, durch eine verniinftige Lebensweise der Krank-
Lieit vorzubeugen, als sie zu heilen.“ Daher finden wir in dem Buche genaue
Vorschriften iiber die Lebensmittel Fleisch, Fisch, Obst, Wein, Honig und
Gewtiirze, iiber ihre Zubereitung und Verwendung in der Kiiche, iiber ihren
Nihrwert sowie iiber den Nutzen und Schaden fiir den menschlichen Kérper.
Der Verfasser ist gut unterrichtet iiber die Anschauung der griechischen,
jidischen nnd arabischen Arzte; denn er verweist wiederholt auf Hippo-
krates, Galenos, Avicenna, auf Ragi von Bagdad (f 932) und Isaak bean
Soleisnan (+ 940). Vielleicht besuchte er die damals beriihmten Hochschulen
in Salerno, Padua und Bologna. Fiir seine Glaubensgenossen sollte das Buch
ein Nachschlagewerk sein, damit sie durch eine verniinftige Lebensweise
gesund bleiben.

Was sagt er nun in der ,.Heilslehre” iiber die Fische? Es ist ein Kunter-
bunt von Wahrheit und Irrtum. Horen wir!

Das Buch rechnet Fische nicht zum Fleisch und betont immer ihren
geringen Nahrwert. Die Seenfische sind besser als die, welche in Teichen
und in flieBenden Gewissern leben; denn die Seenfische haben einen sehr
guten Geschmack und einen grofleren Nihrwert; auch die im Meer und in
den flieBenden Gewdssern sich aufhalten, sind fiir den menschlichen Genuf3



ZOBODAT - www.zobodat.at

Zoologisch-Botanische Datenbank/Zoological-Botanical Database
Digitale Literatur/Digital Literature

Zeitschrift/Journal: Osterreichs Fischerei

Jahr/Year: 1952

Band/Volume: 5

Autor(en)/Author(s): Miller Karl F.

Artikel/Article: Vom Aitel 153-154


https://www.zobodat.at/publikation_series.php?id=1943
https://www.zobodat.at/publikation_volumes.php?id=44086
https://www.zobodat.at/publikation_articles.php?id=236498

