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Ein wichtiges Kriterium fiir die nachhaltige Bewirtschaftung eines Karpfenteiches ist ein mog-
lichst kurzer Energietransfer von den Pflanzennahrstoffen zum Endprodukt Fisch. Dem Phyto-
plankton kommt dabei als Basis der Nahrungspyramide eine ganz zentrale Rolle zu.

Versteht man unter einer nachhaltigen Fischproduktion in Teichen auch die Erhaltung der
Selbstregulationsfahigkeit des Gewisserdkosystems, so kommt dem Sauerstoffgehalt als Maf}
fiir die Funktionsfahigkeit eine wesentliche Rolle zu. Das Phytoplankton ist neben den hohe-
ren Gewisserpflanzen dabei einziger natiirlicher Sauerstoffproduzent. Eine Beliiftung der
Teichanlage darf daher nur in Notsituationen zur Behebung eines kurzfristigen Sauerstoff-
mangels erfolgen, um nicht den Zielen einer nachhaltigen Bewirtschaftung zu widersprechen.
Mit Hilfe der Photosynthese bauen die Planktonalgen aus Kohlendioxid und Nahrstoffen Kor-
persubstanz (Biomasse) auf und stellen so direkt die wichtigste Nahrung fiir die Zooplankton-
organismen zur Verfiigung. Je nach der Grof3e der Fische dienen nun die verschiedenen Zoo-
planktontiere als Naturnahrung, welche als wichtiger Eiweil3lieferant eine sinnvolle und gute
Verwertung des Beifutters erst ermdglicht. Nach den Regeln der guten fachlichen Praxis soll
niamlich die Hélfte des Fischzuwachses aus Naturnahrung bestehen. Deshalb ist es verstidnd-
lich, dass die Steigerung der Naturnahrung ein zentrales Anliegen jedes Bewirtschafters eines
Karpfenteiches sein sollte.

Leider gehen immer noch viele Teichbewirtschafter von der Annahme aus, mehr Diinger wiirde
automatisch mehr Naturnahrung erzeugen. Diese Annahme wird durch stark vereinfachte Dar-
stellungen der Nahrungskette unterstiitzt, bei welchen ein geradliniger und zielgerichteter Weg
von den Nihrstoffen zu den Algen und von diesen wiederum zum Zooplankton und zu den
Fischen fiihrt.

In Karpfenteichen unserer Klimazone besteht jedoch kein linearer Zusammenhang zwischen
Primédrproduktion und Fischzuwachs. Es ist sogar in vielen Fillen so, dass es bei steigendem
Néhrstoffniveau zu einer Entkoppelung von Primérproduktion und Fischzuwachs kommen
kann. Dieser Fall tritt dann ein, wenn aufgrund eines zu hohen Fischfra3druckes und/oder
unausgewogener Zusammensetzung der Pflanzennéhrstoffe (z. B. Stickstoffmangel) die plank-
tische Nahrungskette durch die Entwicklung von groflen oder fadigen und somit fiir das Zoo-
plankton unfressbaren Algen unterbrochen wird. Massenentwicklungen von Algen, welche am
Tage extrem hohe pH-Werte und wihrend der Dunkelheit Sauerstoffmangel hervorrufen, sind
die Folgeerscheinungen.

Besonders nachteilig gelten die Blaualgen (Cyanobakterien), sowohl was die Wertigkeit als
Nahrung fiir die groBlen filtrierenden Daphnien (Wasserflohe) betrifft als auch wegen mdg-
licher toxischer oder den Geschmack des Fischfleisches beeintrachtigender Inhaltsstoffe (Geos-
min). In der Teichwirtschaft allgemein bekannt sind die wegen ihrer relativen Grof3e auch mit
freiem Auge leicht erkennbaren Sichelalgen (Aphanizomenon) und Punktalgen (4dnabaena).
Vor allem im Spatsommer kommt es haufig zu Massenentwicklungen, welche den Teich bldu-
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lichgriin farben. Eine solche Entwicklung ist auf keinen Fall wiinschenswert und ist ein siche-
rer Hinweis fiir eine Entkoppelung des Néhrstofftransportes an der Schnittstelle von Phyto-
plankton und Zooplankton.

Die Praxis der Teichbewirtschaftung zeigt nun, dass der Teichwirt auf eine Uberproduktion
von Algen in den allermeisten Féllen eher dazu neigt, das Algenwachstum durch Kalken (»Nie-
derschlagen von Algen«) oder manchmal durch Ausbringen von Kupfersulfat einzudimmen,
anstatt dariiber nachzudenken, wie man durch eine gednderte Bewirtschaftungsweise die
Abldufe im Teich steuern konnte. RegelméBige Kalkgaben mit dem Ziel einer pH-Wert-Stabi-
lisierung gehdren leider noch immer zu den Regeln der guten fachlichen Praxis. Auf der einen
Seite durch Diingung die Phytoplanktonproduktion zu steigern und auf der anderen Seite diese
wiederum vernichten zu wollen, kann keine sinnvolle Maflnahme sein. Im Sinne der EU-Was-
serrahmenrichtlinie und dem Ziel einer nachhaltigen Fischzucht miissen sinnvollere Bewirt-
schaftungsratschlige erarbeitet werden. Dazu muss aber auch vom Teichbewirtschafter ein ent-
sprechendes Fachwissen eingefordert werden, ohne das eine 6kologische bzw. biologische oder
nachhaltige Produktion nicht moglich ist.

Anhand der in Abb. 1 dargestellten Nahrungskette werden die wesentlichen Schritte von der

pflanzlichen Urproduktion bis hin zum End- .
produkt Fisch beschrieben. Abb. 1: Vereinfachte Nahrungskette

Naihrstoffe

Das Verhiltnis von Phosphor (P), Stickstoff
(N) und Kohlenstoff (C) zueinander sollte im
Verhiltnis 1:16:106 stehen. Dieses Idealver-
hiltnis ist in der Natur kaum anzutreffen. Sehr
oft herrscht ein arges Missverhéltnis zwi-

Nahrstoffe
P:N:C =1:16:106

schen der Zusammensetzung des Nihrsalz- Phytoplankton
gehaltes und den Anspriichen der Stoffauf- fressbare, unfressbare
nahme (zum Zweck des Wachstums und der Formen

Vermehrung). Nach dem Gesetz des Mini-
mums ist jeweils der in der geringsten Menge
vorhandene Néhrstoff fiir die Produktion
mafgeblich. In unseren Teichen gelangt im
Laufe der Produktionsperiode oft der Stick-
stoff ins Minimum, was eine Ursache fiir die
Entwicklung von Blaualgen sein kann. Schon
aus dieser Tatsache heraus geht ganz klar her-
vor, dass durch eine Diingung allein nicht not-
wendigerweise eine Produktionssteigerung zu
erzielen ist.

Zooplankton

Cladoceren, Copepoden,
Rotatorien, Ciliaten

Fische
groBe und kleine Fische,
Friedfische, Rauber
Phytoplankton

Die pflanzliche Produktion in Form von mikroskopisch kleinen Algen soll als wesentliche Nah-
rungsgrundlage fiir die Zooplanktontiere (Naturnahrung) zur Verfiigung stehen. Aber nicht
immer sind die jeweils vorhandenen Phytoplankter in einer solchen Gréf3e vorhanden, dass sie
von den Zooplanktern gefressen werden kdnnen. So gibt es fressbare und nicht fressbare Phyto-
planktonarten. Dafiir verantwortlich sind Konkurrenzverhalten, artspezifische Umwelt-
anspriiche oder die Fiahigkeit zur Ausbildung von Schutzvorrichtungen gegen das Gefressen-
werden (Stacheln, Gallerte).

Zooplankton

Man kann nicht davon ausgehen, dass »das« Zooplankton als Einheit von den Fischen gefres-
sen wird. Unterschiedliche Gréfen und verschiedene Arten der Eigenbewegung innerhalb der
Crustaceen machen die einzelnen Zooplanktonarten zu einmal mehr und einmal weniger attrak-
tiven Nahrungsorganismen.
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Fische

Als Endglied in der Nahrungskette iibt der Fischbestand und der durch ihn entstehende Fisch-
fraBdruck den bestimmenden Einfluss auf die darunter liegenden trophischen Ebenen aus. Die
Anzahl der Fische, die Fischgrofien und die verschiedenen Nahrungspraferenzen beeinflussen
die Bestandteile der Nahrungskette in unterschiedlichster Weise und lenken somit den Ener-
giefluss.

Schon aus dieser vereinfachten Betrachtung der wesentlichen Abldufe innerhalb der plank-
tischen Nahrungskette kann man die Schwierigkeiten erahnen, welche sich fiir den in der Praxis
stehenden Teichbewirtschafter ergeben. Dennoch wire es falsch, Teichpflege und Fiitterung
nur nach einem starren Schema und unabhéngig von den Entwicklungen des Teichplanktons
zu gestalten.

Die folgenden Anregungen konnen dem Praktiker helfen, Wege fiir eine nachhaltige und natur-
nahe Bewirtschaftung in Karpfenteichen zu beschreiten:

» Abstimmung der Fiitterung auf die vorhandene Naturnahrung; grole Daphnien (Wasser-
flohe) sind ein gutes MaB fiir die Naturnahrungsmenge.

* Beim ersten Auftreten von schon mit freiem Auge erkennbaren Planktonalgen sollte eine
Wasseruntersuchung von Fachberatern zur Analyse eventueller Ursachen durchgefiihrt
werden.

» Extreme Entwicklungen von Planktonalgen verursachen auch sehr hohe bzw. sehr niedrige
Sauerstoffgehalte und pH-Werte. Deshalb helfen diesbeziiglich regelmaBig durchgefiihrte
Messungen, um Fehlentwicklungen zu erkennen.

* Die Anschaffung eines Mikroskops und einschldgiges Fachwissen sind auf alle Fille eine
grofe Hilfe zur Erfiillung der Erfordernisse einer naturnahen Bewirtschaftung.

Grundlegende Kenntnisse iiber die Wichtigkeit des Planktons in der Teichwirtschaft sind schon
in alter Literatur vorhanden. Als Beispiel dafiir ein Zitat aus dem Buch von Zdenko Trinks
(1908): » Teichwirtschaft und Fischzucht, mit besonderer Beriicksichtigung der Teichwirtschaft
und Fischzuchtanstalt in Kotzman, sowie der fischziichterischen Verhiltnisse in der Buko-
wina«. Dort heif3t es auf Seite 107: Von der Qualitit und Quantitiit des Planktons héngt die
grofie oder geringe Produktivitiit des Teiches ab. Es ist also fiir jeden Teichwirt von grofler
Wichtigkeit, den Reichtum und die Art des Planktons in seinem Teiche zu kennen, und deshalb
werden in ordentlichen Teichbetrieben eingehende Planktonuntersuchungen vorgenommen.
Dieser Aussage ist auch noch heute nichts hinzuzufiigen.

Adresse:
Dr. Karin Schlott, Okologische Station Waldviertel, Gebharts 33, A-3943 Schrems; E-Mail: karin.schlott@baw.at

Dr. Peter Nuschei: kann mit 5 kg pro Jahr = ca. 2000 t fUr den
Eigenverzehr geschéatzt werden.

(Die Besatzfischproduktion ist weniger als
1000 t, wird extra erfasst und geht zum Teil in

die Fénge der Sportfischerei.)

Fische essen an der Donau

Der Fischkonsum in Osterreich In welche Lokale kann der Fischliebhaber

Es gibt kaum eine fachliche Stellungnahme
oder eine Pressekonferenz, in der das Essen
von Fischen nicht positiv dargestellt wird. Die
Fakten bestatigen diesen Trend.

Zu der eigenen Aquakulturproduktion von
Speisefischen (durchschnittlich ca. 2500 t
Forellen und Karpfen) kommt noch ein Seen-
ausfang (nur 14 meldende Seenbewirtschaf-
ter) von ca. 500 t. Der Fang der 6% (regel-
maBigen) Sportfischer = 410.000 Personen
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essen gehen?

In der 2-Millionen-Einwohner-Stadt Wien gibt
es eine groBe Anzahl von Imbissstéatten,
Gasthausern, Restaurants und Spezialitaten-
lokalen (vor allem dalmatinische wie die »Ko-
noba«, Wien 8, das »Kornat«, Wien 1, das
»llija«, Wien 8, das »Bodulo«, Wien 17), wo
man gute Meeresfische essen kann.

Italienische Osterias/Trattorias und »Grie-
chen« bieten sich ebenfalls an. Die »Nord-
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