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Notizen zu Brutzeitnahrung und Verhalten von Kernbeiflern
(Coccothraustes coccothraustes)

Von Wulf Gatter

Die Winternahrung des Kernbeiflers ist recht gut bekannt. Sie beschrankt sich auf
ein engeres Spektrum als diejenige des Gimpels. Im Gegensatz zu diesem sind es
durchschnittlich sehr viel groflere und hartere Samen, die in Mitteleuropa fast aus-
schlieflich von Baumen stammen (z.B. Kriger 1979, MounTrORT 1957, NEWTON
1972).

Auch in der Sommernahrung finden wir in den Listen aufler Hinweisen auf einem
bestimmten Insektenanteil nur Frichte von Baumen, gelegentlich Strauchern und
Feldfruchten.

KrirGer (1979) fafdt die Literatur und eigene Beobachtungen folgendermaflen
zasammen:

Frithjahr.Zu Beginn des Fruhjahrs wird noch ein Teil der Nahrung vom Erdboden aufgenommen. Im
spateren Frithjahr, manchmal schon Anfang April, werden Raupen aller Art von den Blittern und Blatt-
knospen abgelesen. Sie nehmen gern Blattknospen und Blatteile auf. Insgesamt kann gesagt werden,
daf} die Hauptnahrung im Fruhjahr, d.h. in der Hauptbrutzeit Kerfe sind. Aber bereits im Juni werden
die grinen Frichte der Weichselkirsche geknackt und die Kerne gefressen.

Sommer. Am Sommeranfang werden noch Insekten verzehrt. Mitte des Sommers werden vorrangig
Sauer- und Wildkirschenbaume beflogen. Die Kirschen werden vom Baum abgerissen und die Steine
verzehre, teils wird das Fruchtfleisch mit aufgenommen. Im Spatsommer befliegen die Kernbeifler viel-
fach die Hainbuchenbestinde und die wilden Traubenkirschbaume, wo sie die Steine der grinen
Frichte knacken.

Herbst. Die Erndhrung im Herbst besteht ausschliefilich aus Samen der Hainbuchen, Buchen und des
Feldahorns. Herabgefallene Steine der Kirschen werden noch genommen.

Winter. Vorrangig werden Flugsamen aller Art von der Erde aufgenommen. Liegt der Samen nicht frei
auf der Erde, werden nach Amselart Blatter, altes Laub und Geast mit dem Schnabel beiseite geraumt.
Zusammenfassend schliefit er: Der Kernbeifler sucht seine Nahrung wihrend des grofiten Teils des Jah-
res in den Kronen der Baume. Erst wenn hier die Nahrung abnimmt, nimmt er sie vom Erdboden auf.

Vollig unbekannt scheint der phytophage Anteil der Brutzeiternahrung (Juni/Juli)
zu sein, der aus der Krautschicht der Laubwalder stammt in denen die Hauptmasse
der mitteleuropaischen Kernbeifler briitet.

Im Hang- und Hauptbuchenwald der Schwabischen Alb sudlich Kirchheim/Teck,
wo die Artin z.T. betrachtlichen Dichten briitet (GatTER 1970) spielen die kleinen
Samen von Mieren (Caryophyllaceae) der Gattung Stellaria und Myosoton eine
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gewisse Rolle. Die Samen von Labkrautern Galium (Rubiaceae) werden gern ange-
nommen. Unter den Rubiaceennimmt der in flachendeckenden Bestanden vorkom-
mende Waldmeister (Asperula) zeitweise eine bedeutendere Stellung ein. Die wich-
tigste Rolle spielt indes das Waldbingelkraut (Mercurialis perennis) das zu den Wolfs-
milchgewachsen (Euphorbiaceae) gehort.

In Herden, oft gar flichenhaft bedecken die 25-40 cm hohen Stauden den Waldbo-
den. Kernbeifler, die Junge aufziehen, besuchen diese Bestande regelmaflig um die
Friichte zu ernten. Die harten etwa 2 mm grofien Samen werden an Ort und Stelle
aus der Fruchthille herausgeschalt. Die Kernbeifler reiffen sie wahrend der Reifezeit
mit Spriingen und einem riittelahnlichen Schwirrflug von den Fruchtstanden ab.
Dabei werden die Vogel nur fir Momente uber der dichten Vegetation sichtbar.
Nach dem Abfallen der Friichte wird die Hauptmasse der Samen vom Boden aufge-
nommen. Die Vogel entziehen sich dann dem Blick des Beobachtersim Dickicht der
Stauden. Nur gelegentlich setzt sich einer der scheuen Vogel fur Momente auf einen
diirren Ast um einen Uberblick zu erhalten.

Frische Baumsamen werden um diese Zeit offenbar noch zogernd oder gar nicht
angenommen, da ihr Nahrgehalt vielfach noch gering ist. Buntspechte (Dendrocopos
major) z.B. gehen im Mittelgebirge erst ab der zweiten Augusthalfte an die Frichte
des Hasels (Corylus avellana).

Zusammenfassung

Beim Kernbeifler wurde in verschiedenen Jahren wahrend der Brutzeit in Buchenwildern der Alb fest-
gestellt, dafd ein erheblicher Anteil der Nahrung von Jung- und Altvdgeln aus der Krautschicht des
Laubwaldes stammt. Die Samen des Bingelkrauts Mercurialis perennis Euphorbiaceae spielen dabei cine
crhebliche Rolle. Die Samen werden im Rittelflug von der Staude gerissen.
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