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der Anfang seines Artikels auf Seite 38 des laufenden Jahrgangs dieser
Zeitschrift so aufgefaBit werden. GarTkEs beriihmte Hypothese vom
Blaukehlchenzug beruhte gerade auf dem Irrtum, daB er west- und ost-
skandinavische Blaukehlchen fiir identisch hielt.

Die Ansicht StrinBacmErs, dafl es sich bei den grofiten terra-
typischen (d. h. Helgolander) Vogeln um Zugvégel von weiter Gstlich
gelegenen Brutplidtzen handle, halte ich auf Grund meines Materiales
fiir eine gewagte und vOllig unrichtige Theorie. Zu ihrer restlosen
‘Widerlegung hoffe ich in einiger Zeit neues Material vorzulegen.

Ueber Reaktionshemmung bei Végeln.

Von F. Steiniger, Greifswald.

Die Erscheinung der sog. ,tierischen Hypnose® hat in den letzten
Jahren wieder hiufigere Erwidhnung gefunden. Fiir die Végel sind einschligige
Untersuchungen von Warxke (1933 und 34) und Drest (1933) durchgefiihrt worden.
Ich selbst bin mehr durch Zufall zu einigen Beobachtungen iiber diese Erscheinung
gekommen, einmal, weil ich seit lingerer Zeit Untersuchungen hinsichtlich der
Katalepsie der Insekten durchfithre und mir dadurch die Literatur iiber ,tierische
Hypnose* bekannt wurde, und dann auch, weil ich seit etwa einem Jahr im Institut
fiir menschliche Erblehre und FEugenik Greifswald eine Reihe von Vogeln fiir
Selektionsversuche halte?), dieich hinsichtlich einiger Schutzanpassungserscheinungen
bei Insekten begonnen habe. Ich mdchte zundchst, wie dies bereits von anderer
Seite geschehen ist, daraufhinweisen, daB der Ausdruck ,tierische Hypnose“ fiir
das darunter verstandene Verhalten, bei Vogeln jedenfalls, recht unpassend ist.
Denn er deutet doch immer auf eine Parallele zur menschlichen Hypnose, welche
bei meinen Versuchen, wie ich darlegen will, in vielen Punkten offensichtlich fehlte.
Auch der mitunter dafiir eingesetzte Ausdruck ,reflektorische Bewegungs-
losigkeit“ ist insofern nicht ganz zutreffend, als dieser Zustand, obwohl er mit
Bewegungslosigkeit verbunden sein kann, in vielen Fillen doch recht weitgehende
Bewegungen zuldfBt. Ich wihle daher fir meine Darstellung dieses Verhaltens den
rein beschreibenden Ausdruck ,Reaktionshemmung® um dadurch aus-
zudriicken, daB bestimmte Reaktionen des Vogels, die im allgemeinen einzutreten
pflegen und die der Beobachter eigentlich erwarten miilte, ausfallen.

Zunéchst kann ich einige Beobachtungen anfiihren, welche fiir die
Richtigkeit einer Annahme WarNkEs (1934) sprechen, daB nimlich
peim Entstehen der Reaktionshemmung psychische Faktoren eine
Rolle spielen. Kine derartige Ansicht wurde bereits vor mehr als
50 Jahren von PrEYER und PraTH vertreten, ist dann aber in der Folge-

zeit ghnzlich verworfen worden. Die Reaktionshemmung galt als ein

1) Mit Unterstiitzung der Notgemeinschaft der deutschen Wissenschaft.
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Reflex, wurde sogar ausdriicklich als Riickenmarksreflex bezeichnet,
da einige Versuche mit Ausschaltung des (rehirns, bezw. des GroBhirns
zu zeigen schienen, dafl dieser Zustand des Tieres auch ohne Mitwirken
der hoheren Zentren eintreten konne. Als Ursache fiir sein Eintreten
galt vielmehr ein mechanischer Reiz: Das Umdrehen des Tieres in
Riickenlage, Unterdriickung seiner Umkehrbewegungen und Aehnliches.

‘WaRNKE beobachtete nun, daff auch ohne jede mechanische Reizung
des Vogels eine Reaktionshemmung eintreten kann, und zwar in einem
psychischen Zustande des Tieres, der etwa dem Angstzustand des
Menschen entsprechen wiirde (Tannenmeise). Ich selbst konnte dieses
Eintreten der Reaktionshemmung ohne mechanische Reize bei einer
Schleiereule beobachten®): Das Tier war frisch eingefangen und

Abb. 1. Abb. 2.

Abb. 1. Schleiereule im Zustande der Reaktionshemmung.
Abb. 2. In Reaktionshemmung befindlicher Sperling. Kiinstlich gegebene Sitz-
stellung auf dem Finger (auf dem Tier Schatten des Kifiggitters).

wurde etwa 15 Stunden in Gefangenschaft gehalten. Wihrend dieser
Zeit sank die Eule stets in sich zusammen und blieb regungslos liegen,
wenn sich jemand in unmittelbarer Nihe ihres Kifigs zu schatfen machte.
Eine nihere Untersuchung zeigte dann, daB sie sich durchaus in dem
der Definition der ,tierischen Hypnose“ entsprechenden Zustande be-
fand. Auch im Freien zeigte die FEule ein entsprechendes Verhalten
(vgl. Abb. 1) und war erst nach einiger Zeit zum Fortfliegen zu be-
wegen, erwies sich dann aber als recht scheu und in keiner erkenntlichen
Weise geschidigt.

1) Genauere Versuchsprotokolle sollen in einer erst spiter zu verdffentlichenden,
bereits im Manuskript vorliegenden Abhandlung gegeben werden, von welcher dieser
Aufsatz einen Auszug darstellt.

5*



68 Steiniger, Reaktionshemmung bei Végeln. [Mg)l?;itts%er

Ferner besal ich einen jungen Sperling, welcher, wenn ich ihn
mit der Hand in seinem Kéfig einzufangen suchte, sich in einen der
Finger verbiB und, mit dem Schnabel sich festhaltend, an diesem unter
leichten seitlichen Drehungen des Korpers hingen blieb. Ich konnte
das Tier aus dieser Hangelage vom Finger abldsen und in jede beliebige
Stellung bringen, wie dies fiir die sog. ,tierische Hypnose* allgemein
als charakteristisch gilt. Ja, ich konnte ihn sogar in seiner ncrmalen
Haltung auf den Fingen setzen, ohne dal er entfloh, obwohl er nicht
im geringsten zahm war (Abb. 2). Wenn man diesen Versuch auf
einem Jahrmarkt, wo nach A=rNorp frither solche Vorstellungen der
Schaubudenbesitzer iiblich gewesen sein sollen, gezeigt hitte, so wire
das Publikum sicher iiber die ungewdhnlich schnelle ,,Zihmung® des
Tieres erstaunt gewesen.

SchlieBlich sei in diesem Zusammenhange noch eine Beobachtung
an einem fast ausgewachsenen jungen Sandregenpfeifer erwihnt,
den ich am Strande der Insel Vilm untersuchen konnte. Das Tierchen
driickte sich bei meiner Annaherung flach auf den Boden und lie} sich
in der fiir die Reaktionshemmung bekannten Weise auf die Seite und
auf den Riicken drehen, ohne sich im geringsten dagegen zu striauben.
Ich glaube iiberhaupt, daB sich gerade an noch nicht flugfahigen Jung-
vogeln viele in diesem Zusammenhang interessierende Beobachtungen
werden machen lassen, und daB das_ ,Sichdriicken* in einem Teil der
Falle mit der Reaktionshemmung in einem Zustande &ngstlicher Er-
regung wird gleichzusetzen sein.

Obwohl von physiologischer Seite die sog. ,tierische Hypnose“ sogar als
Riickenmarksreflex angesehen wurde, finden sich in der mehr allgemeinbiologisch
eingestellten Literatur eine Fiille von Beispielen, bei denen Sdugetiere und Vogel
ohne Mitwirken mechanischer Reize ,in Ohnmacht fallen“, ,sich tot stellen“, und
zwar unter Symptomen, welche denen der Reaktionshemmung durchaus entsprechen.
Eine Zusammenstellung dieser in der Literatur niedergelegten Beobachtungen soll
an anderer Stelle gegeben werden. Es sei hier nur auf den #ltesten derartigen
mir bekannten Fall hingewiesen, ndhmlich eine Angabe von Erasuts Darwin —
dem GroBvater des groBen Biologen —, die sich auf eine Beobachtung im Jahre
1772 bezieht, und zwar an einem Kanarienvogel, welcher bei Reinigung seines
Kifigs, ohne selbst beriihrt zu werden, fiir einige Zeit in Ohnmacht zu fallen pflegte.

Es spricht also vieles dafiir, da wir die Reaktionshemmung der
Vogel nicht als einen Reflex, sondern als einen Instinkt anzusehen
haben, also ein Verhalten, das unter gegebenen Verhiltnissen zwar
zwangslaufig einzutreten pflegt, aber Dbereits mit Assoziationen bzw.
psychischen Vorgingen, der hdochsten Nerventatigkeit, in Zusammen-
hang steht.
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Als zweites seien einige kurze Mitteilungen iiber das A uftreten
von Bewegungen wahrend der Reaktionshemmung gemacht. Dal}
solche moglich sind, ist nichts Neues, bereits Prare (1876) und
Mancorp (1914) beschreiben ihr Vorkommen wéhrend der ,tierischen
Hypnose“ bei Hiihnern, Warxke (1933) bei Monchsgrasmiicke und
Gartenrotschwanz. Indessen scheinen diese Beobachtnngen mehr als
Ausnahmefille gewertet worden zu sein, da man die ,tierische Hypnose®
allgemein direkt als einen Zustand der Bewegungslosigkeit definierte.
Doch zeigten eigene Versuche, dafl Bewegungen withrend der Reaktions-
hemmung bei einigen Vogelarten nicht nur gelegentlich, sondern ganz
regelmifig und in grofem Umfange auftreten. So z B. bei einer
Wacholdierdrossel: Das auf den Riicken gelegte Tier blieb nach

Abb. 3. Abb. 4.

Abb. 8. Eine in Reaktionshemmung befindliche Elster erfaft einen Finger mit
Fiien, einen anderen mit dem Schnabel.
Abb 4. -Die sich mit den Filen an einem Finger festhaltende Elter wird an
diesem héngend hochgehoben.

Entfernung der festhaltenden Hand in dieser Liage liegen und verfolgte
alle Vorginge im Versuchsraum unter lebhaftem Wenden des Kopfes
mit den Augen. Ni#herte ich ihr dann wieder meine Hand, so pflegte
die Drossel Angstrufe auszustoBen, und wenn die Hand in Reichweite
ihres Schnabels kam, lebhaft nach dieser zu beillen, ohne jedoch die
Riickenlage dabei aufzugeben. Entfernte ich die Hand dann wieder,
so blieb. der Vogel auch weiterhin in der fiir die ,tierische Hypnose*
typischen Weise auf dem Riicken liegen, und ich konnte den Versuch
mit Annidherung der Hand mehrmals wiederholen, ehe der Vogel auf-
flog. EKine Rotdrossel, die ich ebenso wie die Wacholderdrossel
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des ofteren diesem Versuch unterzog, zeigte dasselbe Verhalten. Aehnlich
zwei Elstern und eine Nebelkrahe, welche ich ebenfalls in gleicher
‘Weise untersuchte. Diesc bissen nicht nur nach der vorgehaltenen Hand,
sondern suchten sich vor allem an den Fingern festzukrallen (Abb. 3).
Ueberhaupt umklammerte das in Riickenlage befindlichen Tier jeden
Gegenstand mit den Zehen, welcher deren Sohlenfliche beriihrte, im
Gegensatz zu den Drosseln, denen dieser Reflex withrend der Reaktions-
hemmung fehlte. Gab ich einer der Elstern, wihrend sie sich in
Reaktionhemmung befand, einen kleinen Gegenstand in den Griff ihrer
FiiBe, so wurde dieser oft nicht nur festgehalten, sondern auch wiitend
bepickt, welche Beschiftigung die Dauer der Reaktionshemmung in
Riickenlage zu verlingern schien. Man konnte den Vogel, welcher
einen Gegenstand mit den Fiilen ergriffen hatte, auch an diesem
hangend aufheben und halten (Abb. 4), ohne daB dadurch die Reaktions-
hemmung unterbrochen wurde.

Bei Nebelkrdhen beobachtet man zuweilen ein Verhalten, das der Reaktions-
hemmung in seiner Erscheinung nicht un#hnlich ist, dessen Zugehdrigkeit zu den
Reaktionshemmungserscheinungen jedoch vielleicht in Zweifel gezogen werden
kinnte. Eine zahme Krihe, welche ich 7 Jahre lang freifliegend auf dem Hof der
viterlichen Landwirtschaft hielt, pflegte stets zur Abwehr von Angreifern (z.B. der
Gluckhennen) sich schnell auf den Riicken zu werfen und sich von dieser Lage
aus mit den leider sehr wirksamen Krallen zu verteidigen. Erfolgte jedoch der
Angriff nicht, so lag die Krihe ebenso wie ein in Reaktionshemmung befindliches
Tier ruhig auf dem Riicken, bis der Angreifer sich entfernte. Das gleiche Ver-
halten kann ich auch bei der zu den hier beschriebenen Versuchen verwendeten
(so gut wie gar nicht zahmen) Krihe fast stets dadurch auslosen, daB ich sie in
eine Ecke ihres Kifigs treibe und ihr meine Hand ndhere. Auch bei dem Ver-
halten eines RauhfuBbussards, welches Scmtz (1984) als Schreckstellung be-
schreibt und abbildet, handelt es sich anscheinend um die gleiche Erscheinung.

SchlieBlich sei noch auf einige Versuche an einem Grauen
Fliegenschnipper eingegangen, welche zeigen, daB durch Zahmheit
das Verhalten wihrend der Reaktionshemmung bzw. dieser gegeniiber
beeinfluit werden kann. Der Vogel war auBlerordentlich zahm und
bettelte, wenn ich ihn auf den Riicken gelegt hatte, mit dem dabei
iiblichen Ruf um Futter, sprang jedoch auf die Fiile, sobald er dabei
mit den bei Jungvogeln hiufigen Flatterbewegungen begann. Es gelang
nun zuweilen auch, den frei in Riickenlage daliegenden Vogel zu fiittern.
Er ergriff einen vorgehaltenen Mehlwurm mit dem Schnabel, lief ihn
seitwirts hin und her gleiten und schluckte ihn schliefilich, wobei er
jedoch stets auf die FiiBe sprang, sobald der Mehlwurm seinen Hals
passierte. Dieses Aufgeben der Riickenlage konnte ich des ofteren
dadurch verhindern, daB ich dem Vogel einen Finger iiber die nach
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oben gerichteten Fiie hielt, die er dann wihrend des Schluckens kriftig
gegen dieses Widerlager stemmte. Es schien so, als ob das Aufspringen
aus der Riickenlage wéhrend des Schluckens dadurch bedingt wire, daB
dem Tier fiir die dabei nétigen Bewegungen des Halses eben ein solches
Widerlager fehlte. Ich habe diesen Versuch ofters schaulustigen Be-
suchern vorgefiihrt und auch von anderen nach meiner Anleitung aus-
fithrenlassen. Allerdings nur in einem Zeitraum von einigen Wochen, denn
nach dieser Zeit liel sich der Fliegenschnipper, dessen Zahmheit noch
wesentliche Fortschritte gemacht hatte, nicht mehr durch Festhalten
in Riickenlage in Reaktionshemmung versetzen. Er sprang vielmehr
stets sofort auf die FiiBe und suchte sich fiir die ihm widerfahrene
Behandlung zu richen, indem er unter wiitendem Schnabelklappen
meine Hand angriff. Nur wenn ich ihn vorher in eine iHngstliche
Stimmung versetzte, etwa indem ich ihn mit einem Handtuch kurze
Zeit im Zimmer hin und her scheuchte, lief er sich in Reaktionshemmung
versetzen, doch wollte er dann in diesem Zustand nicht mehr fressen,
und ich habe eine Gftere Wiederholung dieses Versuches unterlassen,
um den Vogel nicht scheu zu machen.

Allgemein wire noch zu sagen, daf hinsichtlich einzelner Symptome
der Reaktionshemmung (z. B. des Festklammerreflexes der Fiifle, der
der Haufigkeit und Intensitat der Bewegungen oder des Zustandes der
Muskulatur einzelner GliedmaBlen) zwischen den einzelnen Vogelarten
deutliche Unterschiede zu bestehen scheinen — soweit bei der geringen
Anzahl von untersuchten Individuen der behandelten Arten hier schon
eine Aussage gemacht werden kann. Es spricht vieles dafiir, daff wir
in der besonderen Form der Reaktionshemmung ebenso einen Art-
charakter vor uns haben, wie nach Wacas (1933) die Paarungsspiele
und nach Hriwrorr die Art des Kopfkratzens oder der Mauser einen
solchen darstellt. Es scheinen auch beziiglich der Reaktionshemmung
verwandtschaftliche Beziehungen zum Ausdruck zu kommen, doch sollen
derartige Zusammenhinge erst Gegenstand weiterer Beobachtungen des
Verfassers sein.

‘Wir sehen also, daB die Reaktionshemmung keineswegs ein solcher
Ausnahmezustand des Vogels ist, wie es der Ausdruck ,tierische Hypnose“
zunichst vermuten lieBe, und wie es derjenige, welcher zum ersten Mal
Gelegenheit hat, diese Erscheinung zu beobachten, leicht annehmen diirfte.
Denn dieser Zustand ist ja in der Tat dazu angetan, beim Laien den
Eindruck des Ritselhaften und Mystischen zu erwecken. Im Gegenteil
erkennen wir aber bei niherer Betrachtung in der Reaktionshemmung
ein instinktives Verhalten, welches nach verschiedenen Seiten durchaus
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Ueberginge und Briicken zu anderen solchen Instinkthandlungen zeigt,
welche als uns durchaus geliufige Verhaltensweisen gelten, deren Ein-
treten unter bestimmten Bedingungen als selbstverstindlich erscheint
und keine besondere Hervorhebung verdient (Sichdriicken, Schreck-
stellung). Um einmal einen Vergleich zu gebrauchen, ich halte die
Reaktionshemmung fiir einen Instinkt auf etwa gleicher Héhe wie das
wSichlahmstellen“ der briitenden Végel am Nest, das auch zwangs-
lsufig bei einer Reihe von Arten eintritt.!) Awuch beim Sichlahmstellen
diirften, wenn man nicht nur an dessen bekannte tiuschende Wirkung
auf den Beobachter denkt, die urséchlichen Zusammenhinge #&hnlich
liegen wie bei der Reaktionshemmung: Auf Grund eines gewissen
angstlichen Zustandes — hier besorgte Angst um die Brut — entsteht
eine bestimmte Hemmung, die bei dem menschlichen Beobachter den
Eindruck der Lahmheit des Tieres erweckt. Dal der Vogel selbst
sich dieses Eindrucks bewufit wird und etwa hier eine iiberlegte List
anwendet, um den Storenfried fortzulocken, ist im hochsten Grade un-
wahrscheinlich, gelingt es doch tatséchlich zuweilen, den sich lahm
stellenden Vogel mit der Hand zu ergreifen (Suxxer 1910).

Dafl bestimmte Reflexe bei der Reaktionshemmung mit eine Rolle
spielen, kann man wohl annehmen, zumal gewisse Teilerscheinungen
dieses Zustandes auch nach Entfernung wichtiger Hirnteile noch auf-
treten konnen. Doch ist es sicher, daB das Gesamtbild der Reaktions-
hemmungserscheinungen nur bei intaktem GroBhirn auftreten kann,
da eigentliche Assoziationsvorgiinge und in das Gebiet des Psychischen
hiniibergreifende Zustinde (,,Angst“, Zahmheit) dabei deutlich als
wirksam zu erkennen sind. Und es ist durchaus verstindlich (wohl auch
das Richtige!), wenn melr allgemeinbiologisch als physiologisch einge-
stellte Autoren den Ausdruck ,tierische Hypnose“ auf die meisten
Fille derartiger Erscheinungen gar nicht anwenden, sondern diese
einfach als eine Verhaltensweise der betreffenden Art beschreiben wie
jede andere auch, obwohl man aus der Beschreibung manchmal mit
grofiter Sicherheit erkennen kann, dal es sich um Reaktionshemmung
handelt. Und es ist die Absicht dieser Ausfiihrungen, daraufhinzuweisen,
daB die Reaktionshemmung der Vogel nicht allein im Sinne eines
interessanten physiologischen Experiments zu behandeln ist, sondern
als ein Instinkt angesehen werden kann, der sich als einer der vielen
Faktoren in das biologisch interessierende Gesamtverhalten des be-
treffenden Vogels einordnet.

1) Anmerkung bei der Korrektur: Auf derartige mogliche Zusammenhinge
hat bereits StreseMan~ (Aves in Hdb. d. Zool. VII, S. 388) hingewiesen. '
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Einige Beobachtungen am Nest von Motacilla f. flava.
Von Herbert Ringleben.

Im Sommer 1934 hatte ich Gelegenheit, auf der Vogelinsel Schlei-
miinde (Schleswigsche Ostseekiiste) Beobachtungen am Nest der Gelben
Bachstelze (Motacilla f. flava) zu machen. Ich fand das Nest mit 6 ca.
2 Tage alten Jungen am 5. 7. in einer kleinen Kiefernschonung, nachdem
ich fast eineinhalb Stunden in der Nihe im Grase gelegen und das
scheue Parchen beim Zutragen des Futters beobachtet hatte. Das Nest
stand sehr tief und versteckt unter einer kleinen Kiefer. Am Vor-
mittag desselben Tages horte ich hier das  erstmalig singen, obgleich
ich schon seit mehreren Wochen tagtiiglich an dieser Stelle vorbeige-
kommen war und hin und wieder auch dort beobachtet hatte. —
Leider konnte ich aus Zeitmangel erst am 8. 7. mit der Beobachtung
beginnen, nachdem ich mir am Rande der Schonung ein kleines Beob-
achtungszelt gebaut hatte (7. 7.). Von dem Versteck aus war das
Nest nicht zu sehen. (Dies war iiberhaupt erst der Fall, wenn man
unmittelbar davor stand!). Um die genaue Lage des Nestes vom Ver-
steck aus feststellen zu konnen, steckte ich einen kleinen Zweig in den
sandigen Boden neben das Nest. — Im ganzen beobachtete ich 29
Stunden, die sich auf 8 Tage verteilen. Von dieser Zeit wurden in
261/, Stunden 740 Fiitterungen am Nest und in den iibrigen 21/,
Stunden 35 Fiitterungen auBerhalb des Nestes gezéhlt. — Regelmiflig
beobachtete ich vom 8.—14. 7. an je 3 Morgenstunden; die anderen
Beobachtungsstunden verteilen sich auf die iibrige Tageszeit (4—21h)
vom 9.—16. 7. wie folgt: 9. 7.: 17—18h; 11. 7.: 15%°—17%h; 12. 5.:
13—15h; 13.7.: 1230—13h und 20—21%h; 14. 7.: 4—5h; 16. 7.: 1550—
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