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Premiere contribution a P etude des pelouses mesophiles et
des groupements hygrophiles du Monte Pollino (Calabre)

Par

Gilles BONIN *)

1. Les pelouses mesophiles (Tabl. 1 et 2)

Les pelouses des massifs de l'Apennin centro-meridional presentent
deux aspects physionomiques bien differents: d'une part, des pelouses
„ecorchees" xerophiles qui occupent de grandes surfaces, d'autre part des
pelouses mesophiles dont le recouvrement atteint le plus sou vent 100% et
qui sont toujours localisees aux stations ä faible pente, aux combes ä neige,
aux depressions d'origine karstique.

De nombreux travaux floristiques (CRUGNOLA 1894, FOKSYTH-MAYOB
1879, FURRER 1922), ont ete realises sur ces groupements ainsi que des
descriptions physionomiques ä partir de releves phytosociologiques effectues
suivant la methode de l'Ecole Zuricho-Montpellieraine (LÜDI 1943, MONTE-
LUCCI 1953, SARFATTI 1954, FURRER & FURNARI 1960, BRUNO, FURNARI &
SIBILIO 1967, BRUNO & FURNARI (1966) paru 1969).

Cependant aucune analyse phytosociologique de la valeur de ces
groupements n'a ete publiee ä ce jour.

Dans le massif du Pollino, comme dans d'autres montagnes de l'Apennin
meridional calcaire, les pelouses mesophiles sont situees sur des territoires
bien precis: au niveau des ,,piani", prairies en pente douce ou plates utilise'es
abondamment pour le paturage, toujours a des altitudes superieures ä
1500 metres, c'est a dire a l'etage du Hetre et dans les fonds de dolines des
zones karstiques les plus elevees ou la neige sejourne plus longtemps.

La composition floristique**) de l'ensemble de ces formations est assez
homogene. La presence de nombreuses especes des Nardetalia strictae
(PRSG. 1949) temoigne de -l'appartenance de ces groupements a cet ordre.

*) Gilles BONIN, Assistant, Faculte des Sciences, Universite de Provence,
Centre de Saint-Jerome, Traverse de la Barasse, Marseille (XIII).

**) La terminologie systematique est basee sur les ouvrages suivants:
CHRTEK & KRISA 1964, FIORI 1923—1929, GAVIOLI 1947.
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Citons: Luzula multiflora, Anihoxanthum odoratum var. villosum, Festuca
rubra, Dianthus deltoides, Nardus stricta, Crocus vernus, Phleum alpinum,
Sedum atratum et Euphrasia minima.

En outre, un certain nombre de taxons permettent d'individualiser
1'alliance Ranunculo-Nardion (alliance nouvelle).

Ce sont: Alopecurus gerardi, Ajuga acaulis, Potentilla verna var. rigoana,
Potentilla argentea var. calabra, Ranunculus sartorianus.

Au niveau des „piani", les pelouses de 1'alliance Ranunculo-Nardion,
dans leur plus grande partie, sont composees par un groupement oü dominent
Meum athamanticum et Asphodelus albus var. pollinensis qui peut raisonn-
ablement constituer une association: le Meo-Asphodeletum (association
nouvelle). Les caracteristiques en sont: Meum athamanticum, Asphodelus
albus, Plantago brutia, Pedicularis petiolaris.

Ce groupement presente d'ailleurs une grande diversite de facies dont
il est difficile de dire s'ils sont düs ä 1'action anthropogene ou a une evolution
naturelle. Localement, Plantago montana ou Festuca violacea sont dominants
par plaques de quelques metres carres — la fetuque semblant plus abondante
aux environs de 1500 metres d'altitude. II est frequent de rencontrer aussi
Crepis aurea prise comme caracteristique du Festuco-Trifolietum thalii
(BR.-BL. 1926) dans les Alpes au meme titre que les deux taxons precedem-
ment cites.

Au Piano di Pollino et dans les dolines les plus elevees de ce massif
apparaissent des nardaies exigües ne depassant pas quelques metres carres
et qui tapissent les fonds de combes ä neige et les zones de suintements.

Elles constituent une association: le Nardo—Luzuletum pindicae
(ass. nvlle.) caracterisee par: Nardus stricta, Luzula pindica et Poa violacea.

II est ä noter que Festuca varia accompagne sou vent ces especes. Par
ailleurs, il existe une analogie entre cette association et celle qui fut decrite
par QTTEZEL 1964 sur les montagnes calcaires de la Grece meridionale. Ce

Tableau n° 1. Localites des releves.
1: Piano di Pollino, partie superieure. — 2: Depression entre Pollino et Polli-
nello. — 3: Depression au Sud du Mont Pollino. — 4: Versant Nord-Ouest de
Dolcedorme. — 5: Granda Porta del Pollino. — 6: Piano di Ruggio au pied de la
Serra del Prete. — 7: Piano di Ruggio au pied du Grattaculo. — 8, 9: Partie
superieure du Piano di Pollino. — 10: Piano di Pollino cote Granda Porta del
Pollino. — 11: Piano di Pollino, bord Ouest du plateau. — 12: Col de Gaudolino.
— 13: Piano di Pollino, dolines de la partie inferieure du Piano. — 14.: Prairie
voisine du Piano di Ruggio entre la Timpana di Viggianello et la Timpana della
Capanna. — 15: Pollino, depression sur le versant Sud du massif. — 16: Pollino,
depression au Nord du Pollinello. — 17.: Col entre Pollino et Doleedorme —

18: Granda Porta del Pollino.
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PELOUSES UESOPHILES DE L'APENIJIN CENTRAL

Altitude en
Exposition : 2
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Koeleria gracilis Pers
Asperula cynanchica L.
Thlaspi alpestre L
Festuca levis Hack
Carex sempervirens Vill
Hypericum richeri Vill
Silene saxifraga L
Veronica aphylla I.
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dernier groupement est en effet earacterise par Nardus stricta, Luzula
pindica, Festuca rubra et Thesium parnassi. Cette association appartient
en Grece aux Trifolion parnassi et Trifolietalia parnassi alors que le Nardo-
Luzuletum pindicae doit etre integre en Italie du Sud dans l'ordre des
Nardetalia strictae.

*

Si la presence des nardaies dans les pelouses mesophiles du Pollino et
des massifs voisins est un phenomene localise, il n'en est pas de meme dans
le massif de la Sila. Ce plateau siliceux, tres arrose, est couvert, outre ses
forets de Pins laricio et de Hetres, de nombreux päturages correspondant
tres souvent ä de vastes clairieres creees, sans doute, par l'homme. Ces
derniers territoires sont occupes par une pelouse fermee qui montre souvent
une zönation dans sa composition fioristique, des secteurs les plus humides
vers les plus sees. Deux associations ont ete decrites par GIACOMINI &
GENTILE 1962. II s'agit d'une part, du Luzulo-Nardetum des zones humides
earacterise par Luzula multiflora, Gnaphalium silvaticum, Sieglingia decum-
bens et Carex leporina, et d'autre part, de l'Hypochoerido-Potentilletum
calabrae caracterisö par Potentilla argentea var. calabra et Hypochoeris
levigata. Ces deux associations entrent dans une alliance decrite par ces
memes auteurs et dont les caracteristiques sont: Cirsium vattis-demoni,
Ranunculus thomasii et Nardus stricta.

La comparaison entre les groupements mesophiles de la Sila (SARFATTI
1954) et des massifs plus septentrionaux calcaires parait etre tres interessante.
En effet, au cours d'un sejour en Sila, il nous a ete permis de voir dans ces
formations: Ajuga acaulis, Viola calcarata, Potentilla calabra, Asphodelus
albus qui se trouvent egalement sur les „piani" des montagnes calcaires.
Par ailleurs, Poa violacea et Luzula pindica, qui abondent dans le massif du
Pollino, sont presents sur les plateaux silans. Une etude comparative,
ecologique et phytosociologique des formations a nard sur calcaire et sur
silice, dans le Sud de la peninsule est en cours. II est done premature de

T a b l e a u n° 2. Localites des releves.

1: Tabl. 1 rel. 17. FÜHRER & FURNARI 1960. Campo Imperatore, Gran Sasso. —
2: Tabl. 3 rel. 2. LÜDI 1943. Mont Alpe Tre Potenze. — 3: Tabl. 3. rel 6. L Ü D I
1943. Pizzo di Sevo. — 4: Tabl. 1 rel. 18. FURRER & FURNARI 1960. Campo
Imperatore, Gran Sasso. — 5: Rel. 2 page 441. BruNO, FURNARI & SIBILIO 1967.
Gran Sasso d'ltalia. — 6: Rel. 3 page 7. BRUNO & FURNARI 1960. Gran Sasso
d'ltalia. — 7: Rel. 2 page 6. BRUNO & FURNARI 1960. Gran Sasso d'ltalia. —
8: Rel. 3 page 30. BRUNO & FURNARI 1960. Majella. — 9: Rel. 1 page 423.
BRUNO, FURNARI & SIBILIO 1967. Gran Sasso. — 10: Rel. 2 paga 424. BRUNOI
FURNARI & SIBILIO 1967. Gran Sasso. — 11: Rel. 2 tabl. 1. FURRER & FURNAR,

1960. (A proximite de l'auberge di Campo Imperatore, Gran Sasso).

18*
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tirer des conclusions dans cette note. Cependant, il est permis d'envisager
de grandes analogies entre ces groupements. Ceci n'est pas surprenant, car
les conditions climatiques sur ces zones montagneuses calcaires ou siliceuses
de la partie la plus meridionale de la peninsule italienne sont identiques.
En outre, les horizons superieurs des sols des formations mesophiles sur
calcaire presentent un pH toujours compris entre 5 et 6 unites pH. L'horizon
A de couleur brune a une epaisseur de 20 centimetres environ et l'horizon
B de couleur ocre fonce, peut atteindre un metre de profondeur. II s'agit de
sols tres acides et decalcifies dans la partie superieure.

L'Apennin central, en majeure partie calcaire, presente des formations
mesophiles tres proches de celles decrites dans l'Apennin meridional et
comme dans ce dernier, elles occupent toujours des ,,piani", des fonds de
dolines et des combes ä neige.

L'etude du tableau n° 2, realise a partir de releves effectues par differ-
ents auteurs dans les montagnes de l'Apennin central, permet de constater
l'existence de deux grands types de groupements mesophiles: l'un nettement
acidophile ou domine le nard, l'autre que l'on pourrait qualifier de calcicole
ou dominent Festuca violacea et Trifolium thalii. Cette derniere formation
rapelle le Festuco-Trifolietum thalii des Alpes. En effet, Festuca violacea var.
macrathera, Trifolium thalii, Crepis aurea var. lucida caracterisent aussi bien
l'association alpine que le groupement de l'Apennin. Toutefois ce dernier
peut-etre identifie, d'apres les auteurs italiens, par la presence de Luzula
bulgarica, Potentilla crantzii, Alchimilla hybrida subsp. colon-ata, Erigeron
epiroticus, Hieracium auricula et Plantago montana. D'un point de vue
physionomique, le groupement est incontestablement type par ces especes
dont il est difficile de confirmer la valeur phytosociologique. II semble bien,
que Hieracium auricula, Erigeron epiroticus, peuvent etre considered comme
caractöristiques locales d'association au meme titre sans doute que Cerastium
arvense subsp. suffruticosum.

Plantago montana et Potentilla crantzii meritent d'etre, ä notre avis,
eleves au rang de caracteristiques d'unite superieure.

Alchimilla colorata (calcicole d'apres Flora Europaea), Polygala
alpestris, Phyteuma orbiculare, Gentiana verna ont certainement une valeur
phytosociologique. Toutefois leur abondance dans les groupements acido-
philes et basophiles nous a incite ä les classer dans le tableau n° 2 parmi les
compagnes. Les Seslerietalia caeruleae sont ici represented par les trois
derniers taxons cites (BR.-BL. 1926). On remarque cependant que Plantago
montana, Potentilla crantzii, Erigeron uniflorus, Gentiana nivalis, Saxifraga
adscendens, Gnaphalium hoppeanum, Euphrasia salisburgensis, Gentiana
campestris var. neapolitana pourraient former le noyau de caracteristiques
d'une unite superieure eventuelle (alliance ?).
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Les groupements acidophiles constituent une grande part des pelouses
mesophiles dans les Abruzzes. Les nardaies y sont frequentes sur les sols
decalcifies et acides mais sont toujours reduites ä de faibles superficies.

De l'examen des releves, il ressort que les corteges floristiques des
pelouses acidophiles et basophiles possedent en commun de nombreuses
especes. Pourtant quelques taxons lies au nard, permettent de differencier les
groupements acidophiles. Parmi eux, certains ont ete retenus, en Italie
meridionale pour caracteriser le Ranunculo-Nardion (tableau n° 1), ou les
unites superieures des Nardetalia strictae et Nadetear strictae. D'autres,
tels que Geum montanum, Trifolium alpinum, et Potentilla aurea caracter-
istiques du Nardo-Trifolion alpini se trouvent dans les Abruzzes en limite
meridionale de leur aire de repartition.

Les nardaies de 1'Apennin central paraissent done etre un groupement
de transition entre lesnardaies alpines du Nardo-Trifolion alpini (PESG. 1949)

ASSOCIATION * BLYSHJS C0MPHE5SUS ET JUNCUS DEPAUPERATUS

Numero du ralevS

Orientation
Altitude (m )
Surfacs I» 2 )
^couvMiwn ^ ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; : ; ; ; ; ; ;

Caracteriatiauaa da l'Aaanciation a Slvaat» amoraasua a t Juro

BlysmuB compraasus (L.) Para
Brunalla vulgaris L
Juncua depauparatuB Tan
Caxex leparina L

DlffiSrantlallaB da la aoua-asBoclation a Sanaclo Bloinu« at Ha

Sanacio alpinua Scop. var. osianitu» Huat
Haleochario nsbrodanaia Pari
Veronica baccabunga L
Cezax vesicaria L

Dif ferant iaUaa dB la »ous-aaaociation a Juncua t h w a a i i

Deachaitpgia caaapitoaa P. B
Carax glauca Hurr
Juncus thanaaii Pari

Autraa aapecaa I

PlantagD radio L
Juncua Biticulatua L
Lotua comiculatus L
Cynoaurua cristatuo L
RBnunculus lanuainoaus L. ••*p>>*.•••••• •••••••

Carex ramota L

AlchtnUla vulgaiia L

Polygonum bietorta L

Trifolium pratanaa L

Equiaotum palustra L
AlchSmilla pubascens Lan
Carax pallascanB L
Lyaimachia namorum L
Lululo campastria-uar. m j l t i f l o ra L«J
RhinonthuB electorolophua Pollich
PlBntago ncntana Lam
Scabiosa colunbaria L
Campanula glonazata L* • * • • > • • • • • • • . . • • • • • •
Veronica agraatla L :

1950 1920 1600 1600 1980 1500 1600
25 25 30 30 20 30 25

100 100 100 100 100 100 100

ixcimbor
Indeo.
:ircu»bor

:ndaa.
!ndeia.
:ixeumbor
lixcuafaoc

ixcumbor
'alec-bor.
lire unbox
'aleo-taxp.

Oroph. Sud. Eur.

Euraa.
Cixcumbox

Tableau n° 3. Localites des releves.
1, 2, 5: Piano di Pollino. — 6: Col du Dragone. — 7: Prairie qui s'etend sous le

col dell' Impiso. — 3, 4: Piano di Ruggio.
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et les nardaies du Sud de la peninsule incluses dans le Ranunculo-Nardion.
II sera done interessant, ulterieurement, de comparer de maniere plus
approfondie les nardaies des Abruzzes et celles des regions plus meridionales.

2. Les groupements hygrophiles (Tabl. 3)

Les pelouses du Meo-Asphodeletum sont parcourues au Piano di Ruggio
et au Piano di Pollino par des ruisseaux au debit süffisant pour resister aux
rigueurs de Fete. II est done possible d'observer ä leur niveau un groupement
hygrophile qui presente souvent deux facies differents. Ainsi, certaines
especes, semblant preferer la proximite immediate du filet d'eau courante,
s'installent parfois dans le lit meme du ruisseau. Par ailleurs, dans des zones
plates aux suintements abondants, le groupement devient une pelouse
fermee. II s'agit alors de surfaces de vingt a trente metres carres oü les
cyperaeees dominent.

Association ä Blysmus compressus et Juncus depauperatus: Nous
avons rassemble les differents facies hygrophiles dans cette association, dont
les caracteristiques generates sont: Blysmus compressus, Juncus depaupera-
tus, Brunella vulgaris, Carex leporina. Certaines especes differentielles
permettent de distinguer deux sous-associations.

9 La sous-association a Senecio alpinus var. samnitum et Heleo-
charis nebrodensis comprend, en plus de ces deux especes, Veronica becca-
bunga et Carex vesicaria. Elle se developpe plus particulierement au bord
des ruisselets et parfois dans leur lit quand la pelouse ä Blysmus est absente
ou reduite. Senecio samnitum y forme des ilöts de vegetation denses mais
souvent isoles les uns des autres. Ces espaces sans seneeon sont surtout
colonises par Juncus articulatus et Juncus conglomeratus. L'action mecanique
due au passage des troupeaux peut expliquer cette repartition des differentes
especes citees. Le sol est souvent constitue par des sables decalcifies, gorges
d'eau. Les sediments fins y sont rares.

• La sous-association a Blysmus compressus et Juncus thomasii
constitue l'essentiel des petites pelouses spongieuses du Piano di Pollino.
Leur recouvrement est toujours egal ä 100%. La strate muscinale y est
tres importante.

Blysmus compressus, Juncus thomasii, Deschampsia caespitosa et Carex
glauca en sont les caracteristiques. Mais on retrouve souvent Juncus articu-
latus et Juncus conglomeratus.

La signification phytosociologique exaete de ce groupement reste
delicate a preciser. Si Blysmus compressus peut etre rapporte ä l'ordre des
Caricetalia davallianae, Carex remota (compagne dans le tableau n° 3) est
caracteristique de l'ordre des Populetalia albae. Aucune unite superieure
anterieurement decrite ne semble s'imposer ici. II est done plus prudent
d'attendre une plus ample information sur les groupements hygrophiles des
autres massifs de l'Apennin centro-meridionale et meme de comparer ceux-ci
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avec les releves efFectues en Grece par QUEZEL 1967 avant de rattacher les
formations a une unite superieure precise.

3. Conclusion

Les pelouses mesophiles et les groupements hygrophiles de 1'Apennin
central et meridional meritent une etude ecologique et phytosociologique
approfondie. Nous avons pu constater que de nombreux problemes se posent
a leur niveau: appartenance a des unites phytosociologiques differentes ou
aux memes unites, relations avec les groupements alpins.

De nombreux facteurs accroissent les difficultes d' interpretation: —
L' exiguite des formations mesophiles des fonds de dolines contraint les
especes mesophiles a se regrouper. On peut supposer que certains taxons se
retrouvent, alors, en position ecologique exeptionnelle. — Les „piani"
apparaissent souvent comme des clairieres artificiellement agrandies par
l'homme pour favoriser le päturage. II en resulte une action intensive des
troupeaux sur des surfaces qui restent modestes.

Du point de vue biogeographique, il est a noter que peu d'especes
endemiques vegetent en ces lieux. Par contre l'importance des taxons
europeens et eurasiatiques est remarquable, alors que les orophytes medi-
terraneens occupent une place plus modeste.

Les pelouses mesophiles et les groupements hygrophiles du massif du
Pollino et de l'Apennin meridional doivent etre rangees en dehors du
domaine orophile mediterraneen et incluses dans le domaine des montagnes
d'Europe.

4. Resume

L'etude des pelouses mesophiles d'altitude du Monte Pollino (Calabre)
a permis de decrire deux associations nouvelles: le Meo-Asphodeletum et le
Nardo-Luzuletum pindicae et une alliance: le Ranunculo-Nardion.

Ces groupements vegetaux sont compares aux formations correspon-
dantes de l'Apennin centro-meridional.

Les formations hygrophiles, presentes au sein de ces pelouses meso-
philes, sont regroupees dans l'association ä Blysmus compressus et Juncus
depauperatus.

5. Zusammenfassung

Aus den mesophilen Rasen der Höhenstufe des Monte Pollino (Kala-
brien) wurden zwei neue Assoziationen beschrieben, das Meo-Asphodeletum
und das Nardo-Luzuletum pindicae sowie ein neuer Verband, das Ranunculo-
Nardion.

Diese Pflanzenvereine werden mit den entsprechenden des centro-
meridionalen Apennin verglichen.

Die hygrophilen Gesellschaften dieser mesophilen Rasen werden in der
Blysmus compressus — Juncus depauperatus — Assoziation vereinigt.
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